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El poder del equipo 

Dr. Juan Antonio García Méndez
Enfermero y Psicólogo. Supervisor de Calidad y 

Docencia de la Gerencia de Urgencias y 
Emergencias del 061. Servicio Murciano de Salud. 
Profesor Máster Universitario en Enfermería en la 

Atención y Cuidados al Paciente Crítico. 
Universidad de Murcia.El trabajo en equipo es un factor

protector frente al estrés y el burnout.

Generar cultura de trabajo en equipo

es una estrategia efectiva para

conseguir organizaciones resilientes y

mejorar el rendimiento


