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Realización de 
tutorías 

obligatorias*

1. JUSTIFICACIÓN EDUCACIÓN 
MOTRIZ EN INFANTIL

2. PRESENCIA DEL PROYECTO EN 
EL CURRÍCULO 

3. METODOLOGÍA PROYECTOS Y 
DESARROLLO PRÁCTICO 

4. EVALUACIÓN

5. CONCLUSIÓN 

REFERENCIAS
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1. 
JUSTIFICACIÓN 

EDUCACIÓN 
MOTRIZ EN 
INFANTIL

DIDÁCTICA EF INFANTIL

BIBLIOGRAFIA. 
BLOQUE 1: 

tema 1 y tema 2

BIBLIOGRAFIA. 
BLOQUE 1: 

tema 1 y tema 2

ASIGNATURA EF INFANTIL 
(3º CURSO) 

ASIGNATURA EF INFANTIL 
(3º CURSO) 

GRADUADO EN EDUCACIÓN INFANTIL



Propuesta  
global 

• Justificar la propuesta global de actuación pedagógica desde la EFI:
factores perceptivo- motrices, factores físico-motrices y factores afectivo-
relacionales.

Factores Factores 
perceptivos 

/físico

• Explicación breve los contenidos motrices a desarrollar (control y conciencia
corporal / locomoción /manipulación / expresión corporal )

• Principales dificultades de aprendizaje de los contenidos (desarrollo motor de
las habilidades a desarrollar).

Factores 

relacionales

Factores 
afectivo -

relacionales

• Se deberá concretan cómo nuestro proyecto va a ayudar a los niños a adquirir
comportamientos de responsabilidad, habilidades sociales y una adecuada
competencia emocional desarrollando sentimientos positivos sobre sí mismo y
sobre los demás.

Centro de Centro de 
interés

proyecto

• Vinculación con el centro de interés del proyecto concretando como la EF 
puede ser un vehículo conductor hacia la adquisición de otros contenidos.

• Debéis concretar el título que tendrá el proyecto para los niños. Y las áreas con 
las que se realizará el trabajo interdisciplinar y globalizador.
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1. Justificación de la educación motriz en Etapa de Infantil
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Curso 

Duración

Trimestre 

• Concretar a qué curso va dirigida (3-4-5 años), cuántas sesiones la
conforman y su ubicación temporal (primer, segundo o tercer trimestre)
en el conjunto de la programación docente.

• Concretar a qué curso va dirigida (3-4-5 años), cuántas sesiones la
conforman y su ubicación temporal (primer, segundo o tercer trimestre)
en el conjunto de la programación docente.

objetivo

• Finalmente concretaremos el OBJETIVO que se pretende alcanzar con 
este proyecto.  

• Finalmente concretaremos el OBJETIVO que se pretende alcanzar con 
este proyecto.  

 

CONTROL CORPORAL Y 
CONCIENCIA CORPORAL

LOCOMOCIÓN
MANIPULACIÓN



2. PRESENCIA 
DEL 

PROYECTO 
EN EL 

CURRÍCULO 

BIBLIOGRAFIA. 
BLOQUE 1. Tema 1

BIBLIOGRAFIA. 
BLOQUE 1. Tema 1
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DECRETO 254/2008



ELABORAR

2.  Presencia del proyecto en el currículo
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ÁREAS 
CURRICULARES: 

bloques contenido

Competencias

Objetivos 
etapa 

Criterios de 
evaluación OBJETIVOS 

PROYECTO

CONTENIDOS 
PROYECTO

CRITERIOS 
EVALUACIÓN 
PROYECTO

SELECCONAR

Decreto
254/2008



Diseño curricular de 3- 6 años proyecto………..

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y AUTONOMÍA PERSONAL

COMPETENCIAS:

OBJETIVOS DE ETAPA: 

Objetivos  
proyecto

Bloques de 
contenido

Contenidos
proyecto

Criterios de 
evaluación 

Criterios 
proyecto

Bloque 1. El
cuerpo y la
propia imagen.

Bloque 2. Juego
y movimiento.

Bloque 3. La
actividad y vida
cotidiana

Bloque 4.
Cuidado
personal y la
salud.
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Diseño curricular de 3- 6 años proyecto………..

ÁREA: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

COMPETENCIAS:

OBJETIVOS DE ETAPA: 

Objetivos 
didácticos

Bloques de 
contenido

Contenidos  
proyecto

Criterios de 
evaluación 

Criterios 
del 

proyecto
Bloque 1. Medio
físico: elementos,
relaciones y
medida.

Bloque 2.
Acercamiento a la
naturaleza.

Bloque 3. Cultura y
vida en sociedad
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Diseño curricular de 3- 6 años proyecto………..

ÁREA: COMUNICACIÓN Y LENGUAJE

COMPETENCIAS:

OBJETIVOS DE ETAPA: 

Objetivos 
didácticos

Bloques de 
contenido

Contenidos
proyecto

Criterios de 
evaluación 

Criterios del 
proyecto 

Bloque 1. Lengua verbal.

Bloque 2. Lenguaje 
audiovisual y TIC 

Bloque 3. Lenguaje 
artístico.

Bloque 4. Lenguaje 
corporal.



3. 
METODOLOGÍA 

Y 
DESARROLLO  
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BIBLIOGRAFIA. BLOQUE 2: 
tema 2 . 

PRÁCTICAS Y TALLERES

BIBLIOGRAFIA. BLOQUE 2: 
tema 2 . 

PRÁCTICAS Y TALLERES
BIBLIOGRAFIA. 

BLOQUE I: tema 2
BIBLIOGRAFIA. 

BLOQUE I: tema 2
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3.  Metodología y desarrollo de las sesiones de e-a 

a) Orientaciones metodologías que establece la normativa actual.

Aprendizajes significativos 

Atender a la diversidad 

Principio de globalización

El juego

Etc. DECRETO 254/2008
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b)  Fases en la aplicación del proyecto (ejemplo Aguilar, 2010)

Fase 1: qué 
aprendemos 

ahora

Fase 2: porque 
sabemos mucho 
más de lo que 

parece

Fase 3: 
buscamos lo 

que 
necesitamos

Fase 4: 
expresamos, 
construimos, 
disfrutamos, 
compartimos

Fase 5: lo que 
hemos 

aprendido

INCORPORANDO ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN FÍSICA 
EN EL TRABAJO POR PROYECTOS EN EDUCACIÓN 

INFANTIL 



Fase 1: 

qué aprendemos 
ahora

Fase 2:

porque sabemos 
mucho más de lo 

que parece:

asambleas

Fase 3: 
buscamos lo 

que 
necesitamos

Libros, vídeos, 
artículos, material 
familias, etc.



DESARROLLO DE LAS SESIONES: 
diferentes recursos metodológicos  Fase 4: expresamos, 

construimos, 
disfrutamos, 
compartimos





4. 
EVALUACIÓN
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BIBLIOGRAFIA. 
BLOQUE 3: tema 1

BIBLIOGRAFIA. 
BLOQUE 3: tema 1

Fase 5: lo que 
hemos 

aprendido



TÉCNICA: observación  (directa y sistemática)
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4. Evaluación e instrumentos para la recogida de información

ÁREAS CRITERIOS 

DECRETO 254/2008

CRITERIOS 
PROYECTO:

Centro interés/  
contenidos motrices/ 

valores

(Decreto 254/2008)

continua global formativa

CRITERIOS: evaluar el aprendizaje de los niños 
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EVALUACIÓN 
APRENDIZAJE 
DE LOS 
ALUMNOS:

• Cuándo 
• Cómo 

(instrumentos)

EVALUACIÓN 
PROCESO E/A

• Cuándo
• Cómo 

(instrumentos)

EVALUACIÓN 
DE LA 
MAESTRA

• Cuándo
• Cómo

¿QUIÉN EVALUA? Maestra y los alumnos¿QUIÉN EVALUA? Maestra y los alumnos

Heteroevaluación Coevaluación Autoevaluación



5. 
CONCLUSIÓN 
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Resaltar el alcance que 
tiene una propuesta 

práctica basada en la 
riqueza de experiencias 

motrices

GRADUADO EN EDUCACION INFANTIL DIDÁCTICA EF INFANTIL



REFERENCIAS
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5. Referencias

 Incluir LA BIBLIOGRAFÍA que se ha utilizado según la
normativa APA → “CITADA EN EL TEXTO”.

http://www.um.es/web/educacion/contenido/estudios/grados/educacion-infantil/2014-15/trabajo#apoyo



Aspectos 
formales
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Portada

Índice



Es importante que EL TÍTULO sea 
atractivo, sugerente, etc. pero sobre todo 

que dé una idea fiel y exacta del trabajo 
realizado. 

TIENE QUE SER UN TÍTULO 
ACADÉMICO ( no el título que se utiliza 

para los niños) 

El índice (tienes que estar paginado) se incluye inmediatamente después de la
portada brindando al lector una idea global del contenido del trabajo y donde se
especifican los apartados del mismo (incluyendo referencias y Anexos).

Portada:

Índice:
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TÍTULO: 

APELLIDOS Y NOMBRES DE LOS 
COMPONENTES DEL GRUPO
(Por orden alfabético)

ASIGNATURA
TITULACIÓN Y CURSO AL QUE SE 
PERTENECE
AÑO ACADÉMICO
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EN CUANTO A LOS ASPECTOS FORMALES DEL TRABAJO: 

• Tipo de letra: Arial de 11 puntos o Times New Roman de 11
puntos.
• Interlineado: sencillo
• Márgenes: 2,5 cm. por cada lado.
• Formato de cita bibliográfica: normas APA.
• Las figuras, gráficos, ilustraciones, tablas que se incorporen
deben ir numerados y tener un título. Además, se ha de hacer
referencia a los mismos en el cuerpo del texto y en normativa APA.

- Se recomienda revisar cuidadosamente la ortografía.
- Para la referencias bibliografías utilizar NORMAS APA.

CUESTIONES LINGÜISTICAS:
•Utilización de un lenguaje breve, sintético y claro (frases
cortas).
•Construcción en presente de indicativo, también en pretérito
perfecto cuando se hace referencia a reseñas e investigaciones
(pe. Han encontrado, López (2006) identificó….
•Utilizar el propio trabajo como el sujeto: El trabajo describe…..

-El trabajo tendrá
una extensión entre
30 y 40 páginas,
sin contar anexos.



CONSEJOS PARA REALIZAR PRESENTACIONES ORALES 


