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GRADO DE FISIOTERAPIA 
Calendario 1er cuatrimestre: 4º Grado. Curso académico 2022-2023 

 
 Semanas Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Actividad 
Septiembre 1 5 6 7 8 9 10 

AULARIO CCSS_Arrixaca 
(semanas 1-6) 

13/09. Romería. 
03/10. Apertura de Curso. 

12/10. Día de la Hispanidad. 

2 12 13 14 15 16 17 
3 19 20 21 22 23 24 
4 26 27 28 29 30 1 

Octubre 5 3 4 5 6 7 8 
6 10 11 12 13 14 15 
7 17 18 19 20 21 22 PRÁCTICAS TUTELADAS II 

(semanas 7-15) 
Centros de prácticas. De lunes a 
viernes. Horario: mañana / tarde. 

 
01/11. Día de todos los Santos. 
06/12. Constitución Española. 

08/12. Inmaculada Concepción. 

8 24 25 26 27 28 29 
Noviembre 9 31 1 2 3 4 5 

10 7 8 9 10 11 12 
11 14 15 16 17 18 19 
12 21 22 23 24 25 26 
13 28 29 30 1 2 3 

Diciembre 14 5 6 7 8 9 10 
15 12 13 14 15 16 17 Convocatoria de exámenes 
16 19 20 21 22 23 24 

Vacaciones Navidad y Año Nuevo 17 26 27 28 29 30 31 
Enero 18 2 3 4 5 6 7 

19 9 10 11 12 13 14 Convocatoria de exámenes 20 16 17 18 19 20 21 
 
Asignaturas 1er Cuatrimestre Coordinación Sesiones teóricas Seminarios Prácticas 

4081. Fisioterapia en el envejecimiento (FE). 3 créditos. Ana López García 
ana.lopez31@um.es 15h 2h 18h; 6 prácticas 

4082. Técnicas miofasciales y reequilibrio postural (TMyRP). 6 créditos. Ángel Martínez Carrasco 
mcarrasco@um.es 33h 2h x 2 36h; 12 prácticas 

4084. Intervención de fisioterapia en la comunidad (IFC). 6 créditos. Joaquina Montilla Herrador 
montilla@um.es 30h 15h x2 12h; 4 prácticas 
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GRADO DE FISIOTERAPIA 
Programación 1er cuatrimestre: semanas 1-6 

 

  PRÁCTICAS 

1e
r 

cu
at

ri
m

es
tr

e 

de 08:30h. a 11:30h. 
Técnicas miofasciales y reequilibrio postural (TMyRP). Prácticas / grupos. 

Intervención de fisioterapia en la comunidad (IFC). Prácticas / grupos. 
Fisioterapia en el envejecimiento (FE). Prácticas / grupos. 

      

 TEORÍA Y SEMINARIOS 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

de 12:00h. a 13:00h. IFC (sem. 1-4 y 6) TMyRP (sem. 1, 3-6) 
TMyRP (sem. 1) 

TMyRP (sem. 1-6) TMyRP (sem. 1-6) 
IFC (sem. 2-5) 

de 13:00h. a 14:00h. IFC (sem. 1-4 y 6) TMyRP (sem. 1, 3-6) 
TMyRP (sem. 1) 

TMyRP (sem. 1-6) TMyRP (sem. 1-6) 
IFC (sem. 2-5) 

de 14:00h. a 15:00h. FE (sem. 1-4 y 6) 
TFG (sem. 1) TFG (sem. 1) TFG (sem. 1) TFG (sem. 1) 
FE (sem. 3-6) FE (sem. 2-5) FE (sem. 2-6) IFC (sem. 2-6) 

de 16:00h. a 17:00h. IFC (sem. 1-4 y 6) IFC (sem. 1, 3-6) IFC (sem. 1-5) IFC (sem. 1-6) IFC (sem. 1-6) 

      
 SEMINARIOS Y PRÁCTICAS 

de 17:00h. a 20:00h. 
Técnicas miofasciales y reequilibrio postural (TMyRP). Prácticas / grupos. 

Intervención de fisioterapia en la comunidad (IFC). Prácticas / grupos. Teoría y seminarios. 
Fisioterapia en el envejecimiento (FE). Prácticas / grupos. 
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GRADO DE FISIOTERAPIA 
Programación semanal 4º1er cuatrimestre 

 
 Semana 1 Lunes 05/09 Martes 06/09 Miércoles 07/09 Jueves 08/09 Viernes 09/09 

       

  PRÁCTICAS 

1e
r 

cu
at

ri
m

es
tr

e 

de 08:30h. a 11:30h. P.1. TMyRP_A P.1. TMyRP_B P.1. TMyRP_C P.1. TMyRP_D P.1. TMyRP_E 
      

 TEORÍA Y SEMINARIOS 

de 12:00h. a 13:00h. IFC TMyRP TMyRP TMyRP TMyRP 

de 13:00h. a 14:00h. IFC TMyRP TMyRP TMyRP TMyRP 

de 14:00h. a 15:00h. FE 
Seminario 1 TFG 

(Presentación) 
Jacinto Martínez 

Seminario 2 TFG 
(Trabajos Experimentales) 

Mª Matilde Moreno 

Seminario 3 TFG 
(Informe de Casos) 

Pilar Escolar 

Seminario 4 TFG 
(Revisión Sistemática) 

Mª Ángeles Abad 

de 16:00h. a 17:00h. IFC  IFC  IFC  IFC  IFC  
      
 SEMINARIOS Y PRÁCTICAS 

de 17:00h. a 20:00h. 

P.1. FE_D P.1. FE_E P.1. FE_A P.1. FE_B P.1. FE_C 
 P.1. IFC_C P.1. IFC_D P.1. IFC_E P.1. IFC_A P.1. IFC_B 
  IFC. Semin.1_sg 1  IFC. Semin.2_sg 2  

 
 



 

Departamento de Fisioterapia 
 

Coordinación 4º Curso Grado: Jacinto Javier Martínez Payá 
Teléfono. 868 88 4282 – Correo electrónico. jmartinezpaya@um.es 

 

Departamento de 
Fisioterapia 

GRADO DE FISIOTERAPIA 
Programación semanal 4º1er cuatrimestre 

 
 Semana 2 Lunes 12/09 Martes 13/09 Miércoles 14/09 Jueves 15/09 Viernes 16/09 

       

  PRÁCTICAS 

1e
r 

cu
at

ri
m

es
tr

e 

de 08:30h. a 11:30h. P.2. TMyRP_C Romería P.2. TMyRP_E P.2. TMyRP_A P.2. TMyRP_B 

    P.2. FE_C  

    P.4. IFC_D P.4. IFC_E 
      

 TEORÍA Y SEMINARIOS 

de 12:00h. a 13:00h. IFC Romería IFC TMyRP TMyRP 

de 13:00h. a 14:00h. IFC  IFC TMyRP Reunión Prácticas 
tuteladas II 

de 14:00h. a 15:00h. FE  FE FE IFC 

de 16:00h. a 17:00h. IFC  IFC  IFC  IFC  
      
 PRÁCTICAS 

de 17:00h. a 20:00h. 

P.2. FE_B Romería P.2. FE_D P.2. FE_E P.2. FE_A 
   P.2. IFC_B P.2. IFC_D  
    IFC. Semin.2_sg 1 IFC. Semin.2_sg 2 
 P.2. TMyRP_D     
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GRADO DE FISIOTERAPIA 

Programación semanal 4º1er cuatrimestre 
 

 Semana 3 Lunes 19/09 Martes 20/09 Miércoles 21/09 Jueves 22/09 Viernes 23/09 

       

  PRÁCTICAS 

1e
r 

cu
at

ri
m

es
tr

e 

de 08:30h. a 11:30h. P.3. TMyRP_D P.3. TMyRP_E P.3. TMyRP_A P.3 TMyRP_B P.3. TMyRP_C 

 P.5. TMyRP_E P.5. TMyRP_A P.5. TMyRP_B P.5. TMyR_C P.5. TMyRP_D 

 P.4. IFC_A P.4. IFC_B P.4. IFC_C   
      

 TEORÍA Y SEMINARIOS 

de 12:00h. a 13:00h. IFC TMyRP IFC TMyRP TMyRP 

de 13:00h. a 14:00h. IFC TMyRP IFC TMyRP Reunión Salidas 
Profesionales 

de 14:00h. a 15:00h. FE FE FE FE IFC  

de 16:00h. a 17:00h. IFC IFC  IFC  IFC  IFC  
      
 PRÁCTICAS 

de 17:00h. a 20:00h. 
P.3. FE_C P.3. FE_D P.3. FE_E P.3. FE_A P.3. FE_B 

 P.4. TMyRP_B P.4. TMyRP_E P.4. TMyRP_D P.4. TMyR_C P.4. TMyRP_A 
   P.2. IFC_C P.2. IFC_A P.2. IFC_E  
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GRADO DE FISIOTERAPIA 

Programación semanal 4º1er cuatrimestre 
 

 Semana 4 Lunes 26/09 Martes 27/09 Miércoles 28/09 Jueves 29/09 Viernes 30/09 

       

  PRÁCTICAS 

1e
r 

cu
at

ri
m

es
tr

e 

de 08:30h. a 11:30h. 

P.6. TMyRP_A P.6. TMyRP_D P.6. TMyRP_C P.6. TMyRP_B P.6. TMyRP_E 

P.7. TMyRP_B P.7. TMyRP_C P.7. TMyRP_D P.7. TMyRP_E P.7. TMyRP_A 

   P.5. FE_D  
      

 TEORÍA Y SEMINARIOS 

de 12:00h. a 13:00h. IFC TMyRP IFC TMyRP TMyRP 

de 13:00h. a 14:00h. IFC TMyRP IFC TMyRP TMyRP 

de 14:00h. a 15:00h. FE FE FE FE IFC 

de 16:00h. a 17:00h. IFC IFC IFC IFC IFC 
      
 PRÁCTICAS 

de 17:00h. a 20:00h. 
P.4. FE_C P.4. FE_D P.4. FE_E P.4. FE_A P.4. FE_B 

    P.10. TMyRP_B P.10. TMyRP_C 
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GRADO DE FISIOTERAPIA 
Programación semanal 4º1er cuatrimestre 

 
 Semana 5 Lunes 03/10 Martes 04/10 Miércoles 05/10 Jueves 06/10 Viernes 07/10 

       

  PRÁCTICAS 

1e
r 

cu
at

ri
m

es
tr

e 

de 08:30h. a 11:30h. 
Apertura del Curso P.9. TMyRP_B P.9. TMyRP_C P.9. TMyRP_E P.9. TMyRP_A 

  P.8. TMyRP_B P.8. TMyRP_A P.8. TMyRP_D 
      

 TEORÍA Y SEMINARIOS 

de 12:00h. a 13:00h. Apertura del Curso TMyRP IFC TMyRP TMyRP 

de 13:00h. a 14:00h.  TMyRP IFC TMyRP TMyRP 

de 14:00h. a 15:00h.  FE FE FE IFC  

de 17:00h. a 17:00h.  IFC IFC  IFC  IFC  
      
 PRÁCTICAS 

de 17:00h. a 20:00h. 

Apertura del Curso P.5. FE_E P.5. FE_A P.5. FE_B P.5. FE_C 
    P.9. TMyR_D  
  P.10. TMyRP_A P.10. TMyRP_D P.10. TMyR_E P.12. TMyRP_E 
   P.3. IFC_E P.3. IFC_A  
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GRADO DE FISIOTERAPIA 
Programación semanal 4º1er cuatrimestre 

 
 Semana 6 Lunes 10/10 Martes 11/10 Miércoles 12/10 Jueves 13/10 Viernes 14/10 

       

  PRÁCTICAS 

1e
r 

cu
at

ri
m

es
tr

e 

de 08:30h. a 11:30h. 

P.11. TMyRP_B P.11. TMyRP_A Día de la Hispanidad P.11. TMyRP_E P.11. TMyRP_D 

P.8. TMyRP_E P.8. TMyRP_C    

   P.6. FE_C  
      

 TEORÍA Y SEMINARIOS 

de 12:00h. a 13:00h. IFC TMyRP Día de la Hispanidad TMyRP TMyRP 

de 13:00h. a 14:00h. IFC TMyRP  TMyRP TMyRP 

de 14:00h. a 15:00h. FE FE  FE IFC  

de 17:00h. a 17:00h. IFC  IFC   IFC  IFC  
      
 PRÁCTICAS 

de 17:00h. a 20:00h. 

P.6. FE_A P.6. FE_B Día de la Hispanidad P.6. FE_D P.6. FE_E 
 P.12. TMyRP_C P.12. TMyRP_D  P.12. TMyRP_A P.12. TMyRP_B 
     P.11. TMyRP_C 
 P.3. IFC_D P.3. IFC_C  P.3. IFC_B  

 


