OPINION DE ESTUDIANTES SALIENTES DE LA FACULTAD DE
MATEMATICAS TRAS SU MOVILIDAD

PROGRAMA DE MOVILIDAD: ERASMUS

CURSO ACADEMICO DE LA ESTANCIA: 2021/2022

NOMBRE DE LA UNIVERSIDAD DE DESTINO: Sorbonne Université
CIUDAD: Paris

PAIS: Francia

ENTORNO (Descripcion de la ciudad, sus servicios, hospitales, si es segura, oferta de ocio,
facilidad para desplazarse desde esa otra ciudad a otras ciudades para hacer turismo... link
recomendado para mds informacion)

Paris es una ciudad enorme que tiene mucho que ofrecer.

La inmensa mayoria de museos son gratis presentando el carnet de estudiante o un DNI europeo si
eres menor de 26 afios.

Estd muy bien conectada gracias a su sistema de metro y cercanias que te permite ir de cualquier
punta de la ciudad a otra usando transporte publico. Ademas, esta también bien conectada a otras
ciudades de alrededor o europeas, particularmente gracias a la estacién de autobuses de Bercy y a
sus tres aeropuertos.

En cuanto a la seguridad, en mi opinién Paris es una ciudad segura con alta presencia policial.
Aunque recomiendo no ir so6lo a altas horas de la noche fuera de los lugares mas céntricos.

ALOMAMIENTO (precisar si estuviste en residencia universitaria o piso de estudiantes, coste,
link de acceso a la misma, pon informacién de las residencias de otros compafieros que conozcas).

Yo estuve en una residencia universitaria privada (ECLA CAMPUS) en un pueblo a 15km de Paris
conectado mediante un tren regional que tardaba 30min en llegar al centro. El rango de precio de
dicha residencia va de 600 a 850€ e incluia diferentes servicios como gimnasio, salas de cine, salas
de estudio y grandes espacios comunes donde la gente se juntaba para hacer fiestas.

Otra opcidn es la red de residencias universitarias publicas CROUS que estan situadas en la ciudad
de Paris, algunas muy céntricas y otras mas periféricas, que tienen un precio de entre 300 y 400€,
pero que por lo general ofrecen menos comodidades.

COMO MOVERSE (desplazamientos dentro de la ciudad (medios de transporte, precios),...link
recomendado para mds informacion)

Para moverse por la ciudad recomiendo sacarse la tarjeta de transporte Forfait imagine R Etudiant
que tiene un precio de 350€ y dura un afio, que te permite coger cualquier transporte publico de la
region Ile-de-France.

Para mas informacion:
https://www.iledefrance-mobilites.fr/titres-et-tarifs/detail/forfait-imagine-r-etudiant



https://www.iledefrance-mobilites.fr/titres-et-tarifs/detail/forfait-imagine-r-etudiant

COSTE DE LA VIDA (precio menti en cafeteria universitaria, precio medio restaurantes, precio
de actividades de ocio (entrada cines, teatro, deportes), precio de bebida (agua, refrescos, alcohol,
...), precio de la cesta de la compra (pan, leche, etc), servicios wifi/telefénicos, link recomendado
para mds informacion)

Paris es una ciudad menos cara de lo que uno se puede imaginar.

En las cantinas universitarias CROUS, que hay muchas repartidas por toda la ciudad en las
diferentes universidades, el menti completo tiene un precio de 3,60€ para los estudiantes. Sin
embargo, presentando la condicion de becado (incluyendo la beca Erasmus si insistes) donde te
haces la tarjeta, puedes coger hasta dos mens al dia por el precio de solo 1€ por menti.

Para hacer la compra recomiendo ir a grandes superficies (Auchan, Carrefour, etc.) no muy
céntricas donde se encuentran precios como en Espafia, ya que las pequefias tiendas mas céntricas
tienen precios mas elevados. El agua del grifo es potable por lo que no es necesario comprar agua
embotellada.

En cuanto a los restaurantes hay para todos los bolsillos. No es dificil encontrar hamburgueserias o
demas restaurantes con menus de entre 10 y 15€ o incluso menos.

En las discotecas (las mas famosas entre los estudiantes son Duplex y Café de Oz) la entrada suele
ser gratis entre semana (la gente sale de fiesta los martes, miércoles y jueves). Los viernes y
sabados las discotecas cobran entre 15 y 20€ por entrada que suele incluir una consumicion. Las
bebidas alcohélicas que venden en las discotecas tienen precios muy elevados, por lo que la gente
se suele juntar en parques o en los muelles del Sena a beber alcohol comprado en supermercados (a
un precio ligeramente mas elevado que en Espafia).

CLIMA Y HORARIOS (clima en las distintas épocas del afio, ropa recomendada, horario de
comidas/cenas, cuando anochece, link recomendado para mas informacion)

En Paris hace frio en invierno, pero nada que no se pueda soportar con un chaquetén y unas mallas
térmicas. En primavera y verano pueden llegar a hacer temperaturas proximas a los 30°C por lo que
es indispensable llevar también ropa de verano.

Al ser una ciudad tan turistica los restaurantes suelen estar abiertos todo el dia y por la noche.
Sin embargo, las cantinas universitarias CROUS cierran pronto, a las 14h00.

INFORMACION ACADEMICA (exigencia o no de asistencia a clases (control de asistencia),
calendario (inicio y fin de clases y periodos de exdmenes), como son los grupos de clase, servicio
de Secretaria/administracion del centro, descripcion de las aulas, turnos de clases (mafiana/tarde),
tutor académico, dificultad para superar las asignaturas en comparacion con Murcia, link
recomendado para mds informacion)

Hay dos tipos de clases, las clases tedricas, en las el profesor da su clase en un anfiteatro y donde la
asistencia no es estrictamente obligatoria, y las clases practicas, en grupos mas reducidos donde la
asistencia suele ser mas obligatoria y donde el control de asistencia dependera del profesor en
cuestion.



A cada asignatura de 6 ECTS le corresponden 5 horas lectivas, 2 de ellas tedricas y 3 de ellas
practicas. Suele haber clase tanto por la mafiana como por la tarde. En general hay varios grupos
por asignatura por lo que puedes elegir el que mejor te venga.

En cuanto a la dificultad, las asignaturas de la Licence de Mathématiques son faciles de aprobar si
estudias, lo que es dificil, es obtener una muy buena calificacién, ya que en mi experiencia los
examenes son muy largos para el tiempo que dan de dos horas. Un punto positivo es que la
evaluacion continua puede pesar hasta un 50% en la nota final, siempre que te suba.

Por otra parte, las asignaturas del Master son de una mayor dificultad, incluso mayor de las
correspondientes asignaturas del grado de Matematicas en la Universidad de Murcia.

Para mas informacion:
https://www.licence.math.upmec.fr/

POR QUE ELEGIR ESTE DESTINO

Recomiendo elegir este destino porque no todo el mundo tiene la oportunidad de vivir y estudiar un
afo en Paris, una capital enorme con millones de cosas por ver y muy bien conectada con muchas
ciudades europeas.

INFORMACION ADICIONAL

Siendo estudiante en Paris se puede solicitar una ayuda al alojamiento que puede rondar los 150-
200€ al mes. Recomiendo empezar con los tramites nada mas llegar a Paris, ya que
independientemente de cuando te concedan la ayuda, se empieza a contar desde el mes siguiente al
que se empieza el tramite.

Para mas informacion:
https://caf.fr/

(OPCIONAL) DATOS DE CONTACTO (solo si permites que futuros estudiantes de movilidad
contacten contigo para preguntarte sus dudas y pedirte consejo: e-mail, instragram, twitter,
movil...)

e-mail: daniel. morotep@umu.es

Usuario de instagram: danimorote
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https://caf.fr/
https://www.licence.math.upmc.fr/

