4.3.6. Programas de las asignaturas: Curso de Adaptacién

ESTADISTICA
EVALUACION PSICOLOGICA
PSICOBIOLOGIA '
PSICOLOGIA CLINICA

- TEORIAS Y SISTEMAS DE LA PSICOLOGIA

ESTADISTICA

Pé’@ﬂ'@sm’: Dr. José Antonio Lépez Pina

Horario de Atencidén a Alumnos:
L.unes: 16-19
Miércoles: 10-13

PROPOSITOS Y CONTENIDOS.

Los contenidos de la disciplina de Estadistica, a diferencia de otras asignaturas, se
engloban en un corpus préctico cuya finalidad es la de aportar una herramienta potente a
cualquier investigador que quiera adentrarse en la experimentacién en ciencias del
comportamiento. Es evidente, pués, que dichos conocimientos no son por si objetivo (nico de
esta asignatura, sino mas bién su aplicacién dentro del entorno de la investigacién psicolégica.
Por tanto, los objetivos que nos hemos marcado en esta asignatura son: '

* Familiarizar al alumno con las distintas técnicas estadfsticas al uso.

* Situar dichas técnicas dentro de un marco de investigacion.

* Posibilitar al estudiante una capacidad técnica para Ja realizacién de investigaciones
psicolégicas. '

ACTIVIDADES PARA EL APRENDIZAJE. | |

~ Como disciplina aplicada, la asignatura de Estadistica se impartirsA mediante clases
teGricas y practicas. En las clases tedricas se mostraran las distintas técnicas, reservando las
practicas para un correcto uso de las mismas, asi como para identificarlas dentro de
investigaciones clasicas de la literatura psicolégica.
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EVALUACION.

La evaluacién-'de conocimientos se realizard mediante dos exdmenes parciales,
correspondientes a los dos cuatrimestres del curso académico. Cada uno de elios estara
compuesio por una prueba tebrica y otra practica. La prueba teérica consistira en un examen
tipo test de no mas de 100 items (verdadero/falso). La prueba préctica, por su parte, consistira
en la resolucién de no més de 4 problemas similares a los realizados en las préacticas. :

Se considera superado un examen parcial cuando ia nota global del mismo sea igual o
superior a 5. Dicha nota global vendr& dada por la media aritmética de ambas partes, 'siendo
necesario para el célculo de la misma que como minimo una parte sea calificada con nota
superiora 4.5, . -

El primer parcial se realizard en la fecha especificada en esta publicacién y la materia
comprendida ser4 eliminatoria. El segundo parcial se realizard durante el mes de Junio y
coincidira con la convocatoria oficial. Esto supone que aquellos alumnos que no superen este
parcial ser&n evaluados en Junio de la totalidad de la materia. No superar la materia en esta
convocatoria en alguna o las dos partes implicar& optar a la convocatoria de Septiembre con la
totalidad de la materia cursada,

TEMARIO ,
Parte I. ESTADISTICA DESCRIPTIVA

~ Tema 1. CONCEPTOS GENERALES DE ESTADISTICA.
Tema 2. MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL.
Tema 3. MEDIDAS DE VARIABILIDAD.
Tema 4. MEDIDAS DE SESGO Y CURTOSIS.
Tema 5. MEDIDAS DE ASOCIACION Y CORRELACION.

Parte Il. ESTADISTICA INFERENCIAL

Tema 6. TEORIA ELEMENTAL DE LA PROBABILIDAD.
Tema 7. DISTRIBUCIONES DE PROBABILIDAD.
Tema 8. INFERENCIA ESTADISTICA.
‘Tema 9. ESTIMACION DE PARAMETROS.
Tema 10. CONTRASTE DE HIPOTESIS ().
Terna i+, CONTRASTE DE HIPOTESIS {ii).
Tema 12. ANOVA DE UN FACTOR.
Tema:13. ANOVA DE DOS FACTORES.
- Tema 14. ANALISIS DE REGRESION SIMPLE.
Tema 15. ESTADISTICA NO PARAMETRICA.
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Célvo, F. y Sarramona, J. :(1983). Ejémicibs de estadistica aplicados a las ciencias sociales.

-Barcelona: CEAC.
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Martinez Arias, R. {1980 . Psicologia matematica /I, Madrid: UNED.

. Mateo, J. (1'986&-. stadistica en investigacion social (ejercicios resueltos). Madrid: Paraninfo.
Nortes Checa, A. (1986). 300 problemas de estadistica, Murcia: Gonzalez Palencia.

Padifla, M.; Merino, J.M. y Pardo, A. (1986). Psicologia matemdtica I: Ejercicios resueffos.

Madrid: UNED.

- Pefia, D. (1989 Estadistica: Modelos y métodos I: Fundamentos. Madrid: Alianza. -
San Martin, H,;

Pirdmide.
Madrid: Pirdmide.
San Martin, R. y Pardo; A. (1989). Psicoastadistica: Estimacion ¥ contraste. Madrid: Piramide.

Espinosa, L. y Ferndndez, L. (1987). Psicoestadistica descriptiva. Madrid:
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EVALUACION PSICOLOGICA

Profesores: D. Antonio Riguelme Marin
Dr. José Manuel Mira Engo

Horario de Atencién a Alumnos:
Miércoles:; 10-13
Jueves: 11-14

OBJETIVOS

La asignatura de Evaluacién Psicolégica pretende introducir a. los. alumnos en Ia

formacién tedrica, metodolégica y aplicada necesaria para la realizacion. de trabajos. de

técnicas mas usuales de evaluacion psicoldgica.

Al mismo tiempo se intentara dar a los alumnos. una visién general de los diversos
campos de aplicacién de la evaiuacion, haciendo especial hincapié en el campo clinico.

evaluacién y valoracién psicolégicas. Para ello se posibilitara un conocimiento practico de las

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Y EVALUACION,

- Para conseguir unas clases activas desde el inicio del curso, se intentard impanrtir la parte

tedrica del programa con la mayor participacién del alumnado. Al mismo tiempo se llevaran a
cabo trabajos - teorico-précticos de forma: individual y/o en grupo para que el alumno se
familiarice con el uso de las estrategias de evaluacion psicolégica. . =~ -

La evaluacién de la asignatura'se realizard a través de un examen efectuado a final de
curso que constara de dos partes:- una: prueba objetiva sobre los contenidos tebricos del
nrograma y un ejercicio sobre cuestiones aplicadas.
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- Aquellos alumnos que realicen las actividades propuestas en clase, y asistan a uno de los
seminarios desarrol!ados durante el curso, estarén exentos de examinarse del tercer blogue del
programa, asi como del ejercicio préctico.

TEMARIO
' Parte I: CONCEPTO

Tema 1. PERSPECTIVAS HISTORICAS DE LA EVALUACION PSICOLOGICA -1 1 Surgimiento y
, desarrollo de la Evaluaclén _

Tema 2. MODELOS EN PSICODIAGNOSTICO - 21- Formu!acuén tedrica. 2.2.- Variables
- estudiadas. 2.3.- Método bésico y técnicas utilizadas. 2.4.- Niveles de inferericia.
2.5.- Objetivos y ambitos de. aphcaccén 26 Las unidades de andlisis en el

estudio de la conducta anormal.

Tema 3. EL PROCESO EN PSICODIAGNOSTICO.- 3.1.- Generalidades. 3.2.- Metas de evaluacién.
3.3.- Condiciones que intervienen en el proceso. 3.4.- Tareas durante el proceso
de Evaluacién

Tema 4. CUESTIONES METODOLOGICAS.- 4.1.- Metodologia Corre!acnonal versus metodologf
experimental. 4.2.- Relacién entre evaluacién y tratamiento.

Parte i ESTRATEGHA@ DE EVALUACION

' Terna 5. LA ENTREVISTA - 5.1.- Concepto y tupos 5.2.- Vaioracnén de la entrevista. 5.3.- Aspectos
aplicados.

Tema 6. AUTOINFORMES - 6 1 Caracteristicas generales. 6 2.- Enfoques én la construccién de
autoinformes, 6. 3 Problemas metodolégtcos 6. 4 Cri'tlcas y valoracuf)n

Tema 7 OBSERVACION -7 Concepto 7.2- lemultades y rasgos de la observaclén 7.3.-
Valoracién cientlflca dela observacion. 7.4.- Planificacion de la observacion.

- Tema 8. TECNICAS SUBJETIVAS - 8.1.- Las listas de adjetivos. 8.2.- leerenclal seméntico. 8.3.-
Técnica de rejilla de Kelly.

Tema 9. TECNICAS OBJETIVAS.-- 9.1.- Concepto y caracteristicas de las técnlcas objetlvas 9. 2 -
Técnicas objetivas cognltwas, motoras y psmoﬂsnolbglcas 9.3.- Valoraclén y
utilizacién. .

Tema 10. TECNICAS PROYECTIVAS - 10.1.- An'tecedentes 7102' Deflmcuén y cafacteristlcas °
generales, 10.3.- Clasificacién. 10.4.- Técnicas proyectivas gréficas. 10.5-- Técnicas
verbales. 10.6.- El marco mterpretatwo de las técnicas proyectivas,

Parte Ili: APLICAC!QNES PRACTICAS

Tema 11, EVALUACION DE LA INTELIGENCIA =111 Deflnlclén 11.2.- Pnnctpales escalas de
aphcaclén individual. 11.3.- Pnnclpales escalas de aplicacién colectwa
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Tema 12. EVALUACION DE LA DEFICIENGIA MENTAL.— 12.1.- Concepeibn. 122 Principales
Técnicas y Estrategias de exploracion. : o S

Tema 13. EVALUACION DE LA PERSONALIDAD - 13.1.- Modelos biolégicos y/o factoriales de la

personalidad. 13.2.- Principales Técnicas de evaluacién.

Tema 14. EVALUACION DE CONDICIONES PSIQUIATRICAS.- 14.1.- Unidades de anéliéis“en

psicopaiologia. 14.2.- Sistemas de clasificacién. 14.2.- Principales técnicas y
estrategias de exploracién.

Tema 15. EVALUACION DE LAS HABILIDADES SOCIALES.~ 15.1-Marco tebrico, 15.2.-
Dimensiones conceptuales y técnicas de evaluacién en habilidades sociales.

Tema 16, EVALUACION PSICOLOGICA EN LA VEJEZ-- 16:1. Teorfas del envejecimiento y
_ psicologia de la vejez. 16.2.- Principales reas de estudio. 16.3.- Estrategias y
especificidades de la exploracién psicoldgica en ancianos.

Tema 17. EVALUACION AMBIENTAL .~ 17.1.- Conceptos bésicos. 17.2.- Procedimientos v
. técnicas de evaluacion de contextos. - : '

Tema 18. EVALUAGION PSICOLOGICA EN CONTEXTOS EDUCATVOS 18.4.~ Gonduotas

disruptivas en el aula. 18.2.- Problemas de aprendizaje. 18.3.- Orientacién escolzr
y vocacional. : o ‘

Tema 19. EVALUACION PSICOLOGICA EN CONTEXTOS DEPORTIVOS.+- 19.1.- Motivacién, 19.2.-
Variables de personalidad y rendimiento. 19.3.- Agresién. 19.4.- Clima social,
- 19.4.- Expectativas de eficacia. 19.5.- Determinantes del rendimiento deportivo.

Tema 20. EXPLORACION PSICOLOGICA EN MEDICINA C_OMPORTAMEN'TAL.-- 20.1.- Concepto.
20.2.- Ambitos de aplicacién. 20.3.- Evaluacién conductual. S :

Tema 21. EVALUACION DE PROGRAMAS DE INTERVENCION EN LA COMUNIDAD.— 21.1.- Hacia
un concepto amplio. de Salud. 21.2- La prevencién. 21.3.- Evaluacién de
programas - de - prevencién/intervencién en la comunidad. 21.4.- Aspectos
metodolégicos de la evaluacién de programas comunitarios.

Anastasi, A. (1976). Te_sfps‘icolégicos._ Madrid: Aguilar, - L Sy - _
And_erzon.BH.H. y Anderson, G.L. (1976). Técnicas dé diagndstico psicoldgico. Bilbao: Desclée
- de Brouwer. - : S ' ' '
Avila, A, (1987&. Psicodiagnostico clinico. Bilbao: Desclée de brouwer.
Bell, J.E. (1978). Técnicas Proysctivas. Buenos Aires: Paidds. o
Bellack, ‘A.S. y Hersen, M. ﬁQBQ).‘Métodos de investigacion en Psicologia Clinica. Biibao:
Desclée de Brouwer. =~ =~ . : . o _
Beliak, L. (1979). El uso clinico de las pruebas psicoldgicas del TAT, CAT, y SAT. México: El
manual moderno., - - Sl Tt ' E
Benedet, M.J. (1991). Procesos cognitivos en ia deficiencia mental. Concepto, evaluacién y
bases é)_ara la intervencién, Madrid: Piramide. SR
Blanco, A.(1986). /}ountes de Psicodiagndstico. (C\lgl. ly I|£. Valencia: Promolibro.
Blanco, A. (1987). Apuntes de Psicodiagndstico Clinico. ’ Vols.), Valencia: Promolibro.
Bourgés, S. c51“9?'9). Test para el Psicodiagndstico infantil. Aplicacion e interpretacion de pruebas.
Madrid: Cincel-Kapelusz. T ' ‘ '
Buendia, J. (Ed) (1991). Psicologia clinica y salud. Desarrollos actuales. Universidad de Murcia.
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_Caﬁbal_[g, E. jl?_js;?). Teoria, evaluacion y enfrenamiento de las habilidades sociales. Valencia:
~ Promoiibro. - .
Comellas, M.J.(1920). Como interpretar los test psicologicos. Estrategias para una orientacion
- educativa. Barcelona: Qikos-Tau. :
Cronbach, L.J. (1972). Fundamenios de la exploracién psicoldgica, Madrid: Biblioteca Nueva.
Exner, J.E. ggrs). Sistema comprensivo del Rorschach. SS vols.) Madrid: Pablo del rio.
Fernandez Ballesteros, R. (1983). Psicodiagndstico. (3 vols). Madrid: UNED.
Fernandez Ballesteros,R. y Carrobles, J.A. (1987). Evaluacion conductual, Madrid; PirAmide.
Fernandez-Ballesteros, R.; Izal, M.;Montorio, I.; Gonzalez, J.L.; y Diaz, P, (1992). Evaluacion e
intervencion psicoldgica en 1a vejez. Barcelona: Martinez Roca. ' _
Gomez,d.E.. (1984). Diagndstico del deficiente mental. Patologia y prevencion. Madrid: Narcea
ediciones, . }
Hammes, E.F, (1982). Test Progyecﬁvos Gréficos. Buenos Aires: Paidés.
Kamin, L. y Eysenk, H. J. (1983). La confrontacion sobre ia inteligencia. éherencia-ambiente?.
Madrid: Piramide. _
Labrador, F.J. (1984). Los modelos factoriales-bioldgicos en el estudio de fa personalidad.
Bilbao: Desclée de brower. - '
Pelechano, V. {1 981). Temas de Psicodiagnéstico. Barcelona: Herder.
' F’eleciﬁ?o,lv._ 1988). Del Psicodiagndstico clasico al Andlisis Ecopsicologico. (2 vols). Valencia:
aplus. .
Portuondo, J.A. (B}QTQT). Test proyectivo de Karen Machover. Madrid: Biblioteca Nueva.
Rapaport, D. (1989). Test de Diagndstico Psicoldgico. Buenos Aires: Paidés. _
Sanchez Cénovas, J. (1986). Teorias de Ja inteligencia. Valencia: Promolibro. _ ‘
Siquier de Ocampo, M.L. y Col.{1987). Las técnicas proyectivas en el proceso psicodiagndstico.
Buenos Aires: Nueva Vision.
Zabalegui, 1. (1991). La medida de la personalidad por cuestionarios. Guia practica.
Publicaciones de la Universidad pontificia comillas. Madrid.

Nota: A lo largo del curso se ira facilitando bibliografia méas especifica.

- PSICOBIOLOGIA
Pmﬁée@@?: Dr. Jes(s Gémez Amor

Horario de Atencién a Alumnos:
Martes: 11-13 h; 17-18 h.
. -Miércoles: 11-13 h; 17-18 h.
“Jueves: 10-12  h

OBJETIVOS Y CONTENIDO.

. La asignatura de 'Psicobiologia es el resultado de la sintesis de ofras dos asignaturas
impartidas en el segundo y tercer curso de la Licenciatura de Psicologfa:. Fundamentos
Biolbgicos ' de la ‘Conducta 'y :Psicofisiologia. El propésito’ del programa ‘es, por tanto,
proporcionar al alumno del Curso de Adaptacién un conocimiento integrado 'y genera! de los
determinantes biolégicos de la conducta, haciendo especial hincapié en el estudio de las
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estructuras y de los mecanismos internos que subyacen a los principales procesos
psicol6gicos. _

ACTIVIDADES PARA EL APRENDIZAJE

Ademés de las clases tebricas, cuyo contenido est4 detallado més adelante, duranie el
desarrollo det curso se impartirén clases practicas en dos bloques diferenciados y relacionados
con el primer y segundo parcial de la asignatura respectivamente. La finalidad de estas clases

practicas es complementar los conocimientos tebricos y familiarizar al alumno con el manejo de
aparatos de laboratorio. '

. lgualmente, dependiendo de necesidades especificas para el desarroilo del temario, se
llevaran a cabo seminarios con grupos reducidos de alumnos. ' .

EVALUACION.

El método de evaluacién consistira en tres prusbas: dos examenes parciales eliminatorios
y un examen final. o 4

TEMARIO
Parte L. INTRODUCCION.

Tema 1. CONCEPTO DE PSICOFISIOLOGIA.- 1.1. Psicobiologia y Psicologfa. 1.2.- Desarrolio

histérico de la Psicobiologia. 1.3.- Relaciones con disciplinas afines. 1.4.- Métodos
y técnicas de investigacion en Psicobiologta.

Parte il: BASES NEURALES Y ENDOCRINAS DE LA CONDUCTA

Tema 2. HISTOFISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.~ 2.1 .- Introduccién. 2.2.. Morfologfa de la
Neurona. 2.3.- Células de giia. 2.4.- Fibras nerviosas: estructura y clasificacion.

Tema 3. FENOMENOS ELECTRICOS EN LA CELULAS DEL S.N.— 3.1.- Introduccién. 3.2.- Estudio

de los potenciales de membrana y de accién: base i6nica, 3.3.- Metabalismo de:
las fibras nerviosas. : : :

Tema 4. ESTUDIO DE LA TRANSMISION EN LA SINAPSIS Y EN LA UNION NEUROMUSCULAR. -

4.1.- Introduccién. registros eléctricos. 4.2.- Transmisién - quimica. 4.3.-
Propiedades de la sinapsis. '

Tema 5. VISION MACROSCOPICA DEL S.N.- 5.1.- Introduccion. 5.2 Direcciones y planos de

seccidn. 5.3.- Caracteristicas macroscépicas del " encéfalo:  subdivisiones
anatémicas. 5.4.- Médula espinal. 5.5.- Sistema nervioso periférico. 5.6.- Sistema
nervioso auténomo. . I R N

Tema 6. SOMESTESIA61 - Receptores y tra'_r_is_duc.ci'énz-:de la ;séhsibi'li'dad'cut_énea; 6.2.-
o ~Principales vias. 6.3.- Proyeccién cortical. : : ' S
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Tema 7. SISTEMA VISUAL.-- 7.1.- La estimulacién luminosa. 7.2.- La retina: configuracién y
receptores. .7.3.-  Movimientos oculares. 7.4.- La via optica. 7.5.- Ceniros
subcorticales. 7.6.- La corteza visual. 7.7.- Percepcién visual.

Tema 8. SISTEMA AUDITVO.- 8.1.- Organo receptor. 8.2.- Células receptoras. 8.3.- La via
auditiva. 8.4.- Ndcleos de relevo. 8.5.- La corteza auditiva. 8.6.- Sistema vestibular.

Tema 9. SENTIDOS QUIMICOS.~ 9.1.- Sistema olfatorio: caracteristicas. 9.2.- Receptores. 9.3.-
Via olfatoria, 9.4.- Sistema olfatorio y conducta. 9.5.- Sistema del gusto:

caracteristicas. 9.6.- Receptores. 9.7.- Vias gustativas. 9.8.- Areas de proyeccién.
9.10.- Sistema del gusto y conducta.

Tema 10. SISTEMA MOTOR.-- 10.1.- Introduccién. 10.2- Motoneuronas: clasificacién. 10.3.-
Reflejos: naturaleza.. 10.4.- Reflejos monosinapticos y polisinapticos. 10.5.-
Sistemas Piramidal y Extrapiramidal. 10.6.- Estudio del cerebelo.

Tema 11. SISTEMA NEUROENDOCRINO.- 11.1.- Introduccién. 11.2- Concepio de sistema
neuroendocrino. 11.3.- Relaciones hipotalamo-hipofisarias. 11.4.- Hormonas de
liberacion. 11.5.- Sistema Hipotalamico-Hipofisario-Tiroideo. 11.6- Sistema

Hipotalémico-Hipofisario-Suprarrenal. 11.7.- Sistema Hipotalamico-Hipofisario-
Gonadal,

Parts i: CRONOPSICOBIOLOGIA Y ESTADOS DE CONCIENCIA

Tema 12. CONTROL NEUROENDOCRINO DE LOS RITMOS BIOLOGICOS.~ 12.1.- La funcién del

nicleo supraquiasmético y la glandula pineal en !a regulacién de los ritmos
biolbgicos. 12.2.- Factores hormonales.

Tema 13. EL RITMO SUERO VIGILIA.— 13.1.- Caracterfsticas conduciuales y fisiolégicas del
suefto REM y no REM. 13.2.- Cambios EEG y vegetativos asociados al suefio.
13.3.- Mecanismos cerebrales y bioquimicos del suefio. 13.4.- Privaci6n total y

- parcial del suefio. 13.5.- Funciones y trastornos del suefio. '

Tema 14. EL CICLO MENSTRUAL HUMANO.-- 14.1.- Ei ciclo menstrual como ritmio biol6gico,
-14.2.- Esquema del funcionamiento hormonal en Ia hembra. 14.3.- Ciclo menstrual

y conducta: factores biolégicos, psicol6gicos y sociales. 14.4.- Sincronizacién del
~ ciclo menstrual. : '

Tema 15. BASES BIOLOGICAS DE LA VIGILIA Y LA ATENCION.-- 15.1.- Introduccién: Definicién y
tipos de-atencién. 15.2.- Mecanismos cerebrales de la vigilia y la atencién. 15.3.-
. Aspectos biogquimicos,

Tema 16. INDICES PSICOFISIOLOGICOS DE LA ATENCION.-- 16.1.- Teoria de la activacién o del
"arousal’, 16.2-Indices periféricos de la atencién. 16.3.-" Indices centrales:
- Potenciales evocados cerebrales y atencion selectiva. 16.4.- El reflejo de

~ orientacién: definicién, propiedades y bases biolégicas.

Parte Ii: ASE-S_BIOLOGICAS BEI_. APR;ENDIZAJE Y LA MEMORIA .. . | ,

Tema 17.. BASES. NEURALES DE LOS PROCESOS PREASOCIATIVOS. 17.1.- Habituacién y
- sensibilizacién. 17.2.- Mecanismos neurales, 17.3.- Teorias psicobioi6gicas de la
+ habituacién. 17.4.- El condicionamiento inhibitorio.
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Tema 18. ESTUDIOS. ELECTROFISIOLOGICOS SOBRE EL APRENDIZAJE ASOCIATVO.~ 18.1.
Correlatos bioeléctricos del aprendizaje. 18.2.- Estimulacién eléctrica del SNC.
18.3.- Modelos neuronales del aprendizaje asociativo.

Tema 19. PSICOBIOLOGIA DE LA MEMORIA.~ 19.1.- Introduccién, 19.2.- Primeras técnicas de
investigacion. 19.3.- Hipéiesis sobre la consolidacién de la memoria. 19.4.- Bases
neurales y quimicas de la consolidacién mnésica. 19.5.-. Perspectivas actuales

sobre la consolidacién, 19.6.- Localizacién de la Huelia Mnésica. 19.7.- Bases
quimnicas de la memoria, :

Parte IV. PSICOBIOLOGIA DE LOS PROCESOS MOTIVACIONALES Y EMOCIONALES

Tema 20. PSICOBIOLOGIA DEL HAMBRE Y LA CONDUCTA ALIMENTICIA.-- 20.1.-Introduccion.
20.2- Factores periféricos. 20.3.- Mecanismos Centrales: Sindromes

hipotalamicos. 20.4.- Factores extrahipotalamicos, 20.5.- Hambre especifica. 20.6.-
Obesidad y anorexia. ' - - - .

Tema 21. PSICOBIOLOGIA DE LA SED Y LA REGULAGION HIDRICA- 21.1- Mecanismos

periféricos, cerebrales y endocrinos de la sed osmética e hipovolémica. 21.2.-
Factores no homeostaticos :

Tema 22. MOTIVACION SEXUAL.-- 22.1.- Diferenciacién Psicosexual. -22_;2.- Efectos
organizacionales y activacionales de los esteroides sexuates. 22.3.- Mecanismos

periféricos; cerebrales y endocrinos de la conducta sexual. 22.4- Conducia
maternal. = - o

Tema 23. AUTORRECOMPENSA.-- 23.1.- Introddccién. 23.2.- Estudios iniciales. 23.3.- El sistema

de la autorrecompensa - cerebral: Aspecios anatémicos .y bloquimicos. 23.4.-
Autorrecompensa, refuerzo y aprendizaje. : ‘

Tema 24. ANSIEDAD Y ESTRES.- 24.1.- Concepto y teorias. 24.2.- Ansiedad como rasgo y como
estado situacional. 24.3.- Indices psicofisiologicos de la ansiedad., 24.5.
Mecanismos cerebrales y bioguimicos de la ansiedad. 24.5.- Psicobiologfa del
estrés: Respuesta neuroendocrina al estrés. 24.6.- Trastornos psicosomaticos.

Tema 25. PSICOBIOLOGIA DE LA CONDUCTA EMOGIONAL.- 25.1.- Activacién. 25.2.- Sistema
neivioso vegetativo y emocién. 25.3.- Emocién y activacién, 25.4.- Correlatos
fisiolégicos de la emocién. 25.5.- La expresién: emocional.. 25.6.- Mecanismos
neuroendocrinos. 25.7.- Aspectos bioquimicos de fas smociones.

Tema 26. LA AGRESION EN ANIMALES Y HUMANOS.-- 26.1.- Introduccion: Concepto y tipos de
. agresion en animales. 26.2.- Mecanismos neuralés y endocrinos de la agresién.

-26.3.- Factores genéticos y neurales en la agresién humana. 26.4.- Aspectos
horm,o__nales y hemaéticos. 26.5.- Control de la agresién. - '

Parte V: PSICOBIOLOGIA DE LOS PROCESOS SUPERIORES. .
Tema 27. MECANISMOS CEREBRALES DEL LENGUAJE  27.1.- Regiones cerebrales implicadas

en la emisién y comprension del lenguaje. 27.2.- Modelos neurolégicos del habla.”

. 27.3.- Dominancia cerebral y lenguaje.
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Tema 28. PSICOBIOLOGIA DE 1.OS PROCESOS COGNITIVOS.- 28.1.- Introduccién. 28.2.-
Actividad mental y cambios electromiograficos. 28.3.- Procesos intelectuales v
actividad - eléctrica cerebral. 28.4.- Lateralizacién hemisférica y habilidades
cognitivas.

BIBLIOGRAFIA BASICA.

Bridgeman, B. (1991). Biologla del Comportamiento y de la Mente. Madrid: Alianza Editorial.

Brown, T.S. y Wallace, P.M. {1985). Psicologia Fisioldgica. Mexico: Interamericana

Guytog, AC. (1989). Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso. Buenos Aires: ed.
anamericana '

BIBLIOGRAFIA GENERAL.
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oca., -
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Carlson, N.R. (1988}. Physiology of Behavior. Boston: Allyn & Bacon.
Crick, F. y otros (1979). £/ cerebro (nimero exiraordinario de la revista Investigacion y Clencia).
_ Barcelona: frgnsa cientifica. - : ' :
Delacour, J. (1982}, Neurobiologia del aprendizaje. Madrid: Alhambra.
Guillamon, A. (1984). Fundamentos Biologicos de la conducta. Madrid: UNED (2 vols.).
Guirao, M. (1980). Los sentidos bases de la percepcidn, Madrid: Athambra Universidad. _
House};_l 'EIEI'L" Pansky, B. y Siegel, A. (1982). Neurociencia: Enfoque sistematico. México: McGraw-
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Schmith, R.F, g 980). Fundamentos de neurofisiologfa. Madrid: Alianza Universidad

Schwartz, M. (1982). Psicologia fisioldgica. Madrid: Alhambra.

Smwnga&,lA.A. Luria, A.R. y Nebylitzin, V.D. (1983). Fundamentos de Psicofisiologia. Madrid: Siglo

Stephenson, W.K. 81 985). Conceptos de Neurofisiologia. Madrid: Alhambra.,
Straton, D.B. (1981). Neurofisiologia. México: Limusa,
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PSICOLOGIA CLINICA

Profesor:Dr. José

Buendia Vidal.

Horario de Aencién a Alumnos:
Lunes: 20-21 h. o
Miércoles: 10-11 h; 13-14 h
Jueves: 10-11 h

OBJETIVOS
Los objetivos que se plantean alcanzar con esta _ésignat‘ura son basicamente:

* Sensibilizacién del alumno hacia los problemas del vivir y enfermar humanos, profundizando .
en la comprensién psicolégica de dichos problemas, asi como en el anélisis de fos aspecios
psicopatolégicos, ’ '_ - o . . o ' .

* Reconocimiento y diferenciacién de los diferentes trastornos, asf como elaboracién de juicios
prondsticos y evolutivos de los mismos.

* Sensibilizacién frente a los as
interprofesionales y grupales.

* Adquisicién de conocimientos y actitudes a tomar frente a las problematicas sociales y los
problemas de salud mental en la comunidad, :

pecios dinamicos del trabajo en equipo vy las interacciones

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE.

En las primeras clases se plantear4 el desarrolio del ‘curso, los sistemas de trabajo,
evaluacion, etc., con el fin de que se maticen y concreten los aspectos que puedan resuitar més
cuestionables.

Para conseguir unas clases activas desde el inicio del curso, se intentara impartir la parte
tedrica del programa con la mayor participacién del alumnado.

EVALUACION.

Los éxamenes finales seran o bien escritos o bien a través de una entrevista oral.

* El exéAmen escrito tratara sobre el desarrollo de los temas del programa, a los cuales se podra

contestar por las diferentes referencias bibliograficas que se iran aporiando en torno a cada
tema. ' _

* La entrevista oral estd pensada, para aquellos alumnos que, asistiendo a clase, hayan

realizado todas las actividades propuestas durante el curso (Recensiones de libros, trabajos
en grupo, seminario de préacticas, etc.).
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TEMARIO ‘4
Parts I: INTRODUCCION GENERAL

Tema 1. CONCEPTO Y OBJETO DE LA PSICOLOGIA CLINICA~ 1.1.- Antecedentes histbricos
: : 1.2:- Evoluei6n cronolégica de la Psicologia Clinica. 1.3.- Delimitacién conceptual.

Tema 2. METODOS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA CLINICA~ 2.1~ Consideraciones

fundamentales sobre la epistemologfa de las ciencias. 2.2.- Los métodos de
investigacién en Psicologia Clinica, :

Tema 3. MODELOS ACTUALES EN PSICOLOGIA CLINICA I.-- 3.1.- El concepto de enfermedad
mental o de conducta patolégica. 3.2.- El modelo médico. 3.3- El modelo
psicodinadmico.  3.4.- Los modelos conductistas. 3.5.- Modelo fenomenolégico.
3.6.- Modelos sociales. 3.7.- Modelo cognitivo. 3.8.- El modelo de Stress-Coping.

Tema 4. MODELOS ACTUALES EN PSICOLOGIA CLIN!CA_II.-¥ 4.1.- lntroddccién al estudio de!
Psicoanélisis. 4.2.- Dindmica puisional. La dindmica inconsciente.

Tema 5. PROBLEMAS DE CLASIFICACION Y DE DIAGNOSTICO.— 5.1.- Introduccién general al
- problema de la clasificacion, 5.2.- Desarroilo histérico de la nosologia, 5.3.- Los

- sistemas de- clasificacién oficiales. 5.4.- Criticas a los. sistemas de clasificacion.

5.5.- La DSM- Ill. 5.6.- Valoracién critica. 5.7.- El futuro de la clasificacién. 5.8.- Las

unidades de anilisis en e! estudio de la conducta anormal; ¢Sintomas, conductas
‘0 categorias?. Reformulacion de la conducta y enfermedad. :

Tema 6. EPIDEMIOLOGIA DE LOS TRASTORNOS MENTALES.— 6.1.- Distribucién de la morbifidad

psiquica en la comunidad. 6.2.- El medio familiar, 6.3.- Las relaciones sociales en
la salud y en la enfermedad. 6.4.- El apoyo social, ‘- -

Parte Ii: ESTRUCTURAS PATOLOGICAS.

Tema 7. TRASTORNOS POR ANSIEDAD~ 7.1 La ansiedad como concepto. 7.2.- Modelos
‘explicativos de los trastonos por ansiedad, 7.3.- Perspectivas actuales en la
psicopatologia de la ansiedad. 7.4.- Neurosis obsesivo-compulsiva. 7.5.- Neurosis

fobica. 7.6.- Clasificacién de las fobias. 7.8.- Teorfas sobre las fobias. 7.9.- La
ansiedad ante la muerte. _

Tema 8.. TRASTORNOS PSICOFISIOLOGICOS.~- 8.1.- Principales modelos teéricos. 8.2.-
: Trastornos gastro-intestinales. 8.3.- Trastornos cardiovasculares. 8.4.- Trastornos

respiratorios. 8.5.- Aspectos psicolégicos vinculados con el asma bronquial. 8.6.-
Ciros trastornos. o :

conceptualizacién clinica del hecho depresivo, 9.2.- Stress y depresién. 9.3.- La
: pérdida-'como‘fuente‘ de stress. 9.4.- Eventos de vida y depresién.

Tema 10. TRASTORNOS AFECTIVOS Ji.~ 10.1.- Nuevas tendencias en Ia clasificacién de las
depresiones. 10.2.- Teorias acerca de la depresién. 10.3.- La tedria cognitiva de
- Beck. 10.4.- El'modelo reformulado del desamparo aprendido. 10.5.- Dimensiones

atribucionales de la depresién. 10.6.- Depresién Y apoyo social,

Tema 9. TRASTORNOS AFECTNVOS - 9.1. Antecedentes histéricos en tomo a . la
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Tema 11. ESQUIZOFRENIA. - 1.1 El concepto de esquizofrenia. 11.2.- Caracteristicas

generales del lenguaje esquizofrénico. 11.3.- Factores causales de los trastornos
esquizofrénicos. 11.4.- El stress como precursor de la esquizofrenia. 11.5.-
Vuinerabilidad al stress ambiental.

Tema 12, SINDROMES ORGANICOS .- 12_.1'.- Caréct_eristicas__clfnicas" de la disfuncién cerebral.
12.2.- Tipos de trastornos cerebrales organicos. 12.3.- La demencia senil. 12.4.-

Las demencias preseniles. 12.5.- Epilepsia. 12.6.- Retraso mental asociado a
etiologia orgénica, '

Tema 13. TRASTONOS POR USO DE SUSTANCIAS |- 13.1.- El alcoholismo. Perspectivas
historicas. 13.2.- Definiciéon y diagnéstico del- ailcoholismo. 13.3.- Efectos
‘producidos por el aicohol. 13.4.- La conducta alcohélica. 13.5.- Teorias acerca de
las causas det alcoholismo. 13.6.- Epidemiologia de la alcoholdependencia.

Tema 14, TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS /i 14.1.. Drogadiccién. 14.2.- Clasificacién

de las drogas. 14.3.- Dependencia y tolerancia. 14.4.- Teorias de la drogadiccién.
14.5.- Dimensiones sociales del consumo de drogas. -

Tema 15. TRASTONOS DE PERSONALIDAD.-- 15.1.- Concepto de psi'cqpatia'. 15.2.- Perspectivas
histéricas. 15.3.- Formas més frecuentes de personalidad psicopatica, 15.4.-

Indicadores de los trastornos de personalidad. 15.5.- Teorfas sobre la etiologia de
la personalidad psicopética. h o

Tema 16. TRASTORNOS SEXUALES.— 16.1.- Evolucién de Ios'.cq_nc:-epto's sobre fa sexualidad
humana. 16.2.- Desviaciones sexuales. 16.3.- Disfunciones sexuales. 16.4.-

Etiologia de los trastornos sexuales. 16.5.- Problemas psiquicos del control de la
natalidad. .

Parte lli: PROBLEMAS PSICOSOCIALES,

Tema 17. LOS NINOS COMO GRUPO DE ALTO RIESGO.-- 17.1.- El desarrollo normal del nifio.
17.2.- Problemas especificos del desarrollo. 17.3.- Alteraciones del vinculo
materno-infantil. - 17.4.- " Los trastornos  afectivos ~de la infancia. 17.5.-
Consecuencias psicol6gicas de la hospitalizacién en la infancia.

Tema 18. LOS ANCIANOS COMO GRUPO DE ALTO RIESG,OQ 1—- 18.1 .-_:Proceso y. teorias del
envejecimiento. 18.2.- La vejez como problema social. 18.3.- La transicién de la
actividad laboral a ia jubilacién. 18.4.- Ocio y tiempo libre. 18.5.- Programas de

preparacion para la jubilacién. 18.6.- Habilidades interpersonales en ancianos.
18.7.~ Estrés y edad avanzada. R

Tema 19. LOS ANCIANOS COMO GRUPO DE ALTO RIESGO Il.-- 19.1.- Identidad personal en la
vejez. 19.2.- Envejecimiento y memoria. 19.3. Las demencias seniles. 19.4.- Duelo,
‘soledad y. depresién en ancianos. 19.5.-Proximidad de la muerte en fa vejez. 19.6.- -
Los efectos de’ la institucionalizacién. 19.7.- Autoeficacia y apoyo social en los
ancianos, 19.8.- Sistemas de apoyo familiar en la vejez, 19.9.- La perspectiva
psicolégica en la programacién ¥ organizacién de los servicios dirigidos a la vejez.

Tema 20. LOS ENFERMOS ORGANICOS COMO GRUFO DE ALTO RIESGO.~ 20.1.- El enfermo
- oncologico. 20.2- Calidad de vida en el enfermo oncolégico. 20.3.- El enfermo
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renal. 20.4.- El enfermo cardiaco. 20.5.- Otros estados de enfermedad crénica.
20. S El dolor cr6n|co 20 6.- Aspectos psncolégfcos y sociales.

Tema 21 PSICOPATOLOGIA DEL DESEMPLEO -21.1.-La pérdlda del empleo 21.2.- £l acceso
al primer empleo como problema. 21.3.- Psicopatologia del desempleo 21.4.-
Desempleo y estilo atribucional. 21.5.- Desempleo y apoyo social. 21.6.-
Probiemas fammares y soclales. : _

Parte IV: LA INTERVENCION CLINICA,

Tema 22, LA ENTREVISTA -EN PSICOLOGIA CLINICA.- 22.1.- Actuaciones en ia entrevista clinica.
22.2.- Estructura de la entrevista chmca 22.3.- Etapas de la entrevnsta 22.4.-
Investlgamén sobre la entrewsta

Tema 23. TECNICAS PSICOTERAPEUTICAS - 23 1 E psncoanéllsss como método terapeutlco
23.2.- Terapias de base analitica. 23.3.- El anéalisis transferencial. 23.4.- Eficacia y
evaluacién de los resultados terapeuticos. :

Tema 24. PREVENCION PRIMARIA DE LOS TRASTORNOS MENTALES.— 24.1. Concepto de
prevenmén 24.2.- Métodos preventivos del sistema social. 24.3.- Poblaciones de
alto riesgo y mecamsmos de mtervencnén

Tema 25. EL HOSPITAL GENERAL.— 25.1.- Reaccién de! paélénte ante la- enfermedad y la
hospitalizacién. 25.2.- Reacciones ante el ingreso en unidades especiales. 25.3.-
Reacciones ante enfermedades graves o invalidantes. 25.4.- Situacién ante la
muerie.

Tema 26. EL HOSPITAL PSIQUIATRICO.-- 26.1.- El régnmen del hospltal 26.2.- El personal
trabajador y la poblacién internada. 26.3.- Relaciones que se generan. 26.4.-
Institucionalismo. 26.5.- Hacia una superacién del hospital psiquiatrico.

Tema 27. ACTITUDES DE A POBLACION HACIA LOS TRASTONOS MENTALES.-- 27.1.
Percepcién social del trastorno mental. 27.2.- Distancia social del enfermo mental.
27.3.- Factores determinantes de la imagen social y del nivel de tolerancia hacia ei
enfermo mental. 27.4.- El cambio de actitudes. 27.5.- investigaciones realizadas en
poblacién general,

Tema 28. PROGRAMAS DE INTERVENCION EN SALUD MENTAL.-- 28.1.- Poblaciones espemaies
28.2.- Educacién sanitaria de la poblacién general. 28.3.- La formacién de agentes
urbanos de salud. 28.4.- Roles y practica profesional. 28.5.- La naturaleza
interdisciplinar del trabajo comunitario. 28.6.- Funciones del psicélogo clinico en el
trabajo comunitario.

Tema 29. INTERVENGCION EN CRISIS.~ 29.1.- Teoria y método de la intervencién en crisis. 29.2.-
Técnicas para la intervenci6n en crisis. 29.3.- El rol de terapeuta. 29. 4 Programas
innovadores en salud mental comunitaria.

 BIBLIOGRAFIA BASICA.

Bernstéin, D.A. y Nietzel, M. {1982). Introduccion a la Psicologia. Clinica. México, McGraw-Hill.
SOn inal McGraw-Hill, 1 80).
Buend (ed) (1981). Ps;coiogfa Clinica y Salud. Desarrollos actuales. Universidad de Murcia.
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Buendia, J. ée;d} (1992), Estrés y Psicopatologia. Madrid, Pirdmide.

Freud, S. (1981). Obras completas. Amorroriu, T ‘

DSM Ill. QQBS).Manual diagndstico y estadistico de Jos trastonos mentales. Barcelona, Masson.

DS il\llll . (1888). Manual diagndstico y estadistico de los frastonos meniales. Barcelona.
asson. - : -

Kaplan, H.1, (1987). Compendio de Ps'iguiafria; Barcelona. Salvat,
Sarason, |.G. y Sarasson B.G. (1986). sicologia anormal. (22 edicién). Trillas,

Fuentenebro, F. y Vazquez C. (1990). sicologia médica, Psicopatologia y Psiquiatria.
Interamericana, McGraw-Hill, Madrid.

BIBLIOGRAFIA GENERAL.

Baranger, W. (1986). Posicion y objeto en la obra de M. Klsin. K_arﬂeman._

Baumeyer et al. (1980). Los casos de S. Freud. El caso Schreber. Nueva visién.

Belfocg, ‘A, ,BBarreto, P. (19886). Psicologia Clinica: Trastornos bio-psico-sociales. Valencia,
romolibro, o SRR MY h

Belloch, A. e Ibafiez, E. {eds) (1991). Manual de Psico atologia, (vol i y li). Valencia, Promolibro.

Buelafxglsaf G. y Caballo, V.E. (eds) (1991). Manual de Psicologia Clinica aplicada. Madrid, Siglo

Buendia, J. (1986). La locura. Su imagen social en Murcia. Secretariado de Publicaciones,
Universidad de Murcia.

Buendia, J. 1987;. Salud Menfalg factores de riesgo. Ediciones Myriia.

Buend&a, Ji.i L 987). Autoestima, Depresion y Paro Laboral. Un estudio epidemiolégico. Valencia,
au Liibres, o : - '

Buendia, J. (1990). Depresidn y apoyo social. Ediciones Myrtia.

Cadplan, G. ‘_s‘i 985). Principios de Psiguiatria preventiva. Barcelona. Paidds.

Erdelyi, M.H. (1987), Psicoanalisis. La psicologia cognitiva de Freud. Labor.

Fierro, A. (1988). Psicologia Clinica. Cuéstiones actuales. Madrid, Pirdmide.

Freud, A. (1976). £/ yo y fos mecanismos de defensa. Paid6s.

ibafiez, E. y Belloch, A. (1983). Psicologia Clinica. Valencia, Promolibro.

Lazarus, R.S.z Folkman s. (1988). Estrés y Fp'rocfesos cognitivos. Mantinez Roca.

Klein, M. (1982). Amor, odio y reparacion. Paid6s.

Neufeld, R.W.J. 81 984). Psicopatologia y estrés. Barcelona, Toray.

Sandin, B. (1986). Aportaciones recientes en Psicopatologia. Ediciones Novamedic.

Sandin, B. y Bermudez, J. (1989). Procesos emocionales y salud. Madrid. UNED.,

Nota: Bibtiografia especifica se dar a lo Iargo del curso.
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TEORIAS Y SISTEMAS DE LA PSICOLOGIA

Profesores: Me José Pedraja Linares |
| Juan Antonio Vera Ferrandiz

Horario de Atencién a Alumnos
Martes: 10-14 h.,
Jueves: 16-18 h.

PROPOSITOS Y CONTENIDO.

. La finalidad fundamental de un curso de Teorfa y Sistemnas de la Psicologia es ofrecer al
alumno una perspectiva integrada de las distinias corrientes que han contribuido a configurar la
disciplina, asl como mostrar el desarrollo histérico de la misma. .

La Psicologia es una ciencia muy compleja y diversa, en sus enfoques, en sus &reas de
trabajo, en sus aplicaciones. Cada materia del curriculum introduce al estudiante en un aspecio
concreto de la misma, desde el punto de vista de su estado actual. La asignatura de Teorfa y
Sistemas puede proporcionar el marco donde Integrar esos conocimientos; no desde la
perspectiva sistemética que ofrece una Psicologia General, sino desde una perspectiva
histérica: para comprender el panorama actual de la Psicologia, es necesario conocer sus
raices, cuando y en qué contexto se generaron los problemas ¢e que se ocupa y las soluciones
propuestas a lo largo del tiempo.

Todo o anterior se resume en una serie de contenidos:

* Estudiar el desarrollo de la Psicologia como ciencia: sus etapas principales, y la concepcitn
de su objeto y su método que las han caracterizado. e '

* Dar a conocer los autores més relevantes y sus contribuciones, asi como las corrientes
tebricas més importantes. _ ‘ _

* Mostrar la influencia que han tenido en la Psicologia los desarrollos en ofras disciplinas, asf
como &l contexto social y cultural.

* Iniciar a los métodos y técnicas de documentacién e investigacién relevantes para la
disciplina, asi como a la lectura critica de textos originales.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE.

. El horario lectivo se dedicara fundamentalimente. a clases tebricas, pero incluird también
otras actividades: debate o trabajo por grupos, anélisis de textos, exposicién de material
audiovisual, etc. | S :

~ Paralelamente, se planteard la realizacion de trabajos individuales o de grupo, bajo la
orientacion de los profesores. Estos trabajos estaran dirigidos a la profundizacién de un aspecto

concreto de |a asignatura, .
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EVALUACION.

- la evaluacién se realizara mediante dos exdmenes parciales, que seréan eliminatorios en
caso de aprobarse. En el examen final, se svaluara aquella parte de ia asignatura que no haya

sido superada. También cabe la posibilidad de presentarse a este examen tinal para mejorar la
calificacién, previo acuerdo con los profesores.

Los examenes constarén fundamentalments de una prueba objetiva, pudiende incluir

crito. La realizacion de otros trabajos, participacién en

- seréan valoradas positivamente, pero en ningdn caso podran suplir el requisito
fundamental de superar los examenes.

TEMARIO
Parte I: INTRODUCCION.

Tema 1. LA PSICOLOGIA COMO OBJETO DE ESTUDIO~ 1.1.- La psicologia: sy identidad y
‘problemas. ‘1.2 Distintas dimensiones de la psicologia.’ 1.3.- Esbozo de su
desarrollo histérico. 1.4.- Tres perspectivas sobre la ciencia: historia, filosofia,
sociologfa. ' - - ‘

Tema 2. METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION.~ 2.1.- Enfoques tebricos sobre ol
~ desarrollo de la “psicologia. 2.2. Métodos 'de investigacién: cualitativos y
cuantitativos. 2.3.- Do‘cumen‘tat:_ién y fuentes para la historia de la psicologia.

Parte II: EL DESARROLLO PREINSTITUCIONAL DE LA PSICOLOGIA.

Tema 3. LA PSICOLOGIA EN LA ANTIGUEDAD.~ 3.1.- Las primeras teorfas filoséficas y su

relacién con la psicologfa. 3.2.- Concepciones psicolégicas en Platén y Aristételes.
3.3.- La contribucién de la medicina clasica. - - _

Tema 4. EDAD MEDIA Y RENACIMIENTO.- 4.1.- La filosofia cristiana medieval y su relacién con
la psicologia. 4.2.- La aportacién de la cultura arabe, 4.3.- Las transformaciones del
pensamiento a finales de la Edad Media, 4.4.- El Renacimiento:’ caracteres
generales. 4.5.- El estudio de la naturaleza humana en los renacentistas esparioles.

Tema 5. LA PSICOLOGIA EN LOS INICIOS DE LA EDAD MODERNA.~ 5.1.- La Revolucién
Cientifica y su impacto en Ia psicoiogia. 5,2.- El racionalismo: la concepcién dualista
de Descartes y su influencia. 5.3.- Leibniz y la teoria de la apercepcion. 5.4.- La
reaccion del empirismo: Locke, Berkeley, Hume. _

Tema 6. TEORIAS PSICOLOGICAS EN LOS SIGLOS XV Y XiX. 6.1.- La evolucién del empirismo:

. sensismo y asociacionismo, 6.2.- Psicologias materialistas. 6.3- La escuela

escocesa y la psicologia de las facultades. 6.4.- Las grandes formulaciones
psicol6gicas del siglo XIX. R

Tema 7. LA CIENCIA DEL SIGLO XIX Y SU IMPACTO EN LA PSICOLOGIA.~-7.1.- El evolqdionismo
y su impacto en psicologia. 7.2.- La frenologia y los avances en la fisiologia
sensorial y del sistema nervioso. 7.3.- E) mesmerismo y los inicios de la hipnosis.
7.4.- Los comienzos de la cronometria mental y la psicofisica.
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Parte II: LA APARICION 'DE LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA.

Tema 8. LA PSICOLOGIA DE LA CONCIENCIA.~ 8.1.- La fundacién institucionat de la psicologia.
. 8.2.- La obra de Wundit: objeto; método y conceptos fundamentaies. 8.3.- Titchener
y el estructuralismo. 8.4.- La escuela de Wurzburgo y el estudio del pensamiento,

Tema 9. PSICOLOGIA Y EVOLUCION.—~ 9.1.- El impacto del evolucionismo en psicologfa. 9.2.-
Los primeros desarrollos de la psicologia comparada. 9.3.- El nacimiento de la
psicologfa diferencial y la psicotecnologia: Galton y Binet.

Tema 10. EL FUNCIONALISMO.~ 10.1.- Rasgos generales del funcionalismo. 10.2-

Funcionalismo europeo: la psicologia del acto; la obra de Ebbinghaus. 10.3. El
-funcionalismo en Norteamérica: la obra de William James y las contribuciones de
los funcionalistas americanos. '

Tema 11. LA REFLEXOLOGIA.- 11.1.- El contexto de aparicién de la psicologfa en Rusia. 11.2:
Sechenov y la propuesta de una psicologia reflexolégica. 11.3.- El descubrimiento

de Paviov del condicionamiento clasico. 11.4.- Difusidn de sus ideas y repercusién
en la psicologia occidental.

Tema 12, £L PSICOANALISIS.~ 12.1.- Antecedentes del psicoandlisis, 12.2,- El estudio de la

histeria y fas primeras formulaciones del psicoandlisis. 12.3.- La teorfa psiquica de
Freud y sus etapas fundameniales.

~ Parte IV: LA PSICOLOGIA EN LA PRIMERA MITAD DEL SIGLO XX.

Tena 13. CONEXIONISMO Y CONDUCTISMO.- 13.1.- Factores que propiciaron la aparicién del
conductismo. 13.2.- El desarrollo de la psicologfa animal. 13.3.- El conexionismo de
Thorndike: el condicionamiento instrumental. 13.4.- La: nueva concepcién de

Watson sobre el objeto y el método de la psicologia. 13.5.- Ideas fundamentales del
conductismo watsoniano. ‘

Tema 14. LA ESCUELA DE LA GESTALT.- 14.1.- Antecedentes y aparicién del movimiento

gestaltista. 14.2.- Sus estudios sobre la percepci6n y el aprendizaje y sus polémicas

- con el asociacionismo. 14.3.- La Gestalt en Norteamérica. 14.4.- Lewin y su
influencia en la psicologia social.

Tema 15. LA PSICOLOGIA SOVIETICA. 15.1.- Etapas de desarrollo de la psicologfa en la URSS.
: 15.2.- Vygotski: contribuciones a. la teorfa del desarrollo y propuesta de una
psicologia general. 15.3.- Luria y su influencia en la neuropsicologia.

Tema 16. LAS ESCUELAS PS‘ICOANALITICAS.—- 16.1.- Principales teorias psicoanaliticas
disidentes: Adler y Jung. 16.2.- Expansién e institucionalizacién del psicoandlisis.
16.3.- El psicoandlisis culturalista. L : :

Tema 17. EL NEOCONDUCTISMO -~ 17.1.- La teoria contigiiista del aprendizaje de Guthrie. 17.2.-
El conductismo format de Hull y sus seguidores. 17.3.- El conductismo cognitivo de
Tolman. 17.4.- El conductismo radical de Skinner: andlisis. experimental de la
conducta. ' ' ‘ - :
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Parte V: ESTADO ACTUAL DE LA PSICOLOGIA.

Tema 18. LA CRISIS DEL CONDUCTISMO.-- 18.1.- Las anomalias en la investigacién del
aprendizaje. 18.2.- Criticas al conductismo desde diversos ‘campos: etologia,

lingistica, psicologia clinica. 18.3.-- Liberalizacién de las teorias conductistas y
aparicion del conductismo informal. ‘

e
=

Tema 19. LA PSICOLOGIA HUMANISTA.— 19.1.- Los antecedentes de la psicologia humanista.

. 18.2.- La teoria de la motivacién de Maslow. Rogers y la psicoterapia cenirada en el
cliente. 19.3.- Corrientes actuales de orientacién humanista.’

Tema 20. LA PSICOLOGIA COGNITIVA.~ 20.1.- Factores de aparicion. 20.2.- La recuperacién de
' la mente como objeto. 20.3.- La teoria del procesamiento de la informacién:

desarrollos principales. 20.4.- Orientacién cognitiva en: diversas &reas de la
psicologia. 20.5.- Tendencias actuales. - : :

Tema 21. EL DESARROLLO DE LA PSICOLOGIA EN ESPANA.-: 211~ La introduccién de la-
psicologia en Espafia a lo largo del siglo XIX; 21.2.- El siglo X)X primeras figuras,
comienzos de institucionalizacién, aparicién de la psicologia aplicada. 21.3.- La
guerra civil y su impacto institucional e ideolégico. 21.4.- Recuperacitn posterior de
la psicologia cientifica y consolidacién académica y profesional.

BIBLIOGRAFIA GENERAL -

Abbagnano, N. (1973). Historia de la filosofia. Barcelona: Montaner y Simon.,

Arnau, J. y Carpintero, H. (eds.) Historia, Teoria y Método. Madrid: Alhambra. (Vol. | del Tratado
de Psicologia General editado por J. Mayor y J.L. Pinillos). o o
Boakes, R.A. (1989). Misforia de a psicologia animal. De Darwin al conductisms. Madrid: Alianza.

Caparrds, A. (1979). Introduccidn histérica a la psicok.:?ia'contemporéne%aarcqlona: Rol.

Caparré‘)s, A. (1984}, La psicologia y sus perfiles. Introduccion a Ia cullura psicolégica. Barcelona:

: arcanova, \ . L -

Caparr6s, A, (1985). Los aradi?omas en psicologia. Barcelona: Horsori.

Garpintero, H. (1986-1987). Hisforia de la Psicologia. Valencia: Nau Llibres, _

Carpintero, H. y Peir6, J.M. (eds.) (1981). La psicologia contemporanea: Valencia: Alfag!as.

Garrett, H.E. I‘:U 975). Las grandes realizaciones de la psicologia e)éoerimental. México: FCE.

Heidbreder, E. (1976). Psicologias del siglo XX. Buenos Aires: Paidés. e

Hill, W.F, (1983), Teorias contemporaneas del Efrendizaje, Barcelona: Paidés.

Leahey, T.H. (1988). Historia de /a Psicologia. Madrid: Debate. (12 ed. en castellano, 1982)

Marx, N léo y Hillix, W.A. (1978). Sistemasy teorias psicoldgicos contemporaneos. Buenos Aires:
aidés, A ' -

Quintana, J.M. (1985). Psicologia de la conducta. Andlisis histérico. Madrid: Alhambra.

Robinson, D.N. {(1982). Historia critica de la psicologia. Barcelona: Salvat, = - :

Rosa, A, Quintana, J. y Lafuente, E. 1@59&;{ Ps,icolc:(»jgia @ Historia. Contribuciones a la
inves&ga(:ion an Historia de la Psicologia. Madrid; Edicicnes de la Univ. Auténoma. .

Sahakian, W.S, (1987), Historia y sistemas d@ Ja psicologia. Madrid: Tecnos.

Taton, R. (1988). Historia general de las ciencias, Barcelona: Orbis.

Compilaciones de textos ql@'sjcps" |
Gondra, J.M. é1982 . La psicologia moderna. Bilbao: DDB.,
Sahakian, W.S. (1982). Historia de la psicologia. México: Triltas.
~ En |a Biblioteca de la Facultad se reciben. dos. revistas especializadas en la asignatura: la

Revista de Historia de la Psicologia y el Journal of the History of the Behavioral
Sciences.

Nnta: Durante el ¢urso se proporcionara bibliografia méas especifica para fos temas.
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