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4.3.5. Programas de las asignaturas: Quinto curso

PSICODIAGNOSTICO |
PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD
PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE

DINAMICA DE GRUPOS (Opt.) .

METODOS TERAPEUTICOS INFANTILES (Opt.)
PSICOLOGIA DE LA EDUCACION (Opt.)
PSICOLOGIA INDUSTRIAL (Opt.)

PSICODIAGNOSTICO

Profesoras Dr? Carmen Garcia Montalvo.

Horario de Atencidn a Alumnos:
Martes: 9-12 h. -
Miércoles: 9-12 h.

OBJETIVOS

* Sentar las bases tebricas y metodolégicas de la evaluacitn psi__cldlégica.
* Procurar el aprendizaje de las principales técricas de evaluacion, - _
* Ofrecer una perspectiva general de las més importantes aplicaciones de esta disciplina.

METODOLOGIA

* Clases tedrices. En ellas se desarrollaran los pnnc:.pales contenidos del programa que q.ezin complememados con
lecturas y trabajos tebricos y/o pricticos,
= Clages preicticas. En ellas se abordarin selectivamente las técnicas més re!evantes y se estudiardn supuestos précti-
cos, gue los alumnos habrén de resolver y exponer.

EVALUACION
La materia ser evaluada a través de pruchas objetwas, basadas en los contemdos exphcados en clase, asf
como en los documentos de trabajo que se hayan utilizado para cada tema. Dichas pmebas constarén de un nimero de

items relacionado con ¢l nimero de temas que abarque el parc1a1 items que llevar.’m como respuesta tees altematwas
de las que habri que élegir una, La. correci6n se efectuars mediante la férmuta;

Cahﬁcaclén = Aclertos (Erroresl (n? altenauvas 1)) I N° items * 10
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previamente comuniquen su situacién a la profesora y demuestren un minimo de contacto con la asignatura a lo largo
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del curso. En caso de no ser asi, se examinarin del temario, a partir de la bibliografia basica facilitada en el programa,
en un examen final, que constard de una serie de preguntas concepiuales, asf como de cuatro casos précticos.

TEMARIO
PARTE I: CONCEPTOS BASICOS.

Tema 1. REVISION HISTORICA DEL PSICODIAGNOSTICO. Antecedentes y constitucidn.
Tema 2. MODELOS EN PSICODIAGNOSTICO. Modelo tradlcmna! Evaluacnén conductual, Modelo integrador.
Tema 3. EL INFORME PSICOLOGICO.

PARTE H: ESTRATEGIAS DE EXPLORACION,

Tema 4. LA ENTREVISTA. Definicién y tipos principales.

Tema 5. TECNICAS PSICOMETRICAS. Caracteristicas. Técnicas mis representativas.

Tema 6. TECNICAS PROYECTIVAS. Caracieristicas. El Rorschach. Las técnicas temiticas,

Tema 7. TECNICAS SUBJETIVAS. Caracterfsticas. Técnicas més representativas: listas de adjetivos, el Diferencial
- ; Semintico.

Tema 8. TECNICAS OBJETIVAS Y CONDUCTUALES. Caracteristicas. Autoinforme. Procedimientos de observacion.

Registros psicofisiolgicos.
Tema 9. EL ESTUDIO EXPERIMENTAL DEL CASO UNICQ. Visién histérica. Disefios bisicos.

PARTRE IIl: APLICACIONES GENERALES ¥ ESPECIFICAS.

Tema 10. EVALUACIGN DEL DESARRCLLQ EN LA PRIMERA INFANCIA.

Tema 11. EVALUACION DE LA IMELIGENCIA Escalas de aphcaclén individual y colectiva. Revisién de las escalas
de Weschler,

Tema 12. EVALUACION DE LAS APTITUDES. Caracterfsticas generales. Pruebas més representativas.

Tema 13. EVALUACION DE LA PSERSONALIDAD. Evalvacién de los rasgos {modelos factorialistas). Evaluacién de
las dimensiones cognitivas. Evaluacién de Ia motivacién, intereses y actitudes.

Tema 14. EVALUACION DE LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD.

Tema 15. EVALUACION DE LA PSICOMOTRICIDAD Pruebas mis wtilizadas,

Tema 16, EVALUACION DEL LENGUAJE. Prucbas més representativas.

Tema 17. EVALUACION DE LAS ALTERACIONES DEL LENGUAIE,

Tema 18. EVALUACION NEUROPSICOLOGICA. El Bender. El examen neuropsicolégico de Luria,

Tema 19, EVALUACION DEL ENVEJECIMIENTO. Objetivos y contenidos.

Tema 20. EVALUACION AMBIENTAL. Conceptos bisicos. Técnicas.

' PARTE IV: CUESTIONES DEONTOLOGICAS.

BIBLIOGRAFIA BASICA.

Anastasi, A, (1976). Tests Psicoldgicos. Madrid: Aguilar.

Avila, A. (1988). Psicodiagndstico Clinico. Bilbao: DDB,

Blanco Picabia, A. (1986) Apuntes de Psicodiagndtico. (Vol. I y I). Valencia: Promolibro. -

Cronbach L.J. (19‘72) Fw:dmnemosdelaExploraczdn Psicoldgica: Madrid: Biblioteca Nueva.

- Fernandez Ballcsteros, R. (1983). ‘Evaluacion Psicolégica. (2 vols.); Madrid: Pirdmide.

Fernandez Ballesteros, R y Carrobles; J. A. (eds) (1987). Evaluiicién Condictual. Madrid: Plr&rmdeq

Pawlik, K. et al. (19’79) Diagnosis del diagndstico. Barcelona: Herder.

Pelechano, V. (1981). Temas de Psicodiagnéstico. Valencia: Promiolibro.

Pelechano, V. (1988) Det Pszcadmgndt:ca Cldsico al Andlisis Ecops:colégzco (Volly Il) Valencm Alfaplus.
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PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD
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Profesora: Dr® Concepcién Lépez Soler

Horario de Atencién a Alummnos: . :
Lunes: 9-12 h.
Miércoles: 9-12 h.

OBJETEVOS

* Informar sobre los principales temas y polémicas de la Psicologia de la Personalidad.
% Facilitar ef aprendizaje de las variables de mayor significado en el anilisis y comprensnén del cumportamwnto

humano.
» Introduccién al alumno en la metodologia de evaluacion de las diferentes variables de perscmahdad

METODROLOGIA

# {lases Tedricas: Se expondrin en clase los principales contenidos del temario, que se corﬁplementarén con lecturas
por parte del alumno.

- * Clases précticas: Se formar&n grupos poco numerosos, con el fin de realizar supuestos pr&ct:cos de anilisis de la

personalidad, aplicindose las técnicas mis oportunas en cada caso.

EVALUACION

La parte tebrica sera evaluada a través de dos priiebas ob_]etwas basadae en los contemdos explicados en
clase, asi como en los documentos de trabajo gue se hayan utilizado para cada tema. Dichas pruebas censtardn de un
nfimero de ftems relacionado con el nimero de temas que abarque el parcial, ftems que llevarin como respuesta tres
alternativas de las que habrd que elegir una. La correcclbn se efectuara medlante la férmula :

Calificaciébn = Aciertos - (Errores / (n° altenatlvas 1)) IN" 1tems o 10

Los alumnoes libres podrin optar al sistema de trabajo y evaluacién anteriormente expuesto, siempre que
previamente comuniquen su situacién a la profesora y demuestren un minimo de contacto con 1 asignatura a lo largo
del curso. En caso de no ser asf, se examinaran del temario, a partir de la bibliografia bésica facilitada en ¢i programa,

_en un examen final, que constard de una serie de preguntas conceptuales.

TEMARIO . |
PARTE I. DESARROLLO HISTORICO Y CONCEMQ A

Tema 1. INTRODUCCION HIST: ORIQ!
Tema 2. PSICOLOGIA DE LA » PERSONALIDAD CONOCIMIENT o CIENHFICO YPERSPECHVA LEGA :
Tema 3. CONCEPTO DE PERSONALIDAD 'Y ALGUNAS DEFINICIONES. PLANTEAMIENTOS IDIOGRAFICOS Y
NOMOTETICOS.
Tema 4. CONSISTENCIA DE LA PERSONALIDAD Y VARIABILIDAD DE LA CONDUCTA.
Parte 11. DIFERENTES FORMULACIONES. TEORIAS DE LA PERSONALIDAD.

Tema 5. MODELO PSICODINAMICO: FREUD.
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Tema 6. MODELO PERSONOLOGICO: ALLPORT Y MURRAY.

Tema 7. MODELO HUMANISTA: ROGERS Y MASLOW.

Tema 8. MODELO BIOLOGICO: EYSENCK

Tema 9. MODELO FACTORIAL; LAS DIMENSIONES DE 'PERSONALIDAD EN EL LENGUAJE NATURAL Y
CATELLL

Tema 10. MODELD INTEGRATIVO: ROYCE Y POWELL.

Tema 11. MODELO COGNITIVO: KELLY.

Tema 12. MODELO DE APRENDIZAJE SCGCIAL: RUTTER, BANDURA ¥ MISCHEL.

Tema 13. MODELO INTERACCIONISTA: MAGNUSSON. :

Tema 14. MODELO CONSTRUCTIVISTA: HAMPSON.

Tema 15. LOS RASGOS: DIFERENTES FORMULACIONES.

Tema 16. TEORIAS IMPLICITAS DE LA PERSONALIDAD.

Parte I{I. PSICOLOGLA GENERAL DE LA PERSONALIDAD: DIMENSIONES

Tema 17. EXTRAVERSION - INTROVERSION

Tema 18. NEUROTICISMO Y ANSIEDAD.

Tema 19. PSICOTICISHO.

Tema 20. DIMENSIONES COGNITIVAS: EL PENSAMIENTO REFLEXIVO. ESTILOS ¥ CONTROLES COGNITIVOS.

" . Tema 21, BUSQUEDA DE SENSACIONES.

Tema 22, NECESIDAD DE LOGRO Y APROBACION.
Tema 23. AUTORITARISHO ¥ DOGMATISMO.

Parte IV, PSICOLOGIA DIFERENCIAL DE LA PERSONALIDAD PROCESOS

Tema 24. EL SELF,

Tema 25. MOTIVACION, EMOCION Y PROCESOS INCONSCIENTES

Tema 26. PROCESOS DE ATRIBUCION.

Tema 27. PERCEPCION DE CONTROL Y EXPECTATIVAS. REACCIONES DE INDEFENSION Y REACTANCIA
PSICOLOGICA.

Tema 28. PERSONALIDAD Y ESTRES: PROCESOS DE AFRONTAMIENTO.

Tema 29- -PROCESOS DF IDENTIDAD SEXUAL: SEXO Y GENERO. :

Parte V .- OTROS ASPECTOS DE LA ?ﬁHCOLOGEA DE LA PERSONALKH}AB

Tema 30. CONHNUIDAD Y CAMBIO A LO MRGO DE LA VIDA
Tema 31. DESORDENES DE PERSONALIDAD. :
“Tema 32, PERSONALIDAD ¥ PSICOTERAPIA.

'*mmcm BASICA

Béguena, M.J. y Beltoch, A. (1986). Extraversién, Psicoticismo y Dimensiones' Emocionales de la Personalidad.
Valencia: Promolibro.

Bermiidez Moreno, J. (Comp.)(1986). Psicologla de la Personalidad (2% ed.). Madrid: UNED.

Eysenck, H.J. y Eysenck, M.W. (1987). Personalidad y Diferencias mdlvlduales Madrid: Pirdmide.

Fierro, A. (1981). Personalidad. Sistema de conducta. México: Trillas, . .

Hampson, S. (1986). La Construccion de la Personalidad. Buenos Aires: Paldés :

Ibafiez, E. y Pelechano, V. (1989). Personalidad. Madrid: Alhambra Universidad.

Labrador, F.J. (1984) Los modelos. Jactoriales-biolGgicos en el estudio de la personalzdad Bilbao: D. D B.

Mischel, W (1988) Teorla.s' de la personaltdad (4“ ed.). Mémco McGraw Hlll :
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Profesor: Dr. Agustin Romero Medina

Horario de Atencién a Alummnos:
Lunes: 11-12 h.: 17-19 b.
Martes: 9-12 h.

OBRIETIVOS
Con esta asignatura se persiguen dos finalidades esenciales:

* Introducir al alumno en las lineas bdsicas -tebricas y experimentales- asf como en los principales conceptos y teorfas
actuales de Ja Psicologia del Aprendizaje; es decir, saber sobre las condiciones, procesos y resuliados del cambio
conductual y la adquisicién de conocimiento v habilidades.

* Mostrar los aspectos aplicados fundamentales (clinica, escolar, etc.) que se derivan de esta disciplina.

METODO DOCENTE
A lo largo del curso se llevarin a cabo dos tipos de actividades para iniroducir al alumno en la asignatura:

 Desarrollo de los temas del Programa en las clases $edricas.
# Participacién y realizacion de actividades précticas, gue podrﬁn ser de-cuatro tipos:

a) Clases précticas (en clase o en laboratorio y cuyo contemdo y organizacién se anunc:arin oporfunamente),

b Pamc:pac:ﬂn en seminsirios tedricos o préiciicos, ¥

¢) Participacién en experimentos (come sujeto experimental o colaborador en su realizacién, segﬁn se anuncie a lo
largo del curso)

d) Realizacion de trabajos esciitos (mdwnduales oen grupos) y cuyo contenido podrd ser: (1) tedrico o experi-
mental (relacionado con temas del progtama o con sus derivaciones aplicadas), y (2) comentario, anilisis y/o
traducci6n (si estd en idioma extranjero) de libros y artfculos de Psicologfa del Aprendizaje.

EVALUACION

Para la evaluacién serd indispensable: ' ‘
* Superar los exdmenes correspondientes del contenido tedrico (parciales eliminatorios o final), '
* Participar en las clases prdcticas, seminarios y/o trabajos que se programen con cardcter obligatorio.

TEMARIO

Parte I: Introduccién L _ _ _

Tema 1. CONCEPTO DE APRENDIZAJE. Intioduccién. Rasgos generales del concepto de aprendizaje. Conceptos
previos, Definicién de aprendizaje. Elementos de Ia situacién de aprend:za]e Condiciones, procesos y re-
sultados. leerenclacsén de conceptos anﬂlogos
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Tema 2. MST ORIA ¥ TEORIAS ACTWALES DE LA PSICOLOGIA DEL APRENDME La historia del estudio del
aprendizaje: La etapa precientifica en el estudio del aprendizaje. Fases dél estudio cientifico del apremhzaje
~ Teorfas y modelos del aprendizaje,

Tema 3. CONCEFTQ E METODOS DE LA PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE. Caracteristicas de la Psicologfa del
Aprmdizaje. Métodos de investigacion.

Parte §l: Condiclones genernles del sprendizaje

Tema 4. CONDICIONES BICLOGICAS, MOTIVACIONALES ¥ EMOCIONALES. DEL APRENDIZAJE, Bases biols-
gicas. Bases motivacionales. Bases cmoclomles La teotfa de los procesos oponsnies y la estimulacién
emocional repetida.

Tema 5. PROCESCS COGNITIVOS IMPLICADOS EN EL APRENDIZAJE. Introduccién. Procesos perceptivos v
atencionales que intervienen en ¢l aprendizaje. Procesos y estructuras de memoria. Representacién del co-
nocimiento y memoria a largo piazo. Resumen y cjemplos de procesos cognitivos hinplicados en ¢l apren-
dizaje.

Tema 6. CONDICIONES DE LA PRACIICA ¥ VARIEDADES DE AFRENDIZAJE, Condiciones de prictica: tarea,
contexto o situacién de aprendizaje v condiciones de distribucidn temporal de la actividad de aprendizaje.
Infinencia de las condiciones previas y posteriores a la practica. Variedades de tipos de aprendizaje.

Aprmﬂimje asocietivo nedinnte condicionamiento

Porte HII:

Tema 7. CONDICIONAMIENTO CLASICO I: DESCRIPCION Y CONDICIONES. Descripcifn y tipos de procedi-
mientos. Tipos de condwlones y restliados externos. Condiciones para Ia adqmsm:ﬁn Condiciones para la
extincibn,

Tema 8. CONDICIONAMIENTO CLASICO II: PROCESQS Y APLICACIONES. Procesos o cambios cognitives et Iz
adguisicin y en la extincién. Condicionamiento clsico en humanos. Principales aplicaciones.

Tema 9. APRENDIZAJE INSTRUMENTAL I: DESCRIPCION ¥ PROCESOS. Descripcitn y tipos de procedimientos.
Comparacién entre condicionamiento clfsico ¢ mstrumemal Condiciones gensrales pam la adquisicién.
. Procesos y cambios cognitivos. - : . . ‘

Tema 10. APRENDIZAJE INSTRUMENTAL H: CONDICIONAMIENTO DE RECOMPENSA. Condlcmnes para la ad-
quisici6n en el condicionamiento de recompensa, Condxcmnes para el mantenimiento de la tasa de respuesta:
Programas de refuerzo, Condu;lones especificas de refuerzo parclal_ en humanos. Condiciones para la
extincién. Principales aplicaciones.

Tema 11. APRENDIZAJE INSTRUMENTAL IlI: GENERALIZACION, DISCRIMINACION Y CONIROL - DE
ESTIMULQS. Iniroduccién: Control y prediccién de la accifn mediante sus antecedentes. Adquisicién del
control de estfmulos. Condiciones para la adquisicién del contro} de estimulos. Teotfas sobre ¢l control de
estfmulos. Procedimientos aplicados para el establecimiento del control de estimulo.

Tema 12. CONDICIONAMIENTO MEDIANTE ESTIMULACION AVERSIVA. Introduceién: Tipos de condicionamiento
aversivo. Condicionamiento de escape. Aprendizaje de evitacidn. Castigo. Indefensin aprendida.

Parte II1. Habilidades y conecimientos para el aprendizaje

Tema 13. APRENDIZAJE PERCEPTIVO. Introduccidn. Teorfas del aprendizaje perceptivo' Fases o etap;as‘en el
aprendszaje peweptwo Procesos perceptwos en ¢l aprendlzaje ‘Resultados del aprendlza_]e perceptivo.

Tema 14 CAMBIOS EN LA CATEGORIZ{CION Introducclén Procesos de categonzacnén y conceptuahzaclén Con-
ceptos; Definicion, funciones y tipos. Formacién de conceptos Categorias 0 conceptos naturales. Procesos y
condiciones en el aprendizaje de categorfas y conceptualizacién,
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Tema 15. CAMBIOS ASOCIATIVOS EN LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES. Iniroduccién. Procesos
subsimbélicos de aprendizaje segin los modelos conexionistas. Aprendnzaje no consciente o implicito.
Aprendizaje mediante sistemas de produccién. Aprendizaje inductivo: Interaccién de conocimiento decla-
rativo y procedimental; modelos mentales basados en reglas; modificacion y gencracion de reglas.

Tema 16. CAMBIOS EN LOS ESQUEMAS Y PROCESOS DE REESTRUCTURACION. Tipos de cambios de esquemas.
Cambios por agregacién. Cambios por reestructuracién, Cambios por ajuste.. Interaccidn a través de la
prictica,

Tema 17. ESTRATEGIAS COGNITIVAS ¥ METACOGNITIVAS DE APRENDIZAJE. Iniroduccién: Estrategias cogni-
tivas y 2prendizaje. Tipos de estrategias de aprendizaje, Estrategias atencionales. Estrategias de codifica-
cion/retencién. Estraiegias metacopnitivas. Estrategias afectivas.

Tema 18, APRENDIZAJE POR OBSERVACION DE MODELQS. Fenémenos de modelado. Procesos y condiciones en
el aprendxzajc por obsexvacitn de fnodelos. Resultados del aprendizaje por observacitn de modelos.

Tema 19. TRANSFERENCIA Y FASES EN EL APRENDIZAJE. Tr:msferencla Méiodos de estudno, transferencia ge-
neral y especifica, condiciones para la transferencia del aprendizaje, transferencia de reglas y estrategias.
Fases en el aprendizaje: Tipos, condiciones de la prictica, fases en el aprendizaje de habilidades, cambios de
novaios a experios. Automatizacién de procesos.

Parte [V: Aprendizsje de habilidades complejas-

Tema 20. APRENDIZAJE DE HABILIDADES MOTORAS. Introduccién. Conceptos clave. Condiciones del aprendizaje
motor. Fases del aprendizaje motor. E! enfoque cognitivo del aprendizaje motor. Aplicaciones 2 la
psicologia del deporte.

Tema 21. APRENDIZAJE VERBAL. Introduccién. Aprendizaje verbal repetitivo. Aprendizaje de material con
significado. Aprendizaje de la lectura.

Tema 22. APRENDIZAJE DE HABILIDADES COGNITIVAS. Tipos de habilidades cognitivas, Resolucién de
problemas. Aprendizaje en dominios y dlspositwos complejos

Tema 23. ASPECTOS APLICADOS DEL APRENDIZAIE COGMTWO Y DE HABILIDADES. Terapxas cognitivas.
Aprendizaje e inteligencia. Adguisicién de conocimiento escolar. Principios de entrenamiento en ambitos
aplicados.

BIBLIOGRAFIA BASICA

De tipo gemeral

Adams, J.A. (1983). Aprendizaje y memoria. México: Manual Moderno. (Criginal 1980)

Bower, G.H. y Hilgard, E. R. (1989). Teortas del aprendizaje. México; Trillas. (Orig. 1982, 4° ed.).

Hill, W.F. (1980). Teorfas contempordneas del aprendizaje. Barcelona: Paidés. (Orig. 1971).

Hulse, S.H., Egeth, H. y Deese, 1. (1982). Psicologfa del aprendizaje. México: McGraw=Hill, (Orig. 1980).
Sahakian, W S. (1980). Aprendizaje: Sistemas, modelos y teorfas. Madrid: Anaya/2. (Orig. 1977).
Swenson, L.C. (1984). Teorfas del aprendizaje. Barcelona: Paidds.(Orig. 1980).

Romero, A. (1992). Principios de psicologta del aprendizaje. Murcia: PPU/Diego Marin.

Especifica sobre condiclonamiento

Aguado, L. (Comp.)(1983). Lecturas sobre aprendizaje animal. Madtid: Debate:- ‘

Aguado, L. (Comp.)X(1990). Cognicién comparada. Estudios experimentales sobre la mente ammat Madnd Ahanza
Bayés, R. y Pinillos, J.L..(1989). dprendizajé y condicionamiento. Madrid: Athambra. -

Boakes, R.A.(1989). Historia de la psicologia animal. Madrid: Alianza. (orig. 1984).. o

Dickinson, A. (1984) Teorfas actuales det aprendizaje animal. Madrid: Debate. (Orig. 1980)
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Domjan, M. y Burkhard, B (1990). Principios de aprendizaje y de conducia. Madrid: Debaie.

Honig, W.K. y Staddon, J.E.R. (Bds.)(1983). Manueal de conducta operante. México: Trillas. (Orig. 1978).
Mackintosh, N.J. (1988). Condicionamiento y aprendtza]e asociativo. Madrid: Alhambra. (Orig. 1983).
Pelechano, V. (1980). Modelos bdsicos del aprendizaje. Valencia: Alfaplds.

Rachtin, H. (1979). Comporiamicnse y aprendizaje. Barcelona: Omega.

Tarpy, R.M. (1986). Aprendizaje y motivacion animel. Madrid: Debate. (Orig. 1081).

Tudela, P. (1981). Psicologia Experimental, Madrid: UNED.

Especiiica sobre enfoques cognitives del aprendizaje humsno

Bandura A. (1982). Teorfa del apreizdgzcye social, Madrid: Espasa-Calpe. (orig. 1977)

Coll C., Palacios, §. y Marchesi, A. ({Comps.)(1990). Desarral!o psicolégico 'y educacion, Il: Psicologle de la
Educacmn Madrid: Alianza.

Ellis, H.C. (1980). Fundemensos del aprendizaje y procesos cogpwscmvas del hombre, México; Trillas. (Orig. 1972).

Gagné, E.D. (1991, La psicologla cognitiva del aprendizaje escolar. Madrid: Aprendmje Visor.

Gagné, R.M. (1987). Condiciones del aprendizgje (4°. ed.). México: Interamericana. (Orig. 1985).

Howe, M.,J.A. (1986). Psicologla del aprendizaje. Como ensefiar a los nifos !a Jorma de aprender. Barcelona:
Planeta. (Orig. 1984).

Mayer, R.E. (1986). Pensawmienio, resolucitn de problemasy cogricion. Barcelom Paidds, (Orig. 1983).

Norman, D.A. (1984). El aprendizaje y la memoria. Madtid: Alianza. (Orig. 1982}

Pérez, A. y Almaraz, J. (Comps.)(1981). Lecturas de aprendizaje y enseflanza. Ma,dnd Zero.

Pozo, 1.1 (1989). Teorfas cognitivas del aprendizaje. Madrid: Morata,

Vega, M. de (1984). Jatroduccion a la psicologfa cognitiva, Madrid: Allamza.

Profesora: Dr* M? del Carmen Martinez Marifnez.

Horario de Atencién a Alumemnos: =
Martes: 11-13h.
Miercoles: 11-13h.
Jueves: 12-14h.

EVALUACION

Mediante las cahﬂcac:oncs obtenidas en los parclales Ia asnstencxa a las prﬁctlcas y el trabajo obhgatono
Es opcional 1a elaboracién de estudio grupal. Dado el cardcter préct:co de la as:gnatura, la pamclpacuin en las
sesiones de trabajo grupal se considera neccsaria. ‘ -

TEMARIO ’

LLA DISCIPLENA Y sUs ENFOQUES TEORICOS
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Tema 2. OBJETO DE LA DINAMICA DE GRUPOS. Cuestiones sobre la definicién de grupo. Delimitacién concep-
tual. Clasificacién y tipos de grupos.

Tema 3. ENFOQUES TEORICOS I. Modelo psicoanalitico. Teorfa de Campo. Teorfa del Intercambio Social. Enfoque
Interaccionista.

Tema 4. ENFOQUES TEORICOS II. Orientacién Sociométrica. Perspectiva Sistémica. Orieniacion
Cognitiva. '

1. METODOLOGEIA Y TECNICAS

Tema 5. METODOLOGYA DE INVESTIGACION. Problemas sobre 1a unidad de andlisis. Investigacion
correlacional y experimental. Investxgac:én—Acclén Métodos de Simuiacion, :

Tema 6. TECNICAS DE INVESTIGACION. Auminfo;mes. Técnicas Documentales. Técnicas de  Observacitn,

Tema 7. ANALISIS Y TRABAJO GRUPAL. Técnicas de Trabajo, Debate, Creatwndad Observacién,
Dramatizacién y Sociométricas.

I, ESTUBDIO DEL GRUPO

Tema 8. ORIGEN Y FORMACION DEL GRUPO. Etapas de Formaci6n: Integracién Ambiental, Conductual,
Afectiva y Cognitiva.

. Tema 9. DESARROLLO Y FASES DEL GRUPO. Modelos Explicativos: Lineal, Recurrente, Dialéctico, de Ciclo Vital.

Evolucién de los Grupos Pequefios,

Tema 10. PRODUCTOS INDIVIDUALES ¥ GRUPALES. Facilitacién Social. Rendimiento Individual versus Grupal.
Productividad Real y Potencial.

Tema 11. TAMARNO DEL GRUPQ. Tamafio y Liderazgo. Tamafio y Rendimiento. Otros aspectos relacionados con el
tamafio,

Tema 12. AMBIENTE FiSICO. Espacio Personal y Distancias de Interaccitn. Comportamiento  Territorial.
Disposicién Espacial del Grupo. .

IV. PROCESOS Y ELEMENTOS DEL GRUPD
Tema 13. LA ESTRUCTURA DEL GRUPO. Status y Rol como ejes de la Estructura. Diferenciacion de roles y siatus.

Tema 14. LIDERAZGO. Delimitacién conceptual. Modelos tedricos: Normativos, de Contingencia, Cognitivos,
Funciones y Estilos de Liderazgo.

Tema 15. LA COMUNICACION EN LOS GRUPOS. Interaccién y Comunicacin. Redes de Comunicacién y
Conceptos Explicativos. Comunicacién no Verbal. '

Tema 16. TAREAS GRUPALES. Naturaleza de los Objetivos. Tareas Grupales. Anlisis de tareas e Identificacién de
Objetivos.

V. EL, TRABAJO CON GRUPOS
Tema 17. GRUPOS PSICOANALITICOS ¥ OPERATIVOS. Objetivos. Funcionamiento. Técnicas. El terapeuta.
Tema 18. GRUPOS T., DE SENSIBILIZACION Y B.5.T.G. Origen y Metas. Estrategias de Trabajo. El Animador.

Tema 19. GRUPOS DE ENCUENTRO. Aproximacién rogeriana. Procedimiento de Trabajo. El  Coordinador.
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Tema 20. GRUPOS GESTALTICOS. Fundamentacién tebrica. Técnicas. El Lider.

Tema 2. ANALISIS TRANSACCIONAL. Modelo de Personalidad. Tipos de Transacciones y su  Anglisis.

BIBLIOGRAFLA BASICA

Anzieu, D, y Martin, J. (1871). La dindmica de los grupos peguefios. Buenos Ajres: Kapelusz.
Arruga i Valeri, A. (1987). Introduccitn al test sociométrico. Barcelona: Herder.

Beauchamp, A. y otios (1985). Cémo animar un grupo. Santander: Sal Terrae.

Cartwright, D. y Zander, A, (1974). Dindmica de grupos. México: Trillas,

Diumling, A. y otros (1974). Dindmica de grupos. Madrid: Anaya.

Gonzdlez, P, y Vendrell, E. (1987). El grupo de expenemcm como elemenio de Jormacion. Barcelona P.P.U.
Huici, C. (1987). Estructura y procesos de grupo. Madrid: UNED

Jiménez, F. (1991). La comunicacion inferpersonal: ejercicios bdsicos. Madrid: ICCE

Kadis, A. y otros (1982). Manual de psicoterapia de grupo. México: F.C.E..

Maisonneuve, J. (1984). La dindmica de los grupos. Buenos Aires: Nueva Vision.

Napier, R. y Gershenfeld, M. (1986). Grupos: teorla y experiencia. México: Trillas.

‘Turner, J. (1990). Redescubriendo el grupo social. Madrid: Morata.
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4

\PEUTICOS INFANTILES

. horario: ‘jueves, de 12 a 13 horas.

Profesores: Dr. Fco. Xavier Méndez Carrillo®,
Dr. Diego Macia Antén.
Dr. José Olivares Rodriguez.

Horario de Atencién a Alumnos: ()
Jueves: 10-12 h.
Viernes: 10-14 h. R

1. OBJETIVOS
1.1. Adquirir conocimientos
a) Aprender a buscar informacién sobre modificacién de conducta con nifios y adolescentes.

b) Conocer el desarrollo histérico de ia modificacién de conducta con nifios y adolescentes.
¢) Conocer las caracterfsticas especificas de {a modificacién de conducta con nifios y adolescentes.

* d) Conocer los aspectos éticos y legales a tener en cuenta en modificacién de conducta con nifios y adolescentes.

e) Conocer el concepto, los antecedentes hist6ricos y las dreas de la medicina conductual con nifios y adolescentes.

f) Conocer las fases del proceso y las técnicas de evaluacién conductual con nifios y adolescentes.

g) Aprender a utilizar los conocimientos de metodologia para intervenir e investigar en modificacién de conducta con
nifios y adolescentes. T L N _

h) Conocer las técnicas de modificacién de conducta que, de fonna aislada o combinada, se pueden aplicar en los
principales problemas psicol6gicos de la infancia y adolescenciz, asl como Ia eficacia terapéutica, los problemas
presentes y las perspectivas futuras de las intervenciones conductuales. _ _

i) Saber valorar criticamente los resultados y las limitaciones de 1a modificacidn de conducta con nifios y adolescentes.

1.2. Adquirir habilidades

a) Analizar intervenciones conductuales practicadas en casos reales. o _

b) Comentar criticamente programas de intervencién e investigaciones de modificacién de conducta con nifios y
adolescentes publicadas en 12 literatura especializada, _ : ‘ ' :

¢) Elaborar un programa preventivo para aplicar con nifios y adolescentes. _

d) Aplicar un programa preventive con nifios y adolescentes en ¢l contexto escolar.

e) Efectuar intervenciones con casos reales en el medio escolar. ‘ o

f) Participar en investigaciones de modificacién de conducta con nifios y adolescentes.

. 2. DIDACTICA

2.1. Clases tedricas: Se expli(;.an los distintos ¢6hterﬁdoé del te_ihério; hﬁrafi_é_:_ jueves, de 13 a 14 horas y
viernes, de 14 a 15 horas. ' ' '
2.2. Clases aplicadas: Se analizan intervenciones con casos reales y programas preventivos aplicados;

2.3. Prdcticas: Se preparan las pricticas que consistirn en la claboracién de un programa preventivo o en
intervenciones en colegios, centros de salud, etc.; €l horario se fijard para cada uno de los grupos de pricticas, una

vez formados éstos durante el curso. o o o . ‘
2.4. Tutorfas: E1 horario de atenci6n a alumnos es jueves, de 10 a 12 horas y viernes de 10 a 14 horas.
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2.5. Seminarios: Se organizan para profundizar en algin problema especifico como fobia escolar,
drogodepcndencm cic. La pamcipacn‘.'m es voiuntana se avnsaré en clase para que se inseriban los alumnos que lo
descen.

2.6. Imvemgaczones Se mwmm cn ciase a todos {os alumnos, para que aqucllos que lo deseen puedan
participar voluntariameiite en alguna investigacion. ’

3. EVALUACION

La evaluacion se realiza mediante exfimenes v mediante Ia memoria de la practica. Siempre y. cuando
estén aprobados los exdmenes, la nota global del curso se compone en un 70 por 100 de las calificaciones de los
exdmenes y en un 30 por 100 de la memoria de 13 prictica.

' Durante el curso se efectia un parcial eliminatorio, consistenie en una prueba objetiva sobre la primera
parie del temario. Las preguntas se formulan sobre los contenidos explicados en las clases tedricas, sobre los
contenidos del libro de texto ndmero uno de la materia y sobre los contenidos de los documentos de apoyo que se
proporcionen en las clases.

Al finai del curso se realiza el examen final, gue consta de a) una prueba objetiva y b) anslisis de un caso
clinico o de un programa preventivo, consistente en pregunias cortas sobre la evaluacion y el tratamiento de vn caso
clinico real o sobre la elaboracidn y aplicacién de un programa preventivo. Para la parie b) det examen son necesarios

-los libros de texto mimeros uno y dos de la materia.

Los alumnos que deseen subir nota deben participar a lo largo del curso en un serninario y en una
investigacion.

4, TEMARZO
4,1, Bages tedricas y metcmﬂoﬂé@ms

Tema 1. MODIFICACION DE CONDUCTA CON NINOS Y ADOLESCENTES
1 Apuntes histdricos sobre Ia modificacién de conducta con nifios y adolescentes: 1.1. Etapa de gestacién.
* 1,2, Etapa de constitucién. 1.3. Etapa de consolidacién,
© 2. Caracterfsticas especificas de Ia modificacin de conducta con nifios y adolescentes 2.1, Motwo y solici-
tante de la consulta. 2.2. As;aectos éticos. 2.3. Desarrolio mfannl y trzizmiento. 2.4. Enirenamiento z
paraprofesmua!es
Libro de texto ndmero uno: capfiuio uno,

Tema 2. MEDICINA CONDUCTUAL CON NINOS Y ADOLESCENTES
1. Antecedentes histdricos y delimitacién conteptual.
2. Areas de 1a médicina conductial: 2.1. Promocitn de Ia safud y prevencién de problemas de salud. 2.2.
Tratamiento directo de los problemas de salud. 2.3, Estrategias para facilitar la aplicacion del tratamiento.
2.4. Mejora del sistema de cuidado de salud.
Libro de texto nimero uno: capitulo trece.

Tema 3. EL, PROCESO DE INTERVENCION Y TECNICAS DE EVALUACION CONDUCTUAL CON NIROS Y
ADOLESCENTES
1. El proceso de intervencién en modificacién de conducta.
2. Técnicas de evaluacién conductval: 2.1. Entrevistas al nifio y a los adultos relacionados con él.
2.2. Autoinformes infantiles. 2.3. Observacitn y autoobservacnén con nifios y adolcscentes 2.4. Registros
psicofisiolégicos con nifios y adolescentes,

Temia 4, METODOLOGIA DE LA MODIFICACION DE CONDUCTA -
l Bisefios de caso ﬁmco (N 1) 1 L Dlsenos mtrasenes 1 2. Dlseﬁos mtersenes 1 3. Disefios de series
. combinadas, -
2. Diseitos de grupos: 2.1. Clases. 2.2. Grupos dc control.
3. Estrategias de valoracitn del tratamiento.
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4, Qtras consideraciones metedolégicas: 4.1. Significacién estadfstica y significacion clinica. 4.2. Estudios
anilogos v estudios ¢lfnicos, 4.3, Valoracion de Ia generalizacion y el mantenimicnto de los resultados.
4.4, Valoracién de Ia eficacia de las intervenciones.

4.2, Aplicaciones climbens
4.2.1, Tvastornos de ansiedad y depresion

Tema 5. MIEDOS ¥ FOBIAS INFANTILES
1. Consideraciones generales: 1.1. Diferencias entre miedos y fobias infantiles. 1.2. Miedos infantiles y va-
rizbles sexo, edad y estatus socioecondmico. 1.3. Clasificaciones de los miedos infantiles.
2. Modelo explicativo de la génesis y mantenimiento de las fobias infantiles.
3. Evaluaci6n de las fobias infantiles: 3.1, Prucbas de aproximacion conductual
- 4, Trainmiento de las fobias infantiles: 4.1 Escenificaciones emotivas.
Libro de texip mimero wno: capliulo dos.

Tema §&. FOBIA ESCOLAR
1. Consideraciones generales: 1.1, Rechazo escolar, fobia escolar y ansnedad de separacién. 1.2. Novillos y
fobia escolar, 1.3. Frecuencia y repercusiones uegativas de Ia fobia escolar. 1.4. Tipos de fobia escolar.
2. Modelo explicativo de Ia génesis y mantenimiento de Ia fobia escolar.
3. Evaluacién de Ia fobia escolar: 3.1. Registros de observacion.
4. Traiamienic de la fobia escolar: 4.1. Inupdaci6n.
Libro de texto mimero uno: capftulo. tres.

Tema 7. PROBLEMAS DE LA COM UMCACION IMERPERSONAL

1. Consideraciones genierales: 1.1, Habilidades sociales y asercion. 1.2. Determinantes situacionales y ele-
mentos de la conducia social.

2. Modelos enplicativos de los problemas de la comunicacién interpersonal: 2.1, Modelo de déficit conduc-
tval, 2.2. Modelo de ansiedad condicionada, 2.3. Modelo de cogniciones inadecuadas.

3. Evaluacion de los problemas de Ia comunicacién interpersonal: 3.1. Pruebas de representacion de papeles

4, Tratamiento de los problemas de la comunicacién interpersonal: 4.1, Emremmnemo en habilidades socia-
les. .

Tema 8. DEPRESION -

1. Consideraciones generales: 1.1, Depresi6n en la infancia y adolescencia.

2. Teorfas de la depresnén 2.1, Teorfa operante. 2.2. Teorfa de la mdefens:én aprendida, 2.3. Teorfa cog-
nitiva. : .

3. Evaluacién de la depresién.

4, Tratamiento de 1a depresién: 4.1. Terapia de Lewinsohn. 4.2. Terapia de Seligman. 2.3. Terapia de
Beck.
Libro de texto mimero uno; capitulo cuatro.

422, Trastomos relacionados con las funciones fisiolbgicas.

Tema 9. TRASTORNOS DEL SUENO

1. Consideraciones generales: 1.1, Insommo, pesadillas, terrores nocturnos y sonambuhsmo l 2. Clases de
ingomnio.

2. Explicaciones conductuales del insomnio: 2.1. Hipétesis de la acuvacnén psncoﬁslolégtca 2.2. Hipbtesis
de los estimulos discriminativos: 2. 3 Hlpétesls de los circulos de exacerbaci6n.

3. Evaluacién del insomnio.

4, Tratamiento del insomnio: 4.1. Control de estimulo.

Libro de texto mimero uno: capftulo cinco.
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1. Conslderaclones generales: 1.1, Definicion de obesidad infantil: 1.2. Repercusiones negativas para la sa-
lud de la cbesidad infaniil. 1.3. Frecuencia de la obes:dad infantil. 1.4. Clasificacién de la obesidad
infantil.

2, Explicaciones conduciuales de la obesidad infantil: 2.1. Hipébtesis de la externalidad, 2.2, H4bitos de co-
mer inadecuados,

3. Evaluacion de la obesidad infantil: 3.1. Medicién del grado de obesidad. 3.2, Evaluacitn de la ingestién
de alimentos y calorfas. 3.3, Evaluacion de la actividad fisica y del gasto energético.

4. Tratamiento de la obesidad infantil: 4.1. Dieta adecuada. 4.2. Modificacién del comportamnento alimen-
tario. 4.3. Incremento de la actividad fisica.

Libro de texto mimero uno: capftulo siete.

Tema 11. ANOREXIA NERVIOSA
' 1. Consideraciones generales: 1.1. Anorexia nervwsa y vanables sexo, edad y estatus socioeconémico. 1.2.
Anoreria nerviosa y bulimia.
2. Modelo explicativo de la génesis y mantenimiento de la anorexia nerviosa.
3. Evaluacitn de Iz anorexia nerviosa: 3.1 Registros de peso corporal. 3.2. Conductas para disminuir la in-
gesta caldrica. 3.3. Conductas para aumeniar el gasio calérico.
4, Tratamiento de Ia anorexia nerviosa. 4.1, Hospntalxzacsén
Libro de texio niimero uno: capitulo ocho.

Tema 12. OTROS PROBLEMAS DE LA CONDUCYA ALIMENTARIA
1. Consideraciones generales: 1.1. Resistencia a comer. 1.2, Pica.
2, Explicaciones conduciuales de estos problemas de 1a conducta alimentaria.
3. Evaluaci6n de estos problemas de la conducta alimentaria. _
4. Tratamiento de estos problemas de la conducta alimentaria: 4.1. Programas operantes de tratamiento.
Libro de texto nimero uno: capitulos seis y nueve. -

Tema 13. ENURESIS ' ' '
. 1. Consideraciones generales: 1.1. Deﬁmclén de enuresm 1 2 Claszﬁcaclén de la emuresis. 1.3. Precuencia

de la enuresis.

2. Teorfas de 1a enuresis: 2.1, Control cortical, 2.2. Capacidad funcional de la vejiga. 2.3. Entrenamiento
inadecuado en control de esfinterces. 2.4. Reforzamienio social,

3. Evaluacién de la enuresis: 3.1. Examen médico. 3.2. Evaluacién conductual: 3.2.1. Test de carga de
agua de Starfield.

4. Tratamientos de ia enuresis: 4.1. Tratamientos médicos: 4.2. Tratamientos conductuales: 4.2.1. Método
de la alarma. 4.2.2. Entrenamiento en retencién. 4.2.3. Entrenamiento en cama seca.

Libro de texto niimero uno: capitulo diez.

Tema 14. ENCOPRESIS '

1. Consideraciones generales: 1.1. Definicién de encopresns 1.2. Clasificacién de la encopresis. 1.3.
Frecuencia de 1a encopresis.

2. Modelo explicativo de la génesis y mantenimiento: 2.1. Estrefiimiento y encopresis.

3. Evaluacion de la encopresis: 3.1. Examen médico. 3.2. Evaluacién conductual,

4. Tratamiento de Ia encopresis: 4.1. Tratamientos médicos. 4.2, Tratamientos conductuales: 4.2.1. Manejo
de contingencias.

Libro de texto mimero uno: capitulo once.

Tema.15. COADUCI‘AS ADICTIVAS
* " 1. Consideraciones generales 1.1. Consurho excesivo de alcohol. 1.2. Abuso det tabaco. 1.3. Drogadiccion.
2. Modelo expllcatwo de [a génesis y mantenimiento- de las conductas acl:cuvas 2.1. Conflicto de contin-
gencias.
3. Evaluacitn de las conductas adictivas, -
4. Prevencion y tratamiento de las conductas adictivas.
Libro de texto niimero uno: capftuto doce.
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4.2.3. Problemas relacionados con el medio famflz’af. '

Tema 16. CONDUCTA ANTISOCIAL :
1. Consideraciones generales: 1.1, Agresividad: 1.1.1. Agrcsmdad verbal. 1.1.2. Agreswndad fisica. 1.2.3.
Conducta destructiva: vandalismo, piromanfa, etc. 1.2. Delincuencia juvenil: robos, etc.
2. Modelo explicativo de la génesis y mantenimiento de la conducta antisocial.
3. Evaluacién de 1a conducta antisocial.
4. Tratamiento de la conducta antisocial: 4,1, Contextos de aplicacién de los programas de tratamiento de la
delincuencia juvenil.

Tema 17. CONDUCTA OPOSICIONISTA
1. Consideraciones generales: 1.1. Desobediencia y negativismo. 1.2. Rabietas.
2. Modelo exphcatlvo de génesis y mantenimiento de 1a conducta oposicionista: 2.1. El proceso de coercién.
3. Evaluaci6n de 1a conducta oposicionista.
4. Tratamiento de la conducta oposicionista: 4.1. Entrenamiento a padres.
Libro de texto nfimero uno: capitulo catorce.

Tema 18. HIPERACTIVIDAD
1. Consideraciones generales: 1.1. Definicién de hlperactmdad 1.2. Caracterizacién de la hiperactividad.
1.3. Frecuencia de la hiperactividad.
2. Modelo explicativo de la génesis y mantenimiento de la luperactmdad
3. Evaluacitn de fa hiperactividad.
4. Tratamiento de la hiperactividad: 4.1. Tratamientos farmacolégicos. 4.2, Tratalmentos conductuales.
Libro de texto niimero uno: capfinlo quince.

Tema 19. TICS ¥ HABITOS NERVIOSOS
1. Consideraciones generales: 1.1. Tics. 1.2, Hsbitos nerviosos: 1.2.1. Chupeteo del pulgar. 1.2.2.
Onicofagia. 1.2.3. Tricotilomanfa. 1.2.4. Bruxismo.
2. Modelo explicativo de la génesis y mantenimiento de los tics y hébitos nerviosos.
3. Evaluacitn de los tics y hébitos nerviosos.
4, Tratamiento de los tics y hibitos nerviosos: 4.1. !nversnén de hébito.
Libro de texto nimero uno: capitulo dieciséis. :

4,2.4, Problemas relacionados con el medio escolar,

Tema 20. DEFICIENCIA MENTAL
1. Consideraciones generales; 1.1, Definicién de deficiencia mental. 1.2. Clasificacién de la deficiencia
mental, 1.3, Frecuencia de la deficiencia mental,
2. Determinantes biolégicos y procesos de aprendizaje.
3. Evaluacién de la deficiencia mental: 3.1. Evaluacién del ﬁmcwnamlento intelectual, 3.2. Evaluacién del
comportamicnto adaptativo.
4. Tratamiento conductual de la deﬁcxencla mental: 4.1. Programas de mtervenc:én

Tema 21. TARTAMUDEZ '

1. Consideraciones generales: 1.1, Definicién de tartamudez 1.2. Clas1ﬁcac16n de la tartamudez. 1.3,
Frecuencia de la tartamudez.

2. Teorfas sobre la tartamudez: 2.1. Modelos genétmos 2. 2 Déﬁcnt organicos cerebrales 2.3. Disfuncitn
neuromuscular. 2.4, Descoordinacién respiratorio/fonatorio/atticulatoria. 2.5. Error de retroalimentacion.
2.6. Trastorno de personalidad. 2.7. Respuesta de ansiedad. 2.8. Conducta aprendida. 2.9. Modelo
integrador.

3. Evaluaci6n de la tartamudez.

4. Tratamiento de la tartamudez: 4.1. Técnicas centtadas en el error de retroalimentacion. 4.2. Técnicas ba-
sadas en &l control de contingencias. 4.3. Técnicas dlng:das a reduclr la ansledad

Libro de texto niimero uno: capitulo diecisiete. :

Tema 22. OTROS TRASTORNOS DEL LENGUAJE HABLADO
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1. Consideraciones generales: 1.1, Mutismo electivo. 1.2. Trastornos de la articulacién: 1.2.1. Dislalias.
1.2.2. Disartrias. 1.2.3. Disglosias. 1.2.4 Hipoacusia.

2. Modelos explicativos de estos trasiornos del lenguaje hablado.

3. Evaluaci6n de estos trastornos del lenguaje hablado.

4. Tratarniento de estos trastornos del lenguaje hablado: 4. 1. Tratamientos médicos. 4.2. Tratamientos psi-
colégicos.

Libro de texto mimero uno: capitulo dieciocho.

Tema 23, DISLEXM

1. Consideraciones generales: 1.1. Dislexia, disgraffa, disortografia, discalculia. 1.2. Errores disléxicos.
1.3. Clasificacitn de la dislexia. :

2. Teorias sobre Ia dislexia,

3. Evaluacién de la dlslema 3.1 Evaluacl(m de la mecénica lectora. 3.2. Evaluacion de la velocidad lectora.
3.3. Evaluacitn de la comprension lectora. ‘

4, Tratamiento de la dislexia.

Libro de texto nimero uno: capitulos diecinueve y veinte,

Tema 24. DEFICIT EN HABILIDADES DE ESTUDIO
: 1. Consideraciones generales: 1.1. Pracaso escolar y déficit en habilidades de estudio.

2. Modelo explicativo de la génesis y mantenimiento de los déficit en habilidades de estudio.

3. Evaluaci6n de los déficit en habilidades de estudio.

4. Tratamiento de los déficit en habilidades de estudio: 4.1. 'i‘ratamxento de los déficit en repertorms bésicos
de la conducta de estudio. 2.2. Tratamientos de las condiciones ambientales y de las consecuencias
inadecuadas de la conducta de esmdio,

Libio de texio ndmero uno: capitulo veintivno.

5. BIBLIOGRAFIA
5.1. Libros de textos

- LIBRO DE TEXTO NUMERO UNO: necesario para las clases tebricas y para las clases aplicadas.
Méndez, F.X. y Macid, D. (Bds). (1921). Medificacién de conducia con nifios y adolescentes: Libro de casos (2°.
ed). Madrid: Pirimide.

- LIBRO DE TEXTO NUMERO DOS: necesario para las prﬁcﬁcas.
Méndez, F.X., Macid, D. y Olivares, J. (Eds), (1993). Intervencion conductual en comtextos comunitarios I:
Programas aplicados de prevencidn, Madrid: Pirfmide.

5 2. Bibliogmﬁa bésica

Gelfand, D.M. v Hartman D, P (1989) Amihs:s y terapm de la conducm mfamd ‘Madrid: Plrﬁmlde

Herbert, M. (1983). Trastornos de conducta en la infancia y la ddolescencia: Enfoque conductista de su evaluacion y
tratamiento. Barcelona: Paid6s.

Leitenberg, H. (Ed). (1983). Modificacién y terapia de conducta: Tomo II. Infancia y juventud. Aplicaciones gene-
rales. Madrid: Moraia,

Macid, D., Méndez, F.X. y Olivares, J. (1993). Técnicas de intervencién pszcolégcca Valencxa Promollbro

Sulzer-Azaroff B. y Mayer, G.R. (1983) Procedimientos del andlisis conductual aplicado con nifios y jovenes.
México: Trillas. .

5.3. Bibliografia especifica’

TEMA 1. MODIFICACION DE CONDUCTA CON NINOS Y ADOLESCEMES .
Kazdin, A.E. (1983). Historia de la modificacion de conducta: Fundamentos expenmentaz'es de la investigacidén ac-
tual. Bitbao: Descleé de Brouwer. , _

TEMA 2. MEDICINA CONDUCTUAL CON NINOS Y ADOLESCENTES
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Méndez, F.X., Maci3, D. y Olivares, J. (1991). Medicina conductual con nifios y adolescentes: Prevencién y pro-
mocién de la salud. Cuadernos de Medicina Psicosomdtica, 19, 31-41. :

Méndez, F.X., Macid, D. y Olivares, J. (1992). Medicina conducinal con nifics y adolescenies: Tratamiento de los
problemas de salud. Cuadernos de Medicina Psicosomdtica, 22.

TEMA 3. EL. PROCESO DE INTERVENCION Y TECNICAS DE EVALUACION CONDUCTUAL CON NINOS Y
ADOLESCENTES ' .

Silva, F. (1987). Evaluacién de alteraciones conductuales en nifios. En R. Fernindez-Ballesteros y J.A.L. Carrobles
(Eds.), Evaluacién conductual: Metodologla y aplicacionies (3°. ed., pags. 637-670). Madrid: Pirdmide.

TEMA 4. METODOLOGIA DE LA MODIFICA CION DE CONDUCTA
Barlow, D.H. y Hersen, M. (1988). Diseflos experimensales de caso tnico.: Estrategios para el estudio del cambio
conguctual, Barcelona: Martinez Roca.

Bellack, A.S. y Hersen, M. (1989). Métodos de investigacién en psicologia clfnica. Bilbao: Desclée de Brouwer.

TEMA 5. MIEDOS Y FOBIAS INFANTILES

Méndez, F.X. y Maci2, D. (1986). Tratamiento de una fobia infantit mediante "sscenificaciones emotivas”. Anales de
Psicologla, 3, 33-41.

Méndez, R.X. y Macia, D. (1988). Escenificaciones emotivas: Una técnica para las fobias infantiles. Andlisis y
Modificacién de Conducta, 14, 323-351.

Pelechano, V. (1981). Miedos infantiles y terapia familiar-natural. Valencia: Alfaplis.

Pelechano, V. (1984). Programas de intervenci6n psicoldgica en la infancia: Miedos. Andlisis y Modificacién de

Conducta, 10 (23-24),
© Vallés, A. (1991). El nifio con miedos: Cémo ayudarle. Alcoy: Marfil,

TEMA 6. FOBIA ESCOLAR _
Herbert, M. (1983). Trastornos de conducta en la infancia y la adolescencia: Enfoque conductista de su evaluacion y

tratamiento. Barcelona: Paidés. Capitulo 10.

TEMA 7. PROBLEMAS DE LA COMUNICACION INTERPERSONAL

Alvarez, A., Alvarez-Monteserfn, M.A.; Caiflas, A., Jiménez, S. y Petit, M.J. (1920). Desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 3-6 ailos: Gula pridctica para padres y profesores. Madrid: Visor.

Caballo, V.E. {1988). Teoria, evaluacién y entrenamiento de las habilidades sociales. Valencia: Promolibro.

Michelson, L., Sugai, D.P., Wood, R.P. y Kazdin, A.E. (1987). Las habilidades sociales en la infancia: Evaluacién 'y
tratamiento. Barcelona: Martinez Roca, _

Goldstein, A.P., Sprafkin, R.P., Gershaw, N.J. y Kiein, P. (1989). Habilidades sociales y autocontrol en la ado-
lescencia: Un programa de ensefianza (2°. ed). Barcelona: Martinez Roca.

TEMA 8. DEPRESION
Cantwell, D.P. y Carlson, G.A. (1987). Trastornos afectivos en la infancia y la adolescencig. Barcelona: Marinez

Roca.
Polaino-Lorente, A. (Ed). (1988). Las depresiones infantiles. Madrid: Morata.

TEMA 9. TRASTORNOS DEL SUENO

Buela-Casal, G. y Navarro, J.F. (Eds). (1990). Avances en la investigacién del suefo y sus trastornos. Madrid: Siglo
XXI de Espafia. : : :

Cashman, M.A. y McCann, B.S. (1991). Trastornos del suefio en nifios y adolescentes. Barcelona: Martinez Roca.

Haslam, D. (1985). Trastornos del sueiio infantil: Normas précticas de tratamiento. Barcelona: Martinez Roca.

TEMA 10. OBESIDAD INFANTIL : . .
Kirschenbaum, D.S., Johnson, W.G. y Stalonas, P.M.]Jr. (1989). Tratamiento de la obesidad en nifos y adolescentes.

Barcelona: Martinez Roca. - : o
LeBow, M.D. (1986). Obesidad infantil: Una nueva frontera de la terapia conductual, Buenos Aires; Paid6s.
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Calvo, R. (1985). La anorexia nerviosa. En J.A. Carrobles (Ed.), Andlisis y modificacién de la conducia H:
Aplicaciones clinicas (vol. 2, pigs. 69-8Y). Madrid: UNED.
Toze, ¥, y Vilardell, E. (1987). Anorexia nerviosa. Barcelona: Mariinez Roca.

TEMA 12, OTROS PROBLEMAS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Santacren, J. (1985). Modificacion de conducta de algunos excesos y déficit conductuales: Onicofagia, nifio travieso,
ingestibn de comida e insomnio. En J.A. Carrobles (Bd.), Andlisis y modificacién de la conducta II:
Aplwacwiaes clinicas (vol 2, pégs. 91-113). Madﬂd UNED.

TEMA 13, ENURESIS

Azrin, N.H. y Foxx, R.M. (1979) El conzrol de e.s:ﬁ'meres Barcelona: Fontanelia,

Céceres, 1. (1982). Cémo ayudar a su hijo si se hace pis en la coma. Madrid: Pable del Rio.
“Vallés, A. (1990). El niflo que se hace pipl {enuresis): Como nyudarie, Alcoy: Marfil,

TEMA 14. ENCOPRESIS

Bragado, M.C. (1984). Comtrol de esfinteres. En J. Mayor y F.J. Labrador (Eds.), Manual de modificacion de con-
ducia (pigs. 639-659). Madrid: Alhambra.

TEMA 15. CONDUCTAS ADICTIVAS :

Antén, M.D., Macia, D. y Méndez, F.X. (1980). Prevenir la dmgudepenﬁenma Un programa de mtewcncnén
comportamental Rol de Enfermerfa, 147, 23-27. .

Macid, D. (1986). Mérodo conducsual de prevencidn de la dragodepeizdencm. Valencia: Promolibro.

Macid, D. y Méndez, F.X. (1991).-Prevencién del consumo de drogas. En G. Buela-Casat y V.E. Cabalio (Eds.),
Mamual de psicologia clinica aplicada (pigs. 551-566). Madrid: Siglo XXI de Espafia.

TEMA 16, CONDUCTA ANTISOCIAL

Kazdin, A.E. (1988). Tratamienio de la conducia antisocial en la infancia y Ia adolescencia. Barcelona: Martinez
Roca.

Rutter, M. y Giller, H. (1988). Delincuencia juvenil. Barcelona: Martinez Roca.

TEMA 17. CONDUCTA OPOSICIONISTA

Cervera, M. y Feliti, H. (1984). Asesoramiento fomniliar de educacion infantil: Guia préctica. Madrid: Visor.

Peine, H. y Howarth R: (1982). Podres e hijos: Prab!emas cotidianos de conducta (28. ed). Madrid: Siglo XXI de
 Espafia. .

Rmn, R.C. v Markle, A. (1984) Patemadad posmva Mod ificacion de conducta en la educacién de los hijos (1°.

. reimpresion). México: Trillas.
Vallés A, (19%) Cdmo cambmrla conducio mfantzl Gufa para padres Alcoy Masfil.

IEMA 18 HIPEMCTIWDAD ,
Miranda, A. y Sentamarfa, M. (1986). premcnvzdad y dificultades de aprend:zaje Vaienma Promolibro.
Safer, D.1. y Allen, R.P. (1979). Nifios hiperactivos: Diagnéstico y tratamiento. Madrid: Santillana.

- Valett, R.E. (1981). Nifios Hiperactivos: Gula para la familia y la escuela. Madrid: Cincel-Kapelusz.

TEMA 19. TICS Y HABITOS NERVIOSOS
Azrin, N.H. y Nunn, R.G. (1987). Tratomiento de hdbuos Herviosos: Tarmmudez, tics, morderse las uﬁas arran-
carse el cabello, etcétera Barcelona: Martinez Roca

TEMA 20. DEFICIENCIA MENTAL
Bake:, B.L:, Brightman, A.J., Heifetz, L.J. y Murphy, D.M. (1980). ;Cémo ensefiar a mi Injo7 Una serie de mao-
s nuales para em'eﬂar las habilidades bdsicas a nifios con necesidades especiales (vols, 1-2), Madrid: Pablo
del Rio;

Bender,'M y Valletutti, P, }‘ (1981 1985). Pragramas para la enseflanza del deficiente mental (vols. 1- 6) Barcelona:

S Fontanella P
'Cabrera. M C.y Sénchez C (1982) La est:mulac:dn precoz: Un enfoque prdcnco (3ﬂ ed). Madrid: nglo XX1 de
Espaﬁa = .
Cldad E '(1986). Madtﬁcac:én de canducta en el auta e Wegrac:dn escolar. Madnd UNED

o Oh_vares.__.' -(Ed). (1987)..Sobre la integracién de! deficiente mental. L'Arrel-Vespra, nimero monogrdfico. .
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Ribes, E. (1980). Técnicas de modificacion de conducia: Su aplicacién al retardo en el desarvollo (7°. reimpresitn).
México: Trillas.

TEMA 21. TARTAMUDEZ
Santacrew, J. (1985). Tratamiento conductuat de la tartamudez. Valencia: Promolibro.

TEMA 22, OTROS TRASTORNQS DEL LENGUAJE HABLADO!

Bustos, 1. (1979). Discriminacién auditiva y logopedia: Manual de efercicivs de recuperacion, Madrid: CEPE.

Corredera, T. (1973). Defecios en la diccidn infanuil: Provedimientos para su correccién (8. ed). Buenos Aires:
Kapelusz. _

Oflivares, 1., Méndez, F.X. y Maci}, D, (1990). Tratamiento conductual de un caso de mutismo electivo. Arales de
Psicologla, 8, 59-70. :

Pascual, P, (1978). La disialic: Naturaleza, diagnéstico y rehabilitacion. Madrid: CEPE.

TEMA 23. DISLEXIA

Ferndndez, F., Liopis, A.M. y Pablo, C. {1976). La dislexia: Origen, diagndstico y rehabilitacidn (22, ed). Madrid:
CEPE.

Fernandez, F., Llopis, A.M. y Pablo, C. (1979). Niflos con dificultades para las matemdticas. Madrid: CEPE. -

Portellano, J.A. (1985). La disgrafia: Concepto, diagndstico y tratamiento de los trastornos de escritura (2°. ed).
Madrid: CEPE. _ '

Rodriguez, D. (1984). La disortografia: Prevencidény correccidn. Madrid: CEPE.

TEMA 24. DEFICIT EN HABILIDADES DE ESTUDIO
Maddox, H. (1979). Cémo estudiar (8°. ed). Barcelona: Oikos-Tau.

~ Staton, T.F. (1980). Como estudiar (23* reimpresion). Méxzico: Trillas.
Torre, M.C. de la (1985). Técnicas de estudio. Madrid: Anaya.
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1 Para ol tratamiento de las dislalias, dislexias, disgrafias, disortografias, discaloulias y deéficit en habilidades de estudio colsiliense
también las fichas correspondientes de las editoriates CEPE, Visor, Escuela Espafiola, Seco Olea, ICCE, Disgrafos,
Azara, La Guaira, etc. . :
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PSICOLOGIA DE LA EDUCACION

Profesor: Dr. Manuel Esteban Albert

Horario de A&eﬂa@wﬁn a Alummnos:
Miércoles: 10 12 h.
Jueves: 10-12 h.
Viernes: 12-14 h.

INTRODUCCION.

La Psicologia de la Educacifn es una materia optativa en el actual plan de estudios de Psicologia y
particularmente orientada 2 la especialidad de psicologia escolar. Ello le confiere un cardcter de asignatura que, en
principic, cuenta con el interés y 1a buena disposicién al trabajo por parte de los alumnos que la han elegido, Por
tanto, un objetivo general de la misma ser acrecentar el interés inicial y ¢l trabajo de los alumnos por la Psicologia de
la Educacién.

La Psicologia de la Educacién, ademds, es una materia aplicada. Como tal, su funcién es articular los
conocimienios ioricos con su aplicacién a la prictica profesional de la psmopedagogla

Por dltimo, como asignatura orieniada muy pasticularmente a la especiaiidad de psncul@gia eacuim' y
encontrarse, ademss, en e dltimo curso de Ia carrera debe dedicar un espacio importante al aprendizaje de destrezas
y actividades que el alumno tendri gue desarrollar muy préximamenie como profesiomal. Por esta razon, la planifi-
cacién de un adecuado e intenso plen de précileas conectadas directamente con los medios donde se desenvuelven los
profesionzles citados resulia uno de los objetivos generales perentorios de esta asignatura. En concreto, el desarrollo
de la asignatura iratars de lograr los siguientes

OBJETIVOS.

% Poner en contacto a los alumnos con los temes mds importantes de la Psicologia de la Educacién.

# Propiciar a través del estudio y de Ia exposicién téorica y discusin en grups, la reflexitn y asimilacién perso-
males de los conocimientos propios de Ia disciplina.

# Detectar la relevancia educativa de los temas estudiados y, dentro de lo posible, en confrontacién con la préctica.

* Conocer, de manera precisa, las aportaciones téoricoaplicadas de la Psicologia de la Educaci6n y las principales
lineas de investigacién conternporéneas.

* Pamiliarizar a los alumnos con la realidad psicopedagégicade la Regi6n, inlcidndoles en Ia actividad profesional
mediante un preciso plan de pricticas.

METODOLCGIA DE TRABAJO.

* El desarrollo de los temas del programa constituirs el nficleo central del trabajo del curse. Todos los alumnos de-
berén trabajar el temario en su totalidad y acreditar una suficiente asimilacién del mismo.
* Los alumnos regularmente asistentes podrin acogerse al sistema de evaluacién continua cuando cumplan los si-
guientes requisitos:
- Lectura previa de fa documentacion distribuida para cada tema,
- Realizaci6n de una prueba de control de conocimientos por trimestre en fechas qué se indicard en el mes de
octubre
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# La exposicion de los temas se hard mediante curso-seminario con participacién activa de los alumnos. La asistencia
al mismo serh obligateria y se valorard positivamente la participacién activa en e esudio, reflexién y exposicién

de los temas. _ . _ _
* Los alumnos podrdn participar, voluntariemente, en un plan de pricticas en psicologia escelar que, en grupo, se
iran realizando bajo la supervisin de coordinadores. En el mes de ociubre se expondrs detalladamente el plan

previsto para este curso 1992-93. o . _
* Los alumnos que no puedan o no deseen ser asistente debersn pasar un Gnico examen final en el mes de Junio.

TEMARIO
. CONCEPTO ¥ OBJETO DE LA PSICOLOGIA DE LA EDUCACEON

Tema 1. CONTRIBUCION DEL DESARROLLO SOCIOHISTOGRICO DE LA EDUCACION. AL CAMPO DE LA
. PSICOLOGIA DE LA EDUCACION (PE).
Tema 2. HACIA UNA DELIMITACION DEL AMBITO DE LA PE.

Tema 3. DEFINCICION DEL OBJETO DE LA P.E. _
Tema 4. LOS MODELOS EN PE Y LAS TENDENCIAS QUE LOS § USTENTAN

Tema 5. EL PROBLEMA DE LOS METODOS EN PE.
I1. LA EDUCACION COMO PROCESO.

* Variables psicolégicas personales que interviemen e el proceso de Ensefionza-Aprendizaje

Tema 6. PROCESO EVOLUTIVO Y PROCESO EDUCATIVO
Tema 7. PROCESOS DE APRENDIZAJE. DIVERSOS MODELOS.

" Tema 8. INTELIGENCIA Y APRENDIZAJE.

Tema 9. MOTIVACION Y APRENDIZAJE
Tema 10. EL AUTOCONCEPTO Y SU RELEVANCIA EDUCATIVA.
Tema 11. LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES EN EDUCACION.

* Varinbles psicalé@éas de Ia sifuncién eﬁue interviemen en ¢l progeso de Ensefianza-aprendizaje.

Tema 12. LA SITUACION EDUCATIVA. LA EXPLICACION DE MODELOS SISTEMICOS.
Toma 13. LA SISTEMATIZACION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE.

Tema 14. EL CLIMA DE CLASE.. - _

Tema 15. LA INTERACCION SOCIAL EN LA ESCUELA. -

Tema 16. ESTILOS EDUCATIVOS Y EDUCACION FAMILIAR,

Tema 17. LAS CARACTERISTICAS Y EL PENSAMIENTO DEL PROFESOR.

Tema 18. LA EFICACIA EN LA ENSENANZA.

Tema 19. LAS EXPECTATIVAS EN LA INTERACCION EDUCATIVA.

Tema 20. REPRESENTACION SOCIAL PROFESOR/ALUMNO.

Tema 21. LA EVALUACION, COMO TECNICA Y COMO AJUSTE NORMATIVO.

Tema 22, ANTE LA EVALUACION DEL SISTEMA EDUCATIVO: EL FRACASO ESCOLAR.
Tema 23. LA DISCIPLINA EN EL CONTEXTO ESCOLAR. _

IIL. LA EDUCACION COMO PRODUCTO.

Tema 24. EDUCACION COMO INSTRUCCION.

Tema 25. EDUCACION Y COMPETENCIA COGNITIVA.

Tema 26. EDUCACION COMO DESARROLLO MORAL Y DE VALORESS.
Tema 27. EDUCACION COMO SOCIALIZACION.

Tema 28. EDUCACION COMO FORMACION PERMANENTE
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IV, NIVELES DE INTERVENCION DE LA FSICOLOGIA EN EL AMBITO ESCOLAR.

Terma 29. PSICOLOGM ESCOLAR MARCO IMRODUCT ORIO.

Tema 30:; PERSPECTIVA ACTUAL DE LA ORGANIZACION PSCOLOGICA EDUCATIVA.
Tema 31. APOYO PSICOPEDAGOGICO Y ORIENTACION.

Tema 32, INTEGRACION ESCOLAR. EQUIPOS MULTIPROFESIONALES.

Tema 33. EDUCACION COMPENSATORIA. _

Tema 34. LA FORMACION PSICOLOGICA DE ENSENANTES.

Tema 33. LA INVESTIGACION EDUCATIVA.

Tema 36. PERSPECTIVAS SOBRE LA REFORMA EDUCATIVA.

BIBLICGRAFIA
# Manuales

COLL,C.; PALACIOS,).; MARCHESLA. (1920). Desarrollo psicolégico y educacidn, IH. Psicologia de la
Educaaén Ahanza Psicologia.

GENOVARD,C.; GOTZENS,C.(18%0). Psicologia de la Instruccidn. Aula KXI Santillana, Madrid.

BELTRAN.]. y otros.(1987). Psicologia de la educacién. Budema Universidad, Madrid. '

* (bras de consuits.

Para solicitar una bibliografia especializada por temas, los alumnos deberdn dirigirse al profesor de Ia
asignatura en las horas previstas para ello. No obstante, por su interés o mayor pertenencia citamos aqui estas obras
 basicas de referencia:

ALONSO TAPIA, 1.(1991). Motivacién y aprendizaje en el aula. Aula XXI, Santillana, Madrid

ARAUJO, J. B. CHADWICK, C. B.(1988). Tecnologia educacional. Tearfas de instruccion. Bd.Paidés Educador,
Madrid,

COLL, C.; FORNS ,M. (1980). Areas de irtervencion de la Psicologia. Ed. Hozsori, Earcelona

COLL, C, (1983) Psicologla genética y aprendizdjes escolares. Ed.Siglo XX1, Madrid

COLL, C. (1990). Aprendizaje escolar y construccion del conocimienio. Bd. Paid6s Educador, Madrid.

GOOD, T. L. BROPHY, J. E. (1983). Psicologia Educacional. Bd. Interamericana, Mexico.

NICKERSON, R.S.Y OTROS (1987). Ensefar a pensar.Aspectos de optitud intelectual. Bd.Paid6s-MEC, Madrid.

OVEIERO, A. (1986). Psicologia social y educacidn. Universidad de Oviedo. Oviedo

WITI‘ROCK M.C. (1950). La investigacion de la ensefianza, Il Profesores y alumnos. Ed. Paidés-MEC, Barcelona.
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JUSTRIAL

PSICOLOGIA Il
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Profesor; Dr. Mariano Garcia fzquierdo.

Horario de Atencidn a Alumnos:
Jueves: 10-14 h.

Viernes: 10-12 h.

OBIETIVO, PLAN DE TRABAJO ¥ EVALUACION.

El objetive gemeral es facilitar 2l alumno 12 adquisicion de los conocimientos basicos, tanto tedricos como
pricticos, que le permita desenvolverse dentro del &mbito profesional de la Psicologia del Trabajo y de las

Qrganizaciones.

El plan de trabaje que se seguird a lo large del curso consta de cuatro puntos principales:

# exposicién del contenido del temario del programa.

- * aportaci6n de documentos de trabajo complementarios a l0s temas expuestos.

* practicas en grupos S
+ glaboraci6n por parte del alumno de una memoria del curso constituida por un trabajo sobre algtn punio del temario

(de libre eleccion y dirigido por el profesor) y por los informes realizados en las clases pricticas.

La evaluscidn para los alumnos que observen una asistencia normal a clase y que cumplan con el plan de

trabajo antes expuesto, consistird en dos pruebas esctitas sobre el temario y los documentos de trabajo complemen-

tarios que se sefialen, Los alumnos que por cualquier circunstancia no puedan asistir a clase con regularidad realizar4n

una vnica prueba al fina!l del curso sobre el texio y los documentos de trabajo.

TEMARIO
A. Fundamentos concepinales, tedricos y metedolégicos.

1. APROXIMACION CONCEPTUAL A LA PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES.

2. APROXIMACION HISTORICA A LA PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES.

3. EL TRABAJO Y LAS ORGANIZACIONES: NATURALEZA 'Y DEFINICION. _

4. PRINCIPALES MODELOS TEGRICOS EN PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES.

5. METODOLOGIA E INVESTIGACION EN LA PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES.

B. La conducta en las orgamizaciones

6. LA CONDUCTA HUMANA EN LAS ORGANIZACIONES.
7. MOTIVACION. ‘ ' :
8. SATISFACCION LABORAL.

9. LOS GRUPOS EN LAS ORGANIZACIONES.

10. EL LIDERAZGO EN LAS ORGANIZACIONES.

C. Variables organizacionaies
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11. LA ESTRUCTURA DE LAS ORGANIZACIONES.

12. LAS VARIABLES SITUACIONALES: EL AMBIENTE Y LA TECNOLOGIA.
13. LOS ESQUEMAS ¥ Gmfcos omwmmos

14, EL DISENO DEL TRABAJO.

15. LAS CONDICIONES DE TRABAJO.

16. SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO.

17. INADAPTACION LABORAL.

18, LA CALIDAD DE VIDA EN EL TRABAJO.

D. Procesos organizacionsies

19. COMUNICACION EN LAS ORGANIZACIONES. -

-20. TOMA DE DECISIONES EN LAS ORGANIZACIONES. .
21. LA AUTORIDAD Y EL PODER EN LAS QRGANIZACIONES.
22. CONFLICTOS Y NEGOCIACION.

E. Evaluaciin y combio erganlzacionsl,

23. LA EVALUACION ORGAMZACIONAL
24, EL CAMBIO ORGANIZACIONAL..
'25. EL CLIMA Y LA CULTURA EN LAS ORGANIZACIONES

I, Gestidn de recersos humengs,

26. LA DIRECCION DE PERSONAL.

27. RECLUTAMIENTO Y SELECCION DE PERSONAL.
28. FORMACION DE PERSONAL.

29. EVALUACION DE RESULTADOS Y DESEMPENOS.
30. ADMINISTRACION DE SALARIOS. .

31. DISENO YPLAMFICACIdN DE CARRERAS.

. Otms aspectos relaciomﬂus con Hm Psico!ogﬁa del Tmbaio y de lzs Ormacinms.

32. LA PSICOLOGM COMERCML
33, LA PSICOLOGIA ERGONOMICA.

BIBLIOGRAFILA BASECA

En este apartado vamos a enumerar aquellos textos que nos parecen adecuados como libros bésicos de
consulta. Unicamente queremos mencionar y comentar un pequefio grupo de obras que tienen especial relevancia para
los alumnos a 1a hora de preparar y estudiar los contenidos de los temas sefialados en el prograina, Esta bxbhografia
general o bésxca csté formada pm‘ manuales y Ilbros de lecturas especxalmente en castellano.

Aliman; S y Hodgetts, R (1984) Con;oartanuento en las Orgamzacwnes Méx:co Interamencana ‘
El texto estd organizado en seis partes dedicadas a los fundamentos de la conducta organizacional, Ia conducta
individual, de grupo, la estructura de las organizaciones y conducta organizacional, procesos organizacionales,
y efectividad y el futuro de Ia conducta organizacional. Cada capftulo cuenta con casos breves que exponen la
aplicacién prictica de los temas analizados. El libro cumple a:la perfeccién el cometido de que el estudlante se
familiarice con ¢l campo de Ia Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones.

Argyle, M. (1986). Psicologia Social del Trabajo. Bilbao: Deusto. 5 :
Es un libro que aborda los principales temas sobre la conducta laboral. Comlenza con dos capitulos dedlcados
a los problemas sociales de las otganizaciones de trabajo, y a los origenes histéricos y bmlégxcos del trabajo.
Posteriormente se abordan temas cldsicos como la motivacién y satisfaccién laboral, el trabajo en grupos, Ia
tecnologfa, etc., para finalizar con un capfrulo dedicado a la Psicologia Social del Trabajo y el futuro del
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trabajo. En resumen, es un texto que ofrece una visién psicosocial de los temas que trata y con un enfoque
caractérizado por una actitud mis empirica que tedrica. : : :

Blumn, M. y Naylor, J. (1976). Psicologia Industrial. Sus fundarmentos tedricos y sociales. México: Trillas.
Se traia de la version castellana de Ia tercéra edicién inglesa que data de 1968 (la primera edicién es de 1949),
Es un texto de caricter general cuyo objetivo es hacer hincapié en las investigaciones para lograr establecer los
principios conductuales bésicos que permitan comprender la conducta de las personas en los ambientes
laborales. Es una obra fundamental, un cldsico de nuestra disciplina, de lectura imprescindible para la
comprensién adecuada de la historia y de los contenidos bisicos de la Psicologfa del Trabajo y de las

Organizaciones.

Drenth, P., Thierry, H., Willems. P. y Wolff, Ch. (Bds.) (1984). Handbook of Work and Organizatioanl Psychology
(texto en inglés). Chichester: Wiley. : ’
A lo largo de sus dos volimenes nos ofrece la visién europea de l1a Psicologia del Trabajo y de las
Organizaciones. Tiene cierta novedad la clasificacién de los temas y Ia exposicién es bastante clara, aunque el
nivel es algo desigual. De todas formas es otro texto imprescindible.

Dunnette, M. (Ed.) (1976). Handbook of Industriol and Organizational Psychology. Chicago: Rand McNally.
Es un texto en inglés que, como dicen Fernindez et al. (1985), es 1a mejor obra realizada hasta el momento en
nuesizo campo; la profundidad del tratamiento de los temas y ta calidad de los autores hacen que €sta sea una

obra auténticamente importante.

Fleishman, W. y Bass, A. (Eds.) (1976). Estudios de Psicologla Industrial y del Personal. México: Trillas.
: Es una compilacién de lecturas. ‘ :

Gibson, J., Ivancevich, J., y Donnelly, J. (1983). Organizaciones. Conducta, estruclura y procesos. Meézico;
Interamericana. ’ : ;
La estructura de este libro es muy parecida a la de Aliman y Hodgetts antes reseiiada. Gibson et al. realizan un
repaso'claro a los diferentes temas y cada capitulo cuenta con casos practicos y ejercicios.

Guiot, M. (1985). Organizaciones sociales y comportamientos. Barcelona: Herder, ‘
Es una obra de gran utilidad dado que en ella se hace un repaso breve y conciso de los temas fundamentales de
la disciplina desde una orientacidn psicosocial. Ademis, cada capitulo finaliza con una serie de preguntas o
"temas de reflexién" que tienen como finalidad el anilisis individual de las controversias que se han suscitado

en dicho capitulo.

-ACCV,0U=PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

Hamptor, D., Surnmer, Ch., y Weber, R. (1982). Manual de desarrollo de recursos humanos. México: Trillas.
Es la traduccion de !a edicion inglesa de 1973, Se divide en tres partes (comportamiento individual y de grupo;
tecnologfa, estructura y administracién; y administracién del conflicto y el cambio) que abordan los temas
clisicos (comunicacién, motivacién, liderazgo, desarrollo organizacional, etc.). con cierto rigor, Cuenta con
una excelente coleccidn de lecturas imprescindibles, y una serie de preguntas y casos breves para-su discusién.

=ES,O:

Lévy-Leboyer, C. y Sperandio, J. (Eds.) (1987). Traité de Psychologie du Travail (texto en francés). Paris: PUF.
Se divide en cinco partes que contienen cuarenta capitulos escritos por diversos profesionales franceses lo que
contribuye a que la obra sea un tanto heterogénea. Llama la atenci6n €l enfoque un tanto alejado de la visién
norteamericana, y sorprendé por ¢l tratamiento de algunos temas (por ejemplo, el psicélogo del trabajo y los
servicios publicos, el trabajo agricola y artesanal, los trabajadores inmigrantes, etc.)-que no suelen estar inclui-
dos en la mayorfa de los manuales. Se tiene mity en cuenta el aspecto aplicado y prevalece el punto de vista
psicosocial. e : : '

McCormicki E. e ligen, D. (1989). Industrial and Organizational -Psychology (texto en inglés). .Londres: Urwin
Es un texto cldsico de la disciplina (su primera edicién data de 1942 publicado bajo el titulo de Irdustrial
Psychology) que se compone de seis partes dedicadas principalmente a las aplicaciones (conducta laboral y su
medida, seleccién de personal, formacién y desarrollo de carreras, etc.). Dados sus contenidos y estructura,
cumple perfectamente el objetivo de servir de puente entre los aspectos tebricos y pricticos de la disciplina.
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 Peir6, J. M. (1983). Psicologla de la Organizacion. Madrid: UNED,

A lo largo de los dos tomos de que consta la obra J. M. Peiré hace un extenso repaso de la mayoria de los
temas de nuesira disciplina,

Quijano, $. (1987). Immduccz'dn a la Psicologla de las Organizaciones. Barcelona: PPU,
Como bien reza el titulo, se trata de una introduccién a la asignatura centrada en una discusién acerca del
concepto, estatus y método, con un anexo dedicado a las fuentes documentales de gran interés. Dado su
amenidad y contenido es muy recomendable como lectura para el estudiante que se inicia en la Psicologia del
Trabajo y de las Organizaciones.

Robbins, 8. (1987). Comportamiento Organlzacionsl. México: McGraw-Hill,
- Este libro cumple a {a perfeccién ef objetivo central que pretende el autor de ser una introduccién equilibrada y
con una preseatacién clara de los temas principales de Ia asignatura. Una de las aporiaciones interesantes es el
modelo donde se integran los diferentes temas y sus interrelaciones, asf como la serie de casos y ejercicios que
favorecen la transicibén de 1a teorfa a la prictica. ' :

Rodil, F. y Mendoza, F. (1975). Lecturas sobre Orgamzactéu Meéxico: Trilias.
Es una compilacién de lecturas, ,

Rodrfguez A. (1988) Pszca!ag{a de las Orgamzaaanes Valencxa Promohbro
Como dice el autor al inicio de la obra, su iniencién es hacer un bosquejo breve que ayude a comprender mejor
algunos viejos problemas y plantear otros nuevos sobre los que no suele incidirse en los manuales al uso. De
forma esquematica, Rodriguez pretende clarificar algunos problemas clésicos de Ia asignatura. La sencillez de

la exposicién hace que sea un fibro de lectura facil y un buen medio de aproximacién a la disciplina para el
estudiante,

Sexmn, W, (Ed.) (197D). Teorlas de I Organizacion, Mégico: Triflas.
Es una compilacién de lecturas.

Vroom, V. y Deci, E. (Eds.) (1979). Motivacion y alia direccién. México: Trillas,
Es una compilacion de lecturas, - .

Wemert A (1985) Manual de Psxcalog[a a'e la Orgamzaczén Barcelona Herder .

: ‘A lo largo del texto el autor mantiene la postura de que. la dlsmplma es por igual teénca ¥ préctxca Expone de
forma integradora Ja panorfinica general de los principales temas y plantea sugerentemente los problemas que
alin estin pendientes. Es un manual que aborda los temas fundamentales v que estd muy bien docomentado; tal
vez, la dinica objecién sea que en algunas ocasiones su lectura se hace un poco pesada y confusa, posiblemente
por.1a tradueci6n del texto orlgmal alemén, '

Otros Manuaﬂm recoméndados p_aré la preparaciﬁn de la asignatura:

Bass, B, (1972). Psicologia de las Organizaciones. México: CECSA.

Brown, J, A (1963). La Psicologfa Social de la Industria. México: F.C. E _

Brown, W. y Moberg, D. (1983). Tear[a de Ia Orgamzaczén y de la Admmzstmczén ‘México: Limusa.
- Davis, K. Y Newstrom, J. (1988) EI comportamiento humano en el trabajo.. Madrid: McGraw-Hill,

Hal, R. {1979). Orgamzacwnes estructwaypracesos Madrld Prentice-Hall, '

Hodgetts, R. Y Altman, S. (1984). Comportamiento enlasorgamzacmnes México:. Interamencana.

Huse, F. y Bowditch, R. (1975). El comportamiento humano en las organizaciones. Bilbao: Deusto.

Korman, A. (1978). Psicologla de la industria y de las organizaciones. Madrid: Morova.

Leplat, J. y Cuny, X. (1978). Introduccion a la Psicologfa del Trabajo. Madrid: Pablo det Rlo

Schein, E. (1982). Psicologia de la Organizacién. Madrid: Prentice-Hali,

Siegel; L. y Lane, I. (1981). Psicologfa de las Organizaciones Industriales. México: Cecsa.

Weiss, D. et al. (1992). LaFunczén de los Recursos Humanos (2 vol.). Madnd CDN. =
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