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4.4. Cuarto curso (Plan 2, de 1994)

4.4.1. Ordenacion temporal de las asignaturas y profesorado

Psicologia de la Educacion (N32) 9.

. Manuel Esteban Albert
Dra. Cecilia Ruiz Esteban EVED

E’szcomagnéshoo (N@Q)

Psicologla de las Organizaciones (N33) 5.5 (3.5+2) | Dr. Mariano Garcla izquierdo [BLfelel der Cualr. (27 Sept. - 21 Enero)

Psicologia de ios Grupcs (N34) 5.5(3.5+2) | Dra. M® Carmen Martinez Mariinez PSOC 2° Cuatr, (14 Febr. -8 Jun.)

Psicologia del Lenguaje (N38) 4.5 3+ 1.5) [ Dr. Javier Marin Serrano PBAS 1er Cualr, (27 Sapt. - 21 Energ)

Psicologia del Pensamienta (N35) 4.5(3+1.5) | Dr. Juan Antonio Vera Ferrandiz PBAS 2° Cuadr. (14 Febr. - B Jun.)

Psicopatolegia !l (N30} 3 [2+1} Dr. José Buendia Vidal PETP 3er. trimestre (20 Marzo - 8 Jun.)

Técnicas de intervencion y Tralamiento Psicolagico (N31) 7 (4.5+2.5) Dr. José Olivares Rodriguez PETP 1er. Semestre (27 Sepl. - 17 Mar.}
Dr. Javier Méndez Carrillo FETP :

Godoy Ferndndez PETP

6 (3.6 +2.4) | Dra. M® Angeles Jiménez Tallén PETP ler Cualr. (27 Sept, - 21 Enero) '
Psicologia de la Salud (N51) 6 (3.6 +2.4) | Dr. Mariano Flores Pefta PETP 1er Cuatr. {27 Sepl. - 21 Enero)
Ldo. Juan Carlos Sénchez Sanchez PETP
Psicopatologia Infantil (N50) 5(@3+2) Dra. Concepeién Lopez Soler PETP der Cuatr. (27 Sepl. - 21 Enero)
Psicoterapias Dindmicas (N57) 4 (2.4 + 1.6} | Dr. Mariano Flores Pefia PETP 2° Cuatr, {14 Febr, - § Jun.)

'Atencibn empraha: Asbectus psnébeducati;ros (N58)

Br, Alfredo (. Brito de ia Nuez EVED

Psicologia de la Comunicacién (N40) 5(3+2)

6 (36 +24) Ter Cualr. (27 Sepl. - 31 Enerc)
Dr. Julio Pérez Lopez EVED
Construccién de los conccimientos y aprendizajes escolares 6 (3.6 +2.4) Dr. José Manuel Serrano Gonzélez- EVED 1er Cuatr. (27 Sepl. - 21 Enerq)
(N2} Tejero
Programas para la mejora de ia inteligencia (N60) 6 (3.6 +2,4) | Dra. M* Dolores Prieto Sdnchez EVED 2°Cualr. (14 Febr. -8 Jun.}
Psicologia de ia lectura (N64) 4 (2.4 + 1.6} | Dr. Javier Marin Serrano PBAS 3er. trimestre (20 Marzo ~ 8 Jun.)
Bra. M" Soledad Carifo Gallege EVED

Lda, M* Carmen Ramirez de ia Fe

2° Cuatr. (i4 Febr. -8 Jun..).

VPsEcosociologIa del Trabajo {N41) 5(3+2)

ééhstfﬁccléh'y Andlisis de tesls psmull. y edue. (82U)

2° Cualr, (14 Febr, -8 Jun.)

45(3+15} | Dr.José Antonio Lépez Fina MGG Ter Cualr, (27 Sept. - 21 Enero) |

Disefio y Analisis de encuestas (61U) 4.5({3+ 1.5} | Dr. Manue! Ato Garcia MCC 2" Cuatr. (14 Febr. - 8 Jun.}
Inglés (R70) 6(4+2) O, Burificacitn Sanchez Hemandez FING 2° Cualr, (%4 Febr, - 8 Jun.)
Introduccién a ios computadores (R71) 9(6+3) Dr. Juan A, Martinez Cariii ATCR Curso Compl. (27 Sepl. - 8 Jun.)
Psicefisiologia (N59) §(3.6+2.4) | Dr, José M* Marlinez Selva PBIO 2° Semaestre (7 Dic. — 8 Jun.)
Psicologia cognitiva aplicada (N71} 4({2.4+1.6) | Dr. Agustin Romero Medina PBAS 2° frimestre (7 Cic. ~ 17 Marzo)

Ldo. Amaro Egea Caparrds PBAS
Psicologia del depeile (N72) 4 (24 + 1.8} | Dr, Enrique Garcés de los Fayos Ruiz  PETH 1er. timestre (27 Sepl — 3 Gic.)

Ldo, Padro Jara Vera PBAS

Tot (T+P): eréditos totates {eréditos tedricos + créditos practicos). Cuatr/ CC: Durecién cuatrimestral o de curse completo, Area conoe.:

Area de conecimiento a la que estd adscrita la asignatura y

el profeser. ATOR: Arquitectura y tecnologia de los ordenadores, EVED: Psicologia Evolutiva y de 1a Educacién, FING: Filologla Inglesa, MCC: Metodologla de las Cicncias del Comportamiento,
PBRO: Psicobiologia, PETP: Personalidad, Bvaluacién y Tratamiento Psicaldgicos, PSOC: Psicologia Social
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Cuarto curso de Licenclado en Psicologia 101

4.4.2. Programas de las asignaturas troncales y obligatorias (por orden alfabético)

PSICOLOGIA DE LA EDUCACION

Profesores: Dr, Manuel Esteban Albert (Prof. Titular de Universidad)
Dr* Cecilia Ruiz Esteban (Prof*. Titular de Universidad)

Asignatura trorcal de 9 créditos (5.5 or tedvicos + 3.5 cr. practicos). Curso completo (27 Sept. a 8 Junio)

Asignatura adscrita al Area de Psicologia Evolutiva y de la Educacién (Dept? del mismo nombre)

La Psicologia de la Educacion es una disciplina troncal en el nuevo Plan de Estudios de Psicologia. Como tal, se considera una
materia basica para la formacién de psicdlogos.

Asimismo, conslituye la base de una serie de materias que configuran la aplicacién de principios psicolégicos a la educacidn. Su
estrecha vinculacién con otras disciplinas basicas puede aparentar cierta coincidencia en los temas pero su caracter aplicads a un fin
concrato le confiere una singularidad especifica.

El programa de la asignatura esta articulado en fres grandes blogues: el primero presenta las nociones basicas y conceptuales
sobre a naturaleza de la disciplina, su méltodo y modelos asi como los ambitos de aplicacidén en que se trabaja la Psicologia de la
Educacion (PE). La segunda parte estudia las variables psicolégicas gue intervienen, facilitindolo o retardandolo, en el proceso de
educacién principaimente desde la perspectiva del aprendiz. En la tercera, se analizan aquellas otras variables que configuran la si-
tuacion educativa y que tienen una cierta influencia sobre el resultado de [a educacion.

OBJETIVOS
Los objetivos de esta asignatura son:

* Adquirir las nociones psicologicas que fundamentan [a Psicologia de la Educacién.

* Familiarizar con la terminologla cientifica propla de la disciplina,

* Adquirir los conocimientos v destrezas propias del trabajo psicoeducative.

* conocer y discernir {a relevancia educativa de los conocimientos psicolégicos basicos.

* Adquirir habilidades instrumentales precisas para aplicar determinados principios psicolégicos, mediante Ia realizaciéon de practi-
cas. :

* Familiarizar con el ejercicio practico de la Psicologia de la Educacion en nuestro entorno educativo.

METCDOLOGIA DIDACTICA

1. El desarrolle de los temas del programa constituird el nGcleo central del trabajo del curso.Las clases tetricas se arientardn hacia la
explicacion de los temas y & la discusion y participacion de los alumnos para facilitar su asimilacion y aprendizaje.
La exposicion resaltara, sobre todo, las implicaciones educativas de los temas psicolégicos de manera que los estudiantes perci-
ban la especificidad de tales temas respectos de otras disciplinas psicolégicas.
Se incorporaran a las clases tedricas, ocasionalmente, situaciones directamente orientadas a la participacion dei alumno.

2. El programa de practicas estéa orientado a la adquisicion de destrezas y técnicas propias de la dimensién aplicada de la asignatura
asi como al uso de técnicas instrumentales Utiles o necesarias para la actividad profesional o para la investigacién en PE, Para su
realizacion habra sesiones de gran grupo previas a la practica en sf misma que se realizaran en grupos de 10-12 alurnnos.

EVALUACION

1. El aprendizaje ha de ser fruto de la actividad constructiva del alumno por lo que su Implicacion en la marcha y desarrollo de la asig-
natura puede resultarle de suma importancia. Por esa razon, parece conveniente diferenciar y diversificar diferentes medios de eva-
luacion en funcion de la implicacién del alumno:

1.1, La evaluacion se realizard mediante examen. El examen ir orientado a evaluar y garantizar el dominio por parte del alum-
no dei temario completo de la asignatura independientemente de los temas que se hayan tratado en clase. Se realizard un
examen parcial eliminatorio y un examen parcial o final, en su caso, en las fechas previstas por la Facultad de Pslcologia.
Las pruebas seran tipo test en iz modalidad verdadero/falso en el que una respuesta errénea resta una verdadera. La nota mi-
nima para aprobar sera 5.

1.2. Opcionalmente, para aquelios alumnos que puedan y quieran implicarse asidua y regularmente en la marcha del proceso de
ensefianza-aprendizaje, esta prevista la realizacién de trabajos, cuyas caracteristicas se determinaran, y la participacién en fo-
ros, presentaciones, trabajos de campo, practicas y, en general, actividades relacionadas con algin tema de ta materia.

Gula Académica, curso 1999/2000
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En esta opcién, que sera libremente elegida por el alumno antes de terminar el mes de octubre 99, el valor de la participa-
cién y actividades acumuladas equivaie al 40% y la calificacién de los exdmenes 60% de la nota final. En cualquier caso, la :
calificacién minima para aprobar no ha de ser inferior al 50% de la nota requerida para pasar el examen.

Asimismo, se tendra en cuenta para matizar la calificacion final, Ia participacion de los alumnos en clase.

TEMARIO
Bloque 1. Concepto, objeto, métodos y dmbitos de aplicacién de la Psibologi’a de la Educacién.

1. Psicologia y Educacién. Una perspectiva interdisciplinar y aplicada. {Aqui se debe meter las indicaciones sobre las caracteristi-
cas del proceso educativo (intenclonalidad, etc.) y las contribuciones del desarrollo de la educacitn a ia disciplina).
2. Hacla una definicién del objeto de la PE, Algunas precisiones sobre el proceso educativo y la psicologia.
3, El problema de los métedos en PE. La investigacion, la aplicacion y el &mbito profesional. (Ver el libro de Pllar Lacasa).
4, Los modelos en PE. Teorias implicitas y explicitas qua los sustentan. ;
5. Los 4mbitos de aplicacién de la PE: ’
5.1. Algunas dimensiones actuales de la PE: :
5.1.1. la instruccidn; i
5.1.2. la compatencia cognitiva: aprender a aprender; b
5.1.3. la formacion continua
5.1.4, |a educacion abierta y a distancia
5.1.5. la socledad del aprendizaje.
6. La Psicologla de la Educacion aplicada a la Escuela.
6.1. El Departamento de Orientacion en la E.S.
6.2. La atencién a la diversidad. Adaptaciones curriculares. Diversificacion curricular.
6.3. Equipos de Orlentacién Educativa y Psicopedagégica. La aplicacién de programas especificos:
6.4. Programas de refuerzo e intervencion en la autoestima y el aufoconcepto academico.
6.5. Programas de entrenamiento en habilidades sociales.
6.6. Programas de intervencitn en Orientacién Académica y Profesional.
6.7. Programas de entrenamiento en técnicas de estudio y estrategias de aprendizaje.

Blogue 2. La educacién como un proceso psicolégico. Sobre las varlables del aprendiz.

7. Bl debate desarrallo-educacion, hoy, Aportaciones y precisiones relevantes al proceso ensefianza-aprendizaje.
8. Aprendizaje y currculum. El enfoque de la reforma de |a ensefianza. Valoracion psicoltigica.
9, La construccién de conocimientos en la escuela. Diversos modelos.
9.1. Las caracteristicas de los aprendizajes escolares: aprendizaje significativo.
9.2, El procesamiento de la informacién. La memoria. Los esquemas. Una perspectiva cognitiva del aprendizaje escolar,
9.3. Modelo prescriptive de la instruceion: Tipos, destrezas y secuencias de aprendizaje.
9.4, Las aportaciones del enfogue detl aprendizaje social a diversos procesos y requisitos de aprendizaje en la escuela.
9.5. La mediacién en los aprendizajes. El enfoque de Vygotsky.
9.8. Aspectos procedimentales del aprendizaje. Estrategias y estilos de aprendizaje.Autoregulacidn y metacognicion. Un caso
practico: la reseclucién de problemas.
9.7. El cambio conceptual y el aprendizaje de las cienclas.
9.8. ;Se puede ensefiar a pensar? Los programas para ensefiar a aprender: suna alternativa?.
10. La motivacién en ei aula. Motivacién y aprendizaje.Programas para la mejora de la motivacion en el aula.
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Bloque 3. Las variables de la sltuacién educativa que intervienen en el proceso psicolégico de aprender,

11. La situacion educativa. Las explicaciones de modelos sistémicos. (Aqui se puede meter la explicacion del modelo MISE, de

Rivas).

12. La sistemalizacidn dei proceso de enseiianza-aprendizaje. El disefio instruccional.

13. El clima de clase.

14. La interaccién social en la escuela: los adultos y la educacién. La inleraccion entre iguales. Modelos, pautas y aplicaciones.

15. Las caracteristicas y el pensamiento del profesor. La eficacia y los estilos en la ensefianza.

16, Las expectativas en la interaccion educativa. La representacion mutua profesor-alumno.

17. Ante la evaluacién del sistema educativo: ¢ Se puede hablar de fracaso escolar o de fracaso de la escuela?

. Un serio preblema educativo; [a agresividad sociat en el contexto escolar. Conceptos, criterios y practica de la disciplina esco-
lar,

19. Otres agentes educativos en |a sociedad: Escuela, familia y sociedad.

BIBLIOGRAFIA

Ausubet, D.P., Novak, J.D. y Haneslan,H. (1991). Psicologla educativa. Mexlco; Trillas.
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Beriner, D. G.(1996). Handbook of Educational Psychology. New York: Pergamon.

Bueno, J.A. y Castanedo, C. (1998). Psicologia de la Educacién Aplicada, Madrid: CCS.

Coll, C. (1991). Psicologia y curriculum. Una aproximacién psicopedagdgica a la elaboracion del currictdumn escolar. Barcelona: Paidos.
Coll, C. et al. (1889). Psicologia de fa instruccién: la ensefianza y el aprendizaje en fa educacidn secundiaria, Barcelona: Horsori.

Coll, C. ef al. (1980):Desarrollo psicolégico y educacion, Il. Psicologia de la educacién. Alianza Psicologia.
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Coll, C. et al. (1998): Psicologla de la Educacion. Barcslona, Edhasa.

Gengvard, C., Beltran, J. y Rivas, F. (1998), Psicologia de fa instruccién Hil. Nuevas perspectivas. Madrid: Sintesis.
Gonzélez Cabanach, R. et al. (Eds.). Psicologia de fa instruccion. (4 tomos). Barcelona, EUB.

Lacasa, P. (1894). Aprender en la escuela, aprender en la calle, Madrid: Visor.

Rivas, F, (1997). Ef proceso de enseflanza-aprendizaje en la situacién educativa. Barcelong: Ariel Psicologia.
Sprinthall, N., Spinthall, R.C. y Oja, 8. N. {1996). Psicologia de fa sducacion. Madrid: Me-Graw Hill.

Wolfolk, A.E. (1996). Psicologla educativa. Mexico: Prentice Hall Hispanoamericana.

PSICOLOGIA DE LAS ORGANIZACIONES

Profesor: Dr. Mariano Garcfa Izquierdo (Prof®, Titular de Universidad)

Asgignatura troncal de 5.5 créditos (3.5 cr tedricos + 2 ¢r. practicos). 1er. cuatrimestre (27 Sept. a 21 Enero)
Asignatura adscrita al Area de Psicologla Sccial (Depf® de Psigulatria y Psicolegia Sacial)

OBJETIVO, PLAN DE TRABAJO Y EVALUACION.

El objetivo general es facilitar al alumno la adquisiclon de los conocimientos basicos, tanto teéricos como practicos, que le per-
mita introducirse en el ambito profesional de la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones. Este abjetivo global se divide en tres
mas especificos que se refleren a la docencla, investigacion y capacitacion practica.

En cuanto a los objetivos de docencia pretendemos que los alumnos adquieran: (1) conocimiento del lugar que ocupa la Psicologia
del Trabajo y de las Organizaciones en el contexto de |a Psicologla clentifica; (2) conocimiento de Ios términos y canceptos que corre-
sponden a los diferentes temas de (a asignatura; (3) los conocimientos teéricos e instrumentales que son de uso frecuente en la prac-
tica y que facilitan el ejercicio profesional; (4) favorecer el estudio, reflexién y critica de los fendmenos de la Psicologia del Trabajo y
de las Crganizaciones. ’

Respecto a los objetivos de investigacion nos proponemos: (1) orientar a los alumnos en el inicic de investigaciones aportando los
conacimientos y materiales disponibles; (2) destacar el estado de la investigacién en los diversos temas con &l fin de despertar la curi-
osidad y fomentar el estudio, ademas de Incidir en 1a importancia de la investigacion en el desarrollo de la Psicologia del Trabajo y de
las Organizaciones.

Por dltimo, en cuanto a la capacitacién practica pretendemos (1) facilitar la puesta en practica de los conocimientos y habilidades
adquiridas por los alumnos; (2) facilitar fa aplicacién de las técnicas de intervencién propias del ejercicio profesional; (3) favorecer el
trabajo en equipo y el estudio y simulacién de casos que sirvan a los alumnos de experiencia, asl como propiciar y supervisar las
practicas en empresas; (4) infundir a los alumnos tas caracteristicas del rof profesional del psicéloge del trabajo y de las organizacio-

nes; (5) incidir en la Importancia de la promocién social de la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones, haciendo hincapié en su
validez a la hora de solucionar problemas.

El plan de trabajo que se seguiré a lo largo de! curso consta de cuatro puntos principales:
* exposicién de! contenido del temario del pragrama. :

* aportacién de documentos de trabajo complementarios a los temas expuestos.

* praclicas internas en grupos

* elaboracitn por parte del alumno de una memoria del curso constituida por los informes realizados en las clases practicas.

La evaluacién, para los alumnos que observen una asistencia normal a clase ¥ que cumplan con el plan de trabajo antes ex-

puesto, consistird en una prueba sobre el temario Yy los documentos de trabajo complementarios que se sefialen, vy la memoria de
practicas,

TEMARIO

1. Concepto de Psicologla del Trabajo y de las Organizaciones. El trabajo y las organizaciones: naturaleza y definicion.
2. Principales modelos tedricos en Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones.

3. Metodologfa e investigacion en la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones,

4. El comportamiento humano en las organizaciones

5. Motivacion y Satisfaccion iaboral.

6. Los grupos en las organizaciones,

7. El liderazgo en las organizaciones.

8. Comunicacion en las organizaciones.

9. Toma de declsiones, conflictos y negociacién.

10. La gestion y direccion de los recursos humanos en las organizaciones.

PRACTICAS EN GRUPO
El programa de las practicas internas en grupo es el siguiente:

1) Perfll del profesional de |a psicologia del trabajo v de fas organizaciones.
Caracteristicas psicosoclologicas y econdmices de la empresa. Creacion de una empresa.

Guia Académica, curso 1999/2000
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3) Diagnostico y Estrategia empresarial. ;

BIBLIOGRAFIA BASICA !
El programa general se adapta al texto sigulente:

Garcia, M., Vera, J.J. y Séez, C. (1995). Psicologla, trabajo y organizaciones. Barcelona. PPU.

Otros libros de referencia:

Altman, S. y Hodgetts, R, {1984). Comportamiento en las Organizaciones. México: [nteramericana.

Argyle, M. {19686). Psicologia Soclal del Trabajo. Bilbao: Deusto.

Bass, B. (1972). Psicologfa de las Organizaciones. Méxlco: CECSA.

Brown, J. A (1863). La Psicofogla Social de la Industria. México: F.CE.

Davis, K. Y Newstrom, . (1988). Ef compertamiento humano en el trabajo. Madrid: McGraw-Hill.

Drenth, P., Thiarry, H., Willems. P. y Wolff, Ch. (Eds.) (1984). Handbaok of Work and Organizafioan! Psychology. Chichester: Wiley (texto en ingles).
Dunnatte, M. (Ed.} (1878). Handbook of Industrial and Organizational Psychology. Chicage: Rand McNally.

Gibson, J., Ivancevich, J., y Donnelly, J. (1983). Organizaclones. Conducta, estructura y procesos. México: Interamericana. |
Guict, M. (1985). Organizaciones sociales y comporfamientos. Barcelona; Herder.

Hall, R. {1978). Organizaciones: estructura y procesos. Madrid: Prentice-Hall.

Hodgetts, R. Y Altman, S. (1984). Comporiamiento en las organizaciones. México: Interamericana.

Huse, F. y Bowditch, R. (1975). EI comporamiento humano en las organizaciones. Bilbao: Deusto.

Peird, J. M. (1883). Psicologia de Ja Organizacién. Madrid: UNED.

Quijano, S. (1894). La Psicologla Soclal en ias Organizaciones. Fundamentos. Barcelona: PPU.

Robbins, 5. (1987). Gomportamiento Organizacional. México: McGraw-Hill.

Weinert, A. (1985). Manual de Psicologia de la Organizacién Barcelona: Herder.

* Para cada tema se facilitaran durants el curso las oportunas referencias bibliograficas.

PSICOLOGIA DE LOS GRUPOS

Profesora: Dr® M* Carmen Martinez Martinez (Prof*. Titular de Universidad) ,

Asignatura troncal de 8.5 créditos (3.5 or tedricos + 2 Cr. practicos). 2° cuatrimestre (14 Febr. a 8 Junio)
Asignatura adscrita al Area de Psicologla Social {Pept® de Psiquiatria y Psicologla Social)

OBJETIVOS

Una de las manifestaciones mas claras y directas de la dimensidn social de la persona se. halla en las distintas formas de agru-
pamiento en torno a las cuales construimos la realidad. La relevancia y centralidad de! estudio de los grupos se justifica por ser un
elemento basico para la comprensidn del funcionamiento de los indiviciios, tanto en lo que respacta a su conducta interpersonal como

a la intra e intergrupal.

Como objetivos centrales de Ja asignatura se plantean:
1.- Conocer las propuestas tedricas mas relevantes aplicadas al estudio de los grupos
2.- Adquirir las habilidades basicas y los conocimientos necesarios de cara a la observacién del comportamiento grupal.

3.- Manejo de los distintos instrumentos de andlisis e intervencién grupal,

METODOLOGIA DIDACTICA

Junto con la exposicién de los temas en las clases tedricas se constituiran equipes de trabajoque profundizaran en lecturas de
caracter complementario.

EVALUACION

Mediante la realizacién de un examen al final del cuatrimestre v la presentacién de un trabajo de grupo relativo a alguno de los te-
mas incluidos en el programa de la asignatura.

TEMARIO

Tema 1. Definicién y concsptualizacién de los fenémenos de caracter grupal
Tema 2. Modelos tedricos sobre grupos: psicologistas versus socioculturales
Tema 3. El estudio cientifico de los grupos: procedimientos y niveles.

Tema 4. La creacién y formacién de los grupos

Tema 5. Caracteristicas de la estructura grupat: roles, slatus, liderazgo.
Tema 6. Fases de! proceso grupal. ’
Tema 7.La cohesién en el grupo.

Tema 8. €l liderazgo y peder en &l seno del grupo.

Fariltad de Psicoloala. Universidad de Murcia
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Tema 9. €l proceso de comunicacion grupal
Tema 10. La eficacia y productividad en el grupo.

PROGRAMA DE PRACTICAS

1- Técnicas e instrumentos de observacion

2- Técnicas de trabajo y debate

3- Medidas sociometricas.

4- Grupos de discusitn y analisis documentales.

BIBLIOGRAFIA

Arruga y Valeri, A. (1987) Infroduccién al test sociométrico, Barcelona, Herder.

Ayestaran ,S. (1998} El grupo como construccion social, Plural Ediciones

Gonzélez, P. (1995) Orfentaciones ledricas fundamentales en Psicologla de los grupos, Barcelona, EUB
Huici., C. {1987) Estructura y procesos deg grupo, Madrid, UNED

Fernandez, P.{1994) La Psicologla colectiva un fint de siglo més tarde, Barcelona, Anthropos

Napier, R. y Gershenfeld, M. (1988} Grupos: teorla y experiencia, México, Trillas,

Tumer, J. {(1990) Redescubriendo ef grupc social, Madrid, Morata.

PSICOLOGIA DEL LENGUAJE

|| Profesor: Dr. Javier Marin Serrano (Prof. Ayudante)

Asignatura Troncal de 4.5 créditos (3 cr tedricos + 1.5 cr. précticos). 1er, cuatrimestre (27 Sept. a 21 Enero)
Asignatura adscrita al Area de Psicologia Basica (Dept®. Ps. Bésica y Metodologia)

OBJETIVOS

La Psicologia def Lenguaje tiene como finalidad principal el estudio de la actividad lingtilstica humana desde un punto de vista psi-
cologico; es decir, el andlisis de los procesos psicolégicos implicados en la comprensién y produccion del lenguaje humano. Desde
esta perspectiva, el programa de la asignatura de Psicolingiistica se ha organizado en tres blogues fundamentales. El primero, de
corte introductario, esta dedicado a la presentacion de la disciplina y de su objeto, asi como a las condiciones basicas de la conducta
lingliistica humana (tema 1). El segundo (temas 2 a 4) aborda el nicleo central de la asignatura, al exponer los procesos de cormnpren-
sién y produccién del lenguaje. En el tercer blogue se desarrollan brevemente algunas extensiones de la investigacion lingiliistica en
los campos evoelutivo (terma 5) y educativo {tema &),

METODOLOGIA DIDACTICA

El método de trabajo consistira en [a exposicion por parte del profesor de los contenidos fundamentales de fa asignatura. Todos
los materiales empleados en la exposicldn que se puedan reproducir por fotocopias estaran a disposicién de los alumnos por adelan-
tado para facilitar el seguimiento de las clases. El trabajo de los alumnos consistird en la comprensidn de los materiales presentados
en clase y de la bibliografia asignada para cada tema. Asimismo se prevé la participacion de los alumnos en clase a través del plan-
teamiento de cuestiones relacionadas con los contenidos del tema o Ia solicitud de aclaraciones respecto del material bibliografico.

EVALUACION
La evaluacion comprendera tres aspectos fundamentales:

+ La adquisicldn de los conocimientos basicos de la asignatura, evaluada mediante prueba objetiva. La superacion de este criterio
sera imprescindible para la consideracion de los dos restantes.

» La elaboracién personal de un trabajo monografico (@ entregar antes del examen de [a asignatura), cuyo tema y caracteristicas
se estableceran previamente con el profesor.

« El aprovechamiento {demostrable mediante Informe personal del alumno) de las clases practicas.

TEMARIO

Tema 1. Infroduccion a la Psicologia def Lenguaje.

Tema 2. La percepcién del habla.

Tema 3. La comprensidn lingQistica.

Tema 4. La produccion del habla y fa construccidn de oraciones.
Tema 5. La adquisicion del lenguaje en el nifio

Tema 6. Problemas de la lectoescritura

Guia Académica, curso 1999/2000
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BIBLIOGRAFIA
Bibliografia basica

Belinchon, M., Riviére, A. e Igoa, J.M. (1992). Psicologia del lenguafe. Investigacidn y teorfa. Madrid: Trolta,
Carreiras, M. {(1996). Descubriendo y procesando el lenguaje. Madrid: Trotta.

Giménez, A., Almaraz, J. y Fernandez, P. (1995). Practicas de psicologia cognitiva: Hablar, Madrid: McGraw-Hill,
Mavyor, J. (1885). Psicologia del pensamiente y del lenguaje (Vol. 1). Madrid: UNED.

Valle-Arroyo, F. (1981). Psicolingliistica. Madrid: Morata

BilMiografia complementaria

Aitchison, J. (1992). £l mamifero articulado. Madrid: Alianza.

Bryant, P. ¥ Bradley, L. (1698). Problemas infantiles de lectura. Madrid: Allanza

Maldonado, A., Sebastian, E. y Soto, P. (1992). Retraso en lectura: Evaluacidn y tratamiento educativo. Madrid: Ediciones de la Universidad Autdnoma de
Madrid.

Miller, G.A. (1985). Lenguaje y habla. Madrid: Alianza.

Valle, F., Cuetos, F., Igoa, J.M. y Viso, S. del (1990). Lecturas de Psicelingilistica (2 vols.). Madrid: Alianza.

Aguilar, A. (1994). Psicopatologia del lenguaje (2 vols.). Barcelona: PPU.

Pérez, E. Y Serra, M. (1998). Andlisis del refraso del lenguaje. Barcelona: Ariel practicum

Bickerton, D. (1980). Lenguaje y especies. Madrid: Alianza Editorial.

Pinker, 3. (1994). El instinte del lenguaje. Como la mente crea el lenguaje. Madrid: Alianza Editorial.

Serdn, J.M. y Villagran, M.A. (1992). Psicopedagegia de la comunicacion y el lenguaje. Madrid; EQS.

A lo large del curso se proporcionara bibliografia especifica para los diversos temas.

PSICOLOGIA DFEL PENSAMIENTO

| Profesor: Dr. Juan Antonio Vera Ferrandiz (Prof. Titular de Universidad)

Asignatura Troncal de 4.5 créditos (3 cr tedricos + 1.5 or. practicos). 2° cuatrimestre (14 Febr. a 8 Junio)

Asignatura adscrita al Area de Psicologia Basica {(Dept®. Ps. Basica y Metodologla)

OBJETIVOS

Esta asignatura esta dirigida al estudic de los llamados “procesos mentales superiores” de la cognicién humana, es decir, el razo-
namiento, Ia resolucién de problemas vy Ia toma de decisiones como aspectos principales de la misma.

El punto de partida consiste en considerar que la canducta cognitiva humana es una conducta adaptativa. De esta forma, es nece-
sario tener en cuenta el valor adaptativo que los procesos de razonamiento, toma de decisiones, etc., tienen para el sujeto. Aunque la
logica formal y la probabilidad puedan aportar criferios normativos, el estudio de estos procesos desde la Psicologia debera hacerse
en términos de la relevancia de sus conclusicnes para la persona. Cobran sentido, asl, las teorias de los modelos mentales que las
personas construyen para representar el problema, y puede darse explicacién a los sesgos y errores que éstas cometen.

METODOLOGIA DIDACTICA

Se lievara a cabo el desarrollo del temario en clases tebricas, asi como su complementacion con clases practicas, que incluiran
una practica de laboratorio y clases practicas en el aula.

EVALUACION

La evaluacidn de la asignatura se realizara de acuerdo con los siguientes criterios:

- Prueba objetiva tipo test con tres opciones de respuesta y correccion estandar: dos respuestas errdneas restan una correcta y
tas no contestadas no penalizan. Aprobaran aquellos alumnos que saquen una nota igual o superior a cinco

- Asistencia y participacion en la practica programada con caracter obligatorio. Quién no pueda participar en la practica debera
realizar un trabajo alternativo sobre un tema de Ia asignatura, propuesto por el profasor. En caso de no cumplir con este requisito
ef alumno no podra examinarse en la prueba objetiva y su calificacion final seré de No Presentado.

TEMARIO

Tema 1. Fundamentos del pensamiento.
Tema 2. Razonamiento deductivo.
Tema 3. Razonamiento Inductivo

Tema 4, Resolucién de problemas.

Facultad de Psicologia. Universidad de Murcia
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BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

Gonzélez Labra, M. J. (1998), Infroduccidn a ia Psicologia del Pensamiento. Madrid: Trotta.

Bibliografia complementaria

Carretero, M. Y Garsia-Madruga, J.A. (1984). Lecturas de Psitalogla del Pensamienio. Madrid: Allanza Psicologfa,

Carretero, M. ; Almaraz, J. y Fernandez Berrocal, P. (1895). Razonamienic Y comprension. Madrid: Trotta.

De Vega, M. (1984). /ntroduccion a 1a Psicologia Cognitiva. Madrid: Alianza,

Garcia-Albea, J. E. (1993). Mente y conducta. Madrid ; Trotta.

Garnham, A. y Oakhill, J. (1998), Manual de psicolegla def pensamiento. Barcelona: Paidés

Johnsan-Laird, P. N. (1990). &/ Ordenador y la Mente. Infroduceién a fa Ciencia Cognitiva. Barcelona: Ediciones Paidés.

Martinez Arias, M. R, y Yela, M. (1991). Fensamiento e Intefigencia. Vol. 5 de Mayor y Pinitlos, {Eds.), Tratadc de Psicelogia General. Madrid: Athambra.
Pylyshyn, 2. W. (1988). Computacion vy conocimiento: hacia una fundamentacion de 1a ciencia cagnitiva. Madrid; Debate.

Santamaria, C. {1985). Infroduceidn al razonamiento humano, Madrid: Alianza.

Sternbarg, R. y Smith, E, E. (1988). The Psychology of Human Thought. Cambridge: Cambridge University Press.

PSICOPATOLOGIA 11

| Profesor: Dr. José Buendia Vidal (Prof Titular de Universidad)

Asignatura Troncal de 3 créditos (2 cr tedricos + 1 ¢r. praciicos). 3er. inmesire (20 Marzo a 8 Junio}
+| Asignatura adscrita al Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicclégico (Dept® del mismo nombra)

OBJETIVOS

El objetivo fundamental de la asignatura es completar e! estudio de las principales alteraciones y/o trastornos mentales, iniciado en
Psicopatolagia |

ASPECTOS DIDACTICOS

En las primeras clases se plantear4 el desamollo del cursoe, los sistemas de trabajo, evaluacion, etc., con el fin de que se maticen y
concreten los aspectos que puedan resultar mas cuestionables.

Para conseguir unas clases activas desde el iniclo del curse, se intentara impartir Ia parte tedrica del programa con la mayor parti-
cipacion del aiumnado.

EVALUACION

La evaluacion de [2 asignatura se realizara en base a las actividades desarrolladas por el alumna a lo largo del curse, y a una
prueba objetiva que se realizara al final del mismo.

En [a calificacién final se tandran en cuenta:

- Asistencia y participacion activa del alumno en las clases.
- Rendimiento en frabajos y seminarios.

- Puntuacién obtenida en el examen final.

TEMARIO

Tema 1. Problemas de relacién.

Tema 2. Trastorncs de la personalidad.

Tema 3. Trastornos del control de impulsos
Tema 4. Trastornos de la conducta alimentaria
Tema 5. Trastornos asoclados al envejecimiento,

El Programa de Practicas se corresponde con los temas del programa tedrico.
Para el desarrollo de estas sesiones se plantearan supuestos practicos donde el alumno realice un planteamiento diagnostico.

BIBLIOGRAFIA

American Psychiatric Association (1693). DSM-IV: Manual Diagnéstico y Esfadfstico de los Trastornos Meniales. Barcalona: Masson.
Bellach, A., Sandin, B. y Ramos, F. (Eds) {1994) Manus! de psicopatologia. (2 vol). Madrid: McGraw-Hill.

Buendia, J. (Ed.) (1994). Envejecimienlo y psicologia de la salud. Madrid: Siglo XXI

Buendia, J. (Ed.} (1998). Psfcopatologia en nifios y adofescentes. Madrid: Piramide,

Buendia, J. (Ed.) (1997). Gerontologla y salud: Perspeclivas actuales. Madrid: Bibiioteca Nueva,

Buendia, J. (Ed} (1999). Familia y Psicologla de la Saiud, Madrid, Piraride,

Frigedman, A., Kaplan, H., y Sadock, B. (Eds). (1992). Tratada de psiquiatria. (2 vol), Barcelona: Salvat.

A lo largo del curso se facilitara bibliografia mas especifica

Gufa Académica, curso 199972000
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TECNICAS DE INTERVEI\[CI(')N Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

| Profesores: Dr. José Olivares Rodriguez (Prof. Titular de Universidad)
Dr. F. Xavier Méndez Carrillo (Prof. Titular de Universidad)
Lda. Carmen Godoy Fernindez (Prof* Asociada)

i Asignatura Troncal de 7 crédilos (4.5 cr teoricos + 2.6 cr. préacticos). Ter. semestre (27 Sept. 4 17 Marzo}
"| Asignatura adscrita al Arga de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico (Dept® del mismo nombre)

OBJETIVOS GENERALES
- Adquisicion de conocimientos

Conocer:

« Los fundamentos tedricos y las caracteristicas de los principales modelos de anormalidad psicoldgica.
+ El concapto, caracteristicas y enfoques actuales de las técnicas de intervencian y tratamiento psicologico en el contexio de

la modificacién de conducta.
« El desarrollo historico v las tendencias actuales de las técnicas de intervencion y tratamiento psicol6gico en el contexto de la

modificacion de conducta
« El proceso de evaluacidn conductual.
« Las bases tedricas y experimentales, los procedimientos generales y sus variantes, las areas de aplicacion de las técnicas

de intervencion y tratamiento psicologico en el contexto de 1a modificacién de conducta.
« Las cuestiones éticas y legales a tener presente en las intervenciones psicologicas.

- Adquisicidén de habilidades:

- Analizar y comentar criticamente la modificacién de conducta practicada en casos reales publicados en la literatura especializa-

da.
- Diseriar un plan de modificacién de conducta para un caso presentado por escrito.

- Valorar criticamente el alcance de las técnicas de intervencion y tratamiento psicolégico en el contexto de 1a modificacidén
de conducta.

DIDACTICA

El aprendizaje de la materia se apoyaré en (1) clases tedricas, (2) clases practicas, (3) fecturas recomendadas, {4)trabajos perso-
nales y en su caso (5) seminarios sobre aspectos especificos.

CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacién del contenido desarrollado en las clases tedricas, apoyado en los textos de |a bibtiografia y las lecturas recomenda-
das, se realizar& mediante un Uinico examen que constara de dos paries: una prueba objetiva y una prueba escrita; ambas partes de-

beran ser aprobadas independientemente.
La evaluaci6n de las clases practicas se hara a través de los contenidos de la bibliografia especifica que le sera comunicada al

alumno, asl corrio de los contenidos que de forma complementaria se iran proporcicnando en el desarrollo de tales las clases practi-

cas. La evaluacién de esta parie se realizara a través de una prueba objetiva.
En todo caso, para aprobar la asignatura es requisito necesario tener aprobado de forma independiente cada una de la prueba

enumeradas tanto para las clases practicas como para las tedricas.
Sera condicién hecesaria para presentarse al examen la entrega previa de un trabajo-comentario de texto (en cualquiera de sus

convocatorias).
Los alumnos se examinaran del contenido de los libros:

Olivares, J. y Méndez, F. X. (1999). Técnicas de modificacién da conducia. (2 edicidn revisada). Madrid: Biblioteca Nueva.
Olivares, J.; Méndez, F. X. y Macid, D. (1997). Tratamientos conductuales en la infancia y adolescencia. Madrid: Piramide.
TEMARIO

1. Bases tedricas
Tema 1. Modelos de explicatives de los problemas psicolbgicos.

Enmvidined dm Doinalnats [nivarcidan des Murcia
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Tema 2. Aproximacion historica a las técnicas de intervencian y tratamiento psicolégico en el contexto de la modificacion de con-
ducta: Antecedentes, inicio y desarrollo del modelo conductual

Tema 3. Variantes o enfogues coexistentes en el modelo conductual. Unidad y diversidad: Hacia un modelo integrador.

Tema 4. Definicion y delimitacion de la modificacién de conducta.

Tema 5. Situacion actual de la modificacion de conducta en relacién con aigunos temas centrales de caracter general: impattancia
de |a teorfa, el rigor metodoldgico y las teorias del aprendizaje.

Tema 6. Implicaciones para la intervencitn psicoldgica de los avances recientes en el campo psicologico y tras areas aplicadas.

[i. Bases metodolégicas
Tema 7. Consideracicnes generales respecto del objeto de estudio de la psicologia y su metodologla. El métedo cientifico y la
modificacion de conducta.
Tema 8. Metodologia de la intervencion. Diferencias entre la intervencion y [a investigacién.
Tema 9. Situacion actual en relacidn con algunos temas centrales concernientes a la intervencion y los resuitados.
Tema 10. La relacién terapéutica.

lll. Técnicas de tratamiento psicolégico
Tema 11. Técnicas de relajacion y respiracién
Tema 12. Desensibilizacién sistematica
Tema 13. Técnicas de exposicion. La inundaclon.
Tema 14. Técnicas basadas en el control de contingencias.
Tema 15. Procedimientos de modelado
Tema 16. Técnicas de condicionamiento encublerto
Temna 17. Técnicas aversivas
Tema 18, Técnicas de hiofeedback
‘Tema 19. Entrenamiento en habilidades sociales
Tema 20. Tecnicas de autocontrol
Tema 21. Técnicas de reestructuracion cognitiva
Tema 22. Entrenamiento en habilidades de enfrentamiento
Tema 23. Resolucion de problemas

IV. Evaluacion de las intervenciones y el fratamiento psicoldgico.
Terna 24. Evaluacién de las intervenciones conductuales,

BIBLIOGRAFIA BASICA RECOMENDADA.

Buela-Casal, G.; Cavallo, V. E. y Sierra, J. {dirs.) (1996). Manual de evaluacion en psicologla ciinica y de Ja salud. Madrid: Siglo XXI
Caballo, V. E. {Comp.) (1991). Manual de técnicas de terapia y modificacién de conducta. Madrid: Siglo XX

Cavallo, V. E. (dir.) (1897). Manual para el tratamiento cognitiva-conductual ds los trastornos psicolégicos (Vol. ). Madrid: Siglo XXI
Cavallo, V. E. {dIr.) (1998). Manual para ol tratamiento cognitivo-conductual de los frastormos psicolégicos (Vol. l1). Madrid: Siglo XX|
Crespo, M. y Larroy, C. (1998). Técnicas de modificacion de conducta. Gufa préctica y ejercicios. Madrid: Dikinson,
Ferndndez-Ballesteros, R. (dir.), Evaluacién conducital hoy. Madrid: Piramide.

Frojan, M, X. (dir.} (1988). Gonsultoria conductual. Terapia psicolégica breve. Madrid: Pirdmide.

Gavino, A. {1997). Técnicas de terapia de conducta, Barcelona: Martinez Roca.

Godoy, A. {1996). Toma de decisiones y juicio clfnico. Madrid. Piramide.

Jiménez, M. (1997} {(Coord.). Tratamiento psicoidgico de problemas infantifes. Archidona (Méalaga): Ediciones Aljibe.

Labrader, F. J.; Curzado, J. A, y Mufioz, M. {1993). Manual de técnicas de ferapia y modificacion de conducta. Madrid: Piramide.

Macla, D. y Méndez, F. X. (1988), Aplicaciones clinicas de la evaluacidn y modificacién de conducta. Estudio de casos. Madrid: Piramide.
Macla, D.; Méndez, F.X. y Olivares, J. (1993). Jntervencitn psicoldgica: Programas aplicados de tratamiento. Madrid: Pirdmide.

Martin, G. y Pear, J. (1998). Modificacién de conducta (5* edic.). Madrid: Prentice-Hall Iberia.

Méndez, F. X.; Macia, 0. y Olivares, J. (1993). Intervencién conductual en confextos comunitarios 1. Programas aplicados de prevencién. Madrid: Piramide.
Vallejo, M. A, {dir.} (1998). Manual de terapia de conducta (Vols. | y Il). Madrid: Dykinson.

Vallejo, M. A. y Ruiz, M°.A. (dirs.) Manual préctico de modificacién de conducta {als. 1 y 2). Madrid: Fundacién Universidad-Empresa.
Vallejo, M. A.; Fernandez-Abascal, E. G. y Labrador, F. J. {dirs.) (1990}, Modificacion de conducta: anélisis de casos. Madrid: TEA,

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

=ACCV,0U-=|

=ES,O:

Durante el desarroilo de cada tema le serd facilitada al alumno una bibliografia basica y especifica.
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4.4.3. Programas de las asignaturas optativas vinculadas a fa intensificacién de es-
tudios en “Psicologia Clinica y de la Salud”

PSICODIAGNOSTICO

Profesora: Dr®. M® Angeles Jiménez Tallén (Prof. Ayudante)

Asignatura Optativa de & créditos (3.6 cr tedricos + 2.4 cr. practicos). 1er. cuatrimesire (27 Sept. a 21 Enero)
Asignatura adscrita al Area de Personalidad, Evaluacicn y Tratamiento Psicologica (Dept® del mismo nombre)

OBJETIVOS

La adquisicion por parte de los alumnos de un conocimiento tedrico adecuado scbre las bases conceptuaies, el proceso v las téc-
nicas de la Evaluacion clinica, asi como un conocimiento clinico practico de la aplicacién de estas técnicas en los trastornos de con-
ducta mas comunes, todo lo cual pretende que el alumno adquiera:

a) Conocimientos de metodologla cientifica para poder realizar una evaluacion y planificacion clinica individualizada.
b) Conocimientos sobre técnicas especificas creadas para evaluar determinados trastornos del comportamiento.
¢) Las habilidades necesarias para integrar los diversos conocimientos precisos para evaluar los problemas clinicos.

METODOLOGIA DIDACTICA

Clases tedricas .En las cuales se desarrollaran los contenidos basicos del programa, con descripcion de casos y participacién de
los alumnos.

Clases practicas. En las que se mostraran los instrumentos mas usuales en la evaluacién de los diferentes trastornos psicopato-
l6gices y se analizardn casos practicos.

EVALUACION

La asignatura sera evaluada mediante una prusba de tipo objetivo referente a los contenidos del programa vy la resolucion de un
caso practico especifico.

TEMARIO

Parte I. Perspectivas teéricas y conceptuales del Psicogiagnéstico clinico.
Tema 1. CONCEPTO Y DEFINICION DEL PSICCDIAGNOSTICO. Medicion, evaluacion y valoracion. Modelos en Evaluacion cii-
nica.
Tema 2. EL PROCESO DE EVALUACION CLINICA. Fases de! proceso de Evaluaclon clinica.

Parte Il. Metodologia.
Tema 3. TECNICAS DE EVALUACION CLINICA. Procedimientos de recogida de informacion. Entrevista. Autoinforme. Observa-
cion. Autoohservacion. Otras técnicas. Técnicas proyecfivas.

Parte lll. Areas de aplicacion.

Tema 4. EVALUACION DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD Y FOBIAS. La ansiedad como patologia. Clasificacion de los
trastornos de ansledad. Métodos, técnicas e instrumentos de evaluacién.

Terma 5. EVALUACION DEL TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO. Criterios diagnosticos. Modelo del Trastorne obsesive-
compulsivo. Entrevista e instrumentos de evaluacion.

Tema 6. EVALUACION DE LOS TRASTORNOS DEPRESIVOS Y BIPOLARES. Criterios diagnosticos. Evaluacion de sintomas.
Instrumentos de aplicacion

Tema 7. EVALUACION DE TRASTORNOS PSICOTICOS. Descripeion y clasificacion. Esquizofrenia. Criterios diagnosticos. Areas
de evaluacion. Instrumentes y métodos. Otros trastornos psictticos.

Tema 8. EVALUACION DE LAS ADICCIONES A DROGAS ILEGALES (1). Caracteristicas de la evaluacién e instrumentos.

Tema 9. EVALUACION DE LAS ADICCIONES A DROGAS LEGALES (il): Alcoholismeo. Tabaco. Juego patolégico. Grupos coercl-
tivos. Otras adicciones. Técnlcas de evaluacion.

Tema 10. EVALUACION DE LAS DISFUNCIONES SEXUALES. Descrlpcmn clasificacion y epidemiologia. Areas de evaluacion.
Técnicas e instrumentos de evaluacion,

Tema 11. EVALUACION DEL ESTRES PSICOSOCIAL. Evaluacion de los sucesos vitales mayores. Evaluacion de los sucesos
mencres. Instrumentos de evaluacion,

Tema 12. EVALUACION DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS. Autoinformes, cuestionarios e inventarios. Entfrevista clinica.
Métodos observacionales y autorregistros. Evaluacidn de la imagen corporal. .

Facuitad de Psicologia. Universidad de Murcia
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TEMARIO DE CLASES PRAGTICAS

1. Entrevista clinica

2. Analisis funcional de casos

3. Presentacion de informes y graficas

4. Técnicas de auteinforme en el Ambito clinico
5, Técnicas de observacién en el dmbito clinico

BIBLIOGRAFIA BASICA

Avila Espada, A, y otros.{1992). Evaluacién en Psicologia Clinica. Salamanca: Amar(l Ediciones.

Avila Espada, A. y Rodriguez Sulil, C. (Coord.) (1982). Psicodiagndstico clinico. Madrid: Eudema.

Buala-Casa!, G., Caballo, V.E. y Slerra, J. C.{Dirs.} (1996). Manual de evaluacion en Psicologla clinica.

Buela-Casal, G. vy Sierra, J.C. (1997}. Manval de evaluacién psicologica. Fundamentos, técnicas y aplicaciones. Madrid: Siglo XXI.

Casullo, M. (Comp.) {1886}. Evaluacién Psiccldgica en el campo de 1a safud, Barcelona; Paidos.

Echeburtia Qdriazola, E. {1993).Evaluacion y tratamiento psicalogico de las trasfornos de ansiedad. Madrid: Fundacién Universidad-Empresa.
Echaburia Odiiozola, E. {1994). Evaluacién y tratamiento de los trastornos adictivos. Madrid. Fundacion Universidad-Empresa.

Echeburia Qdriozola, E. (1995).Evaluacién y tratamiento de la fobia social. Barcelona: Martinez Roca.

Fernandez-Ballesteros, R. (1994). Evaluacion conductual hoy. Madrid: Piramide.

Fernandez- Ballesteros, R. {1094). Infroduccién a la Evaluacién psicoldgica ! y if. Madrid: Piramide. .

Fernandez-Ballesteros, R{Ed.){1995). Evaluacién de programas. Una gufa practica en ambitos sociales, educativos y de salud. Madrid: Sintesis.
Godoy, A. (1996). Toma de decisiones y juicio clinico. Madrid: Piramide.

Macia Anton, D. y Méndez Carrillo, F.J. {1993}, Aplicaciones ¢linicas de ta evaluacién y modificacién de conducta. Madrid: Piramide.

Raa Alvaro, A, (1995}, Evaluacién en Psicologla clinica y de la salud. Madrid: CEPE.

Sitva Moreno, F. (Ed.) (1995). Evaluacion psicolégica en nifios y adolescentes. Madrid: Sintesis.

Tumer, S.M. y Beidel, D.C. (1994). Tratamiento del frastorno obsesivo-compuisivo. Barcelona: Martinez Roca.

Vallejo Pareja, M.A. y Comeche Moreno, M.I. (1994). Evaluacion y tratamiento psicolégico del dolor cronico. Madrid: Fundacion Universidad-Empresa.

PSICOLOGIA DE LA SALUD

{ Profesores: Dr. Mariano Flores Pefia (Prof. Asociado)
Ldo. Juan Carlos Sanchez Sinchez (Prof. Asociado)

Ace [ Asignatura Oplativa de 6 créditos (3.6 cr tedricos + 2.4 cr. practicos). 1er. cuatrimestre (27 Sept. a 21 Enero}
i Asignatura adscrita al Area de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolagico (Dept® del mismo rombre)

OBJETIVOS

El propdsito de la materia es introducir al alumno, con una visién interdisciplinaria, integradora y ecléctica, en la concepclon psico-
somatica del funcionamients organico. Se abordaran los procesos psicolégicos que reconocidamente inftuyen como desencadenantes,
condicionantes o causantes de desequilibrios flsicos. Se planieara hasta que punto las relaciones entre funcién cerebral y soma -
trascendentes en el desarrollo temprano y en la personalidad a lo largo de toda la vida- participan en el origen v en el mantenimiento
de ciertas enfermedades. -

Se ensefaran estrategias que induzcan a profundizar en la investigacién de los predisponentes individuales (biclégicos, de perso-
nalidad, estilos de vida y formas de vinculacién) y en la intervencién ciinica como medio de vetificar hipttesis sobre la influencia de
rasgos, cogniciones y comportamientos en el proceso salud-enfermedad.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

=ACCV,0U-=|

=ES,O:

METODOLOGIA DIDACTICA

El cursa Incluird clases tedricas complementadas con; a) seminarios de casos clinicos ilustrativos y b) revisiones bibliograficas
seleccionadas. La participacién del alumnado en los seminarios seré voluntaria y podra contribuir hasta un méximo del 15% en la nota
final, debiendo solicitar los candidatos su participacion en la primera guincena de Octubre.

TEMARIO
Tema 1. Psicologia de la salud: delimitacion conceptual..
Tema 2. Metodologia de ia investigacién en psicolegia de la salud.
Tema 3. Promocion de salud y prevencién de la enfermedad.
Tema 4. Aproximacion psicolgica a la alergia y al asma bronguial.
Tema 5. Estredimiento cronico y colén irritable.
Tema 6. Obesidad. Disparéunia y dismenorréa disfuncional,
Tema 7. El paciente de dilisis renal.
8

Tema 8. El paciente oncologico.

Tema 9. Cefaléa funcional y dolor crénico.

Tema 10. Hipertensién esencial. Enfermedad de Raynaud.

Tema 11. Afrontamiento Infanto-juvenil: pre-cirugfa, diabetes, hospitalismo.

Tema 12. Afrontamiento de la gestacion: primer parto, amenaza de aborto, muerte del recién nacido.

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 15/01/2020 15:04:45; Emisor del certificado: C:
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Tema 13. Enfermedad coronaria e ictus. [
Tema 14. La enfermedad terminal. ‘

EVALUACION

La evaluacién de la asignatura se realizara en base a una prueba objeliva que se realizara al final del curso. En ia calificacion final
se tendra en cuenta la participacion activa del alumno en los seminarios.

BIBLIOGRAFIA

Amiga, |.; Feméandez, C. y Péraz, M. {1908). Manual de psicologla de la saiud. Madrid, Piramide.

Belloch, A.; Sandin, B. y Ramos, F. (1995). Manual de psicopatologla. Volumen 2. Madrid, McGraw-Hil,

Buceta, J.M. y Bueno, A.M. (1985). Psicologia y salud: controf de esirés y trastomos asociados. Madrid, Dykinson.

Buceta, J.M: y Bueno, A.M. (1888). Tratamiento psicoldgico de héblios v enfermedadas. Madrid, Plramide.

Bugla-Casal, G.; Fernéndez-Rios, L. y Carrasco, T.J. (1997). Psicologia preventiva. Avances reclentes en técnicas y programas de prevencion. Madrid, Pi- }
ramide. .

Buendia, J. {Coord.) {1893), Estrés y psicopalologia. Madrid, Piramide,

Buendia, J. (1999). Familia y psicologla de la salud, Madild, Piramide.

Gil, F.; Ledn, J.M. y Jarana, L. (1905). Habilidades sociales y salud, Madrid, Eudema. ! B

Rodriguez, J. (1995). Psicologia social de fa safud, Madrid, Sintesis.

Sénchez-Cénovas, J.; Soriana, J. ¥ Zorroza, J. (1997). Estrds, personalidad y salud. Valencia, C.8.V.

Simén, M.A. (1993). Psicologfa de la salud. Aplicaciones ciinicas y estrategias de intervencién. Madrid, Piramide.

Simén, M.A, (1898). Manual de psicologfa de fa salud. Fundamentos, metodologla y aplicacionss, Madrid, Biblioteca Nueva.

PSICOPATOLOGIA INFANTIL

Profesora: Dr?, Concepcién Lépez Soler (Prof®. Titular de Universidad)

Asignatura Optativa de 6 créditos (3 cr tedricos + 2 cr, practicos). Ter. cuatrimestre (27 Sepi_ a 21 Enero)
Asignatura adscrita al Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicoldgico (Dept® del mismo rombre}

OBJETIVOS

El objetivo de esta materia es informar al alumno sobre la historia y planteamiento actuales en Psicolpatologia Infantil , asi como
iniciarle en las tecnicas y habilidades requeridas en la intervencion clinica en menores y adolescentes,

-ACCVCA-120;

METODOLOGIA DIDACTICA

Se desarrollaran sesiones tedricas y practicas por parte de las profesoras. El alumnado parlicipara en ellas, siendo necesaria la
preparacién de temas, previo a su desarrollo,

PKIACCV,CN:

EVALUACION

=ACCV,0U:

ES,O;

La evaluacién del rendimiento se realizard mediante una prueba escrita.

TEMARIO

Bloque | INTRODUGCION
Tema 1, EVOLUCION HISTORICA DE LA PSICOPATOLOGIA INFANTIL
Tema 2. LA CLASIFICACION EN PSICOPATOLOGIA INFANTIL
Tema 3. DIAGNOSTICO Y EVALUACION EN PSICOPATOLOGIA INFANTIL

Blogue Il TRASTORNOS DEL DESARROLLO
Tema 4. PSICOPATOLOGIA DFL, DESARROLLO
Tema 5. TRASTORNOS DEL SUERO
Tema 6. TRASTORNOS DE LA ELIMINACION
Tema 7. LOS TRASTORNOS DEL LENGUAJE
Tema 8. ALTERACIONES DE LA PSICOMOTRICIDAD
Tema 9. PROBLEMAS DEL APRENDIZAJE

Bloque IIl SINDROMES CLINICOS
Tema 10. TRASTORNOS POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD
Tema 11. TRASTORNOS DE CONDUCTA. AGRESIVIDAD Y CONDUCTA ANTISOCIAL.
Tema 12. TRASTORNOS DE ANSIEDAD. TEMORES, MIEDOS Y FOBIAS.
Tema 13. TRASTORNOS AFECTIVOS. TRISTEZA Y DEPRESION.
Tema 14 TRASTORNOS DE LA SEXUALIDAD.
Tema 15. TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION. ANOREXIA Y BULIMIA,
Tema 18. TRASTORNOS PSICOTICOS. AUTISMO,

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 15/01/2020 15:04:45; Emisor del certificado: C:
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Bloque IV SITUACIONES DE ESTRES PSICOSOCIAL
Tema 17. MALOS TRATOS, HOSPITALIZACIONES Y DiIVORCIO

PROGRAMA DE PRACTICAS

Objetivos

El objetivo fundamental de la parte practica de esta asignatura se centra en Introducir al alumno/a en el andlisis de casos clinicos,
en los que tenga la posibilidad de integrar los conocimientos adquiridos a nivel tedrico con los derivados de [a complejidad que pre-
senta la psicopatologia en la infancia y la adolescencia donde confluyen multitud de variables, evolutivas, familiares, sociales, etc.

Metodologia

Presentacion de casos clinicos reales, aportando al alumno/a fa informacién derivada de todo el proceso de evaluacion: entre-
vista clinica con los padres, entrevista con el /la menor o adolescente, datos obtenidos a nivel escolar, prughas de diagnéstico aplica-
das en las distintas areas exploradas (inteligencia, psicomotricidad, lenguaje, personalidad, adaptacion, etc.).

Una vez valorado el caso clinico presentado, y en base a los conocimientos adquiridos en la parte tedrica de la asignatura, el/la
alumno/a debera planiear:

- una evaluacién diagnéstica, valorando cuales son los indicadares clinicos mas significativos.
- consideraciones ellolégicas diversas que puedan estar presentes en el caso clinico valorado y en patologias semejantes, ha-

ciendo referencia a ios datos tetricos de los que dispone el alumno.
- plantear posible prondstico, valorando fa clinica presenta por ella menor desde una perspectiva evolutiva y considerando distin-

tas variables (famifiares, sociales..}.
- por dltimo, se indicaran posibles modelos de intervencion y tratamiento en la clinica que se esta valorando.

Se ofrecera al alumno/a la posibilidad de realizar trabajos sobre un tema concreto, bien individual o en grupo, alguno de los cuales,
y a criterio del profesor, pasarén a exponerse en una de las clases.

1a evaluacién de la parte practica se realizard en un examen Gnico que constara de el andlisis de un caso dlinlco, similar a alguno
de los casos vistos en clase, donde se plantearan diversas cuestiones a resolver por €l alumno/a.
La nota de Ia parte practica es independiente de la parle tedrica, deblendo superar ambas, teoria y practica para aprobar la asig-

natura.
El trabajo realizado contara, una vez aprobada la asignatura, para la nota final,

La bibliografia de ia parte practica se ira suministrando a los alumnos en las diferentes practicas y para los distintos trabajos pro-
puestos.
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American Psychiatric Assoclation { APA), ( 1994). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Desorders { 4™ ed). Washinglon.
Bas F. y Andrés V. { 1994). Terapia Cognitivo-Conductual de la Depresicn. Madrid,, Fundacién Universidad-Empresa.
Buendia J. { 1996). Psicopatologia en Nifios y Adolescentes. Madrid, Pirdmide.

Cantwell D, P. Y Carlson . A. { 1887). Trastornos Afactivos en la Infancia y Adolescencia. Bargelona, Marilnez Roca.

Det Barrio, M. V. { 1997). Depresion infantil. Barcelona, Ariel.

Echeburua, E. { 1993). Trastornos de Ansiedad en la Infancia. Madrid, Piramide.

Jiménez M. { Coor.} ( 1997). Psicopatologia Infantil. Malaga, Alfjibe.

Kazdin A. y Busla G. { 1997). Conducta Antisocia! en la Infancia. Ojos Solares, Piramide.

Lépez Soler, C. y G® Sevilla, J. { 1997). Déficits Atenclonales . Ojos Solares, Riramide

Luciano Soriano, M. C. Dir. ( 1997). Manual de Psicologia Clinica, Infancla y Adolescencia. Promolibro, Valencia,

Marcelli, D. J. y D. Ajuriaguera J. { 1996). Psicopatologia del nifio. Masson.

Oftendick, T.H. y Hersen M. (1993) Psicopatologla Infantil. Martinez Roca.

Qrganizacion Mundial de 1a Salud { OMS), { 168 6). Décima Clasificacidn Internacional de las Enfermedades. Madrid, Maditor.
Pelechano, V. ; Baguana, M. J. ¥ Botella, C. { 1984). Frogramas de Intervencion Psicolégica en la Infancia. Valencia, Alfaplus.
Polaino A. { Dir) { 1697). Manual de Hiperactividad Infantil. Madrid, Unlén Editorial.

Redriguez Sacristan, J. Ed. (1995) Psicopatologia del nific y del adolescente. Universidad de Sevilla.

Rutter M. y Giller H. ( 1988). Delincuencia Juvenif. Barcelona, Martinez Roca.

Saldania, C. { 1994 ). Trastornos del Comportamiento Alimentario. Madrid, Fundacitn Universidad-Empesa.

Sandin B. { 1997). Ansiedad, Miedos y Fobias en nifios y Adolescentes. Dykinson Psicologla,

Santostefano S. ( 1990). Terapia de Control Cognitivo en Nifios y Adolescentes. Madrid, Piramide.

Shaffi M. y Shaffl S. L. { 1995). Depresion en Nifios y Adolescentes. Barcelona, Martinez Roca.

Toro, J. { 1996). El Cuerpo como Delito. Barcalona, Ariel. .

Wiks-Netson R, e lsragl A. ( 1997). Psicopatalogia del Mifio y del Adolescente. Madrid, Prentice Hall.
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114 4; Cursos.- Qrdenacion temporal y programas de fas asignaturas

PSICOTERAPIAS DINAMICAS

Profesores: Dr. Mariano Flores Pefia (Prof Asociado)

Asignatura Optativa de 4 créditos (2.4 ¢r tedricos + 1.6 cr. practicos). 2° cuatrimesire (14 Febr. a 8 funic)
Asignatura adscrita al Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico (Dept® de! mismo nombre)

OBJETIVOS

Siendo en la practica la continuidad de las disciplinas disciplinas Psicopatologia y Psicologla de la Salud, esta materia tendra por
objeto ensefiar al alumnado aquellas formas de terapia basadas en la reconstruccién de cogniciones, acciones y vinculos, a fravés de
procedimientos tales como el autoandlisis, la interpretacion de lo inconsclente, la reformutacin de modelos relacionales v la incompe-
racion activa de la corporalidad a la terapia. Se daré a conocer su fundamentacidn en las teorias humanistica, psicoanalitica, gues-
taltica, sistémica y psicodramatica.

METODOLOGIA DIDACTICA
Se impartiran clases tedricas y se expondran casos clinicos ilustrativos,
TEMARIO

Tema 1. Bases tedricas de la psicoterapia

Tema 2. Principios tedrico-précticos de Ia terapia freudiana

Tema 3. El andlisis transaccional de Carl Rogers

Terma 4. Modos de transaccién intra e interpersonal

Tema 5. Conciencia y experiencia en Ia terapia guestaltica

Tema 6. Mas alla de la expresién verbal: juego de roles y psicodrama
Tema 7. Terapia sistémica

Tema 8. Yo personal en |a terapia sistémica

Tema 9. Terapia sistémica y relaciones interperscnales

Tema 10. Abordaje sistémico de los trastornos psicosomaticos

Tema 11. La terapia como constructo social

Tema 12. Reconstruccién psicoterdpica mediante |a reflexién

Tema 13. Recontruccion psicoterapica de actuaciones y de las relaciones familiares
Tema 14. Terapia famillar constructivista

BIBLIOGRAFIA

Armengoli, R. (1994). El pensamiento de Socrates y el Psicoandlisis de Freud. Paidos

Brazier, D, (1897). Més alla de Carl Rogers. Desclée de Brouwer

Freixas, G; Mir6, MT. (1893). Aproximaciones a la Psicoterapia. Paidos '
Keleman, S. {1997}. La Experiencia Somatica. Desclée de Brouwer i
Kleinke, CL. (1684). Principios Comunes en la Psicoterapia. Desclée de Brouwer

McNamee, S; Gergen, KJ. (1996). La Terapia como Consiruccién. Paidos

Polster, E, Porster, M. (1994). Terapia Guestaltica. Amorroriu

Facultad de Psicologia. Universidad de Murcia
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4.4.4. Programas de las asignaturas optativas vinculadas a la intensificacién de es-
tudios en "Psicologia de la Educacién”

ATENCION TEMPRANA: ASPECTOS PSICOEDUCATIVOS

i| Profesores: Dr. Alfredo Brito de la Nuez (Prof. Titular de Universidad)
Dr. Julio Pérez Lopez (Prof. Titular de Universidad)

Asignatura Optativa de § creditos (3.8 cr tedricos + 2.4 cr. practicos). 1er. cuatrimestre (27 Sent. a 21Enero)
Asignatura adscrita al Area de Psicelogia Evolutiva y de la Educacion (Dept® def mismo nombre)

OBJETIVOS

* Conocer los fundamentes tedricos de los diferentes modelos de Intervencion en atencién temprana,

* Conocer las fases del proceso y las técnicas de evaluacion temprana.

* Aprender a utilizar los conocimientos para la intervencion y/o elaboracion de programas de atencién temprana.
* Aprender a buscar informacion sobre atencidn temprana.

* Analizar criticamente los resultados y las limitaciones de la aplicacion de los programas de atencion temprana.

METODOLOGIA DIDACTICA

1. Clases tedricas en las que se explicaran los distintos contenidos del programa.
2. Clases practicas en las que se analizaran pruebas y casos de intervencian temprana

EVALUACGION
La evaluacién final constara de dos partes diferenciadas:

1. Una prueba objetiva de dos opciones {verdadero/falso) sobre los contenidos del programa. Del total de preguntas se permile
hasta un 15% en blanco. Las respuestas en blanco que superen este porcentaje se consideraran errores. La calificacion de
esta prueba sera APTO/NO APTO. La superacién de esta prueba es imprescindible para acceder a la evaluacion de la segun-
da parte.

2. Elaboracidn de un trabajo consistente en el analisis de un casa clinico y la propuesta de un programa de intervencion para el
mismo.

El peso de cada uno de estos componentes de la evaluacion sera:

EVALUACION Valor en la nota final Comentario
Prueba objetiva {v/f} APTO/MO APTO 1 error resta 1 acierto. Las respuestas en blanco
que superen el 15% se consideran errores.

Trabajo 10 puntos

No obstante, si el nimero de alumnos matriculados es inferior a 40, el procedimiento de evaluacion se podria regir por el siguiente
procedimiento:

1. Asistencia minima del 90% a las clases tedricas y practicas.

2. Quienes satisfagan el punto 1 deberan realizar un Informe clinico sobre un supuesto practico y elaborar un programa de inter-
vencion

3. Elincumplimiento del punto 1 supone la aceptacion del primer sistema de avaluacion

La realizacion de las practicas sera condicion indispensable para acceder al resto de ia evaluacién.

TEMARIO

Tema 1: Fundamentos tedricos de la atencion temprana.

Tema 2: Factores de riesgo y prevencicn en Atencién Temprana,

Tema 3: Procesos e Instrumentos de evaluacién en Atencidn Temprana
Tema 4, Programas de Intervencion en Atencién Temprana.

Guia Académica, curso 1999/2000
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PROGRAMA DE PRACTICAS

A los alumnos se les instruird en la utilizacion de los instrumentos diagnésticos mas empleados en Atencidon Temprana: Escala de
Evailuacién Neonatal de Brazelton; Escala Batelle, Uzgiris-Hunt, Escalas de evaluacién del ambiente familiar. También se utilizaran
casos clinicas para que los alumnos aprendan a evaluar los comportamientos, y a partir de ella elaboren los programas de Atencion
Temprana.

BIBLIOGRAFIA

Benedet, M.J. (1981). Procesos cognitivos en la deficiencia mental. {Conceplo, evaluacion y bases para la intervencion). Madrid. Piramide.

Candel, I. {Dir.). {1993). Programa de Atencién Temprana. Madrid. CEPE.

Dolon, E.T. y Fulton-Burton, L. {1989). La ensefanza de los deficientes severos y profundos. Un enfoque préctico. Madrid. Siglo XXI-MEC.

Guralnick, M.J. y Bennett, F.C. (Dirs.). (1989), Eficacia de una intervencién temprana en los casos de alfo riesgo. Madrid. INSERSO, Ministerio de Asuntos
Soclales.

Matas, S.. de Mulvey, M.M., Paone, S., Segura de Frias, E. y Tapia, L. (1997). Estimulacion Termprana. (De 0 a 36 meses). Buenos Alres. L.umen Humani-
fas.

Salvador, J. (1989). La estimulacion precoz en la Educacién Especial. Barcelona, CEAC

Vidal, M . y Diaz, J. {1990). Atencidn Temprana. Madrid, CEPE

Zulueta, M.I. y Molla, M.T. (1997). Programas para la estimulacién del desarroflo infantil, (de 0 a 4 aﬁns) 4 vollimenes. Madrid. CEPE.

CONSTRUCCION DE LOS CONOCIMIENTOS Y
APRENDIZAJES ESCOLARES

| Profesor: Dr. Jose Manuel Serrano Gonzélez-Tejero (Prof. Titular de Universidad)

Asignatura Optativa de 6 créditos (3.6 cr tedricos + 2.4 cr. praciicos). 1er. cuatrimestre (27 Sept. a 21Enero}
| Asignatura adscrila al Area de Psicologla Evoiutiva v de la Educacion (Dept® del mismo nombre)

METODOLOGIA DIDACTICA

Las clases se desarrallaran mediante exposiciones generales del profesor para cada uno de los temas y trabajo en grupo, para la
elaboracién de los mismos por parte de los alumnos, siguiendo una metodologia de trabajo cooperativo.

EVALUAGION
La evaluacién tendra caracter mixto: el 30% de la puntuacion se asignara por el trabajo realizado, de forma grupal, en la elabcra-

cion de los temas y el 70% restante correspondera a un examen oral que versard sobre los contenidos de la materia vertidos en una
actividad practica y desarrollada individualmente por cada uno de los alumnos.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;
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TEMARIO
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PARTE I: LOS FUNDAMENTOS
Tema 1. Las aportaciones de la Psicologia a la Educacion
Tema 2. L.os fundamentos del constructivismo psicologico

PARTE II: EL PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Tema 3, La construccién del conocimiento
Tema 4. El estudio de las microgénesis cognitivas
Tema 5. Conceptlos, procedimientos y estrategias
Tema 6. Aproximacion contextual al proceso de ensefianza y aprendizaje

PARTE lll: PROCESOS COGNITIVOS Y CURRICULUM
Tema 7. Fundamentos y componentes del curricufum
Tema 8. El curriculum ¢omo marco de referencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje

BIBLIOGRAFIA

Beltran, J. (1983} Procesos, esirafegias y técnicas de aprendizaje. Madrid: Sinfesis

Beltran, J. vy Genovard, C. (Comp.) {1996) Psicologia de la insiruccién, Madrid: Sintesis

Clemente, R.A. y Heméndez, G. (Comp.} (1998) Contexfos de desarrolfo psicoldgicoy educacién. Mélaga: Aljibe

Coll, C. {Comip.) {1883) Psicologia genstica y aprendizajes escolares. Madrid: Siglo XXI

Coll, C.; Gimeno, J. ; Santos, M.A. y Tarres; J. (1988) £l marce curricular en una escusla renovada. Madrid: M.E.C.

Inhelder, B. y Cellener G. {Comp. ) (1986) Los senderos de los descubrimientos del niffo. Barcelona: Paidds

Serrano, J.M. y Calvo, M.T. (1991) Introduccién a la Psicologla Genética y su relacidn con las disciplinas afines del curriculum universitario. Murcia: Senvicio
de Publicaciones de 1a Universidad de Murcia
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PROGRAMAS PARA LA MEJORA DE LA INTELIGENCIA

Profesora: Dr*, M? Dolores Prieto Sanchez (Catedvritica de Universidad)

Agsignatura Optativa de 6 créditos (3.6 cr tedricos + 2.4 ¢r. practicos). 2° cuatrimestre (14 Febr. a 8 JJfunio})
Asignatura adscrita al Area de Psicologta Evolutiva y de la Educacitn (Dept® del mismo nombre)

OBJETIVOS

El objefivo de la disciplina se centra en el estudio y andlisis de las principales teorias sobre intervencion psicoeducativa, de las cuales
se han generado modelos de mejora cognitiva.

Los objetivos especificos se orientan a:

a) Proporcionar a los estudiantes de Psicologia una serie de herramientas y estrategias de aprendizaje.

b) Ensefiarles a utilizar y aplicar los modelos de mejora cognitlva, tanto en la practica educativa como en la clinica.

¢) Ensefiaries la implementacién de dichos modelos en los distintos niveles dei Sistema Educativo: Educacion Infantil, Primaria y
Secundaria,

d) Aprender a utilizar los modelos como estrategia de atencién a la diversidad.

TEMARIO

MODULO I: APRENDER A PENSAR, PENSAR EN APRENDER
Tema 1: Delimitacién concepiual: estrategias de aprendizaje, técnicas de estudio y programas de entrenamiento cognitivo
Tema 2. Enfoques del ensefiar a pensar.
Tema 3. Mejora cognitiva y superdotacién

MODULO lll: MODELOS DE MEJORA COGNITIVA
Tema 4. El Bright Start: un curriculum cognitivo para la Educacion Infantil
Tema 5. Enriquecimiento Instrumental: una estrategla para la mejora cognitiva y académica en los niveles de la Educacion Primaria
Tema 6. El Odyssey: un programa de mejora cognitiva para la Educacién Secundaria.
Tema 7: El programa de la inteligencia aplicada y de los procesos de insight para los superdotados

MODULO lll: LA APLICACION DEL CONOCIMIENTO COGNITIVO A LA ENSENANZA DEL PENSAMIENTO
Tema 8. Pensamiento critico a través de las inteligencias miltiples
Tema 9. De ia practica a la teorla: mejorando el proceso del pensamlento
Tema 10: Los procesos del pensamiento en el aprendizaje

BIBLIOGRAFIA

Beltran, J. {19893). Procesos, estrategias de aprendizaje y técnicas de aprendizaje. Madrid: Sintesis.

Bemmejo Garcla, M.R. {1987). Evaluacién y enirenamiento de ia inteligencia. Tasis de Licenciatura. Universidad de Murcia.
Hhalfa, J. y otros (1894). ;Qué es la inteligencie?. Madrid: Alianza,

Mclure, 8. y Davies, P. (1991). Aprender a pensar, pensar en aprender. Barcelona. Gedisa.

Mayor, L., Suengas, A. y Gonzalez Marqués. Esirategias metacognilivas. Aprender a aprender y aprender a pensar. Madrid: Sintesis
Nikersan, R.; Perking, D. y Smith, E. {1985). Ensefiar a pensar. Aspecios de ia apfilud infeleciual, Barcelona; Paidds
Perkins, D. y oiros (1995). Proyeclo inteligencia "Harvard". Traducido por Megia y otros. Madrid: CEPE.

Prieto, M.D. (1992). Habilidades cognifivas y curriculum escolar: &rea de Lenguaje. Salamanca: Aman),

Priete, M.D. y Hervas, R.M. (1992). Ef aprendizaje esitratégico en las Ciencias Sociales. Valencia: Cossio.

Prieto, M.D. v Pérez, L. (1993). Programas para l2 mejora de /a inteligencia, tecria aplicacion y evaluacion. Madrid: Sintesis.
Stemberg, R. y Detterman, D.K. (1988). 2Qué es {a inteligencia?. Enfoque acfual de su naturaleza. Madrid: PirAmide.

Gula Académica, curso 1999/2000
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PSICOLOGIA DE LA LECTURA

Profesores: Dr. Javier Marin Serrano (Prof. Ayudante)
| Dr?. M? Soledad Carrillo Gallego (Prof Titular de Esc. universitaria)

| Educacién (Dept® del mismo nombre)

OBJETIVOS

La asignatura estudia la adquisicién de la lengua escrita y los problemas en su aprendizaje desde ef punto de vista de la psiceologia
cognitiva y la psicolingdiistica. Sobre esta base se plantean los procedimientos de evaluacion e intervencién, fundamentalmente bajo
una orientacién educativa. Sus objetivos son:

1. Dar a conocer |as teorias y modelos actuales sobre la habilidad lectora y su desarrollo. )

2. Aportar un modelo explicativo de las dificuitades de aprendizaje de |2 lectoescritura y diferentes propuestas de evaluacion g in-
tervencion educativa para Iz prevencion de dichas dificultades.

3. Capacitar para el disefi¢ y aplicacion de programas de preparacién, ensefianza y recuperacion de la lectoescritura

4. Valorar la necesidad de fundamentar la intervencion educativa en una teoria empiricamente validada y en una actitud profesio-
nal indagadora, critica y reflexiva.

METODOLOGIA DIDACTICA

Los contenidos tedricos fundamentales del programa seran expuestos en clase por sl profesorade. De forma complementaria, los
estudiantes, individualmente o en pequefios grupos de trabajo, deberan realizar una serie de actividades de reflexion y critica sobre
{exios seleccionados, con los que completaran su formacién en aspectos puntuales de interés.

Los contenidos practicos se realizaran preferentemente en centros escolaras.

EVALUACION

Los contenidos tedricos fundamentales serén evaluados a través de una prueba objetiva en el examen final. Los alumnos asis-
tentes podran realizar pruebas eliminatorias de estos contenidos al finalizar 1a exposicién de los temas comespondientes. La evalua-
cion de las actividades de reflexién y critica de los textos seleccionadoes se realizaré por medio de la presentacion de conclusiones pa-
ra lo cual se sugeriran diferentes formas {por ejemplo, presentacién y discusién en clase, esquema ¢ resumen escrito, entrevista per-
scnal, ete.)

Los contenidos practicos se evallan a lo large de su realizacién y por medio del informe escrito que debe presentar cada alum-
no/a.

Para aprobar la asignatura es necesario superar la evaluacion de los contenidos tedricos y haber realizado los contenidos practi-
cos (estos Gltimos son de realizacion obligatoria).

TEMARIO

Tema 1. La lectura: una habilidad compleja

Tema 2. Los procesos componentes de la lectura y escritura.

Tema 3. La adquisicién de la habilidad lectora; modelos y procesos

Tema 4. Problemas en el aprendizaje de [a lectoescritura: explicacidn y tratamiento

ACTIVIDADES PRACTICAS

- Disefio y aplicacién de procedimientos para explorar los procesos de identificacion de palabras en lectores aprendices y expertos.

- Disefio y aplicacion de procedimientos para explorar el desarrollo de capacidades metafonoitgicas en lectores principiantes con y sin
retraso lector.

- Disefio y aplicacitn de instrumentos de evaluacion y programas de prevencién y recuperacién de dificultades.

Cada practica consta de varias fases: Preparacian, ejecucion, aplicacion y valoracién; que seran detalladas por el profesorado al
comienzo de cada una de ellas y reflejadas por el alumno en su informe escrito.

BIBLIOGRAFIA

Bradley, P. y Bryant, {1998). Problemas infantiles de la lectura, Madrid, Alianza.

Carrilio, M.S. y Marin, J. (1996}. Desarrollo metafonologico y adquisicién de la lactura: un estudio de enfrenamiento. Madrid: C.L.D.E,, M.E.C.
Cuetos, F, (1990). Psicologia de Ia lectura. Madrid: Escuela Espaiola.

Cuetos, F. (1891). Psicologia de |a escritura. Madrid: Escuela Espafioia,

Perfetti, C. {1985). Reading ability. New York; Oxford University Press.

Morais, J. (1994}, L"art de lire. Paris: Odille Jacob.

Rieben, L. y Perfetti, C. (Eds.) L'apprentissage lecteur. Paris: Delachaux y Niestlé.

Rueda, M. (1995). La lectura. Adquisicién, dificultades e intervencian. Salamanca: Amar( Ediciones.

Snowling, M. y Thomson, M. (1992). Dyslexia: Integrating theory and practice. Londres: Whur,

Facuitad de Psicologia. Universidad de Murcia

| Codi go seguro de verificaci 6n. RUXFM QY-t HR1c+Sl - TeXnHKu2- gZ60y G+Y OCPI A ELECTRONI CA - Pagi na 20 de 22

Esta es una copia auténtica inprimble de un documento adninistrativo electrénico archivado por la Universidad de Mircia, segin el artfculo 27.3 ¢) de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre. Su autenticidad puede ser contrastada a través de |a siguiente direccio6n: https://sede.um es/validador/


https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMiQYtHR1c%2BSITeXnHKu2gZ60yG%2BY

Cuarfo curso de Licenciado en Psicolagia 119

4.4.5. Programas de las asignaturas optativas vinculadas a la intensificacion de es-
tudios en “Psicologia Social”

PSICOLOGIA DE LA COMUNICACION

Profesora: Lda. M* Carmen Ramirez de la Fe (Prof®. Ayudante)

Cod. N40, Asignatura Optativa de 5 créditos (3 cr tedricos + 2 cr, précticos). 2° cuatrimesire (14 Febr. a 8 Junio)
22| Asignatura adscrita al Area de Psicologia Social (Dept® de Psiquiatria y Psicologia Soclal)

OBJETIVOS

. Conocimiento de los fundamentos tedricos de los distintos aspectos y variedades de la comunicacion.
- Aplicacion de los conocimientos adquirldos & alguno de los ambitos de trabajo del psicblogo.
- Canocimiento y desarrollc de las propias habilidades de comunicacion.

EVALUACION

Para la evaluacién de la asignatura se tendra en cuenta, ademas de la calificacion obtenida en el examen final, |a participacion en
clase y la implicacidn en las practicas, asl como la realizacién de algln frabajo voluntario de los que se ofreceran a lo largo del curso.

TEMARIO

Tema 1: introduccion a la Psicologla de fa Comunicacion,
Tema 2: Comunicacién interpersonal.

Tema 3: Comunicacion en grupos pequefios.

Tema 4: Comunicacion publica.

Tema 5: Comunicacién de masas.

DOCUMENTACION

-ACCVCA-120;

- Apuntes de clase.
- Libros de apoyo que se ira especificando con el desarrollo de la signatura.

PKIACCV,CN:

-ACCV,0U:

PSICOSOCIOLOGIA DEL TRABAJO

“ Profesor: Dr. Mariano Garcla Izquierdo (Prof, Titular de Universidad)

Asignatura Optativa de 5 créditos (3 cr tedricos + 2 cr. practicos). 2° cualrimestre (14 Febr. a & Junio}
Asignatua adscrita al Area de Psicologia Social (Dept® de Psiquiatria y Psicologia Social)

ES,O;

OBJETIVO, PLAN DE TRABAJO Y EVALUACION.

El objetivo general es facilitar al alumno la adquisicion de los conocimientos basicos, tanto teéricos como practicos, que le per-
mita desenvolverse dentro del Ambito profesional de la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones. Este objetivo global se divide
en tres mas especificos que se refleren a la docencia, investigacion y capacitacion practica.

En cuanto a los objetivos de docencia pretendemos que los alumnos adquieran: (1) conocimiento dei lugar que ocupa la Psicologia
del Trabajo v de las Crganizaciones en el contexto de la Psicologia cientifica; {(2) conocimiento de los termings y conceptos que corre-
sponden a los diferentes temas de la asignatura; (3) los conocimientos tecricos e instrumentales que son de uso frecuente en la prac-
tica y que facilitan e! ejercicio profesional; (4) favorecer el estudio, reflexion y critica de los fenémenos de la Psicologia del Trabajo ¥
de las Organizaciones.

Respecto a los objetivos de investigacion nos proponemos: (1) orientar a los alumnos en el inicio de investigaciones aportando los
conocimientas y materiales disponibles; (2) destacar el estado de la investigacion en los diversos temas con el fin de despertar 1a curi-
osidad y fomentar el estudio, ademas de incidir en [a importancia de la investigacién en el desarroflo de la Psicologia del Trabajo y de
las Organizaciones.

Por tiltimo, en cuanto a la capacitacién préctica pretendemos (1) facilitar la puesta en préctica de los conocimientos y habilidades
adquiridas por fos alumnos; (2) facilitar 1a aplicacién de las técnicas de intervencién propias del ejercicic profesional; {3) favorecer el
trabajo en equipo y el estudio y simulacién de casos gue sirvan a los alumnos de experiencia, asi como propiciar y supervisar las
Acticas en empresas; {4) infundir a los alumnos las caracteristicas del rol profesional del psicélogo del trabajo y de las organizacio-
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nes; (5} incidir en la importancia de la promocién social de la Psicologla del Trabajo y de tas Organizaciones, haclendo hincapié en su
validez a la hora de solucionar problemas.

El plan de trabajo que se seguira a lo largo del curso consta de cuatro puntos principales:

* exposicién del contenido del temario del programa.

* aportacién de documentos de trabajo complementarios a los temas expuestos.

* practicas internas en grupos

* glaboracian por parte de cada grupo de practicas de una memoria del curso constituida por los informes realizados en las clases
practicas.

La evaluacion, para les alumnos que observen una asistencia normal a clase y que cumplan con el plan de frabajo antes ex-
puesto, consisfird en unas prueba escrita sobre el temario y los documentos de trabajo complementarios que se sefialen, y la memoria
de practicas. Los alumnos que por cualquier circunstancia no puedan asistir a clase con regularidad ni realizar las practicas realizaran
una prueha final sobre los temas y los documentos de trabajo.

TEMARIO

. Psicologia del trabajo: antecedentes y definicién.

. El analisis del puesto de trabajo.

. Emplec y desempleo.

. Las condiciones de trabajo y la prevencion de riesgos laborales
. El estrés laboral.

. El disefio de puestos de trabajo

. El Clima |aboral.

. La calidad de vida laboral.

0~ 0t 4 R

PRACTICAS
El programa de las practicas internas en grupo s el siguiente:

1) Anallsis de puestos de trabajo.

2) Salud laboral v condiciones de trabajo.

3) Busqueda de empleo y seleccidon de personal.
4} Clima laboral,

En las sesiones de praclicas internas se seguira el estudio de casos. Lo esenclal de este procedimiento es gue se presenta alos
alumnos una experiencia (un caso) real que los sitda en el centro de una situacién y que les exige responder ante ella desde una ori-
entacion profesional, El texto donde se expone el caso contiene los datos necesarios, aungue no siempre claros y concisos, incluso a
veces contradictorios o incorrectos. Los alumnos deben analizar [a situacién identificando 1o que es o no importante, examinar los da-
tos, y tomar decisiones. Las preguntas y sugerencias realizadas tanto por los alumnos como por el profeser sirven para favorecer [as
habilidades analiticas, de resolucién de problemas y de razonamiento del alumno.

BIBLIOGRAFIA BASICA -

Argyle, M. (1986). Psicologia Social del Trabajo. Bilbap: Deusto.

Brown, W. y Moberg, D. (1983}. Teoria de la Organizacidn y de la Administracién. México: Limusa.

Byars, L. y Rue, L. {1996), Gestion de recursos humanos. Madrid: Irwin.

Drenth, P., Thiemy, H., Willems. P. y Woltf, Ch. (Eds.) (1884). Handbook of Work and Organizatioan! Psychology. Chichester: Wiley (fexto en ingles).
Fieishman, W. y Bass, A, (Eds.) (1976). Estudios de Psicologla indusirial y def Personal. México: Trillas.

Gibsen, J., lvancevich, J., y Donnelly, J. (1983). Organizaciones. Conducta, estruciura y procesos. México: Interamericana,

Guiot, M. (1985). Organizaciones sociales y comportamientas. Barcelona: Herder.

Hunt, J. W. {1993). La Direccitin de Personal en la Empresa. Guia sobre ef comportamiento en las organizaciones. Madrid: McGraw-Hill,
Leplat, J. y Cuny, X, (1978). Introduccién a la Psicologia del Trabajo. Madrid: Pablo del Rio.

McCormick, E. e figen, D. (1989). Industrial and Organizational Psychology. Landres: Urwin Hyman (texto en inglés).

Robbins, S. (1987). Comportamienta Organizacional, México: McGraw-Hill.

Pairg, J. M. y Prigta, F (1995). Tratado de Psicologia del Trabajo. Valencia: Sintesis Psicologia

* Para cada tema se facilitaran durante el curso las eportunas referencias bibliograficas.
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