Asignaturas Optativas de Segundo Ciclo

01K9.- Psicodiagndstico Clinico

02KO0.- Psicopatologia Infantil

02K1.- Psicologia de la Salud

02K2.- Aplicaciones clinicas de modificacién conducta

02K3.- Modificacién conducta infancia y adolescencia

02K4.- Intervencién conductual-cognitiva

02K35.- Psicogerontologia clinica

02K6.- Psicologia de las Discapacidades

02K7.- Psicoterapias Dinamicas

03K2.- Trastornos adquiridos del Lenguaje

03K3.- Atencidn temprana; aspectos psicoeducativos _

03K4.- Maltrato infantil: implicaciones desarrollo psicoldgico

03KS5.- Programas para la mejora de la inteligencia

03K6.- Intervencion psicoeducativa

03K7.- Construccién de conocimientos y aprendizaje escolar

03K8.- Interaccion social, Instr. y estrategias aprendizaje

04K3.- Educacion y familia. Implicaciones psicoeducativas

04K35.- Disefio de encuestas

04K6.- Herramientas informaticas para el desempefio de la
préctica psicologica.

04K7.- Metodologia de la evaluacién de programas

04KS8.- Técnicas de escalamiento

04K9.- Técnicas de analisis multivariante aplicadas a la
Psicologia

05K1.- Psicologia de las deficiencias visuales y auditivas

05K2.- Estimulacion cognitiva

05K3.- Psicologia del trafico y seguridad vial

05K4.- Psicofarmacologia

05KS5.- Psicofisiologia

05K7.- Psicologia del deporte
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Psicodiagndéstico Clinico

Ciclo: 20 Tipo: optativa
Codi g o: D1K9 Periodicidad: Primer cuatrimestre
i Créditos: 6 Cr. Totales ( 3,6 Cr. Tedricos; 2,4 Cr, Practicos)

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Dra. M3 Angeles Jiménez Tallén
Departamento:  Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos
Formas de Contacto:  Despacho: 2.15 (en horario de tutorfas)
Teléfono: 968363446 (en horario de tutorias)
e-mail: ajtallon@um.es

Objetivos y com etencia

La adquisicién por parte de los alumnos de un conocimiento tedrico adecuado de las bases conceptuales, al
proceso y las técnicas de evaluacion clinica, asi como un conocimiento de la aplicacién de estas técnicas en
las psicopatologias més usuales, para [o cual precisaran:

a) Conocimientos de metodologia cientifica para poder realizar una evaluacién y planificacion clinica
individualizada
b} Conocimiento de técnicas especificas creadas para evaluar patologias concretas

€) Adquirir las habilidades necesarias para integrar los diversos conocimientos necesariog para evaluar y
comprender los problemas clinicos

Contenidos (Programa de la asi natura

Contenidos Tedricos

Parte I
Aspectos conceptuales y metodoldgicos del Psicodiagnostico clinico

Tema 1. Concepto y definicidn de la evaluacién clinica. Medicion,Evaluacién y Valoracién, Modelos en
Evaluacion clinica

Tema 2. El Proceso de Evaluacién clinica. Fases del Praceso de Evaluacion clinica

Tema 3. Procedimiento de recogida de informacién. Entrevista. Autoinforme. Observacién,
Autoobservacion. Técnicas proyectivas. Otras técnicas

Tema 4. El informe psicolégico en el Psicodiagndstico clinico. Tipos de informes. Caracteristicas basicas

Parte II
Areas de aplicacion del Psicodiagndstico

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

=ACCV,0U-=|

=ES,O:

Temna 5. Evaluacion de los trastornos de ansiedad y fobias. La ansiedad como patologfa. Clasificacion de los
trastornos de ansiedad. Métodos, Técnicas e Instrumentos de evaluacion.

Tema 6. Evaluacién del Trastorno Obsesivo compulsivo. Manifestaciones clinicas y epidemioldgicas de las
obsesiones y compulsiones. Técnicas especificas de evaluacién,

Tema 7. Evaluacidn de los trastornos depresivos y bipolares. Criterios diagnésticos. Evaluacién de
sintomas. Instrumentos de aplicacion.

Tema 8. Evaluacidn de trastornos psicéticos. Descripcion y clasificacidn. Esquizofrenia. Criterios
diagnosticos. Areas de evaluacion. Instrumentos y métodos. Otros trastornos psicéticos.

Tema 9. Evaluacion de las adicciones a drogas ilegales, Caracteristicas de la evaluacién e instrumentos
Tema 10. Evaluacién de la adiccién a drogas legales. Evaluacidn del alcoholismo. Evaluacién del
tabaquismo. Técnicas de evaluacién,

Tema 11. Nuevas adicciones sociodependientes. Evaluacién del juego patoldgico. Evaluacién de la
dependencia a grupos coercitivos (sectas destructivas). Otras adicciones,

Tema 12, Evaluacién de las disfunciones sexuales. Descripcién, clasificacién y epidemiclogia. Areas de
evaluacion, Técnicas e instrumentos de evaluacion.

Tema 13. Evaluacién del estrés psicosocial. Evaluacién de los suces
sucesos menores. Instrumentos de evaluacién.

Tema 14. Evaluacién de los trastornos alimentarios. Autoinformes, Cuestionarios e Inventarios. Entrevista
clinica. Métodos observacionales y autorregistros. Evaluacién de la imagen caorporal.

os vitales mayores. Evaluacién de los
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Tema 15, Evaluacion de los trastornos organicos cerebrales. Aspectos conceptuales, Instrumentos y
técnicas de evaluacidén neuropsicoldgica, Evaluacion det deterioro mental. Evaluacion de la organicidad.

Contenidos Practicos
Practica 1.La Entrevista en Evaluacién clinica

1.1.Andlisis de la comunicacion entre paciente y terapeuta. Test de Rogers.
1.2.Role Playing de Entrevista clinica

Practica 2. Técnicas mds usuales en el Ambito clinico de evaluacién y su aplicacion.

2.1, Técnicas de autcinforme en el d&mbito clinico

2.2. Aplicacian de cuestionarios de Depresion

2.3. Aplicacién de cuestionarios de temores y ansiedad

2.4. Aplicacién de cuestionarios de cbsesiones y compulsiones

Préctica 3. Interpretacion de perfiles dinicos en la ansiedad, en la depresion y en la esquizofrenia

3.1, Presentacion de informes y graficos mediante el MMPI-1 y el MMPI-2
3.2. Interpretacion del MCMI-II de Millon

Practica 4. Analisis funcional de casos

4.,1. Andlisis de casoc de TOC

4.2, Analisis de fobias diversas

4.3, Andlisis de caso de Depresion

4.4. Analisis de Trastorno Bipolar

4.5. Analisis de Trastorno Psicotico

4.6. Andlisis de casos de adicciones a sustancias y situaciones
4.7. Andlisis de caso de Trastorno de sexualidad

Practica 5. Elaboracién del Informe clinico

Mtodos docete i

En esta disciplina se considera indispensable un conocimiento previe de Psicopatologia y de Evaluacion
psicolGgica, para poder comprender los datos obtenidos en el analisis de los diferentes casos clinicos y
darles la interpretacién adecuada.

En las clases tedricas se desarrollardn los contenidos basicos del programa con descripcién de casos y
participacion de los alumnos y en las clases practicas se mostrardn los instrumentos mas usuales en la
evaluacdién de los diferentes trastornos psicopatoldgicos y se analizaran casos précticos,

Las horas presenciales del alumno serdn 36 para las clases tedricas y 24 para las clases practicas,
distribuidas en 4 horas a la semana. Teniendo en cuenta los trabajos a realizar de tipo aplicado y las horas
de estudio precisas, se considera que las horas no presenciales pueden alcanzar otras 60 de dedicacion por
parte del alumno para conseguir un rendimiento adecuado.

Evaluacion

L

del aprendizaje

La asignatura serd evaluada mediante una prueba de tipo objetive referida a los contenidos del programa,
para los aspectos tedricos v |a resolucién de un caso practico especifico para |a parte practica. No obstante,
los alumnos asistentes a las clases practicas quedaran exentos de la Evaluacion del caso préctico, ya que
en estas sesiones practicas se analizaran diversos casos clinicos.

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica
Avila Espada, A. y otros (1992). Evaluacidn en Psicologia clinica. Salamanca. Amaru.
Avila Espada , A. y Rodriguez Sutil, C.(coord.) (1992). Psicodiagndstico clinico. Madrid. Eudema,

Buela Casal, G.; Caballo, V.E. y Sierra, J.C. (Dirs.) {1996). Manual de Evaluacién en Psicologia clinica. Madrid.
CEPE

Godoy, A. (1996). Toma de decisiones y juicio clinico. . Madrid. Pirdmide.
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Mufioz, M.; Roa Alvaro, A.y otros (2002). Evaluacién clinica de la salud. Madrid. CEPE
Roa Alvaro, A. {1995). Evaluacién en Psicologia clinica y de la salud. Madrid. CEPE

Roa Alvaro, A, {2002). Instrumentos de evaluacion en safud mental. Madrid. CEPE

Bibliografia complementaria

Benedet, M.]. (1986). Evaluacién neurgpsicolégica. Bilbao, DDB

Berg, R.; Franzen, M.y Wedding, D. {1990). Exploracién del deterioro orgénico cerebral. Bilbac. DDB
Caballo, Vicente E. (2005). Manual para la Evaluacidn clinica de los Trastornos psicoldgicos. Madrid. Pirdrmide
Casullo, M.M. (compil.) (1996)}. Evaluacidn psicoldgica en el campo de la salud. Barcelona. Paidos

Cordero, A. y otros. (La evaluacién psicoldgica en el afio 2000. Madrid. TEA

De Santiago Herrero, F.J.; Fernandez Guerrero, M.). y Guerrero Cid, L.R. {1999), Psicodiagndstico dindmico a
través de las técnicas proyectivas. . Salamanca. Amaru.

Echeburua Odriozola, E, (1993). Evaluacidn y tratamiento psicolégico de los trastornos de ansiedad. Madrid.
Fundacién Universidad Empresa

Echeburua Odriozola, E. (1994). Evaluacidn y tratamiento de los trastornos adictivos. Madrid. Fundacién
Universidad Empresa.

Echeburua Odriozola, E. (1995}.Evaluacion y tratamiento de la fobia social, Barcelona. Martinez Roca.
Ezpeleta, L. (2001). La entrevista diagndstica en nifios y adolescentes. Madrid. Editorial Sintesis

Gomez, Dominge E. y Saburido, Xosé L. (1996). Salud y prevencién. Nuevas aportaciones desde la evaluacion
psicoldgica. Universidad de Santiago de Composteia,

Gutierrez, T.; Raich, R.M. Sanchez, D. y Deus, J.(Coord.) (2003). Instrumentos de evaluacion en Psicologia de
la salud. Madrid. Alianza Editorial

Macid Anton, D. y Méndez Carrillo, F.J. (1993). Aplicaciones clinicas de la evaluacion y modificacién de
conducta. Madrid. Piramide

Neimeyer, R.A. (1997). Métodos de evaluacion de la ansiedad ante la muerte. Barcelona.Paidds.
Turner, S.M. y Beidel, D.C. {1994). Tratamiento del Trastorno Obsesivo Compulsivo. Barcelona. Martinez Roca

Vallejo Paregja, M.A. y Comeche Moreno, M.1. (1994), Evaluacidén y tratamiento psicoldgico del dalor crénico.
Madrid, Fundacidn Universidad Empresa.

Vazquez, C. y Mufioz, M. (2002). Entrevista diagnodsticA en salud mental. Madrid. Editorial Sintesis

Zdunic, A.L. {1999). El Test de Zulliger en la evaluacion personal. Buenos Aires. Paidos

Facultad de Psicologia, Universidad de Murcia. Curso 2006-2007
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: 40, -50 - PSICOPATOLOGIA INFANTIL
0 cursos

Profesora: Dr'. Concepcidn Lépez Soler (Prafe. Titular de Universidad}
- Asignatura Optaliva de 5 eréditos (3 cr teancos + 2 o, practicos} , de 2° ciclo.

Lic. Psicologia

curse 20052006 - Clases en 2° cuatimestre, horario de mafiana.

Tiluf, 059, Asig. 02K0 ) - Asignatura adscrita al Area de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolagico {Dept® del misma
Plan 3 (de 1998) nombre)

OBJETIVOS

El objefivo de esta materia s informar ol alumno sobre la historia ¥y planteamiento actuales en Psicolpatologia
infantt, asi comoiniciarle en las técnicas y habilidades requeridas en la infervencion clinica en menores y adoiescentes.

METODPOLOGIA DIDACTICA

Se desarrollardn sesiones tedricas v practicas por porte de Ias profesoras. El alumnado participord en ellas, siendo
necesaria la preporcidn de temas, previo o su desarrollo.

EVALUACION

La evaluacion del rendimiento se realizard mediante una prueba escrifa.

TEMARIO

Bloque | INTRODUCCION
Tema 1. EVOLUCION HISTORICA DE LA PSICOP ATOLOGIA INFANTIL
Tema 2. LA CLASIFICACION EN PSICOPATOLOGIA INFANTIL
Tema 3. DIAGNOSTICO Y EVALUACION EN PSICOPATOLOGIA INFANTIL

Bloque Il TRASTORNOS DEL DESARROLLO
Tema 4. PSICOPATOLOGIA DEL DESARROLLO
Tema 5. TRASTORNOS DEL SUENO
Tema 6, TRASTORNOS DE LA ELIMINACION
Tema 7. LOS TRASTORNOS DEL LENGUAJE
Tema 8. ALTERACIONES DE LA PSICOMOTRICIDAD
Tema 9. PROBLEMAS DEL APRENDIZAJE

Bioque 1] SINDROMES CLINICOS
Tema 10, TRASTORNOS POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD
Tema 11. TRASTORNOS DE CONDUCTA. AGRESIVIDAD Y CONDUCTA ANTISOCIAL,
Tema 12. TRASTORNOS DE ANSIEDAD. TEMORES, MIEDOS Y FOBIAS.
Tema 13, TRASTORNOS AFECTIVOS. TRISTEZA Y DEPRESION,
Tema 14 TRASTORNOS DE LA SEXUALIDAD.
Tema 15. TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION. ANOREXIA Y BULIMIA,
Tema 18. TRASTORNOS PSICOTICOS. AUTISMO.,

Bloque IV SITUACIONES DE ESTRES PSICOSOCIAL
Tema 17. MALOS TRATOS, HOSPITALIZACIONES Y DIVORCIO

PROGRAMA DE PRACTICAS

Objetivos
£l objetive fundamental de la parte practica de esta asignatura se centra en infreduck «l alumno/a en el andlisis de
casos ¢linicos, en los que tenga lo posibilidad de integrar los conocimientos adquiridos a nivel tedrico con los derivados de

la complefidad que presenta la psicopatologia en ta infancig y la adolescencia donde confluyen multitud de variables,
ev olutivas, familiares, sociales, etc.

Metodologia
Presentacion de casos clinicos  reales, aportando al alumne/a la informacion derivada de todo el proceso de
evaluacion: entrevista clinica con los padres, entrevista con el /la menor o adolescente, datos ebtenidos o nivel escolar,

pruebas de diagnastico aplicadas en las distintas drecs exploradas {inteligencia, psicomotricidad, lenguaje, persenalidad,
-adopiacion, ete.),

Una vez valorado el caso clinico presentado, y en base g los conocimientos adquiridos en la parte tedrica de la
asignatura, el/la alumno/a d eberé plantear:

- Una evaluacion diagndstica, valorande cuales son los indicadores clinicos mds significativos.
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- consideraciones eficlégicas diversas gue puedan estar presentes en el caso clinico valorado y en patfologics
semejantes, haciendo referencia alos datos tedricos de los que dispene el alumno.
- plantear posible prondstico, valorande 1o clinica presenta por el/la menor desde ung perspectiva evolutiva y

considerando distintas v ariables (familiares, sociales..}.
- por ultimo, se indicaran posibles modelos de intervencién y tratamiento en la clinica que se estd valorando.

Se ofrecerd al alumno/a la posibiidad de reafizar frabajos sokre un tema concreto, bien individual o en grupo, alguno
de los cuales, y a criterio del profesor, pasaran a exponerse enuna de los clases.

La evaluacion de la parte practica se realizard en un examen Unico aue constara de el andlisis de un caso clinico,
-similar a alguno de los casos vistos en clase, donde se planteardn diversas cuestiones a resolver por el alumno/a.
La nota de lo parte practica es independiente de la parte fedrica, debiendo superar ambas, teoria y préctica para

aprobarla asignatura.
El rabojo realizado contard, una vez aprabadia la asignatura, para la nota final.

La bibliografia de la parte préctica se ird suministrande a los alumnos en los diferentes précticas y para los distintos
trabajos propuestos,

BIBLIOGRAFIA

Americon Psychiatric Association (APA), {1994), Diagnostic andStafistical Manual of Mental Desorders {47 ed). Washington,

Bas F. y Andrés V. (1994). Terapia Cognitive-Conduciual de la Depresidn, Madrid., Fundacién Universidad -Empresa.

Buendia J. (1994). Psicopatclogia en Nifios y Adolescentes. Madrid, Pirdmide.

Cantwell D. P, Y Carlson G. A. [1987). Trastornos Afectivos enla infancia y Adolescencia. Barcelona, Martinez Roca.

Del Barrio, M. V. (1997). Depresidn Infantil. Borcelona, Ariel.

Echeburua, E. [1993), Trastornos de Ansiedad en la Infancia. Madrid, Pirémide,

Jiménez M. [Coar.) (1997). Psicopatologia Infantil. Malaga, Aljibe.

Kazdin A. y Buela G. {1997). Conducta Anfisocial enla Infancia. Ojos Solares, Prdmide.

Lépez Soler, C.y G Sevilla, J. [1997). Déficits Atencionales . Ojos Solares, Piramide

Luciano Soriano, M. C. Dir. [ 1997). Manual de Psicologia Clinica, Infanciay Adolescencia. Promolibro, Yalencia.

Marcelli, D. k. y D. Ajuriaguerra J. [1994). Psicopatologia del nifio. Masson.

Cllendick, T.H. y Hersen M. {1993} Psicopatolagia Infantil. Marfinez Roca.

Organizacién Mundial de la Salud {OMS], {199 4]. Décima Clasificacion Intemacional de las Snfermedades. Madrid,
Maditor.

Pelechcmo, V. : Baguena, M. J. Y Botella, C. {1984}. Programcis de Intervencion Psicolégica en la Infancia, Vdlencia,
Alfaplus.

Palaino A. {Dir.) {1997). Manual de Hiperactividad I nfantil. Madirid, Unidn Editorial.

Rodriguez Sacristan, J. Ed. {1995] Psicopatologia del nifio y det adolescente. Universidad de Sevilla.

Rutter M. v Giller H. [1988], Delincuencia Juvenil. Ba rcelona, Martinez Roca.

saldaha, C. (1994 ). Trastornos del Comportomiento Alimentario. Madrid, Fundacién Universidad-Empesa.

Sandin B, {1997). Ansiedad, Miedos y Fobias en nifios y Adolescentes. Dykinson Psicalogia.

Sanjostefano $. {1990). Terapia de Control Cognitivo en Nifios y Adolescentes, Madrid, Piramide.

Shaffi M. v Shaifi 5. L. (1995). Depresion en Nifios y Adolescentes. Barcelona, Martinez Roca.

Toro, J. (1996). El Cuerpa como Defito. Barcelona, Ariel.

wiks-Nelson R. & lsrael A. [1997). Psicepatologia del Nifio y del Adolescente. Madrid, Prentice Hall.
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Psicologia de la Salud

Ciclo: 20 Tipo: Qptativa
Codi éo, 02K1 Pegiodicidad: Cuatrimestral
) Créditos: 6 Cr. Totales { 3.6 Cr. Tebricos; 2.4 Cr. Practicos)

Informacion g ral

AT

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Carmen Godoy Fernandez
Departamento:  Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicologicos

Formas de Contacto:  Despache: 2.14 {en horario de tutorias)
Teléfono: 968 398703 (en horaric de tutorfas)
e-mail: carmengf@um.es
Adaptaciones para estudiantes extranjeros Y con necesidades educativas especiales

Las que se precisen en cada caso.

Objetivos

Una de las vertientes de aplicacién de los conocimientos psicoldgicos que mas auge estd adquiriendo
en los Ultimos tiempos lo constituye el dmbito de la salud. La creciente importancia de las aplicaciones
psicolégicas y la concepcion biopsicosocial de la salud y la enfermedad, conforman las bases de esta disciplina
denominada Psicologia de la Salud, disciplina que, como ia OMS ha puesto de manifiesto, tiene como objetivo
fundamental la aplicacion de los conocimientos, métodos de investigacién y técnicas de evaluacién de ia
psicologia clentffica, a la prevencién y tratamiento de la enfermedad, asi como a la promecién y mantenimiento
de la salud.

Los objetivos de la asignatura se dividen en tres apartados: el primero daré a conocer las aportaciones
y contribucfones de ia Psicologia de la Salud de modo que los alumnos puedan aplicarlas en su futura préctica
profesional; el segundo planteard a los alumnos que a partir de los conocimientos teéricos efaboren programas

de intervencion y el tercero consistird en elaborar propuestas de trabajos de investigacién dentro del dmbito de
fa psicologia de la salud.

Contenidos (Programa de Ia asi natura

R re! P

Contenidos Tebdricos

Tema 1. Psicologia de la Salud: introduccion y conceptos.

Tema 2. La enfermedad crdnica. Conducta de enfermedad

Tema 3. El dolor crénice.

Terna 4. Cancer, "

Tema 5, Trastornos cardiovasculares.

Tema 6. Hipertension.

Tema 7. La obesidad,

Tema 8. Asma bronguial.

Tema 9. Diabetes, :

Tema 10. El paciente quirdrgica.

Tema 11. Sida. ! :

Tema 12. Psicologia del émbarazo. Esterilidad y procesos psicolégicos.
Tema 14. El enfermo terminal: Afrontamiento de la muerte y duelo,
Tema 15, Psicologfa y defmatologia

Contenidos Practicos

Cada uno de los temas se acompafia de roleplaying en el que se fija como objetive el aprendizaje de la
entrevista al paciente .

La elaboracion de programas de intervencién psicolégica se realiza en clase en grupos y se elabora un
documento que se entrega al profesor.
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E! trabajo en grupo también se utilizard para Ia realizacién de proyectos de investigacitn.

Métodos docentes

Clases tedricas: durante las clases tedricas se explicaran los contenidos del programa
publicados en revistas en relacién a los temas tratados.

¥ 5e expondran articulos

Clases practicas: en estas clases se seguirdn distintos estrategias de ensefianza.

Se proyectaran videos que aborden cuestiones relacionadas con los contenidos tedricos

Exposicion en clase de trabajos de campo ilustrativos de la intervencién psicolégica en el campo de la
salud.

Elaboracién de programas de intervencion.
Revision de cuestionarios de evaluacién en Psicologia de la Salud.

d

ién del

Evaluac Za

La evaluacion de la aslgnatura consistird en una prueba objetiva con tres alternativas de respuesta en la que se
evaluaran contenidos tedricos ¥ practicos.

La nota final de la asignatura se realizard teniendo en cuenta la participacion en ia metodologia de la asignatura
¥ la nota obtenida en el examen final,

Bibliografia recomendada

Bibliografia béasica

Ciencias psicosociales aplicadas a la salud, Bartolomé Lior y cols. Mc Graw Hili.

Manual de Psicologla de la Salud con nifios, adolescentes y familia. Juan Manuel Ortigosa Quiles, Maria José
Quiles Sebastian y Francisco Xavier Méndez (Coordinadores). Pirdmide.
Psicologia de la Salud. Jose Miguel Latorre y P.J.Beneit.

Bibliografia complementaria

Estrés, personalidad y salud. Sanchez-Canovas J. Valencia: CSV.

Estrés, enfermedad y hospitalizacién. Monografia EASP N© 17, Jes(s Rodriguez Marin.,

Familia y Psicologia de la Salud. José Buendla. Pirdmide,

Hipocaondria. Maria Dolores Avia. Edit. Martinez Roca.

La diabetes. A, Polaino-Lorente y J. Gil Roales-Nieto. Edit, Martinez Roca.

Introduccion a la Psicologla de la Salud. Rafael Ballester Arnal. Promolibro.

Estrés, enfermedad y hospitalizacion. Jests Rodriguez Marin. Escuela Andaluza de salud plblica,

Psicologia Clinica y/o de la Salud. Vicente Pelechano (dir.} Promolibro.

Dolar cronico. Procedimientos de evaluacién e intervencién p sicalégica. Jordi Mird, Biblioteca de Psicologia.
Psicologia social de la salud. Jesls Rodriguez Marin. Sintesis psicolégica.

Cuidados del enfermo en fase terminal y atencién a su familia. Wilson Astudillo, Carmen Mendinueta y Edgar
Astudillo.

EUNSA, .

Psicologia Clinica y Salud. José Buendia Vidal. Universidad de Murcia.

Ciencias psicosociales Aplicadas. José Miguel Latorre Postigo. Sintesis.
Psicologia de la salud. Miguel Ange! Simén. Pirdmide.

Psicolegia de la salud y estilos de vida, Elena Ibafiez. Promolibro.

Psicologia de la Salud. Jose Miguel Latorre y P.J.Beneit.

Ciencias psicosociales aplicadas a la salud. Bartolomé Lior y cols. Mc¢ Graw Hill.

Intervencion psicoldgica: programas aplicados de tratarniento. Diego Macia Antén, Francisco Xavier Méndez
Carrillo y Jose

Oiivares Rodriguez. Piramide.
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APLICACIONES CLINICAS DE LA
MODIFICACION DE CONDUCTA

Tipo: Optativa

.m0
g:clj?g 0"_’ 02K2 Periodicidad: Cuatrimestral
) Créditos: 6 Cr, Totales (3.6 Cr. Tedricos: 2.4 Cr. Practicos)

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: ANA ISABEL ROSA ALCAZAR )
Departamento:  PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICOS
Formas de Contacto:  Despacho: 2.13 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968-363444 (en horario de tutorias)
e-mail: airosa@um.es

Objetivos y comp etencias

El objetivo general de la asignatura es mostrar al alumno las distintas aplicaciones clinicas de la
modificacién de conducta.
Este objetivo general se puede descomponer en los siguientes especificos:

» Adquirir conocimientos acerca de la evaluacién y las dreas de aplicacion de Ia
modificacién de conducta.,
Identificar los procedimientos mas eficaces y adecuados para aplicar en un determinado
problema clinico.
Saber disefiar un plan de modificacién de conducta en distintos casos clinicos.
Manejar v adquirir las habilidades necesarias para llevar a cabo la aplicacién de las
distintas técnicas psicoldgicas en casos concretos. ‘
Valorar criticamente el alcance de las técnicas de intervencidn y tratamiento psicoldgico
en el contexto de la modificacion de conducta.

Y YV v

Contenidos (Programa de la asignatura

Contenidos Teodricos

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

TEMA 1. Evaluacién y modificacion de conducta en psicologia clinica.

TEMA 2: Tratamiento de los trastornos de ansiedad (I): Fobia especifica.

=ACCV,0U:

ES,O;

TEMA 3: Tratamiento de los trastornos de ansiedad (II): Fobia social.

TEMA 4: Tratamiento de los trastornos de ansiedad (I11): Agorafobia y trastornos de panico.
TEMA 5: Tratamiento de los trastornos de ansiedad (IV): Trastorno obsesive-compulsivo.
TEMA 6: Tratamiento de la depresién.

TEMA 7: Tratamiento de los trastornos adictivos (I): Tabaquismo.

TEMA 8: Tratamiento de los trastornos adictivos (II): Alcoholismo.

TEMA 9: Tratamiento de la esquizofrenia.

TEMA 10: Tratamiento de los trastornos adaptativos y por estrés,

Contenidos Practicos

TEMA 2: Practica: Visualizacién de un video sobre fobia a volar y analisis critico del
tratamiento.
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TEMA 3: Practica: Elaboracion de un disefio de intervencion en un caso de fobia social a
través de la informacién entregada previamente sobre la historia clinica de un paciente.

TEMA 4: Practica: Analisis funcional v tratamiento de un caso de trastorno por angustia.
En Espada, J. P., Olivares, 1. vy Méndez, F. X. (Coord.) (2005). 7erapia Psicoldgica. Casos
practicos. Madrid; Piramide

Practica alternativa: Role-playing sobre un sujeto que padece un trastorno de
agorafohbia y ejemplificacion de 1 sesidn de tratamiento.

TEMA 5: Practica: Andlisis funcional y tratamiento de un casc obsesivo-compulsivo. En
Espada, J. P., Olivares, 1. y Méndez, F. X. (Coord.) (2005). 7eraplz Psicoldgica. Casos
practicos. Madrid: Piramide

Practica alternativa: Elaboracidn de un disefic de intervencidén en un caso obsesivo-
compulsivo a través de la informacién entregada previamente sobre la historia clinica de
un paciente.

TEMA 6: Practica: Ejemplificacién en clase de la Terapia cognitiva de Beck aplicada a un
sujeto depresivo.
Practica alternativa: Visualizacién de un video y analisis critico del mismo.

TEMA 7: Practica: Andlisis critico del tratamiento de un caso de adiccién al tabaco. En
Espada, J. P,, Olivares, 1. y Méndez, F. X. (Coord.} (2005). 7erapia Psicoidgica. Casos
précticos. Madrid: Piramide

TEMA 8: Practica: Disefio de un programa para eliminar el alcoholismo.

TEMA 9: Practica: Elaboracidn de un programa psicoeducativo para un grupo de
esquizofrénicos.

TEMA 10: Practica: Andlisis funcional y tratamiento de un caso de complicaciones
debidas al estrés. En Macia, D. y Méndez, F. X, (Coord.) (1993). Aplicaciones clinicas de
/a evaluacion y modificacion de conducta: Estudio de casos. Madrid: Piramide

-ACCVCA-120;

NOTA: Las practicas alternativas se realizaran dependiendo del ritmo temporal
de las clases.

PKIACCV,CN:

Métodos docentes

=ACCV,0U:
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La metodologia utilizada se apoyara en los siguientes elementos:

» Clases tedricas en las que se explicara el contenido del temario.

» Clases practicas seran preferentemente de tipo interno, dentro del aula. No
obstante, en las ocasiones pertinentes, se realizardn practicas externas
consistentes en trabajos escritos (revisibn de tratamientos cognitivo-
conductuales sobre determinados problemas) y asistencia a seminarios o
cursos relacionados con la asignatura. La metodologia serd eminentemente
practica, fomentando la participacién y discusion en clase. Se utilizard
representacién de papeles, discusidn, grabacicnes en video, demostracion de
procedimientos © estrategias de intervencién, analisis de casos clinicos,
disefio de programas de intervencién grupal e individual, etc, Los alumnos
realizardn trabajos sobre determinados temas que deberan exponer en el aula,

Las horas se distribuyen semanalmente en 3 tedricas y 1 practica.
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Evaluacién del aprendizaje

La evaluacion de la asignatura seré tanto continua como final:

Evaluacién continua. Se realizard atendiendo a los trabajos y participacién
propuestos durante el desarrollo de todas las practicas. La puntuacién de esta evaluacién
servird para perfilar la nota de la evaluacién final.

Evaluacién final. Constard de los siguientes apartados:

> Prueba objetiva: Consistird en cincuenta preguntas cerradas de tres
alternativas de respuesta basada en los apuntes de clase y en los contenidos
de la bibliograffa basica. Mediante ella, el alumno demostrard si ha asimilado
los conceptos tedricos fundamentales. La duracién serd de 60 minutos.
Puntuacion maxima: 8

> Prueba practica: Se basara en la elaboracién de un disefio de intervencién en
un caso clinico concreto. Obligatoria para todos los alumnos. Duracién: 60
minutos. Puntuacién maxima: 1.5

» Resumen de lecturas: Lectura y resumen comentado de una monografia
basica que se entregardn el dia del examen. Obligatoria para todos los
alumnos. Puntuacién maxima: 0.5

Biblio

[

rafia recomendada

Bibliografia basica

Buceta, J.M. y Bueno, A.M: (Ed.) (1995). Psicologia y Salud: Control/ de estrés )%
trastornios asoc/ados. Madrid: Dykinson.

Buceta, J.M. y Bueno, A.M. (Coord.) (1992). Modificac/dn de conducts y salud. Madrid:
Eudema Universidad.

Buela-Casal, G. y Sierra, S.C, (Eds.) (2001). Manua/ de evaluacion y tratamientos
psicofdgicos. Madrid: Biblioteca Nueva.

Espada, J. P., Olivares, J. y Méndez, F. X. (Coords.) (2005). 7erapia Psicoldgica. Casos
Prédcticos. Madrid: Piramide.

Gavino, A. (1997). Gu/a de ayuda af terapeuts cognitive-conductual. Madrid: Pirémide.

Macia, D., Méndez, F.X. y Olivares, 1. (Eds.} (1993). Infervencidn Psicoldgica: Programas
aplicados de tratamiento. Madrid: Pirdmide.

Macia, D. y Méndez, F.X. (Coord.} (1993). Apficaciones clinicas de la evaluacion y
modificacion de conducta: Estudio de casos. Madrid: Pirdmide.

Ortigosa, J. M., Quiles, M. J., y Méndez, F. X. (2003). Manual de psicologia de la salud
con nifios, adolescentes y familia. Pirdmide: Madrid.

=ACCVCA-120;
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=ES,O:

Bibliografia complementaria

TEMA 2

Marks, LM: (1991). Miedos, fobias y rituales. 2. Clinica y tratamiento. Barcelona:
Martinez-Roca.

TEMA 3

Echeburda, E. (1995). fraluacidn y tratamiento de la fobia socia/, Barcelona: Martinez
Roca.

Olivares, J., Rosa, A. 1. y Garcia-Lépez, L. 1. (2003). La fobia social en adolescerntes.
Madrid: Piramide.

TEMA 4

Boteilla, C. y Ballester, R. (1997). 7rastorno de pédnico: evaluacion y tratamiento.
Barcelona: Martinez-Roca.
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TEMA S
Cruzado, J. A. (1993). Tratamiento comportamental del Trastorno obsesivo- campu/sxvo

Madrid: Fundacion Universidad-Empresa.
De Silvia, P. y Rachman, S. (1998). 70C. Los hechos. Bilbao: DDB.
Turner, S. M. y Beidel, D. C. (1994). 7ratamiento de/ trastorno obsesivo-compuisivo.

Madrid: Martinez Roca.

TEMA 6
Sevilla, J. y Pastor, C. (1996). 7ratamiento psicoldgico de /a depresion. Un manual de
autoayuda paso a paso. Valencia: Publicaciones del centro de Terapia de Conducta.

TEMA 7
Becofia, E. y Vazquez, F. (1998). 7Tratamiento del tabaguismo. Madrid: Dykinson.

TEMA 8

Becofia, E., Salazar, 1. y Rodriguez, A. (Coord.) (1995). Drogodependencias. II Drogas
/ega/es Santiago de Compostela: Servicio de Publicacicnes e Intercambio Cientifico
de la Universidad de Santiago de Composteia.

Grafia, J. L. (1994). Conductas adictivas, Madrid: Debate,

Prieto, M. (1999). Para comprender la adiccidn al juego. Bilbao: DDB.

TEMA 9
Birchwood, M. y Tarrier, N. (1995). & tratamiento psicoldgico de /a esquizofirenia.

Barcelona: Ariel. _
Liberman, R.P. (Ed.) (1993). Rehabilitacidn integral del enfermo crdnico. Barcelona:
Martinez-Roca (original 1988)

TEMA 10

Vallejo, M.A. y Comeche, M.1. (1994). Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico def dolor
cronico. Madrid: Fundacién Universidad-Empresa.

=ACCVCA-120;
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MODIFICACION DE CONDUCTA EN LA
INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

Tipo: Optativa
Periodicidad: 29 cuatrimestre

Ciclo: 20
Cédigo: 02K3 Créditos: 6 Cr. Totales ( 3,6 Cr. Tebricos; 2,4 Cr. Practicos)

erl

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Juan Manuel Ortigosa Quiles
Departamento: personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos

Formas de Contacto:  Despacho: 2.31 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968368770 (en horario de tutorias)
e-mail: ortigosa@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Siempre que sea posible se pondra a disposicion de los alumnos extranjeros bibliografla en inglés.
A los alumnos con necesidades educativas especiales se les facilitard, en la medida de lo posible, el estudio
de |a asignatura poniendo a su disposicion los materiales adaptados a sus necesidades.
En ambos casos se aconseja que los alumnos hagan uso de las tutorias personalizadas de forma
periddica.
Objetivos y competencias

Adquirir conocimientos y habilidades para llevar a cabo el tratamiento cognitivo-conductual de los
problemas psicolégicos més frecuentes en la infancia y adolescencia. En concreto la asignatura persigue que el
alumno integre sus conocimientos dentro del proceso terapéutico, lo que supone:

Conocer los factores bioldgicos, biograficos, ecolégicos y de personalidad de nifio y el adolescente
Aprender los cuadros psicopatoldgicos més caracteristicos de la infancia y la adolescencia.

Saber utilizar los instrumentos de evaluacion mas empleados en la infancia vy la adolescencia.
Estudiar los programas de intervencion aplicados en la infancia y la adolescencia.

grama de la asignatura

Contenidos Tedricos

Tema 1. Trastornos de ansiedad I: Miedos y fobias especificas.
Tema 2. Trastornos de ansiedad II: Ansiedad por separacion y TOC.
Tema 3. Retraimiento y fobia social.

Tema 4. Trastornos del estado de animo: Depresidn.

Tema 5. Celos en la infancia y la adolescencia

Tema 6. Trastornos del suefio: disomnias y parasomnias,

Tema 7. Trastornos alimentarios.

Terna 8. Trastornos del control de esfinteres

Tema 9. Hiperactividad y déficit atencional.

Tema 10. Desobediencia y trastorno negativo desafiante

Contenidos Practicos

Practica 1. Estudio de caso: Fobia a la oscuridad.

Préctica 2. Estudio de caso: Ansiedad de separacion.

Practica 3: Estudio de caso: Depresion en la adolescencla.
Préctica 4: Estudio de caso: Celos infantiles.

Practica 5. Estudic de caso: Programa de habilidades sociales.
Préctica 6: Estudio de caso: Tratamiento de las pesadilias.
Practica 7. Estudio de caso: Anorexia nerviosa.

Practica 8: Estudio de caso: Enuresis funcional primaria,
Préctica 9. Estudio de caso: Hiperactividad.

Practica 10. Estudio de caso: Trastorno negativista desafiante.
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Métodos docentes

Contenidos teéricos (3’6 cr.): La actividad presencial del profesor consistird en la exposicion de los temas
tedricos en €l aula, asi como orientacion, especialmente en horario de tutoria (material de apoyo, como
estudiar la materia, etc.); la actividad no presencial del profesor con los alumnos se llevard a cabo en tutorfa
virtual {correc electrénico). La actividad presenclal del alumno consistird en la asistencia, participacion y
comprension de los contenidos en clase; la no presencial serd el trabajo personal auténomo de estudio,
docurmentacién, uso de bibliografia de apoyo, etc.

Actividades practicas (2°4 or.): Se realizaran tanto de modo no programado (integrantes de la exposicién
tedrica-préctica de los temas en clase) o bien seran programadas siguiendo el programa de practicas,

Trabajo escrito: Tendrd caricter obligatorio e individual v consistird en la lectura de dos monografias de la
coleccién “Ojos Solares” sobre el tratamiento de problemas en la infancia y la adolescencia, elegidas por el
alumno del listado que se adjunta en el apartado “Monagrafias basicas” de la bibliografia. El alumno debe
presentar el dia del examen de junio dos trabajos mecanografiados a doble espacio {minimo 10 folios cada
uno), con un resumen del texto y un andlisis y un comentario critico de las técnicas de modificacion de
conducta que se incluyen en ambas monografias. Sirven para subir nota (hasta 0'50 puntos), incluyendo la
obtencién de la matricula de honor, y para aprobar en casos dudosos (a partir de 4°5).

Tutorfas: Se atendera de forma individualizada a los alumnos que lo soliciten en el despacho 2.31 del Edificio
Luis Vives, en horario: jueves de 9 a 13 horas y viernes de 9 a Lt1lhoras.
Eormas de contacto: Teléfono: 968398770; e-mail: prtigosadum.es

valac on del ap reniza e

La evaluaclén de los contenidos teéricos se |levard a cabo con un examen tipo tests con 50 preguntas y
tres opciones de respuesta por pregunta, de las cuales sblo una es b verdadera. La correccion del examen
sigue la férmula {[n® de aciertos -(n® de errores/2)] / n° preguntas} de modo que las preguntas en blanco no
penalizan. Para aprobar esta parte se reguerird una puntuacién minima de 3 sobre 6.

La evaluacién los contenidos préacticos se realizard mediante un examen tipo test con 25 preguntas y tres
opciones de respuesta por pregunta de las cuales sélo una es la verdadera. La correccion del examen sigue la
formula {[n°® de aciertos -(n® de errores/2}] / n® preguntas} de modo que las preguntas en blance no
penalizan. Para aprobar esta parte se requerird una puntuacion minima de 2 sobre 4. En el examen practico se
evaluardn tanto los contenidos de las sesiones précticas asi como |a capacidad del alumno para resolver

cuestiones vistas en la parte tedrica, pero transferidas a una situacién clinica.

La calificacién final inteara tedrica y practica, con la siguiente ponderacién: la parte tedrica es un 60% vy la
practica un 40%. Para aprobar sera indispensable superar las dos partes del examen. En caso contrario se
guardaré la nota de la parte aprobada sélo para la convocatoria de septiembre,

Respecto al trabajo escrito, tendrd caracter obligatorio e individual y consistird en la lectura de dos
monografias de la coleccion “Ojos Solares sobre tratamiento de problemas en la infancia y la adolescencia,
elegidas por el alumno del listado que se adjunta en ¢l apartado “Monografias basicas” de la bibliografia. El
alumno debe presentar el dia del examen de la convocatoria de junio, dos trabajos mecanografiados a doble
espacio {minimo 10 folios cada uno), con un andlisis y un comentario critico de las técnicas de modificacion de
conducta que se incluyen en ambas menegrafias. Sirven para subir nota {hasta 0’50 puntos), incluyendo la
obtencién de la matricula de honor, y para aprobar en casos dudosos (@ partir de 4'5). Sera condicién
indispensable presentar ambos trabajos para poder presentarse al examen.

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

Méndez, F.X, Espada, 1.P y Orgiles, M. (2006) 7erap/a Psicoldgica con nifios y adolescentes. Estudio de 6asos
clinicos. Madrid: Piramide. (Caps. 1, 4, 6, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 16).

Bibliografia complementaria

Manuales basicos

Méndez, F.X. y Maci3, D. (Eds.) (2001}, Modificacidn de conducta con nifios y adefescentes: Libro de casos (7.2

Ed.) Madrid: Pirdmide.
Macia, D., Méndez, F.X. y Olivares, J. (Eds.) (1993). Intervencion psicoldgica: Programas aplicados de

tratamiento. Madrid: Pirdmide.

Faculiad de Psicologia. Universidad de Murcia. Curso 2006-2007
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Méndez, F.X., Macia, D. y Olivares, 1. (Eds.) (1993). Infervencion conductual en contextos comunitarios 1.
Programas aplicados de prevencion. Madrid: Pirdmide.

Moreno, 1. (2002). Terap/a de conducta en /a2 infancia: guia de intervencion. Madrid: Piramide.

Olivares, J. y Méndez, F.X. (Eds). (2000). 7écnicas de modificacion de conducta (2.2 Ed). Madrid: Biblicteca
Nueva. .

Olivares, 1., Méndez, F.X. y Macia, D. (1997). Tratamientos conaucituales en /z infancia y adolescencia, Madrid:
Piramide.

Pérez, M., Fernandez, ).R., Ferndndez, C. y Amigo, 1. (2003). Guia de tratamientos psicoldgicos eficaces II;
infancia y adolescencia. Madrid: Pirdmide.

Monografias basicas

Con el objeto de presentar en el examen los dos trabajos descritos en el apartado “Lecturas obligatorias”, todos

los alumnos matriculados en la asignatura deben realizar dos lecturas de sendas monografias de la coleccion

“Ojos Solares”, sobre tratamlento de problemas en la infancia y ad olescencia, de Ediciones Pirdmide, de Madrid,

que deben elegir entre las gue aparecen en la siguiente lista:

Bragado, C. Fnecopresis

Buela-Casal, G. y Sierra, 1.C.: Los trastornos del suefio: Evaluacion, tratamiento y prevencion en la infancia y /a
adolescencia

Gavino, A. Problemas de alimentacion en el niffio: Manual préctico para su prevencion y tratamiento

Kazdin, A.E. y Buela-Casal, G. Conducta antisocial: Evaluacion, tratamiento y prevencion en la infancia y
adolescencia

Larroy, C. y De la Puente, M.L. £/ nifio desobediente: Fstrategias para su control,

Lopez, C. y Garcla, ). Problemas de atencicn en el nifio. '

Méndez, F.X. & nific gue ric sonrie; Estratagias para superar /a tristeza y /a depresion infantif

Méndez, F.X. Miedos y temores en [z infancia: Ayudar a los nifios a superarios

Monjas, M.1. La tinidez en /a3 infancia y en /a adolescencia

Moreno, 1. Hperactividad: Prevencion, evaluacion y tratamiento en /a infancia

Olivares, )., Rosa, A.L. vy Garcia-Lopez, L.). Fobia social en /a adolescencia.

Ortigosa, 1.M. £ nifio celoso.

Raich, R.M. Anorexia y bufimia: Trastornos slimentarios

Facultad de Psicologia. Universidad de Murcia. Curso 2006-2007
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Intervencion Conductual-Cognitiva

iCIO' 20 Tipo: Optativa
Co diéo' 02K4 Pericdicidad: 2° Cuatrimestre (horario de tardes)
: Créditos: 4,5 Cr. Totales { 2,7 Cr. Tedricos; 1,8 Cr. Pricticas)

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Juan Carlos Sanchez Sanchez
Departamento: Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicoldgicos
Formas de Contacto: ' Despacho: 2.34 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968 36 39 71 (en horario de tutorias)
e-mail: jucasan@um.es

com tencnas

Aplicar los conocimientos que aporta el enfoque cognitivo-conductual al analisis funcional de los factores socio-
ambientales, organicos y personales, y conductuales que determinan los procesos de salud-enfermedad.

Adguirir las habilidades necesarias para planificar, es decir, disefiar y evaluar programas de promacion de la
salud y de prevencién de la enfermedad en el dmbito de la Psicologia de la Salud,

Contenidos (Programa de la asignatura

Contenidos Tedricos

Tema 1. Psicologia clinica y de la salud: el contexto de la intervencion.
Tema 2. Psicologia preventiva: concepto y perspectivas.

Tema 3. Metodologia de la elaboracién de programas de prevencion.
Tema 4. Prevencion de las drogodependencias.

Tema 5, Prevencidn del VIH/SIDA,

Tema 6. Prevencion del cancer,

Tema 7. Prevencién de las enfermedades cardiovasculares.

Tema 8. Prevencién de la depresion.

Tema 9. Prevencidn de los trastornos del suefio.

Tema 10. Prevencion de las discapacidades en las personas mayores.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

Contenidos Practicos

=ACCV,0U:

ES,O;

Tema 4. Programas de prevencion de las drogodependencias.

Tema 5. Programas de prevencion del VIH/SIDA,

Tema 6, Programas de prevencién del cancer,

Tema 7. Programas de prevencion de las enfermadades cardiovasculares.

Tema 8. Programas de prevencion de la depresion.

Tema 9. Programas de prevencion de los trastornos del suefio.

Tema 10. Programas de prevencién de las discapacidades en las personas mayoreas.

Métodos d

Clases tedricas: explicacion de los contenidos del temario.

Clases practicas: andlisis de programas preventivos, dedicando especial atencidn a la metodologia seguida para
su elaboracion. .

Tutorias: atencion individualizada a los alumnos

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 21/01/2020 15:25:09; Emisor del certificado: C:
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prendizaje

Modalidad 1: Prueba objetiva, con cuatro alternativas de respuesta, para la valoracién de los conocimlentos
fundamentales de la asignatura {puntuacidén méxima 3 puntos).

Modalidad 2: Prueba semi-objetiva, de desarrollo esquematico, para la evaluacidn de los aspectos
metodoldgicos de los programas de prevencién (puntuacidén maxima 3 puntos).

Modalidad 3: Trabajo practico, disefio de un programa de prevencién sobre un problema de salud, acordado con

el Profesor y de cardcter individual y obligatorio para todos los alumnos matriculades (puntuacién méxima 4
puntos},

Observaciones: La nota final serd el

resultado de [a suma de las calificaciones obtenidas en cada modalidad de
evaluacion.

iblio

raf rec

Bibliografia basica

Bueia-Casal, G.; Fernandez-Rios, L. y Carrasco, T.J. (1997). Psicologia preventiva, Avances reclentes en
téenicas y programas de prevencisn. Madrid: Pirdmida,

Simén, M.A. (ed.}, (1999). Manua/ de psicologia de fa salud. Fundamentos,

melodologla y aplicaciones. Madrid:
Biblioteca Nueva,

Bibliografia complementaria

Amigo, L.; Ferndndez, C. y Pérez, M, (1998), Manual de psicologia de /a salud. Madrid: Pirdamide.

Buceta, J.M. y Bueno, A.M. {1995). Psicologia y salud, Controf de estrds ¥ brasto/nos asociados, Madrid:
Dykinsan.

Buendia, ). (comp.), (1994}, Envejecimiento y Psicofogia de fa salud, Madrid: Siglo XXI.
Buendia, J. (ed.), (1997). Gerontologia y salug, Perspectivas actuafes. Madrid: Biblioteca Nueva.
Caplan, G. (1993). Aspectos preveniivos en safud menta/, Barcelona: Paidds.

Fernandez-Rios, L. (1994). Manual de Psicologia preventiva, Madrid: Siglo XXI.
Gil, 3. (dir.), (2004). Bsicologiz de ls salud, Aproximacidn histdrica, conceptual y aplicacionas, Madrid: Pirdmide.

Gutiérrez, T.; Raich, R.M.; Sénchez, D, y Deus, J. {caords.}), (2003). mnstrumentos de evaluacidn en psicologia
ae /a sal/ud, Madrid; Alianza.

Méndez, F.J.; Maclé, D. y Olivares, ). (1993 )\ Infervencion conductual en
aplicados de prevencidn. Madrid: Pirdmide.

Nieto, J.; Abad, M.A.; Esteban, M. y Tejerina, M. (2004). Asicologiz para clendias de g salud, Fstudio def
comportamiento Aumano ante Iz enfermedsd, Madrid: McGraw-Hill,

Ortigosa, J.M.; Quiles, M.J. y Méndez, F.J. (2003). Manual de psicologia de la salud con niffos, adolescentas )4
famifia, Madrid: Piramide.

Pérez, M.; Fernéndez, 1.R.; Fernandez,
Psicologia de fz salud. Madrid: Pirdmide.

Vallejo, M.A, y Comeche, M.I, (coords.), (2004). Psicologia clinica y de /g salud: avances 2001, Madrid:
Minerva.

contextos comunitarios. Programas

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

M. y Amigo, I. (2003). Guia de tratamientos psicoldgicos eficaces 7.
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PSICOGERONTOLOGIA CLINICA

Cicla: 20 Tipo: Optativa
Cédiéo- 02K5 Periodicidad: 2° Cuatrimestre
' Creditos: 6 Cr. Totales (3,6 cr. Teoricos + 2,4 cr. Pricticos)

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profescr/a: Juan Manuel Ortigosa Quiles
Departamento: Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicoldgicos
Formas de Contacto:  Despache: 2.31 (en horario de tutorfas)
Teléfono: 968368770 (en horario de tutorias)
e-mail: ortigosa@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Siempre que sea posible se pondré a disposicidn de los alumnos extranjeros bibliografia en inglés.

A los alumnos con necesidades educativas especiales se les facilitard, en la medida de lo posible, el estudio
de la asignatura poniendo a su disposicion los materiales adaptados a sus necesidades.

En ambos casos se aconseja que los alumnos hagan uso de las tutorfas personalizadas de forma perigdica.

Ob etiv com etci ...

Conocer los factores biologicos, biogréficos, ecoldgicos y de personalidad del envejecimiento.
Aprender los cuadros psicopatoldgicos més caracteristicos de la vejez.

Saber utilizar los instrumentos de evalvacion mas empleados en psicogerontoclogia.

Estudiar los métodos de Intervencion adaptados y aplicados en psicogerontologfa.

Contenidos (Pro rama de la si natura

Contenidos Tedricos

Terma 1; Introduccion al envejecimiento

Tema 2: Teorias acerca del proceso de envejecimiento individual
Tema 3: Envejecimiento normal y patolbgico

Tema 4: Trastornos sexuales en el anciang

Tema 5: Depresidn y suicidio

Tema 6: Trastornos de ansiedad

Temna 7: Deterioro cognitivo: Delirium y demencia

Tema 8 Insomnic en el anciano

Contenidos Practicos

Practica 1. El envejecimiento de la poblacion a través del andlisis demogréfico.
Practica 2. Introduccién a la terapia de revision de vida

Practica 3: Planificacion de una sesion de entrenamiento cognitivo.

Practica 4. Estudio de caso- Depresion y suicidio.

Practica 5. Aplicacidn de la relajacién en la vejez

Practica 6. Intervencion cognitivo-conductual en psicogerontologia clinica.
Practica 7. Estudio de caso-Demencias

Préctica 8. Programa integral de intervencién psicosocial en demencia.

Con respecto a los contenidos tefricos (3, 6 cr.), la actividad presencial del profesor consistird en la
exposicidn de ios termas tedricos en el aula, asi como orientacién, especialmente en horario de tutoria (material

Facultad de Psicologia, Universidad de Murcia, Curso 2006-2007
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de apayo, como estudiar la materia, etc.); la actividad no presencial del profesor con los alumnos se llevara a
cabo e 'as consultas en tutoria virtual (correo electrénico). La actividad presencial del alumno consistira en la
asistencia, participacién y comprensitn de los contenides en clase; la no presencial sera el trabajo personal
auténomo de estudio, documentacion, uso de bibliografia de apoyo, etc.

o de modo no programado (integrantas de la

Las actividades practicas (2'4 cr.) se realizaran tant
das siguiendo el programa de practicas

exposicién tedrico-practica de los temas en clase) o bien serén programa
antes mencionado.
Las tutorias se realizaran de forma individualizada a los alumnos que lo soliciten en el despacho 2.31 del

Edificio Luis Vives, en horario: jueves de 9 a 13 horas y viernes de 9 a 11horas.
Formas de contacto; Teléfono: 968398770; e-mail: ortigosa@um.eg

valuacién del a ndiza

cos se llevara a cabo con un examen tipo tests con 50 preguntas y
tres opciones de respuesta por pregunta, de las cuales sdlo una es la verdadera. La correccidon del examen

sigue la formula {[n°® de aciertos —(n® de errores/2)] / n® preguntas} de modo que las preguntas en blanco no

penalizan, Para aprobar esta parte se requerird una puntuacion minima de 3 sobre 6.

La evaluacién de los contenidos tedri

La evaluacion los contenidos practicos se realizard mediante un examen kipo test con 25 preguntas y tres
opciones de respuesta por pregunta de las cuales solo una es la verdadera. La correccion del examen sigue la
farmula {[no de aciertos —(n° de errores/2)] / n® preguntas} de modo que las preguntas en blanco no
penalizan. Para aprobar esta parte se requerird una puntuacion minima de 2 sobre 4. En el examen practico se
evaluardn tanto los contenidos de Ias sesiones practicas asi como la capacidad del alumno para resolver

cuestiones vistas en la parte tedrica, pero transferidas a una situacién clinica.

La calificacién final integra tedrica y practica, con la siguiente ponderacién: la parte tedrica es un 60% y la
practica un 40%. Para aprobar sera indispensable superar las dos partes del examen. En caso contrario se
guardard la nota de la parte aprobada sélo para la convocatoria de septiembre.

Se ofrece 1a posibilidad de realizar un trabajo escrito que tendrd caracter voluntario e individual y servira
para subir nota hasta 1 punto siempre Y cuando se haya aprobado el examen. El trabajo escrito versara sobre
alguin aspecto concreto dentro de los temas incluidos en el temario de la asignatura. En caso de que el alumno
desee un trabajo escrito de temdtica distinta deberd consensuario con el profesor. El trabajo tendra una
extensidn minima de 20 folios a doble espacio y se valorara: 1) revisién bibliogréfica , 2) calidad de la
presentacion, 3) use de material bibliografico, 4) coherencia en la exposlcion. La fecha limite para la entrega

del trabajo serd ¢! dia del examen de la convocatoria de junio.

Bibliografia recomendada

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

Bibliografia complementaria

s Aguera, L., Marti, M. ¥ Cervilla, 1. {2001) Psigiatria Geridtrica. Barcelona: Masson.
Buendia J. {comp.} (1994). Fnvefectmiento y Psicologia de /a S5alud. Madrid: Siglo XXI.
= Fernandez.-Ballesteros, R. (Dir.) (2000). Gerontologia Social, Madrid: Pirdmide.
Montorio, 1. e Izal, M. (2000).!ntervencidn Psicoldgica en la Vejez. Madrid: Sintesis.

« Serna, I. de la (2000). Manual de Psicogerfatria Clinica. Barcelona: Masson.
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[

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 21/01/2020 15:25:09; Emisor del certificado: C:

Fecultad de Psicologia. Universidad de Murcia. Curso 2006-2007

Codi go D S -
| go seguro de verificacion: RUXFMOj - zyYl Qled- bXn6eeQx- bsRZqaoF COPI A ELECTRONI CA - Pégina 20 de 48

Esta es una copia auténtica inprinibl
Esta es una aut npi e de un docunento adnministrativo el ectro6ni i i i i
autenticidad puede ser contrastada a través de la siguiente dicrregg gg: a;frlp\sl:a??sgg; Iu; g;;z:lrishgggr?e Mreia, segin el artfoulo 27.3 ) de |a Ley 39/2015, de 1 de


https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMp0jzyYIQ1edbXn6eeQxbsRZqaoF

Psicologia de las Discapacidades

Ciclo: 20 Tipo: Optativa .
Codi g'o_ 02K6 Periodicidad: Cuatrimestral :
’ Créditos: 6 Cr. Totales ( 3.6 Cr. Teéricos; 2.4 Cr. Practicos)

Informacién gener.

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Carmen Godoy Fernindez
Departamento: Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicolégicos
Formas de Contacto:  Despacho: 2.14 {en horario de tuterias)
Teléfono: 968 398703 (en horario de tutorias)
e-mail: carmengf@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Las que se preclsen en cada caso.

L

oL L —

El objetivo de la asignatura es ofrecer un ambito de reflexién y aprendizaje en el ambito de la

discapacidad.
La diferenciacién de los conceptos deficlencia, discapacidad y minusvalia centra una parte importante

de la asignatura ya gque supone entender la discapacidad desde una perspectiva distinta a los modelos
tradicionales.

tenidos {Programa de la asigatura

Las clases tedricas se articulan en torno a los temas del programa y se apoyan en un documento de trabajo que
se complementard con otros materiates relacionados.

' Contenidos Tebricos

T.1 PERSPECTIVA HISTORICA

1.2 CONCEPTOS FUNDAMENTALES

T.3 CLASIFICACION, INCIDENCIA Y PREVALENCIA

T.4 FACTORES ETIOLOGICOS E INTERVENCION DISCIPLINAR
T.5 RETRASO MENTAL. EVOLUCION HISTORICA Y CONCEPTO,
T.6 RETRASO MENTAL. DIAGNOSTICO Y SISTEMA DE APOYO. FACTORES ETIOLOGICOS Y
PREVENCION,

1.7 EVALUACION DEL RETRASO MENTAL Y TRATAMIENTO

T.8 DEFICIENCIA AUDITIVA

T.9 DEFICIENCIA VISUAL

T.10 DISCAPACIDAD FISICA

T.11 LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

T.12 LA ESPINA BIFIDA

T.13 LA ESCLEROSIS MULTIPLE

T.14 LA OSTEOGENESIS IMPERFECTA

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

=ES,0=ACCV,0U:

Contenidos Practicos

Las clases practicas contaran con la presencia de distintos especialistas que ofrezcan una vision practica de sus
contenidos y se proyectaran videos sobre los temas del termario. La asistencla a parte de estas clases practicas
sera obligatoria.

Los alumnos han de presentar un trabajo en grupo scbre el temario o cualquier otro tema afin para
complementar esta parte practica, la participacion en estos trabajos sera voluntaria.

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 21/01/2020 15:25:09; Emisor del certificado: C:
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M odos entes

contacto con la discapacidad pero desde la perspectiva

ontacko con personas que presentan alguna discapacidad,
ad ha puesto en marcha para trabajar

El trabajo en grupo permite al alumno entrar en
practica, al preparar el tema el alumno se pone en c
con asaclaciones o con proyectos de trabajo que acercan lo que la socied

sobre esta realidad.

Evaluacién del a dizaje

El examen que consistird en una prueba objetiva incluird los contenidos de la parte tedrica y de la parte

practica.

13 evaluacion se realizara teniendo en cuenta la nota de la prueba objetiva y de trabajos practicos.

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

nal de deficiencias, discapacidades y minusvalias: Manual de

INSERSO. {1994). Clasificacién internacio

clasificacion de las

consecuencias de ta enfermedad. Madrid.

MAYOR SANCHEZ, 3. (1991). Manual de educacién especial, Madrid: Anaya.

VERDUGO ALONSO, M.A. (1995). Personas con deficiencia, discapacidades y minusvallas. Madrid: siglo XXI.

Bibliografia complementaria

onaran articulos de las revistas que en relacion al

Para 'a bibtiografia complementaria a cada tema se proporci
as distintas asociaciones publican para su difusion.

tema de clase se estén tratando; asi como las revistas que |
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Psicoterapias Dindmicas

Cicla: 20 Tipo: Optativa
Codi g o: 02K7 Periodicidad: Cuatrimestral
: Creditos: 4.5 Cr. Totales ( 2.7 Cr, Tedricos; 1,8 Cr. Précticos)

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/fa: Carmen Godoy Fernindez
Departamento:  Personalidad, Evaluacin y Tratamientos Psicoldgicos
Formas de Contacto: Despacho: 2.14 {en horario de tutorias)
Teiéfono: 968 398703 (en horario de tutorias)
e-mail: carmengf@um,.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Las que se precisen en cada caso.

Objetivos y competencias

La psicoterapia dinamica es, a la vez que un método terapeltico, una disciplina para fa investigacién
del desarrollo de la mente humana. A través de ella podermos llegar a comprender las alteraciones en el
funcionamiento psiquico, desvelando el significado inconsciente de estas alteraciones ¥ la forma como llegan a
producirse. .

Es comprensible que el tratamiento dindmico no puede ser utilizado en un gran ndimero de pacientes,
sin embargo, as ideas acerca del desarrollo y funcionamiento psiquico, las hipétests de trabajo y la metodologia
propias de las corrientes dindmicas pueden emplearse con las debidas modificaciones para prestar ayuda a
sujetos con diversas patologias.

Esta utilizacién de los principios bdsicos del psicoandlisis para establecer una relacin terapéutica con
alguien que padece alteraciones emocionales es lo que caracteriza la psicoterapia psicoanalitica.

La asignatura se propone acercar al alumna a los principios y fundamentos de esta técnica de un modo
practico con la finalidad de proporcionar herramientas
de trabajo en la psicoterapia.

onteidos Poram e la

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

Contenidos Tedricos

-ACCV,0U:

Terna 1. El inicfo del tratamiento. La demanda terapéutica, el encuadre, el cantrato terapéutico v las
caracteristicas de la relacién terapéutica.

Tema 2. El fenémeno de Ia transferencia y la contratransferencia .

Tema 3. La psicoterapia psicoanalitica en la infancia y la adolescencia.

Tema 4. Las dificultades del proceso terapéutico

Tema 5. El papel central de la emocién en psicoterapia. éQué es la emocién?,

Tema 6. Psicoterapia de pareja y Familia.

Tema 7. La ética en la prictica de la psicoterapia.

Tema 8. Textos sobre psicoterapia.

=ES,O:

M 'tds d

Clases tedricas en las que se explicaran los contenidos de! programa.
Exposicién en clase de lecturas recomendadas.

Exposicidn de casos practicos mediante la técnica de roleplaying.
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La evaluacién de la asignatura se realizard teniendo en cuenta ia participacién en la metodologia de la

asignatura v la nota obtenida en el examen final
La metodologia de la asignatura incluye realizacién de roleplaying en clase para ejemplificar los contenidos de

la parte tedrica

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

Teoria y técnica de la psicoterapia psicoanalitica. Joan Coderch, Herder.

Técnica y practica del psicoanalisis. Ralph Greenson. Siglo XXI.

Entrevista y Diagndstico en psiquiatria y psicologia infantil psicoanalitica. Eulalia Torras de Bea. Paidds.
Manual de técnicas de psicaterapia. Un enfoque psicoanalitico. Alejandro Avila Espada. Edit. Siglo XXI.
Trabajar con las emociones en psicoterapia. Leslie S. Grenberg y Sandra C. Paivio. Paidds.

Bibliografia complementaria
Claves para |a solucién en terapia breve, Esteve de Shazer. Paidos.

Curso bdsico de psicoandlisis. A. Tallafero. Paidés.
Psiguiatra Dindmica. Joan Coderch, Herder,

Facubtad de Psicologia, Universidad de Murcia. Curso 2006-2007
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Trastornos Adquiridos del Lenguaje

Tipo: Optativa
Periodicidad: Segundo Cuatrimestre
Créditos: 4,5 Cr. Totales { 3 Cr. Tebricos; 1,5 Cr. Practicos)

Ciclo: 29
Cddigo: 03K2

Informacién genera

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Miguel Angel Pérez Sanchez
Departamento: Psicologia Basica y Metodologia
Formas de Contacto: Despacho: 1.19 {en horario de tutorfas)
Teléfono: 968398233 (en horario de tutorias)
e-mail: maperez@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales
Se pondré a disposicién de los alumnos extranjeros bibliografia en ingles.
A los alumnos con necesidades educativas especiales se les facilitard, en ta medida de lo posible, tanto

el estudio de la asignatura como la realizacion de las actividades practicas, poniendo a su disposicion los
materiales adaptados a sus necesidades.

En ambos casos se hara hincapié en que los alumnos hagan uso de las tutorias personalizadas de
forma periédica.

petencias

La asignatura persigue los siguientes objetivos de aprendizaje:

1. Conocer la perspectiva cognitiva de la neuropsicologia,

2. Aprender los principales aspectos tedricos, experimentales y aplicados de la Neuropsicologla Cognitiva
del Lenguaje vy de sus trastornos adgquiridos.

3. Conocer los distintos disefios de investigacién y los procedimientos de formulacion y contraste de
hipbtesis propios de la disciplina.

4. Conacer, seleccionar y administrar las técnicas de evaluacion, diagnastice e intervencién de la
Neuropsicologia Cognitiva de! Lenguaje.

5. Analizar e interpretar los datos cuantitativos y cualitativos procedentes de las investigaciones, informes
y trabajos en Neuropsicologia Cognitiva del Lenguaje.

6. Valorar y apreciar |las aportacicnes que proporciona la investigacion cientffica en Neuropsicologia
Cognitiva al conocimiento y |la practica profesional.

7. Relacionar la Psicologia con otras disciplinas y trabajar en equipos psicoldgicos o multiprofesionales.

Contenidos (Programa de la asig

Contenidos Teodricos

Contenidos generales

- Concepto y marco disciplinar de la neuropsicologia cognitiva general y del lenguaje

- Modelos cognitivos del lenguaje como marco de interpretacién de los trastornos adquiridos,
- Principales trastornos adquiridos del lenguaje oral y escrito: afasias.

- Evaluacién y diagndstico diferencial de los trastornos a partir de pruebas cognitivas.

- Intervencion funcional v rehabilitacidn de los trastornos.

Temario (planificacién temporal durante 15 semanas)
Parte I: Introduccion.- Concepto y marco disciplinar
Tema 1 (12 semana): Neuropsicologia clasica y neuropsicologia cognitiva.
Tema 2 (22 semana): Métodos de estudio e investigacién en neuropsicologia cognitiva.
Parte II: Neuropsicologia cognitiva del lenguaje: modelos tedricos
Temna 3 (32 semana}: Modelos cognitivos de reconocimiente del lenguaje hablado y escrito
Temna 5 (42 semana): Modelos cognitivos de produccion del lenguaje oral y escrito
Parte III: Trastornos adquiridos del lenguaje (TALs)
Tema 6 {53-62 semana): Principales trastornos adquiridos del lenguaje oral (afaslas)
Tema 7 (78-82 semana): Principales trastornos adquirides del lenguaje escrito (dislexias y disgrafias)

Facultad de Psicologia. Universidad de Murcia, Curso 2006-2007
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Tema 8 {92 semana): Otros trastornos relacionados
Parte IV: Evaluacion y diagndstico diferencial de los TALs
Tema 9 (102-112 semana): Principales pruebas de evaluacion funcional del lenguaje oral y escrito

Tema 10 (123 semana): Diagndstico diferencial de los trastornos

Parte V: Intervencién cognitiva en los TALs
Tema 11 (132-15% semana): Programas de rehabilitacidn de las afaslas desde una perspectiva funcional

Contenidos Practicos

- Sesi6n de repaso sobre la neurcanatomia asociada a los TALs
- Analisis de experimentos sobre comprension del lenguaje y sus alteraciones

- Andlisis de experimentos sobre produccion del lenguaje y sus alteraciones
_ Andlisis de casos I; evaluacién y diagndstico diferencial en trastornos de la percepcion del habla

- Analisis de casos I1: evaluacion y diagnostico diferencial en anomias

- Analisis de casos I11: evaluacién y diagnéstico diferencial en dislexias

- Andlisis de casos IV: evaluacidn y diagndstico diferencial en trastornos de la escritura

- Andlisis de casos V: evaluaclén y diagnéstico diferencial en trastornos de la comprension de oraciones
- Analisis de casos VI: evaluacién y diag néstico diferencial en trastornos de la produccién de oraciones
- Andlisis de casos VIL: estrategias de intervencién en trastornos del lenguaje hablado

- Andlisis de casos VIII: estrategias de intervencién en trastornos del lenguaje escrito

Métodos docentes

Se realizaran cuatro tipos de actividades docentes:

1) Desarroilo de los temas del Programa en las clases tedricas. Se seguitd principalmente el texto de
Cuetos (2001). Para otros aspectos del temario no incluidos en el texto mencionado, se haré referencia
al resto de obras citadas en apartado de Bibliografia. Para el buen aprovechamiento de las clases en el
auta, el alumno debera realizar las lecturas previas que el profesor comunicaréa con la suficiente

antelacion.

2) Clases practicas en el aula {andlisis de experimentos, andlisis de casos, sesiones de video, etc.}. La
asistencia a estas sesiones practicas tendrd cardcter voluntario.

3) Aprendizaje basado en problemas {ABP) o estudio de casos. Esta metodologia consiste en el analisis,
discusién y resolucién en grupo de problemas o casos relacionados con la materia.

4) Tutorias. Tienen como ohjetivo principal ayudar y mediar en el estudio de! alumno y en el desarrollo y
realizacién de los trabajos. Las tutorias tendran lugar en &l despacho del profesor en el horario publicado
en el tablén de anuncios del Dpto. de Psicologia Basica y Metodologia o en la web del profesor. A este
respecto, se recomienda encarecidamente al alumno gue se familiarice con el Campus Virtual de la
Universidad de Murcia, SUMA, ya que tanto las tutorfas, la distribucion de material de la asignatura y
otros asuntos susceptibles de discusién podra realizarse a través de este medio (también podré ser a

través de la web del profesor).

Evaluacion del a

i

rendizaje

El alumno deberd elegir uno de los siguientes sistemas de evaluacion:

1) Examen final correspondiente del contenido tedrico y practico de la asignatura, Dicho examen consistird
la realizacion de una prueba tipo test mas la resolucién de un caso. Cada pregunta del test tendrdn tres
opciones de respuesta, de las cuales sélo una serd correcta; la correccion del examen seguira Ia formula
{[n® aciertos - (n° errores / 2}}/ n° preguntas}*10 y las preguntas no contestadas no penalizaran; esta
prueba supondré el 40% de la calificacién final. La calificacion obtenida en la resolucidn de un caso
supondra el 40% de la calificacion final.

2) Un trabajo dirigido y tutorizado por el profesor de la asignatura, que supondré el 80% de ia calificacion
final, sobre alguno de estos temas:

a. La evaluacion y diagndstico de un caso
b. Un programa de rehabilitacion de un paciente ya diagnosticado

E] 20% de la calificacién final gue completa cualquiera de los dos sistemas anteriores serd obtenido a partir
de! sistema de ABP o estudio de casos, en el gue se evaluardn conocimientos, destrezas y actitudes.
Dicho sistema (incluyendo los criterios de evaluacién) serd detallado por el profesor al comienzo de la

asignatura.

NOTA: La participacion en experimentos organizados bajo el Programa de Promecién de la Investigacion
{2006/2007) supondrd un incremento de la calificacion final obtenida mediante cualquiera de los métodos
anteriores de hasta 0,5 puntos (para mds informacién, véase www.um.es/facpsi/experimentos)

Facultad de Psicologia. Universidad de Murcia. Curso 2006-2007

| Codi go seguro de verificaci 6n: RUXFMOj - zyYl Qled- bXn6eeQx- bsRZqaoF COPI A ELECTRONI CA - Pégina 26 de 48

Esta es una copia auténtica inprinible de un documento adninistrati i i
aut ativo el ectréni i i i
octubre. Su autenticidad puede ser contrastada a través de | a siguiente direcci gg: a;f{]:);:a;’?sgg;. Iu; l:;;z:lrishgggr?e Mircla, segin el artfeulo 27.3 ) de la Ley 30/2015, de 1 de


https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMp0jzyYIQ1edbXn6eeQxbsRZqaoF

=ACCVCA-120;

=ACCV,0U=PKIACCV,CN:

=ES,O:

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 21/01/2020 15:25:09; Emisor del certificado: C:

fia recmendada

Bibliografia basica

Texto guia de la Asignatura: Cuetos Vega, F. (2001). Evaluacion y Rehabilitacion de fas Afssias.
Aproximacidn Cognftiva. Madrid: Panamericana.

Bibliografia complementaria

Andrews, D. (2001). Meuropsychology. From theory to practice. Hove: Psychology Press.

Benedet Alvarez, M. 1. (2002). Fundamento Tedrico y Metodoldgico de iz Neuropsicologlz Cognitiva.
Madrid: Instituto de Mayores y Servicios Sociales.

Hillis, A. E. (2002). 7he Handbook of Aduft Language Disorders. Integrating Cognitive Neurapsychology,
Neurology, and Rehabiitat/ion. London: Psychology Press,

Jungué, C., Bruna i Rabassa, O. y Matard i Serrat, M. (2004). Newropsicologia def fenguaje.: funcionamiento
normal y patoldgico. Rehabilitac/on. Barcelona : Masson.

Vaile, F. Cuetos, F., Igoa, J. M. y del Viso (1990). Lectfuras de Psicolingtiistica. 2, Neuropsicologia Cognitiva
del Lenguigje. Madrid: Alianza Psicologfa.
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9o Créditos: 6 Cr. Totales ( 3,6 Cr. Tedricos: 2,4 Cr. Practicos)
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Profesorado y Formas de Contacto

Profesor: Julio Pérez-L6pez
Departamento:  Psicologia Evelutiva y de {a Educacién

Formas de Contacto: Despacho: 3.35 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968363435 {en horarlo de tutorias)

e-mall; juliopl@um.es
Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales
Se pondra a disposicién de los alumnos extranjeros bibliografia en inglés.

A los alumnos con necesidades educativas especiales se les facilitara, en la medida de lo posible, tanto el
estudio de la asignatura como la realizacion de las actividades practicas ponlendo a su disposicion los materiales

adaptacdos a sus necesidades.

En ambos casos se hard hincapié en gue los alumnos hagan use de las tutorias personalizadas de forma
perlédica.

ete

lL.os Objetivos que se pretenden alcanzar sen:

1- Conocer los fundamentos teéricos de los diferentes modelos de intervencién en atencidén temprana.

5. Conocer las fases del proceso y las técnicas de evaluacion en atencién temprana.

3- Aprender a utllizar los conocimientos para intervenir en, y/o elaborar, programas de atencion
temprana

4- Fomentar una intervenclon de carécter interdisciplinar en las alteraciones en el desarrollo

5- Analizar criticamente los resultados v las limitaciones de la aplicaclén de los programas de atencién
temprana

G- Utilizar adecuadamente y con rigor la terminologia técnica,

Competencias:

a) Competenclas relativas a conocimientos basicos y especiicos relacionados con la formacion en
Psicologia:

1.” Conocer los distintos modelos tedricos de la Atencién Temprana y ser capaz de valorar
criticamente sus contribuclones y limitaciones (compet. ECTS n® 1, Directrices Propias Grado
Psicologla, DPGP, 2006).

2. Conocer los procesos y etapas principales del proceso de evaluacién en fa infancia en su
aspecto de normalidad y en las alteraciones del desarrollo (compet. no 3, DPGP, 2006).

3, Conocer y comprender los factores culturales y los principios psicosociales que Intervienen en
el comportamlento de los individuos, y de los grupes (compet. n® 5, DPGP, 2006).

b} Competencias especlficas profesionales del psicdlogo
1. Ser capaz de identificar, describir y valorar procesos cognitivos, comunicativos, sociales,

emocionales y conductuales apropiados alterados durante los seis primeros afios de vida

{compet. n® 7, DPGP, 2006)
2. Conocer, las técnicas de observacion y evaluacién para el periodo de O a 6 afios (compet. n®

9, DPGP, 20086),
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c) Compelencias nstrumentales y transversales
1. Analizar e interpretar los datos cuantitativos y cualitativos procedentes de las informes y
trabajos en Atencion Temprana (compet. n® 11, DPGP, 2006).

2. Adquirir las destrezas necesarias para definir problemas, disefiar programas elementales,
ejecutarlos, analizar estadisticamente los datos y redactar correctamente un informe
{compet. n¢ 12, DPGP, 2006).

Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia del Desarrollo {compet. n@
13, DPGP, 2006).

Comprender y ser capaz de elaborar informes escritos (compet. n® 14, DPGP, 2006).
Relacionar la Psicologla del Desarrollo con otras disciplinas (compet. n® 16, DPGP, 2006).
Promover e incidir en la salud, la calidad de vida y bienestar de los nifios y sus familias
(compet. n® 18, DPGP, 2006).

Ajustarse a los principlos éticas y al codige deontoldgico de la Psicologia (compet, ne 19,
DPGP, 2006).

o p [*1)

~1

Estas competencias seran especialmente tratadas en las actividades préacticas de |a asighatura

Contenidos (Programa de la asignatura

Contenidos Teéricos
Tema 1: Conceptos basicos, marco conceptual y niveles de prevencién en Atencidén Temprana.

Tema 2: Factores de riesgo biolégico y de riesgo socio-ambiental: su influencia sobre el
desarrollo infantil.

Tema 3: Procesos e instrumentos de evaluacion en Atencién Temprana.

Tema 4: Ambitos de intervencién en Atencién Temprana.
El contenido de los tem as del programa, se apoya en el texto: Manual de Atencién Temprana. de Pérez-
Lépez J. y Brito de la Nuez, A.G. (Coordinadores). Madrid: Piramide, 2004,
Contenidos Practicos
PROGRAMA DE PRACTICAS. Los créditos practicos de esta asignatura se distribuyen del modo siguiente:

Priclicas presenciales en el au/a. Estas practicas seran de dos tipos:

1. Casos en video: Se proporciona a los alumnos grabaciones para su analisis y elaboracion de
informes, con ellos se pretende facilitar la comprensién sobre los distintos problemas de la evaiuacion
del desarrollo psicoldgico en la infancia impartidos en las clases tedricas.

2. Casos practicos. Se proporciona una descripcion de distintas conductas que realizan los nifios, asi
como los resultados obtenidos tras la aplicacion de distintas pruebas psicolégicas, para ser analizadas
y justificadas desde distintos puntos de vista (cognitivo, social, emocional, etc.), y para elaborar
pautas y/o programas de intervencion con el nifio y con la familla,

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

=ACCV,0U-=|

=ES,O:

Métodos docentes

El proceso de ensefianza-aprendizaje se apoyard en dos elementos bésicos:

a) Clases teébricas: cuya finalidad es desarrollar los contenldos fundamentales de cada tema y ofrecer
explicaciones a posibles Interrogantes o cuestiones de dificil comprensién.

b) Clases practicas: en las que se pretende complementar, afianzar y profundizar en determinados
contenidos del temario, utilizando el sistema de grupos de trabajo en el aula y el trabajo individual.

Concretamente, a los alumnos se ies Instruird en la utilizacion de los instrumentos diagndsticos mas
empleados en Atencion Temprana: Escala de Evaluacién Neonatal de Brazelton; Escala Battelle,
Escalas Bayley, Escalas HOME de evaluacion del ambiente familiar. También se utilizaran protocolos
de instrumentos utilizados en algunos casos clinicos para que los alumnos aprendan a evaluar los
comportamientos, y a partir de efla que elaboren los programas de Atencion Temprana. Estas practicas son
obligatorias.
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Evaluacion ndizaje

La evaluacidn constara de dos partes diferencladas:

1. Una prueba objetiva de dos opciones {verdadero/falso) scbre los contenidos del programa.
Del total de preguntas se permite hasta un 15% de respuestas en blanco. Las que superen aste
porcentaje serdn consideradas errores. La calificacién maxima de esta prueba sera de 8,5 puntos,
La superacion de esta prueba es imprescindible para que se pueda evaluar la parte del caso
clinico.

2, Bl andlisis de un caso clinico v la propuesta de valoracion e intervencién ante una serie de
cuestiones que se planteen en un supuesto practico. La calificacion méxima por este concepto s
de 1,5 puntos.

El peso de cada uno de estos componentes de la evaluacidon sera:

Evaluacién Peso en la nota Comentario
final en %
PRUEBA OBIETIVA 85% 1 error resta 1 acierto Las respuestas en blanco que superen

el 15 % del total de preguntas se consideraran errores. Hay
que obtener una puntuacion igual o superior a 4,3 sobre 8,5
para poder afiadirle la puntuacién correspondiente a las
actividades practicas.

PPJ}CTICAS Y CASO 15% Por su caracter obligatorio, el alumno que no realice las

PRACTICO practicas renuncia explicitamente a la reallzacion de la
prueba objetiva y caso practico en las distintas
convocatorias .

CALIFICACION FINAL 100% Se supera la materia con una puntuaclén de 5 0 mas puntos

No obstante, si el nimero de alumnos matriculados es inferior a 40, el procedimiento de evaluacién se
podré regir por el siguiente procedimiento:

1, Asistencia minima del 90% a las clases tedricas y practicas.
2. Quienes satisfagan el punto 1 deberan realizar un informe clinico sobre un supuesto préactico y elaborar

un programa de intervencion
3. Bl Incumplimiento del punte 1 supone la aceptacion del primer slstema de evaluacién

Se recuerda a los alumnos/as que en el caso de las practicas, éstas son obligatorias, o gque supone la
asistencia a las mismas, su realizacién y presentacién de informes dentro de los plazos o fechas establecidas,
siendo requisite Indispensable para poder aprobar la asignatura. La no asistencia, la no realizacion © no
presentacion supondra suspender la asignatura, aunque el examen tedrico haya sido aprobado

rafia recomendada

Bibliografia basica

Candel, I. (Dir.) (2003). Afencidn temprana. Mflos con sindrome de Down y otros problemas de desarrofio. Madrid :

FEISD.
Milld, M.G. v Mulas, F. (2005). Atencidn Temprana. Valencia. Ed. Promolibro.
Pérez-Lépez, J y Brito de la Nuez, A.G. {Coord.). (2004). Manual de Atencidn Temprana. Madrid.

Piramide

Bibliografia complementaria

Benedet, M.J, (1991). Procesos cognftivos en fa deficlencla mental. (Concepto, evaluacidn y bases para la

intervencion). Madrid. Piramide.

Candel, I, (Dir.). (1993). Programa de Atencidn Temprana, Madrld, CEPE,

Chévez, R. (2003). Neurodesarrolio neonata/ e Infantil, México. Ed. Panamericana

Guralnick, M.], y Bennett, F.C. (Dirs.). (1989). Eficacia de una intervencion termprana en los casos de aflto resgo.
Madrid. INSERSO. Ministerio

de Asuntos Sociales.
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Salvador, J. (1989). La estimuiacion precoz en la Educacion £special. Barcelona, CEAC
Vidal, M . y Diaz, 1. (1990). Afencién 7emprana. Madrid, CEPE
Zuluaga, J.A. (2001). Neurodesarrollo y estimulacion. Bagotd, Ed. Panamericana

Zulueta, M.L y Molld, M.T. (1997). Programas para la estimulacidn del desarroflo infantii (de 0 a 4 aios). 4
volimenes. Madrid: CEPE.
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Maltrato infantil: Implicaciones sobre el desarrollo
psicoldgico

Ciclo: 29 Tipo: Optativa
Codi g o: 03K4 pPeriodicidad: Cuatrimestral
) Créditos: 4.5 Cr. Totales (2.7 Cr. Tedricos; 1.8 Cr. Practicos)

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

profesor/a: Angela Diaz Herrero
Departamento: Psicologia Evolutiva y de la Educacion

Formas de Contacto:  Despacho: 3.11 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968 36 77 48 (en horario de tutorias)

e-mail: adiaz@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Se pondra a disposicién de los alumnos extranjeros bibliografia en inglés.

ciales se les facilitara, en la medida de lo posible, tanto el

A los alumnos con necesidades educativas espe
e las actlvidades practicas poniendo a su disposicion los

estudio de la asignatura como la realizacion d
materiales adaptados a sus necesidades,

En ambos casos se hara hincapié en que los alumnos hagan uso de las tutorias de forma personalizada.

Objetivos y competencias

atura Maltrato infantil: Implicaciones sobre el desarrollo
n Psicologia de la Educacién. Su

fesional de las competencias necesarias para la deteccién, prevencién e
intervencién en las distintas situaciones de desproteccién infantil.

Dentre del Plan de Estudios de Psicologia, la asign
psicoldgico se ubica dentro de las asignaturas optativas de intensificacién e

finalidad es dotar al futuro pro

Esta asignatura pretende abordar uno de los factores ambientales que podria situar ai nifio en una grave
situacién de rlesgo para su desarrolio fisico y psicolégico. Nos estamos refiriendo a las diferentes formas de
maltrato gue puede recibir de los adultos que ie rodean (familiares y no familiares). Desde las formas mas
crueles y manlifiestas como &l maltrato fisico o el abuso sexual a otras, en principio, no tan llarmativas como
la negligencia o abandono fisico, se puede ocasianar en el nifio un dafic que, en ocasiones, es dificil de

reparar.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

-ACCV,0U:

La finalidad de esta asignatura se puede concretar en los siguientes objetivos especificos:

=ES,0=,

tipos e indicadores de maltrato infantil.
as diferentes formas de maltrato.
| maltrato sobre el desarrollo psicoldgico y fisico del

-Aproximar al alumno al concepto,
-Familiarizar al alumno con los modelos explicativos de |
-Dar a conocer al alumno las consecuencias que tiene e
nifio.

-Iniciar a! alumno en el conoci

diversas situaciones de desproteccion infantil.
-Formar al alumno en las diferentes alternativas de Intervencion terapéutica y preventiva.

-Familiarizar al alumno en los diferentes recursos de Intervencion en proteccion infantil.

miento de los distintos instrumentos de deteccidn y valoracidn de las

Tras la realizacion del curso, las competencias que debe adquirir el alumno son:

-Ser capaz de diferenciar y detectar las distintas tipologias de maltrato apoyandose en los indicadores de

cada una de ellas. :
-Ser capaz de analizar desde distintos modelos explicativos cuales serian los factores de proteccion y de
riesgo en las distintas situaciones de desproteccion infantil.

-Ser capaz de identificar las consecuencias que podrian tener los distintos tipos de maltrato sobre el

desarrollo del nifio,
-Ser capaz de aplicar e interpretar distintos instrumentos psicolégicos que se pueden utilizar para la

deteccidn, pravencion, valoracion y tratamiento psicoldgico del menor maltratado.
-Ser capaz de identificar y utilizar los distintos recursos disponibles de intervencién en proteccion infantil.
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Contenidos Tedricos

Tema 1, Definicién, incidencia e indicadores del maltrato infantil {6 horas).

Introduccidn. Marco histérico del maltrato infantil. Definicién del concepto de maltrato infantil y sus
diferentes tipologias. Incidencia del maltrato vy del abuso sexual infantil. Factores de riesgo e indicadores de
maltrato.

Tema 2. Etiologia y modelos explicativos de las diferentes situaciones de maltrato y abandono infantil (4
horas). ‘

Introduccién. Breve perspectiva historica de los modelos explicativos. Etiologia del abandono fisico o
negligencia. Etiologia del maltrato fisico. Etiologia el maltrato y abandono emocional, Etiologia del abuso
sexual,

Tema 3. Consecuencias del maltrato infantil sobre el desarrollo (6 horas).

Introduccién, Consecuencias del maltrato en el desarrollo del nifio. Consecuencias sobre el desarrolio
infantil segtin el tipo de maltrato. Consecuencias del maltrato infantil sobre el desarrollo del nifio en funcién
de la edad. . .

Tema 4. Valoracién y tratamiento del maltrato infantii (6 horas).

Introduccién. Evaluacidn familiar. Tratamiento de las familias con problemas de desproteccidn infantil,
Modalidades de tratamiento. Objetivos bésicos del tratamiento con los padres. Objetivos bésicos del
tratamiento con los nifios.

Tema 5, Prevencion de los malos tratos a la infancia (4 horas).

Introduccién. Tipos de prevencidén del maltrato infantil. Prediccion y estrategia de riesgo en la prevencién
secundaria. Programas de prevencion secundaria del maltrato y abandono infantil. Programas de
prevencion del abuso sexual infantil.

Tema 6. La proteccion del menor (1 hora).
Introduceidn. Legislacion en materia de proteccion de mencres. Legislacion internacional. Leyes claves en
la proteccidn de menores. Legislacion autondmica.

Contenidos Practicos

Consta de 8 practicas que se llevaran a cabo durante el periodo lective en formate combinado presencial y
no presencial.

Practica 1: Presentacidn y analisis de producciones audiovisuales donde aparacen distintos tipos de malos
tratos que puede sufrir un nifio {2 horas).

Practica 2: Bisqueda de informacidn, en los medios de comunicacién, sobre la incidencia y tipos de malos
tratos que se han producido en los tres dltimos afios. Analisis de los casos encontrados desde el modelo
ecolbgico de Belsky (2 horas).

Practica 3: Conocimiento del instrumento “Criterios de evaluacién de gravedad vy riesgo en situaciones de
maltrato infantil” (Arruabarrena, de Padl y Torres, 1993) para valorar el riesgo en que se encuentra el nifio
de sufrir un dafio grave en las diferentas situaciones de desproteccion infantil (2 horas).

Practica 4: Evaluacién del abuso sexual I! La entrevista y “El juego con mufiecos anatémicos” {Beat y
Everson, 1994} (2 horas).

Practica 5: Evaluacién del abuso sexual II: Andlisis de la credibilidad del testimonio mediante el Andlisis del
Contenido Basado en Criterios {CBCA) (3 horas)

Practica 6: Analisis de los dibujos de nifios que han sufrido malos tratos (2 horas).

Practica 7: Elaboracion de actividades a realizar dentro de un Programa de Prevencion del Abuso Sexual
dirigidas a nifios de Educacion Infantil y Educacién Primaria (4 horas).

Practica 8: Conferencia sobre “El Sistema de Proteccién a la Infancia en la Regién de Murcia” (1 hora).

doctes

El desarrollo de la asignatura presupone una serie de conocimientos pravios recogidos en asignaturas del
Plan de Estudios. Asi, se requiere conocer el desarrollo evolutivo normal del nifio tratado en las asignaturas
de Psicologia del Desarrollo: Fundamentos e Infancia y Psicologia del Desarrollo: Nifiez, Ademas es

Facultad de Psicologia, Universidad de Murcia. Curso 2006-2007

| Codi go seguro de verificaci 6n: RUXFMOj - zyYl Qled- bXn6eeQx- bsRZqaoF COPI A ELECTRONI CA - Pégina 33 de 48

Esta es una copia auténtica inprimble de un documento adninistrativo electrénico archivado por la Universidad de Mircia, segin el artfculo 27.3 ¢) de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre. Su autenticidad puede ser contrastada a través de |a siguiente direccio6n: https://sede.um es/validador/


https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMp0jzyYIQ1edbXn6eeQxbsRZqaoF

=ACCVCA-120;

=ACCV,0U=PKIACCV,CN:

=ES,O:

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 21/01/2020 15:25:09; Emisor del certificado: C:

recomendable dominar los contenidos abordados en las asignaturas de Evaluacion Psicolégica y Técnicas de
Intervencidn y Tratamiento Psicoldgico.

Los 4,5 créditos de que consta |a asignatura se impartiran en el segundo cuatrimestre. El volumen total de
trabajo que deberd realizar el alumno se estima en un total de 100 horas, distribuido de la siguiente forma:

-Exposicién de contenidos tedricos en clase: 27 horas
-Actividades practicas en el aula: 18 horas

-Lectura y estudio de los contenidos tedricos; 40 horas
-Realizacion de actividades précticas: 5 horas

-Repaso final para la evaluacién: 8 horas

-Examen: 2 horas

La didactica de la disciplina se organiza en torne a los siguientes elementos:

(1} Las clases tedricas que sirven para presentar al grupo los conceptos basicos de cada tema vy las
cuestiones que requieren mayores dificultades de comprensién. La exposicién de cada tema comenzara con
un esquema de los puntos a tratar y las referencias bibliograficas mds pertinentes para su preparacion por
fos alumnos.

(2) Las clases practicas en el aula donde se aprende aplicar los conocimientos asimilados en las clases
tedricas & casos précticos concretos. El alumne deberd realizar un informe individual o en grupo sobre
todas y cada una de las actividades realizadas. )

(3) Tutorfas. Ademds de las diferentes clases presenciales, los alumnos dispondran de un horario de
tutorias en las cuales podran consultar de forma mas personalizada las dudas y consultas que les surjan.
Las tutorias constan de seis horas semanales.

Evaluacién del aprendizaje

La evaluacion se realizard teniendo en cuenta el dominio alcanzado por el alumno de los contenidos
tedricos y la calidad de las actividades précticas realizadas. Para evaluar los contenidos tedricos se realizara
una prueba objetiva (verdadero/false, en la que se permite un 20% de respuestas en blanco). La nota
obtenida en esta prueba constituye el 90 % de la calificacién final. El 10 % restante se podrad obtener a
partir de las actividades practicas. Las actividades practicas tienen cardcter obligatorio. En el esquema
siguiente se presentan 0s criterios de valoracién;

Evaluacion Peso en la nota
final en % Comentario
Prueba
objetiva 90 % 1 error resta 1 acierto, Las respuestas en blanco gue superen el 20%

del total de preguntas se consideraran errores. Hay que obtener una
puntuacién igual o superior a 4,5 sobre 9

Practicas 10 % La realizacién de las actividades précticas es obligatoria

Biblio

rafia recomendada

Bibliografia basica

Canton Duarte, ., Cortés Arboleda, M. R. (2002). Malos tratos y abuso sexual infantil. Madrid: Siglo XXI de
Espafia Editores. ‘
Canton Duarte, 3. y Cortés Arboleda, M.R. (2000). Guia para la evaluacién del abuso sexual infantit.
Madrid: Ediciones Pirdmide.

De Pall Ochotorena, J. y Arruabarrena Madariaga, M. 1, (1996). Manual de Proteccién Infantil. Barcelona:
Masson,

l.dpez Sanchez, F. y del Campo Sénchez, A. (1997). Prevencién de abusos sexuales a menares. Salamanca:
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Bibliografia complementaria

Barudy, 1. (1998), El dolor invisible en |a infancia. Madrid

Cyrulnik, B. (2002). Los patitos feos. Barcelona: Gedisa

Helfer, M.E., Kempe, R.S. y Krugman, R.D. {Eds.}) (1997). The battered child {52 ed,). Chicago: The
University of Chicago Press.

Jiménez Morago, 1., Oliva Delgado, A. Y Saldafia Sage, D, (1996). El maltrato y proteccidn a la infancia en
Espafia. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales. ’

Kempe, , R.S. y Kempe, C.H. {1979). Nifios maltratados, Madrid: Morata.
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Ley 21/1987, de 11 de noviembre, por la que se modifican determinados articulos del cédigo civil de la Ley

de Enjuiciamiento Civil, en materia de Adopcién (BOE 275, de 17-11-1987).

Ley orgénica 1/1998, de 15 de enera, de Proteccion Juridica del Menor, de modificacidén parcial del codige

civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil (BOE 15, de 17-01-1996).

Ley orgénica 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la responsabilidad penal de los menores (BOE 11, de

13-01-2000).

Lutzker, J.R. (Ed.) (1998). Handbook of child abuse research and treatment. New York: Plenum Press.

Moreno Manso, 1,M, (2002). Maltrato infantil. Madrid: EOS.

Mondragén, J. y Trigueros, L. {2002). Intervencién con menores. Madrid: Narcea Ediciones.
Parra Ortega, J.A., Garcia Serrano, J. y Mompean Franco, P. {Coords.) (2000). Maltrato infantil. Protocolos

de actuacién. Murcia: Consejeria de Trabajo y Polftica Social.
Sanmartin, J. (1999), Violencia contra nifios. Barcelona: Ariel.
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PROGRAMAS PARA LA MEJORA DE LA
INTELIGENCIA

Ciclo: 20 Tipo: Optativa
o dié o: 03K5 Per'iodicidad: Cuatrimestral :
' créditos: & Cr. Totales ( 3.6 Cr. Tedricos; 2.4 Cr. Practicos)

Inforién nral

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: CARMEN FERRANDIZ GARCIA .
Departamento: PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

rormas de Contacto:  Despacho: FACULTAD DE EDUCACION 1° PLANTA N° 66 (en horario de
tutorias)
Teléfono: 968367782 {en horario de tutorias)
e-mail: carmenfg@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

n dificuitades con ei castellano dispondrén de bibliografia en

Los alumnos extranjeros gque presente
bre los conocimientos tedricos y aplicados de fos diferentes

inglés que les permitird obtener informacién sol
médutos o bloques tematicos de la asignatura.

Los alumnos con necesidades educativas especiales dispondran de adaptaciones de los diferentes

materiales, documentos y recursos utilizados en el desarrollo de fa disciplina.

Objetivos y competencias

las tesls Interaccionistas defienden que la “inteligencia” de un ser humano es el
prendizaje). Desde este

| fin de mejoraria.

Durante los dltimos afios,
resuitado combinado de factores de naturaleza hioldgica (herencia) y amblental (a

punto de vista, por tanto, cabe ia posibilidad de desarrollar programas de intervencion con &

amados “Programas de Mejora de la Inteligencia®; por ello,

esta asignatura pretende ofrecer una visién general de algunos de los que han obtenido mayor recenocimiento
internacional, tras anaiizar los distintos modos de entender la Inteligencia y presentar la metacognicidon como

procedimiento base para el estudio v desarrollo de la misma.

Actualmente, existe una gran variedad de los i

el estudio y andlisis de las principales teorlas sobre intervenclén

El objetive de la disciplina se centra en
do modelos y programas de desarrolio cognitivo, emocional y

psicoeducativa, de las cuales se han genera
motivacional.

Los objetivos especificos se orientan a que los alumnos adgquieran las siguientes competencias:

-Conocer una serie de herramientas y estrategias de aprendizaje.
- Explicar qué se entlende por ensefiar a pensar y por modificabilidad cognitiva.
- Valorar qué programas de intervencién son més adecuados en Educacién Primaria y en Educacién Secundaria.
- Aplicar y evaluar los diferentes programas en los distintes niveles del Sistema Educativo: Educacion Infantil,

Primaria y Secundaria.
- Aplicar los modelos de mejora cognitiva, tanto en la practica educativa como en la clinica,

- Utilizar los modelos como estrategias de atencién a la diversidad.

- Reflexionar criticamente sobre la utilidad de los distintos programas presentadas y |as maneras de evaluar su

eficacia.

ontenidos (Programa de asignatur

Contenidos Tebricos

BLOQUE I: APRENDER A PENSAR Y PENSAR EN APRENDER: MODELOS DE MEJORA COGNITIVA
Tema 1: Enfoques de ensefiar a pensar.

Tema 2. El programa Bright Start: Un curriculo cognitivo para Educacion Infantil

Tema 3: El programa de Enriguecimiento Instrumental: Una estrategia para la mejora cognitiva y académica en
los niveles de la Educacién Primaria.
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Tema 4: El programa Odyssey: técticas para la solucion de problemas y la toma de decisiones.
Tema 5: E! programa de la Inteligencia Aplicada

BLOQUE II: ESTRATEGIAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD DE ALUMNOS EXCEPCIONALES
Tema 6: Provisiones educativas para alumnos superdotados

Tema 7: Ingenio y estilos intelectuales

BLOQUE II1: COMO APRENDER CON TODOS LAS INTELIGENCIAS: UN
MODELO DE DESARROLLO COGNITIVO

Tema 8: Inteligencias Miltiples y curriculo escolar

Terma 9: Evaluacidn de habilidades y procesos de las Inteligencias Mdltiples
Tema 10: Inteligencias Mdltiples y atencién a la diversidad

Tema 11: Inteligencia Emocional: Evaluacién y Desarrollo

Contenidos Practicos

Concebidos para consolidar aprendizajes y para profundizar vy reflexionar sobre los contenidos gue
integran el programa, se configuran en torno a la aplicacion del conocimiento logrado. Una vez planteada cada
actividad, se expondrdn y justificardn las instrucciones para su realizacidn en situacion individual o grupal.

Los créditos practicos pretenden poner en contacto los conocimientos tedrices con la practica educativa,
desde el manejo de técnicas para la evaluacién hasta la propuesta de modelos de intervencion educativa. Las
practicas se organizan en sesiones que pretenden que el alumno adquiera ciertas habilidades y destrezas de
evaluacién e intervencién cognitiva. Por tanto, el objetivo general del programa de practicas consistira, por un
lado, en favorecer la aplicacién de los conacimientos desarrollados en el madulo tedrico ademds de fomentar en

el alumno las capacidades de andlisis y sintesis.
A lo largo de las sesiones practicas el estudiante debera:

- Aplicar en su vertiente préctica los conocimientos adquiridos en la teoria.
- Trabajar en grupo las distintas actividades précticas propuestas por el profesor, participando de forma activa

y consensuando las opiniones con el resto de compafieros.
- Analizar el procedimiento, los instrumentos y las estrategias necesarias para poder realizar intervenciones

psicopedagoégicas de diversa indoie en centros educativos

Métodos docentes

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

Se utilizard una metodologia activa, basada en actividades presenciales y no presenciales para la
adquisicién de los contenidos tedrices y practicos de la asignatura. El desarrollo de la asignatura tendra como
marco de referencia en su mayor parte los textos mencionados en la bibliograffa basica, aunque de forma
puntual se hard entrega de la documentacién especifica que sea necesaria para complementar los contenidos
de un tema. Las clases tendran un cardcter eminentemente practico concretadas en seminarios vinculados a los
contenidos tedricos estudiades, empleando para ello estructuras de aprendizaje cada vez mas
interdependientes y auténomas.

=ES,0=ACCV,0U:

La actividad presencial del alumno consistird en |a asistencia, participacion y comprension de los contenidos
an clase a través de exposiciones del docente de los aspectos fundamentales, debates v foros, tutorias entre
iguales, trabajo en grupo cooperativo, aprendizaje colaborativo, etc. La actividad no presencial del alumno serd
el trabajo personal auténomo de estudio y documentacion, orientado y supervisado por el profesor, que se
dirigira a la elaboracion formal y continua de las actividades desarrolladas paralelamente en clase a través de
un dossier o portafolio. Esta metodologia debe permitir y derivar generalmente a un analisis de las situaciones
reales de resolucion de tareas en interaccién social. De forma coherente, se llevaran a cabo actividades
pricticas no programadas que consistiran en la resolucién de problemas, estudio de casos, andlisis de
documentos, exposiciongs en grupo, aplicacién de la teoria, sesiones de video, observacidén y registro de
conductas, role-playing, etc., asi como el andlisis de diversas situaciones de interaccidn de los alumnos

grabadas en video.

Los estudiantes dispondran de tutorfas virtuales con las que complementar las ensefianzas.
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Evaluacion del aprendizaje

La evaluacién se realizard mediante tres procedimientos: Asistencia y participacion. Trabajos practicos.
Examen.

La evaluacién de los conocimientos se realizard mediante una prueba de ensayo o desarrolio, cuya
puntuacién representard el 80% de la calificacion final. EI 20% restante sera obtenido mediante el trabajo de
practicas, la asistencia y participacion.

Dado el enfoque interactivo que se pretende dar a esta asignatura, se valorara muy positivamente la
asistencia “activa” de los alumnos.

iio ra recomendada

Bibliografia basica

Armstrong, T. (1999) Las infeligencias mditiples en ef aufa. Buenos Aires: Manantial

Beltrdn, J.: (1993). Procesos, estrategias y tdcticas de aprendizaje. Madrid: Sintesis,

Gardner, H. (1983). Lskrictura de /2 mente. Paidds: Barcelona.

Gardner, H. (1993). Inteligencias Multiples: /a teoria en /a préctica. Barcelona: Paidds.

Mayer, 1.,& Salovey, P. {1997). What is emotional intelligence? En P. Salovey y D. Sluyter (Eds). Emotional
Development and Emotional Intefligence; Implications for Fducators (pp..3-31). New York: Basic
Books.

Nickerson, R.S. Perkins, D. y Smith, EE. (1989). £nsafiar 2 pensar. Barcelona: Paidds.

Prigto, M. D. (1988). Monografia sobre la Teoria de /a Modificabiidad Cognitiva . Murcia: ICE Universidad de
Murcia.

Prieto, M.D. (1997) (Coord.). Bright Start: Curriculum Cognitive para nifios . Zaragoza: FUNDAFE.

Prieto, M.D. y Pérez, L. {(1993). Programas para la mejora de Iz inteligencia; Teoria, Aplicacion y Evaluacion.
Madrid: Sintesis.

Prieto, M.D., y Castejon, 1.L. (2000) Los superdotados. Fsos afumnos excepcionales, Malaga: Aljibe

Prieto, M.D. y Ferrandiz, C. (2001) Inteligencias Miltiples y Curvictlo Escolar. Malaga: Aljibe.

Prieto, M.D. y Ballester, P. (2003). Las Inteligencias Muftiples. Diferenteas Formas de Ensefiar y Aprender.
Madrid: Pirdmide,

Sternberg, R. (1998). £nsefdar 2 pensar. Madrid: Siglo XXI.

Bibliografia complementaria

Armstrong, T. (1999) Las inteligencias miltiples en ef aula. Buenos Aires: Manantial

Bar-On, R. (1997). The Emotional Quotient Inventory (FQ-i): & test of emotional intelligence. Toronto: Multi-
Health -Systems.

Bar-On, R. y Parker, 1.D. (2000) Handbook of Emotional Intelfigence. San Francisco, CA: Jossey-Bass

Beltran, J.: {1993). Procesos, estrategias y tacticas de aprendizaje, Madrid: Sintesis.

Ferrandiz, C. (2000) [nteligerncias Miftiples y Currictlo Escofar. Tesis de Licenciatura. Universidad de Murcia.

Gardner, H. (1996). La mente no escolarizads. Barcelona: Paidds.

Gardner, H. (2000) La educacion de la mente y & conocimientpo de las disciplinas. Barcelona: Paidds.

Gardner, H; Feldman, D. y Krechevsky, M. (1998a). Project Spectrum.:Building on Children ‘s Strengths: The
Experiene of Project Spectrum. N. Y.: Teachers College press (Traduccidn al castellanoc, 2000).

Gardner, H; Feldman, D. y Krechevsky, M. {1998b). Profect Spectrum. Farly Learning Activities . N. Y.:
Teachers College press (Traduccion al castellano, 2000)

Gardner, H; Feldman, D. y Krechevsky, M. {1998c). Profect Spectrum. Praschool Asessment Handbook. N. Y.:
Teachers College press (Traduccién al castellano, 2000)

Maclure, S. y Davies, P. (1991), Aprender 3 pensar, pensar en aprender. Barcelona: Gedisa.

Mavyer, 1., Salovey, P., y Caruso, D. {2002). Mayer-5alovey- Caruso Emocional Intelfigence Test (MSCEIT) Item
Bookleet .Torento, Canada: MHS Publishers,

Perkins, D. (1993). Lz escuelz inteligente. Barcelona: Gedisa.

Beltrdn: V, Bermejo; M.D. Prieto y D. Vence (Eds.) [ntervencidn Psicopedagdgica (pp. 353-382). Madrid:
Pirdmide

Prieto, M. D. (1987). & Potencial de Aprendizaje. Un Modelo y un Sistemna Aplicado de Fvaluacion. Serie:
Modelos para el Cambio Escolar. ICE. Universidad de Murcia.

Prigto, M. D. (1992). Habilidades Cognitivas y Currictfurm escolar: Area de Lenguaje. Salamanca: Amard.
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40, 50 'INTERVENCION PSICOEDUCATIVA
G cursas

Profesora:  Dra. Olivia Ldpez Martinez [Prof®. Ayudante)
Lic. Psicologia - Asignatura Oplativa de 6 créditos (3.6 cr fedricos + 2.4 cr. practicos), de 2° Ciclo.
curso 2005/2006 - Clases en 2° cuafrimestre, horario de tarde.

Titul. 059. Asig. 03KG - Asignatura adscrita al Area de Psicologia Evolutiva y de fa Educacién {Dept® del mismo nombre)
Plan 3 (de 1999}

OBJETIVOS:

El objetivo general de la disciplina es ofrecer distintos modelos, técnicas v programas psicoeducaiivos pard intervenir
dentro del aula

Los objetivos especificos se orientan g:

a} Proporcioner & los estudiantes una serie de herramientas y estrategias de aprendizaje.

b] Sercapaces de disefiar un plan de actuacian en el aula para favarecer el desarrollo de la creatividad de los
alumnos

¢} Aprender diferentes tfécnicas pora motivar a profesores y alumnos
d) Aprender o utilizar los modelos como estrategios de atencion a la diversidad.
€] Valorario escuela y el aula como un cantexto social educativo

CONTENIDOS:

Tema 1: Procesos, Estrategics y técnicas de aprendizoje

Tema 2: Aprendiendo a ser creativo

Terma 3: Intervencion psicoeducativa en alumnes con altas habilidades
Tema 4: La mofivacion: profesores y alumnos

Tema 5: Autoconcepto como variable psicopedagogica

. Tema é: Convivir es vivir; un medelo para solucionar conflictos

BIBLIOGRAFIA

Belirdn, J.: (1993). Procesos, estrategias y tdcticas de aprendizaje. Madrid: Sintesis.

Hemdndez Pino, F. (1998). Aprender a Aprender. Téchicos de estudio, Barcelona: Océano.

Lépez Martinez, Q. {2001} Evaluacidn y desarrollo de ia creatividad . Tesis Doctoral, Universidad de Murcla

Nickerson, RS, Perking, 0. y Smith, EE. {1989). Ensefiar o pensar. Barcelona: Paidds.

Prieto, M.D. y Pérez, L. (1993). Frogramas paora la mejora de la inteligencia: Teora, Aplicacion y Evaluacion , Madrid: Sintesks.

Prieto, MD.; Lépez Mariinez, O. y Bermejo, M.R. {(1999].ingenio, creatividad v superdotacion. Murcia: DM.

Prieto, M.D.; Lopez Martinez, O. y Femandiz, C. [2002).Cémo favorecer la creafividad en el aula, Estrategias para favorecerla .
Madirid: Pirdmide

Stemberg, R. (1998). Ensefar a pensar. Madrid: Siglo XXI.

Sternberg, R. y Lubart, T.I. {1995). La creafividad en una cultura conformista. Un desafio o las masas. Barcelona: Paidds {frad.
costellano, 1997).
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40 _ 50 CONSTRUCCION DE LOS CONOCIMIENTOS Y
0 W oo APRENDIZAJES ESCOLARES

Lic. Psicologia . - : —
curso 200512006 Frofesor:  Dr. Jose Manuel Serranc GenzélezTejero (Prof. Titular de Universidad)

Titud. 059, Asig. 03K7 - Asignatura Optativa de 6 creditos (3.6 crtedricos + 24 ¢r, practicos), de 2¢° ciclo,
Plan 3 (de 1999) - Clases en 1er. cuatrimestre, horario de manana.

- Asignatura adscrita al Area de Psicologia Evolutiva y de la Educacidn {Dept® del mismo nombre)

METODOLOGIA DIDACTICA

Las closes se desamrollarén mediante exposiciones generales del profesor fara cada uno de los temas vy frabajo en
grupo, part [ elaboracidn de los mismos par parte de los alumnes, siguiendo una metodologia de frabajo cooperativo.

EVALUACION

La evaluacidn tendrd carécter mixto: el 30% de la puntuacion se asignard por &l frabgjo redlizado, de forma
grupal, en la eloboracion d e los temas y el 70% restante cofresponderd a un examen oral que versard scbre los contenidos
de la materia vertidos en una actividad pracfica y desarrellada individuaimente por cada uno de los alumnos.

TEMARIO

PARTE [: LOS FUNDAMENTOS

Tema 1. Las aportaciones de la Psicologia a la Educacion
Tema 2. Los fundamentos del constructivisma psicoldgico

PARTE {l: EL PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Tema 3. La censtruccidn del conocimiento
Tema 4. £l estudio de las microgénesis cognitivas
Tema 5. Conceptos, procedimientos v estrategias
Tema 6. Aproximacion contextual al proceso de ensefianza y aprendizaje

PARTE Il PROCESCOS COGMNITIVOS Y CURRICULUM
Temna 7. Fundamentos y componeantes del curiculum
Tema 8. El curriculum como marco de referencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje

BIBLIOGRAFIA

Beliran, J. {1993) Procesos, esfrategias y técnicas de aprendizaje. Madrid: Sintesis
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INTERACCION SOCIAL, INSTRUCCION Y
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Ciclo: 20 Tipo: Optativa
Codi g o: 03K8 Periodicidad: Cuatrimestral
: Créditos: 6 Cr. Totales { 3.6 Cr. Tedricos; 2.4 Cr, Practicos)
Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Dra. Francisco Bermejo Bravo

Departamento:  Psicologia Evolutiva y de la Educacién

Formas de Contacto: Despacho: 3.26 (en horario de tutorias}

Teléfono: 968 398701 (en horario de tutorias)
e-mail: fhermejo@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Se pondra a disposicidn de los alumnos extranjeros bibliografia en inglés, que sirva de base para la lectura de
los textos en castellano, En el caso de los alumnos con necesidades educativas especiales se les procurara, en
ia medida de lo posible, la adaptacion de los materiales y los procedimientos que puedan favorecer tanto el
estudio de la asignatura como la realizacion de las actividades précticas. En ambos casos se fomentara la

tutorizacidén personalizada de forma periédica.

Objetivos y competencias

Como asignatura optativa que complementa la materia troncal “Psicologia de la Educacion”, intenta desarrollar
en los alumnos la capacidad para reflexionar e intervenir sobre el comportamiento humane en situaciones
educativas. Mas concretamente, nuestro objetivo principal es conseguir que los alumnos adquieran los
conacimientos, destrezas y habilidades necesarias para desempefar adecuadamente las funciones que se
vinculan a la actuacién psicopedagégica del psicélogo en el &mbito escolar.

En este sentido, los objetivos especificos de la asignatura se plantean en relacién a la formacion de los alumnos
de las siguientes competencias:

a) Competancias relativas a los conocimientos bisicos y especificos de /3 formacion en Fsicologia,

- Conocer las principales perspectivas tedricas y metodolégicas que enfatizan la naturaleza social de los
procesos de construccion del conocimiento.

- Comprender y saber analizar la dindmica del proceso de ensefianza y aprendizaje en el contexto del aula.

- Interpretar y valorar criticamente los mecanismos interpsicalégicos de influencia educativa que inciden
en la construccion de significados v la atribucién de sentido a los contenidos escolares.

b} Competencias especificas profesionales def psicdlogo educativo.

- Adquirir las destrezas técnico-profesionales necesarlas para el disefio y desarrolle de intervenciones que

mejoren del acto educativo.
- Identificar, seleccionar y emplear métodos y estrategias adecuadas para conseguir que el proceso de

ensefianza y aprendizaje se desarrolle con eficacia.

) Competercias instrumentales y transversales de los graduados en Psicologia.

- Ser capaz de utilizar las fuentes documentales relevantes para la actividad del psicologo educativo, asi
como saber mantener actualizados los conocimientos y destrezas propios de la profesion.

- Adquirir estrategias de aprendizaje cognitivas y metacognitivas producidas y/o provocadas por la
interaccidn social.

- Ser capaz de identificar y resolver problemas relevantes en la practica profesional.

- Desarrallar competenclas personales y sociales que permitan el ejercicio responsable, colaborativo y
riguroso de la profesion.

- Ser capaz de trabajar en equipos (multiprofesionales) y calaborar eficazmente con otras personas.

- Adquirir actitudes de pluralidad, creatividad, responsabilidad, critica y ética hacia el proceso de
ensefanza-aprendizaje como herramienta que favorece la comprensién, mejora y calidad de la realidad y

la educacién.

Como prerrequisitos o conacimientos previos convenientes para el adecuado segulmiento y comprensién de
esta asignatura, se encuentran las asignatura de Primer Ciclo que incluyan contenidos de psicologia del
desarrollo v psicologia del aprendizaje, pero de forma especial la asignatura de Psicologia de la Educacion de
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cuarto curso. Ademas se recomienda que el alumno posea clertos rudimentos informaticos, como el manejo de
reproductores de video, de un procesador de texto, la navegacion en Internet o el manejo del e-mail, el chat y

los foros.

Contenidos (Programa de la asignatura)

Contenidos Tebricos

Los contenidos de 1a asignatura se encuentran agrupados en los siguientes grandes blogues:
- Marco conceptual de la construccidn social del conocimiento: Interaccion educativa. (Temas 1, 2 v 3)
. Mecanismos interpsicoldgicos implicados en la aducacion escolar: Aprendizaje cooperativo (Temas 4,5, 6,

7vy8)

TEMA 1. La interaccion social en el aula, {una semana)

TEMA 2. Los mecanismos de influencia educativa. {(dos semanas)

TEMA 3. La ensefianza de estrategias de aprendizaje. (dos semanas)

TEMA 4. Los conflictos en la interaccién social. {una semana)

TEMA 5. El proceso de participacién guiada. (dos semanas)

TEMA 6. La construccién conjunta a traves del lenguaje, (dos semanas)

TEMA 7. Los procesos motivacionales, afectlvos y relacionales. (tres semanas)
TEMA 8. Los principales métodos de aprendizaje cooperativo. {dos semanas)

Contenidos Practicos

Prictica 1 (Tema 1): Clima social en el aula.

Practica 2 (Tema 2): Estilos y formas de ensefianza.

Practica 3 {Tema 3): Evaluacion de las estrategias de aprendizaje.

Practica 4 (Tema 4): Modalidades de la interaccidn sociocognitiva.

Practica 5 (Tema 5): Andlisis de la actividad conjunta de profesores y alumnos.

Practica 6 (Tema 5, 6): La regulacion mutua a través del discurso.

Practica 7 {Tema 7): Efectos cognitivos, sociales y motivacionales del aprendizaje cooperativo.
Practica 8 (Tema 7): Desarrolio de Habilidades Sociales.

Practica 9 {Tema 7, 8): Disefios instruccionales y aprendizaje cooperativo.

Practica 10 {Tema 1-8): Guia de bibliografia y programas psico-educatives concretos.

Métodos docentes

Se utilizara una metodologia didactica acliva a lo largo del curso, basada en actividades presenciales y no
presenciales para 1a adquisicion de los contenidos tedricos y practicos de la agignatura. Es importante que el
alumno conozca desde el principio la dindmica y el funcionamiento que se segulra en la asignatura {p.e.,
asistencia, presentacion de informes, trabajo en grupo, efc.) y los tenga presente durante todo el curso.

El desarrollo de ta asignatura tendra como mMarco de referencia en su mavyor parte los textos mencionados en la
bibliografia basica, aunque de forma puntual se hara entrega de la dacumentacion especifica que sea necesaria
para complementar los contenidos de un tema. Las clases tendréan un caracter predominante de seminarios
vinculados a los contenidos tedricos estudiados, empleando para ello estructuras de aprendizaje cada vez mas

interdependientes y auténomas.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;
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La actividad presencial del alumno consistira en la asistencia, participacion y comprensién de los contenidos
en clase a través de exposiciones del docente de los aspectos fundamentales y de distintas estructuras sociales
de aprendizaje, como los debates y foros, las situaciones competitivas, las tutorias entre iguales, el trabajo en
grupo cooperativo, el aprendizaje colaborativo, etc. La actividad no presencial del alumno serd el trabajo
personal auténomo de estudio y documentacion, orientado y supervisado por el profesor, que se dirigira a la
elaboracion formal y continua de las actividades desarrolladas paralelamente en clase 0 fuera de ella a través
de un dossier ¢ portafolio. El seguimiento en la elaboracion de esta coleccidn de muestras de trabajo personal
se realizara a través de tutorias de revisién ubicadas temporalmente antes, durante y después del proceso de
ensefianza-aprendizaje, y consistirdn en una exploracion, supervision y orientacion sobre las estrategias
cognitivas y metacognitivas puestas en marcha por el alumno hasta ese momento en su adquisicién, aplicacién
y generalizacion de los contenidos. Todo ello debe servir de base para la realizacién de la entrevista de

evaluacian al finalizar el curso.

Esta metodologia debe permitir y derivar generalmente a un analisis de las situaciones reales de resolucion de
tareas en Interaccidn social, En este sentido, s€ [levaran a cabo actividades practicas programadas que
consistiran en la resolucién de problemas, estudio de casos, analisis de documentos, exposiciones &n grupo,
aplicacion de la teoria, sesiones de video, observacion y registro de conductas, role-playing, etc., asi como el
anallsis de diversas situaciones de interaccién real o grabada en video. De especial interés serd |a utilizacién en
varias actividades précticas del método Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), consistente en el analisis,
discusion y resolucién en grupo de problemas o casos interdisciplinares, que estaran compartidos can otras
asignaturas optativas. Este método de trabajo serd explicado mas ampliamente al comlenzo de la asignatura.
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De forma complementaria, algunos contenidos tedticos seran desarrollados mediante actividades tedricas y
practicas no programadas. Estas tareas de aprendizaje serén integradas en la exposicién teérico-préctica
presencial de la asignatura, a razén de una actividad par cada unidad didactica, y consistirdn en la
configuracidn de distintas situaciones de aprendizaje cooperativo para aplicar los contenidos tedricos. Estas
{ltimas serdn expuestas y detalladas a lo largo del curso.

Evaluacién del aprendizaje

La evaluacién tendra cardcter continuo y procesual, de modo que no se realizaran examenes finales. Por este
motivo, es importante que el alumno participe activamente y realice con regularidad las tareas propuestas. La
calificacién final en la asignatura se compone de la ponderacion de |a parte tedrica (70%) vy la parte practica
{30%). En cada una de las partes existen unos requisitos minimos para aprobar.

La evaluacién de la parte practica se hard en funcion de los requerimientos exigidos en cada una de las
practicas programadas (asistencia a clase, presentacidn de un informe, cumplimentacion de un cuestionario,
exposicion en clase, participacion presencial o virtual, etc.), computande en su conjunto una calificacion
méxima de 3 puntos. La valoracién concreta de cada una de las practicas sera comentada a lo largo del curso, y
tomara como criterios bésicos la carga de trabajo personal que supone al alumno, el grado de cooperacion v la
calidad de sus producciones (comprensidn, interpretacion, inferencla y reflexién). Para aprobar esta parte
préctica serd necesario entragar y/o participar en un minimeo del 70 % de las actividades practicas (siendo
obligatorias aquellas que utilicen la metodologia ABP) u obtener una nota global en este bloque superior a los

1,5 puntos.

La parte tedrica supone un total de 7 puntos, distribuidos en la valoracion de las tareas o situaciones de
aprendizaje en e! aula (32%), el portafolio (18%) vy la entrevista final (20%). Las tareas tedrico-practicas no
programadas incluiran como criterios de evaluacion la asistencia a clase, la participacion en actividades y
grupos de trabajo, los aspectos formales y de contenido de los informes entregados, y el andlisis de las
interacciones propuestas. No obstante, la valoracidn especifica de cada seminario sera detallada y comentada a
io largo del curse. Todo el material elaborado a partir de las muestras de trabajo personal y grupal serd
recogido en un dossier o portafolio, cuya entrega serd un requisito imprescindible para superar la parfe tedrica
de 1a asignatura. La valoracién del portafolios tendra como criterios de referencia la organizacion y clasificacion
de los materiales trabajados; el grado de comprension, inferencia y claridad de los contenidos tedricos, y el
establecimiento de relaciones con otros documentos encontrades por iniciativa propia. Las conclusiones
formuladas en el portafolios servirdn de base para la realizacidén de una entrevista individualizada al final del
curso. Esta entrevista final consistird en una evaluacion global del grado de comprension y reflexion de los
aspectos fundamentales de la materia, y cuyc propésito principal es reforzar los puntos menos fuertes y
astablecer tareas o metas de repaso y afianzamiento de los objetivos conseguidos de manera satisfactoria.

En definitiva, debemos insistir en que este sistema de evaluacion y el cardcter eminentemente practico de la

asignatura requiere de una implicacion activa y responsable por parte del alumno para alcanzar los objetivos
propuestos.

grafia recomendada

Bibliografia basica
Coll, C., Paiacios, J. y Marchesi, A. (Comps.}(2002). Desarrollo psicoldgico y educacion, II: Psicologia de ia
Fducacidn. Madrid: Alianza.

Fern&ndez-Berrocal, P. y Melero-Zabal, M.A. (comps.) (1995). L& interaccion social en contextos educativos.
Barcelona: Siglo XXT.

Inglés, C.J., Ferrdndiz, C., Bermejo, F., Torregrosa, M.D. y Delgado, B. (2005). Asicolog/a de /e Educacion.
Cuaderno de esguemas. Elche: Universidad Miguel Hernandez.

Ruiz-Esteban, C., Bermejo-Bravo, F. y Flores-Hernandez (2002). Psicologia de fz educacion. Teoria y practica.
Murcia: Diego Marin.

Bibliografia complementaria

Barbera Gregori, E. (1996-1997). Evaluacién por portafolios en la universidad. En
http://www.ub.es/forum/conferencias/ barbera.him

Bonals, J. (2000). El trabajo en pequefios grupos en el aula. Barcelona: Grao.
Fabra, M.L. (1994). Técnicas de grupo para la cooperacion. Madrid: CEAC,
Gagné, E.D, (1991). La psicolog fa cognitiva del aprendizaje escolar. Madrid: Aprendizaje Visor. (Orig. 1985).
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Garcia, R., Traver, J.A. y Candela, I. {2001). Aprendizaje cooperativo. Fundamentos, caracteristicas y técnicas,
Madrid: CCS-ICCE.

Marin-Sénchez, M., Grau-Gumbau, R. y Yubero-Jiménez, S. (2003). Procesos psicosociales en los contextos
educativos. Madrid: Piramide.

Marin-Sanchez, M., Troyano-Rodriguez, Y. y Bueno-Moreng, M.R (2004). Trabajanda con Grupos: Técnicas de
Intervencién. Madrid: Pirdmide.

Menereo, C. {Comp.}{1993). Las estrateglas de aprendizaje. Procesos, contenidos e interaccion. Barcelona:
Doménech.

Ovejero, A. (1990): El aprendizaje cooperativo: Una alternativa a la ensefianza tradicional, Barcelona: P.P.U.
Ovejero, A. (2004). Técnicas de negociacion. Madrid: McGraw -Hiil.
Pozo, 1.1. {2003). Adquisicién de conocimiento, Madrid: Morata.

A lo largo del curso se proporcionara bibliografia especifica de cada uno de los contenidos tedricos.
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EDUCACION Y FAMILIA. IMPLICACIONES

PSICOLOGICAS
Ciclo: 20 Tipo: Optativa
Codi g o: 04K3 Periodicidad: 1° Cuatrimestre
[ : Créditos: 6 Cr. Totales ( 3,6 Cr. Tebricos;2,4 Cr. Practicos)

nformacién

eral

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Cecilla M. Ruiz Esteban
Departamento:  Psicologia Evolutiva y de la Educacion
Formas de Contacto: Despacho: Decanato F. de Educacién {en horario de tutorias)
Teléfono: 367751 (en horario de tutorias)
e-mail: cruiz@um.es

Objetivos y competencias

« Entender la Psicologia de la Educacién como una disciplina de caracter aplicado en la que se funda-
menten |a tilizacién de los conocimientos psicolgicos en la pré ctica educativa.

« Analizar los diversos componentes psicologicos gue intervienen en la complejidad de! hecho educativo
familiar y en sus procesos de ensefianza -aprendizaje. )

« Conocer la familia como contexto educativo y como contexto de intervencion psicoeducativa.

« Daesarrollar una actitud favorable a la colaboracién y al intercambio con compafieros y con otros profe-
sionales de la educacion (maestros, pedagogos, trabajadores sociales, etc.) para conseguir objetivos
de mejora y optimizacién de la intervencién psicoldgica familiar.

e« Formar criterios para el desarrollo de programas de forma critica y creativa, valorando |a necesidad de

atender a las caracteristicas de una realidad familiar concreta

Saber utilizar los test y las harramientas de diagndstico que pueden resuitar (tiles para el trabajo en

educacién familiar.
Comprender la relaciones familiares, las distintas organizaciones familiares, los diferentes contextos y

sus peculiaridades educativas
. Fomentar una actitud de exigencia, autonomia, rigor e independencia en el trabajo que permita al

alumno plantearse la renovacion, el cambio, que le haga preocuparse responsablemente por los resul-
tados de su trabajo y por su formacién permanente.

Pro

rama de la asighatura

Contenidos

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

Contenidos Teébricos

-ACCV,0U:

1. Delimitacién tematica y conceptual

1.1. Analisis sistémico de la educacién Familiar ‘
1.2. Las teorias implicitas de la crianza y la educacidn de los hijos
1.3. Los estilos de educacion familiar

5. La familia como contexto de desarrollo

2.1. Relaciones Familia-escuela

=ES,O:

Contenidos Practicos

3. Contextos familiares no convencionales y de riesgo
3.1. Nifios privados de entorno familiar

3.2, Familias adoptivas

3.3. Monoparentalidad y divorcio

3.4, Familla y adiccion

3.5. Malos tratos a los nifios en la familia

4. Familias con necesidades educativas especiales

Métodos docentes

Conocimlentos previos necesarios
Desarrolle humano del ciclo vital, psicologia
teorias implicitas.

de la educacién, estilos educativos, representaciones sociales,
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total estimado de volumen de trabajo)

1 de précticas a la semana.

Horas (presenciales, no presenciales,
5 horas se preparacion del examen final.

presenciales: 60; 3 horas de teoria ¥
No presenciales: 60; 3 horas de estudio v trabaio sernanal y 1

Total estimado de volumen de trabajo: 120 horas

Metodologia didactica
Seminatio

Evaluaci rdizaje

4n realizando actividades précticas que puntuaran un 20% de Ia calificacion final.

deberan preparar un trabajo monogréfico de un aspecto congreto de los temas practicos
ase. El trabajo y 1a exposicion puntuaran un 40% de la calificacion

a objetiva que puntuara el 40% de la calificacién final.

Durante el curso se i

Ademds, los alumnos
de la asignatura que deberan exponer en cl
final. Se reallzard un examen final de prueb:

Bibliografia recomendad

Bibliografia basica

ndo a ser padres. MADRID: Visor.

el desafio de la diversidad. Alicante: Ariel.

CATALDO, C. (1991): Aprendie
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Diserio de Encuestas

Tipo: Optativa
Periodicidad: 29 cuatrimestre
Créditos: 4.5 Cr, Totales (2.7 Cr. Tedricos: 1.8 Cr. Practicos)

Ciclo: 29
Codigo: 04K5

Informa

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor: Dr. Rafael Rabadan Anta
Departamento: Ps. Basica y Metodologia
Formas de Contacto: Despacho: 1.9 Edif, “Luis Vives”
Hor, tutorias: jueves 12-13h y 18-20h,
- Teléfono: 968364275
E-mail; rabanta@um.es

Objetivo y cpetencias

Una encuesta, segdn definicién bésica, e “un método de recogida de datos primarios mediante la comu-
nicacién con una muestra representativa de personas” (Zikmund, 2003:144). La metodologia de encuesta
es un procedimiento de investigacién alternative a la metodologia experimental, cuasiexperimental y
observacional, inicialmente desarrollade por psicdlogos y socidlogos, vy que ha alcanzado un alto grado de
sofisticacion. Sin embargo, mientras que en algunas especialidades de las Ciencias Soclales -
particularmente en la Sociologia, las Ciencias Politicas y las Ciencias de la Informacidn- se le dedica una
atencion preferente, en otras especialidades -como la Psicologia y la Pedagogia- recibe un tratarmiento
demasiado elemental, no llegando mucho més lejos de la mera recopilacién de datos que proponia ia
definicién de partida, con nula o escasa formacién en aspectos tan delicados como el apropiado disefio,
andlisis e interpretacién de los datos reunidos.

La metodologia de encuesta es, si nos atenemos al interés que despierta en los medios de comunicacion,
uno de los procedimientos de recogida de informacién mas populares, aungue menos comprendido. Quizas
ello sea debido a que la fuente de informacién bésica son las opiniones y actitudes de los individuos, una
tematica que ha sido y es objeto de estudio de la Psicologia, siendo su medicién un &rea de interés
preferente para la Metodologia de las Ciencias del Comportamiento. Una correcta interpretacion de los
datos de encuesta debe ser necesariamente realizada desde esta perspectiva tedrica.

En su ejercicio profesional, los psicologos, pedagogos v otros profesionales de las Ciencias Sociales utilizan
a menudo datos procedentes de encuestas. Son muchas las situaciones particulares (e.q. servicios sociales,
servicios de salud, escuelas, institutos, empresas, investigacién comercial, eic.) donde se aplica
metodologia de encuesta para evaluar el rendimiento de programas de intervencién soclal y educativa o
para conocer en profundidad actitudes y opiniones de diversos colectivos de interds. En algunas
instituciones, incluso, se confla a psicologos y educadores el disefio de una encuesta, su administracion
posterior y finalmente la codificacién, tabulacion, andlisis e interpretacion de los resultados. Por todo ello,
la consolidacién tedrica y la experiencia practica con datos de encuesta puede facilitar a corto plazo el
acceso a una demanda profesional cualificada. Para esto se hace necesario un tratamiento refinado del
disefic de encuesta y del andlisis e interpretacion de los datos que genera, Por un lado, el disefio de
muestreo y los procedimientos de recogida de informacidn son elementos claves para garantizar la
fiabilidad y ia validez de la informacién recoglda; por otro, el conocimiento detallado de los modernos
procedimientos de analisis estadistico para datos de encuesta, particularmente el andlisis de tablas de
contingencia, es crucial para comprender e interpretar adecuadamente los resultados de una encuesta,

Esta asignatura pretende fortalecer ambas carencias: en primer lugar, la correcta aplicacion det disefio de
muestreo y de los procedimientos de recogida de datos se tratan de forma tedrico-préctica y, en segundo
lugar, el aprendizaje de un potente instrumento de software estadistico —el programa LEM de Vermunt-
para poder abordar en [a practica real el andlisis de tablas de contingencia con datos de diversa naturaleza,
aungue en su mavyor parte de tipo categdrico/cualitativo.

Los objetivos mds importantes que persigue la asfgnatura son los siguientes;

+ el dominio y uso adecuado de la terminologia profesional de la Investigacion por encuesta;

+ la adquisicién de un conocimiento bésico que permita al alumno disefiar, administrar, codificar y
tabular los datos de una investigacién por encuesta;

+ el correcto disefio de una Investigacion mediante muestreo probabilistico y no probabilistico;

+ el andlisis estadistico aplicado a tablas de contingencia, mediante la utilizacién de un programa de
software profesional para este tipo de datos: el programa LEM;
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