LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

PLAN DE 1999

Tercer Curso:

08J9.- Psicologia Fisiologica
09J0.- Psicologia Social: Interaccion Social
09J1.- Psicologia Diferencial

-ACCVCA-120;

09J2.- Psicopatologia General

09J3.- Psicologia Clinica

09J4.- Disefios de Investigacion aplicados Psicologia
09J5.- Psicometria

09J6.- Desarrollo en Adolescencia, Edad Adultay Vejez
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3 o Psicologia Fisiologica

Tlpo: TRONCAL

Ciclo: 19 Duracion: ANUAL
Cédigo: 0819 Créditos LRU: 9 Cr. Totales (5,5 Cr. Tedricos; 3,5 Cr. Practicos)
Grupos: 2 Estimacidn de volumen de trabajo de! alumneo {(ECTS): 219

Pagina web de la asignatura: En SUMA

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Dr. José Maria Martinez Selva.
Departamento: Anatomia Humana y Psicobiologia
Formas de Contacto: Despacho: 3.16 Facultad de Psicologia
Teléfono: 968363473
e-mail: jmselva@um.es
Horario de atencion presencial a alumnas: Martes de 11 a 13 horas,
Mlércoles de 12 a 14 horas y Jueves de 18 a 20 horas
Profescr/a: Dra. Carmen Manzanedo Pérez
Departamento: Anatomia Humana y Pslcobioiogia
Formas de Contacto: Despacho: 3.8 Facultad de Psicologla
Teléfono: 968367741
e-mail: carmenmp@um.es
Horario de atencidn presencial a alumnos: Martes de 11 a 14 horas,
Miércoles de 12 a 14 horas y Jueves de 13 a 14 horas

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Se facilita el accese a la informacion a los estudiantes “erasmus” y se contempla la posible existencia de
necesidades especiales de los alumnos (acceso a clase y realizacion de las pruebas practicas) adaptando dentro de
lo posible las ¢ondiciones (docencla y espacio).

Presentacion

La aslgnatura “Psicologla Fisioldgica” presenta los aspectos tedricos y los resultados de investigaciones cientificas
relativos a los mecanismos blolégicos de la conducta, Con esta asignatura se anima a los estudiantes a conocer y
profundizar en la comprensién del comportamiento humano, en general y en la impartancia de la investigacién
psicobioldgica en su futuro ejerciclo profesional.

Conocimientos Previos

En ¢l desarrollo de la asignatura se considera al alumno familiarizado con las bases bioldgicas (gendticas,
anatémicas, neurales y endocrinas) de la conducta, ya adquiridas en las materias de Psicobiologia I'y II: Genética y
Evolucidn del comportamiento y Fundamentos de Neurociencia. Los alumnos deben haber aprebado la Psicobiologia
II (Fundamentos de Meuroclencia} antes de cursar Psicoiogla Fisiologica, al existir incompatibllidad entre ambas.

Competencias

Transversales/Genéricas

- Comunicacion oral y escrita.

- Resolucion de problemas de disefio de investigacion.
- Razonamiento analitico y critico de investigacion.

- Habilidades en las relaclones interpersonales.

- Trabajo en equipo.
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- Aprendizaje y estudio auténomo. {

Especificas de la asignatura

1. Capacldad de aplicar los conocimientos tedricos y précticos sobre las bases y mecanismos bioldgicos de las
principales procesos psicolégicos.

2. Capacidad de utilizar correctamente la terminologia especifica de la asignatura Psicologla Fisiologica.

3, Capacidad de aplicar y seleccionar los resultadoes de la Investigacion

4, Capacidad para interpratar resultados en relacién con el contenido teérico.

5. Capacidad para ejecutar evaluaciones de disefios experimentales propios de la asignatura.

Contenidos _ _ {

Contenidos Tedricos

Entre paréntesis se indica el nimero aproximado de horas de exposicion de cada tema.

I, INTRODUCCION

1. Psicologia Fisioiégica (5). Concepto y desarrollo histérico. Técnicas y métodes de investigacidn.

MOS BIOLOGIC NCION

2. Controi neurceridocrino de los ritmos biclégicos {3). Introduccién a la Cronobiologia. Caracteristicas y tipos
de ritmos bioldgicos y sus sincronizadores. Regulacién neurcendocrina de los ritmos bioldgicos Aplicaciones de la
Cronobiclogia.

3. El ritmo suedo-vigilia (4). Introduccidn. Inicio del suefio. Caracterfsticas conductuales y fisioldgicas del suefio
REM y no-REM. Filogénesis y ontogénesis. Bases neuronales y quimicas del suefio. Privacién y funciones del suefio.

4, Bases bioldgicas de la vigilia y 1a atencién (3). Introduccién. Mecanismos neuronales y quimicos de la vigilia
y la atencién.

111, BASES BIOLOGICAS DEL APRENDIZAJE Y LA MEMORIA

5. Bases neurales de los procesos preasociativos (4). Introduccién. Habituacion y sensibilizacion, Mecanismos
neurales de la habituacion y la sensibilizacion.

6. Psicobiologia de Ia memoria (I): Consoclidacién mnésica (3). Introduccién. Estudios iniciales sobre la i
hipétesis de consolidacién. Modulacién de la memoria. Bases neurales: el sistema Ifmbico y el proceso de :
conschdacién.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

-ACCV,0U:

7. Psicobiologia de la memoria (II): Localizacién y bases estructurales de la huella mnésica (3).
Introduccién. Mecanismos neuronales del aprendizaje asociativo en invertebrados y vertebrados. Bases quimicas de
ta memoria.

=ES,0=,

IV. PSI GIA DE LOS ESOS MOTIVACIONALES Y EMOCIONALES

8. Dolor y analgesia (3) Introduccién. Receptores y vias. Procesamiento central del dolor. Sistema inhibitorio dei
dolar. Control dei dolor;: Aspectos psicoldgicos y analgesia.

9. Psicobiclogia del hambre y la conducta alimentaria {4). Introduccidn. Fases de la alimentacidn. Inicio y
cese de la alimentacién: Factores periféricos y mecanismos centrales. Hambre especifica.

10. Psicobiologia de la sed y de la regulacién hidroelectrolitica ({3). Introduccién. Regulacién i
hidroelectrolitica. Mecanismos periféricos y centrales de la sed osmomeétrica y voluméfrica. Factores no )
homeostaticos de la regulacién hidrica.

11. Conducta reproductora: Motivacion sexual y comportamiento maternatl {5). Intreduccién. Diferenciacién i
psicosexual, Factores hormonales en la conducta sexual. Respuesta sexual. Mecanismos neuraies. Regulacion de la
conducta maternal en roedores. Conducta maternofilial en monos y primates.
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12, Sistema de la recompensa cerebral (2). Introduccidn: estudios Iniclales. Autorrecompensa y conducta.
Estructuras neurcnales y mecanismos neuroquimicos del sistema de recompensa cerebral. Dopamina y refuerzo.
Teorla dopaminérgica de la esquizofrenia.

13 Psicobiclogia de la adiccidn (3) Conceptos basicos. Modeles animales en el estudio de la adiccidn, Mecanismo
de acclén de las principales drogas. Efectos a corto y a largo plazo del consumo de drogas. Teorfas actuales sobre la
adiccion. Papel de la depamina en a adiccidn.

14. Las emociones (4). Introduccién: definicién y caracteristicas de la conducta emocional. Teorias psicobioldgicas
de la emocidn. Mecanismos cerabrales y bioquimicos de la emocién. .

15. Picobiclogia de la conducta agresiva (3) Perspectiva psicobiologica. Clasificacién de la agresién animal.
Tipos de agresion en animales. Tipos de agresién en humanos. Neurcanatomia de la agresién. Hormonas y
conducta agresiva. Neurogquimica de la conducta agresiva.

16. Psicobiologia del estrés (3} La respuesta neuroendocrina al estrés, Concepte y tipos de estrés. Respuesta
conductual, cognitiva y neuroendocrina. Sistema Inmunitario, estrés y enfermedad.

Contenidos Practicos

A titulo orientativo, fas practicos previstas para el curso 2007-2008 son [as siguientes:

. Cronobiologia: Ritmo circadiano de actividad locomotora y alimentacién.

. Cronobiologia: Ritmo circadiano de frecuencia cardiaca y temperatura corporal.
. Calldad del suefio.

. Habituacién ‘de la Respuesta Salivar.

. Percepcién del Frio y Actividad Mental.

. Morfina y analgesia en ratdn macho,

. Balance Nutricional.

. Actividad Locomotora y Dopamina.

. Hiperactividad: interaccién sistema dopaminérgicoe y opidceo.

WU BN

Se recomienda al alumno consultar el Cuaderno de Practicas de la asignatura.
Métodos docentes y estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

Métodos docentes

Las clases tefricas consisten en la exposicién y desarrollo en clase del temaric de la asignatura. Se entregan
esquemas y bibliografia especifica para cada tema en la Guia de la Asignatura. Periddicamente, las clases tedricas
se complementan con sesiones de video con discusién, comentarios vy ejercicios sobre la materia expuesta y
conferencias a cargo de profesores invitados. En ambos casos, los contenidos forman parte de ia materia evaluable.
La fecha en la que se realizan las actividades se comunicara con antelacién suficiente en el tablon de anuncios que
los alumnos tienen a su disposicién en el aula y en el tablén de anuncios de la asignatura.

Las practicas se llevan a cabo en grupos reducidos y siempre en funcion de la disponibilidad de instalacicnes en la
Facultad de Psicologla. Consisten en la realizacion de pruebas y actividades relacionadas con los temas de la
asignatura. Son los alumnos los que reallzan entre ellos la prueba (equipos de 4 alumnos) bajo la supervision de los
profesores, Tras la realizacién de la prueba se procede a la evaluacién de ios datos, presentacién de conclusiones y
discusion de los resultados obtenidos con la hipétesis planteada, proponiendo nuevas pruebas o varacicnes en el
disefio experimental. E! alumno presentard un informe sobre al menos una de las précticas realizadas. Para realizar
las practicas alumng tlene a su disposicidn el Cuaderno de Prdcticas de la asignatura. El cuaderno consta de un
fndice, la explicacion det material necesario y preguntas sobre los aspectos mas relevantes de la practica extraidos
de textos escritos, videos o explicaciones de clase. El material escrito que utilizan los alumnos se compone
principalmente de articulos de investigacién en casteliano. El formato de cada practica sigue el modelo general de
un articulo de investigacién.
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Estimacion del volumen del trabajo del estudiante {(ECTS)
La asignatura consta de 9 crd LRU, {5,5 teoria y 3,5 précticas) gue son 8,75 ECTS (5,35 teorfa y 3,40 prdcticas). El
total de horas son 219 (134 teoria y 85 practicas). Las horas presenciales son 90 (55 teoria y 35 prdcticas), Las .
horas no presenciales son 129 (79 teoria y 50 practicas). f
Cronograma de actividades ‘
PREVISION
Bloque Titule CT {(CpP Fechas previstas
tematico Temas i
1. T-1 Introducclén: Psicologia Fisioldgica 0.5 19 CUATRIMESTRE
II. T-2 Control neurcendocrino de los ritmos 0.3 10 CUATRIMESTRE
biolégicos
p-1 Cronobiologia: Ritmo circadiano de actividad 0.2 12 CUATRIMESTRE
locomotora y alimentacién.
T-3 El ritmo suefio-vigilia 0.4 1¢ CUATRIMESTRE
p-2 Cronohiologia: Ritmo circadiano de 0.2 1% CUATRIMESTRE
frecuencia cardiaca y temperatura corporal.
p-3 Calidad del suefio. 0.2 19 CUATRIMESTRE
T-4 Bases bioldgicas de la vigilia y la atencidn 0.3 10 CUATRIMESTRE
111, T-5 Bases neurales de los procesos 0.4 10 CUATRIMESTRE )
preasociativos ) {
T-6 Psicobioclogla de la memoria (I): 0.3 19 CUATRIMESTRE
Consolidacién mnésica :
T-7 Psicobiclogia de la memoria (II): 0.3 19 CUATRIMESTRE
Localizacién y bases estructurales de la
huella mnésica
P-4 Habituacién de la Respuesta Salivar. 0.2 10 CUATRIMESTRE
v, T-8 Dolor y analgesia 0.3 29 CUATRIMESTRE
P-5 Percepcidn del Frio y Actividad Mental. 0.2 29 CUATRIMESTRE
p-6 Morfina y analgesia en ratdn macho. 0.2
T-9 Psicabiologia del hambre y la conducta 0.4 29 CUATRIMESTRE
alimentaria
p-7 Balance Nutrictonal. 0.2 29 CUATRIMESTRE
T-10 Psicobiologia de la sed y de la regulacion 0.3 29 CUATRIMESTRE
hidroelectrolitica
T-11 Conducta reproductora: Motivacion sexualy | 0.5 29 CUATRIMESTRE
comportamiento maternal
T-12 Sistema de |la recompensa cerebral 0.2 29 CUATRIMESTRE
P-8 Actividad Locomotora y Dopamina. 0.2 20 CUATRIMESTRE
T-13 Psicobiclogia de la adiccidon 0.3 20 CUATRIMESTRE
P-9 Hiperactividad: interaccién sistema 29 CUATRIMESTRE
dopaminérgico v opidceo.
T-14 Las emociones 0.4 2¢ CUATRIMESTRE
T-15 Picobiclogia de la conducta agresiva 0.3 20 CUATRIMESTRE
T-16 Psicobiolegia del estrés 0.3 20 CUATRIMESTRE
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Evaluacién del aprendizaje

La evaluacldn de la parte tedrica consistird en una prueba objetiva de reconocimiento (60% de 1a nota final), y
preguntas de desarrollo (20% de la nota final).

El contenido de las clases practicas serd objete de evaluacién independiente y equivale a un 20% de la nota final,

La evaluacion consistird en preguntas de desarrollo v la redaccién y presentacidn oral de un informe experimental.

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

Carlson, N. R. (2005) Fisiologia de fa conducta. Pearson.

Delgado, 1. M. y cols. (1998) (eds.) Manual de Neurociencia, Sintesis.

Kandel, E. R., J. H. Schwariz y T. M, Jessell (2001) Principios de Neurociencia. McGraw-Hill.
Kalb B, IQ Whishaw (2006) Neuropsicologia Humana 58 edicién. Editorlal Médica Panamericana.
Martinez Selva, J. M. (1995). Psicofisiologia. Sintesis.

Margado, I (coordinador) (2005). Psicobiologia: De los Genes al Comportamiento, Ariel.

Pinei JPF {2006) Biopsicologia. 6® Edicidn. Pearson. Madrid.

Rosenzwelg, M. R., Breedlove, $. M. y Watson, N. V. {2005) Psicobiologia. Ariel.

Bibliografia complementaria

Se informa detalladamente de la bhibliografia complementaria y las lecturas recomendadas de cada tema en la Guia
de la Asignatura que los alumnos tienen a su disposicién desde el primer dia de clase.
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30 | Psicologia social: Interaccion social

Tipo: Troncal

Ciclo: 10 Duracién: Anual
Cédigo: 0930 Créditos LRU: 9 Cr. Totales (5.5 Cr. Tebricos; 3.5 Cr. Practicos)
Grupes: Ay B Estimacion de volumen de trabajo del alumno (ECTS): 219

Pagina web de la asignatura:

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Dr. Angel Prieto Hedera
Departamento: Psiqulatria y Psicologia social
Formas de Contacto: Despacho: 4.10 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968-367698 (en horario de tutorias)
e-mail: zpdeto@um.es
Horario de atencién presencial a alumnos:
Profesor/a: Dra. Consuelo Paterna Bleda
Departamento: Psiquiatria y Psicologia social
Formas de Contacto: Despacho: 4.8 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968-363974 (en horario de tutorias)
e-mail: pater@um,.es
Horario de atencion presencial a alumnos: miércoles de 10a 12:00 h.
Martes de 16 a 19: 00 h; Jueves de 12 a 13:00 h.

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

«  Los profesores tendran en cuenta las diversas necesidades educativas especiales de los alurnnos siempre y
cuando estén reconocidas vy se hayan puesto en contacto con ellos con antelacion suficiente. Es decir, se
tratara en la medida de o posible facilitarles el estudio y comprensién de la as1gnatura, asi como la
realizaclén de las précticas y actividades-trabajos no presenclales.

+ Para aquellos alumnos que procedan de otro pals se pondra a su disposicidn bibllografia en inglés, asl
como sera posible pregramar y adaptar tanto las tutorias como los exdmenes a sus condiciones concretas. Por
ejemplo mediante el uso del diccionario en los examenes o bien adaptar éstos a aquellos alumnos con
necesidades especiales.

* En ambos casos se tratara de reforzar el hecho de que utilicen las tutorias personalizadas pertédicamente
para la resolucion de problemas, dudas o nuevos planteamientos.

Presentacién

Los contenidos de esta asignatura cada vez estdn cobrando mas impertancia, dada su relacidn con
probleméticas sociales actuales, tal es el caso por ejemplo del tema de la violencia en determinados contextos,
las relaciones entre grupos y su consecuente discriminacién, la Inadaptacién social de determinados grupos, los
rmovimientos sociales, o las relaciones intimas, entre otros. Es decir, después de haber estudiado vy analizado
los procesos baslcos de la psicologia social el alumnado necesita complementar su formacién con los temas
mas relacionados con la interaccidn social. Concretamente, los objetivos planteados en la asignatura se
resumirian en:

1) Introducir al alumno en el analisis de la relacién individuo-grupo-sociedad desarroflada en funcién del

contexto.

2) Desarrollar las contribuciones tedricas cldsicas mas importantes de Psicologia Social en relacidn a los

procesos de interacclon social.

3) Enfatizar las aportaciones psicosociales sobre el conocimiento de la realidad y ¢cdmo ésta esta sujeta a

los procesos de cambio social {contexto histérico e sociocuitural).

4) Estimular fa aplicacidon de los conocimientos a los problemas sociales mas actuales o cotidianos.
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5) Saber apiicar los conocimientos tedricos a situaciones sociales concretas y disefiar formas de evaluacién .
y de intervencién dependiendo del proceso psicosoctal que se esté trabajando.

6) Destacar Ja importancia de cada uno de los temas tratados en la practica profesional del area
psicosocial, y sepan ofrecer su valoracion personal al respecto. )
7) Fomentar una actitud reflexiva, positiva y critica ante la realidad social y el conodimiento que trata de /
explicarla, tratando de que propongan siempre alternativas o soluciones ante lo criticado. ‘

Conocimientos Previos : _ {

Seria conveniente que el alumnado haya superado favorablemente la asignatura de segundo curso Psicologia soclal:
procesos basicos. f.

Competencias

CONOCIMIENTOS BASICOS Y ESPECIFICOS

Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos teéricos de la Psicologia Social
Conocer los principios psicosoclales del funcionamiento de los grupos y de las organizaciones. |
Conocer distintos métodos de evaluacién, diagndstico y tratamientos psicoldgicos en diferentes dmbitos
aplicados de la Psicologia.

Conocer los distintos campos de aplicacién de la Psicologia y tener conoclmientos necesarios para Incldir y
promaver la calidad de vida en los individuos, grupos, comunidades y organizaciones en los distintos contextos.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Saber analizar necesidades y demandas de los destinatarlos de la funcién en diferentes contextos. |
Ser capaz de jdentificar diferencias, problemas y necesidades,
Saber describir y medir los procesos de interaccion, la dindmica de los grupos y la estructura grupal e
Intergrupal.
Ser capaz de definir fos objetivos y elaborar el plan de la intervencion en funcién del proposito de la misma ‘
(prevencién, tratamiento, insercion...).
Saber aplicar estrategias y métodos de intervencidn directos sobre los contextos: consejo psicolégico, terapia,
- negociacidn, mediacidn. .,
Saber aplicar estrateglas y métodos de intervencién indirectos sobre los contextos: construccién de escenarios
saludabies...
Saber aplicar estrategias y métodos de intervencién indirectos a través de otras personas: asesoramiento,
formacion de formadores y otros agentes. :
Saber analizar e interpretar los resultados de la evaluacion.
Ser capaz de elaborar informes orales y escritos.
Conocer y ajustarse a las obligaciones decntoldglcas de la Psicologia.

CONGCIMIENTOS TRANSVERSALES

Capacidad de analisis y sintesis.

Capacidad de organizacién y planificacién.

Capacidad de comunicacion oral y escrita en lengua nativa,

Capacidad de resolucién de problemas.

Ser capaz de tomar decisiones.

Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente con otras personas. )
Habilidades en las relaciones interpersonales(d) \

Razonamiento critico. '
Compromiso ético

Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos segin

los estandares de |la profesion. {

Capacidad para pensar de forma creativa y desarrollar nuevas ideas y conceptos. h
Conocimiento de otras culturas y costumbres

Capacidad para asumir responsabilidades.

Capacidad de autocritica

Saber valorar la actuacion persenal y conocer las propias competencias y limitaciones.

Capacidad para expresar los propios sentimientos.

Expresidn de compromiso social.

Mostrar sensibilidad hacia los problemas de la humanidad. |
Mostrar sensibilidad ante las injusticlas personales, ambientales e institucionales.
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Mostrar preocupacién por el desarrollo de las personas, las comunidades v los pueblos.

Contenidos

Contenidos Tedricos
BLOQUE I: LA CONSTRUCCION SOCIAL DE LA PERSONA

(1) El proceso de socializacion y la desviacidn social. Perspectivas tedricas. Agentes de socializacion.
Socializacién de los papeles de género. Desviacion social. Perspectivas teoricas,

(2) La identidad personal. Antecedentes tedricos y algunas definiciones. El yo como conclencia reflexiva (auto
conciencla, aute conocimiento, auto estima). El yo interpersonal: influencia de los otros en el yo (evaluaciones
reflejas, auto presentacién, consecuencias de la auto presentacion). Funcién ejecutiva del yo (control, eficacia y
autonoimia, aute regulacién, conducta de auto frustracién y aute destruccion).

{3) Identidad social. La teorfa de la Identidad social, Tajfel y el continue personal — grupal. La categorizaclén.
La teoria de la categorizacion soclal de Turner.

BLOQUE II: PROCESOS INTERPERSONALES

(4) Atraccion y relaclones interpersonales. ¢Por qué nos relacionamos? Teorias sobre [a naturaleza de las
relaciones interpersonales. El concepto de relacion: relaclones intimas. Inicio de la relacién (primeros
encuentros, princlpios de la atraccién interpersonal, seleccién de pareja, amor, sexualldad) Desarrollo de las
relaciones (Teorias del desarrollo, cognicién y relaciones interpersonales, regulacién de emociones y relaciones,
satisfaccién con Ia relacién y estabilidad). Relaciones y bienestar.,

(5) Comportamiento presocial y altruismo. Explicaciones al comportamiento prosocial (teorlas sociobioldgicas,
aprandizaje social, teorfas de la reduccidn de la tensién, perspectiva de la atribucién, mantenimiento/mejora de
la auto estima, razonamlento moral). El papel de las normas morales. Factores situacionales del
comportamiento de ayuda. La cuestién del altruismo: altruismo empdtico frente a las alternativas egoistas.

(6) Agresion y comportamiento antisocial. Agresidén como parte de la naturaleza humana y agresién como

_ reaccién, Procesos psicolégicos en la agresién humana: hipétesis de la frustracién agresion, neo-asociacionismo
e cognitivo, interacciones afecto cognicién, teoria del aprendizaje social, procesamiento de la informacién social.
Agresitn en las interacciones. Agresidn en el contexto de las normas soclales, Diferencias sexuales en la

EY agresidn. Personalidad y agresién. Implicaciones del estudio de la agresidn humana: Efectos de la cbservacién

! de violencia en las media, violencia doméstica, violencia sexual, ef ciclo de la violencia.

BLOQUE III: INFLUENCIA SOCIAL

(7} Normalizacion. Intentos explicativos. Tres visiones de las normas. La normalizacidn. La norma perversa.
(8} Conformismo y obediencia. El paradigma experimental de Asch, Factores que inclden en el conformismo.
Mecanismos de Influencia mayoritaria: influencia normativa e influencia Informativa. La influencia de la
informacidn referencial. Determinantes situacionales de obediencia. Las bases psicoldgicas del poder. Influencia
social en el pequefio grupo. La polarizacién. El pensamiento grupal ¢ “groupthink”.

(8) Innovacién ¢ influencia de las minorias, Teoria de la consistencia. Explicaciones atributivas de la
consistencia. El efecto de conversion. Las teorias de un proceso.
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BLOQUE IV: PROCESQS SOCIALES Y COLECTIVOS

(10) El conflicto y las relaciones entre grupos. La vision individualista del conflicto. La teoria dei conflicto
realista. La privacion relativa. La perspectiva de la categorizacion social y |2 identidad social. Procesos de
escalada del conflicto. Resolucién de conflictos Intergrupales,

(11) Conducta colectiva y movimientos sociales. Conducta colectiva. Tipos de canducta colectiva. Muititudes.
Teorias de la conducta colectiva. Los movimientos sociales. Teorias de los movimientos sociales.

(12) Psicologia soclal aplicada: Aplicaciones de la psicologia social: intervencién social y psicologia comunitaria,
psicologia juridica, psicologla palitica, psicologia social de la salud, psicologia del tréfico y la seguridad vial.

Contenidos Practicos
PRIMER CUATRIMESTRE

Tema 1: Soclalizacidn e inadaptacion social
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Actividad 1: Practica de aula: "Las nuevas formas de pobreza” (Paterna, Martinez y Vera, 2003): Debate en ;
torne at concepto de desviacion, formas de controt y exclusién social. : '

Actividad 2: Pelicula: 15 dias contigo” (Jesls Ponce, 2005). Se solicitard del estudlante un comentarlo sobre la )
pelicula v los procesos de relacidn que se explican en las clases tedricas. '

Tema 2: Identidad personal

Actividad 1: Trabajo de campg: “Mecanismos de auto-engafio: el sesgo de auto ensalzamiento”. Los alumnos
deberdn realizar un trabajo de campo sobre este fendmeno u otro de naturaleza semejante. Ei trabajo se
llevard a cabo a lo largo de todo el cuatrimestre bajo un sistema de tutorizacién en el que el profesor supervisa
los progresos en el trabajo de los estudiantes a la vez que les asiste en los problemas que puedan ir
encontrando. .

Actividad 2: Practica de aula: “La disonancia cognitiva como mecanisme egodefensive”: se pone a prueba la
supuesta “racionalidad” humana & la hora de tratar con las contradicclones o disonancias cuando se refieren a
aspectos centrales del propio yo.

Actividad 3: Practica de aula: “Self-monitoring y comunicacion persuasiva”. Se ponen a prueba las diferencias
entre las personas altas y bajas en auto ohservacién a la hora de aceptar mensajes persuasives dirigidos bien a
la orientacién y ajuste social, o bien a la coherencia interna.

Tema 4: Relaciones interpersonales

Actividad 1: Prictica de aula: “:{Qué clase de amor siento?”. Consiste en la auto administracién de la escala de
actitudes hacta el amor de Hendrick y Hendrick (1986) y extraer sus puntuaciones en cada uno de los seis tipos
de amor que mide dicha escala,

Actfvidad 2: Practica de aula: *La soledad”. Se administrard un cuestionario de soledad auto informada y se
discute en grupo sobre el concepto de soledad y sus implicaciones.

Actividad 3: Pelicula: “Annie Hall” (Woody Allen, 1977). Se solicitara del estudiante un comentario sobre la
pelicula y los procesos de relacidn que se explican en las clases teoricas.

Tema 5: Comportamiento presocial y altruismoe

Actividad 1: Practica de aula: “El altruismo que vende” (Paterna, Martinez y Vera, 2003). Se presentan '
diferentes modelos de ayuda y apoyo vy el alumno debe aprender a interpretar y distinguirlas, asi como a

reflexionar sobre los determinantes de cada uno de estas diferentes formas de ayuda.

Tema 6: Agresién y comportamiento anti social

Actividad 1: Pelicula: “La naranja mecanica” {Stanley Kubrick, 1971). Se solicitard del estudiante un
comentario sobre la pelicula v los procesos psicoldgicos que se explican en las clases tedricas.

Actividad 2: Comentario de texto: *Casos de viclencia buscando una teorfa”. Se comentardn dos textos secbre
dos casos de vielencia en el que el estudiante debe aplicar sus conocimientas tedricos sobre la agresidn para
explcar los hechos desde distintos puntos de vista.

Actividad 3: Pelicula: “Solo mia” {Javier Balaguer, 2001). Se solicitard al estudlante un comentario sobre la
pelicula y los procesos psicologices que se explican en las clases tedricas.

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Tema 7. Influencia mayoritaria: normalizacién, canformismo y obediencia

Actividad 1: Anélisis de un trabajo empirico y autcaplicacién del cuestionario utilizado en diche trabajo (Oceja y
otros, 2001): éPor qué no hacemos lo que deseamos? )

Actividad 2: Audiovisual *1984” (Dir. M, Radford, 1984, 105 min.}.

Tema 8. Influencia de fas minorfas: innovacién y cambio social
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Actividad 1: Audiovisual: Doce hombres sin piedad {Dir. Sydney Lumet, 1957, 95 min.). .

Actividad 2: Lectura recomendada: “La homosexualidad en la cultura occidental” (Giddens, A. (1994). Género y
sexualidad. Sociologla (pp. 195-233). Madrid: Alianza Editorial}.

Tema 9. Grupos vy relaciones entre grupos
Actividad 1: Polarizacion grupal: dificultad de consenso en la cuestidn del aborto.

Actividad 2: Lectura recomendada: “Los movimientos sociales contra la globalizaclén” (L. Sebastian, F. Perejil,
S. Mora, J, Prieto, L. Piquer y W, Openheimer, El Pais, 24 de junio de 2001).

Tema 10. Categorizacion: sobre el prejuicio y discriminacién

Actividad 1: Video-documental titulado "Una clase dividida” de Jane Elliot (1985. WGEH. Educational
Foundation}. :

Actividad 2: Analisis de las escalas de prejuicio de Pettigrew y Meertens {1995} y de McConahav (1986).
Tema 11, Conducta colectiva y movimientos sociales

Actividad 1: Lectura.recomendada: “Los hackers amenazan la Universidad” (. Playa Mases, Lz Vanguardia, 30
de abril de 2000. Barcelona).

Actividad 2: Audiovisual: “La estrategia del caracol” (Dir. 5. Cabrera, 1993, 110 min.).

Tema 12. Aplicaciones de la Psicologia Social.. Practica presencial y no presencial: Disefio de un proyecto de
intervencion psicosocial

Métodos c_locent_es y estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

Métodos docentes

Exposicicnes orales del profesor v alumnado
Seminarios

Resolucion de problemas

Aprendizaje orientado a proyectos (en practicas)
Trabaje auténome del alumnado y en grupe

Estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

Nombre de la asignatura; Psicologia soclal: Interaccion social

Segundo cuatrimestre

Créditos: 9 LRU = 8,75 ECTS (Teo. 5,35 y Pr. 3.40 ; 25 h ¢crédito) = 219 horas (134 tedricas y 85 précticas).
Un cuatrimestre: 4,37 ECTS (2,67 teo. v 1,7 pr.} = 109,5 h. {66,75 tedricas y 42,5 pr.) aprox,

N@ de alumnos aprox.:

Volumen de trabajo del alumno/a

| Firmante: AGUSTIN ROMERO MEDINA; Fecha-hora: 21/01/2020 15:25:07; Emisor del certificado: C:

Actividad | Horas presenciales |_Horas no presenciales | Total
Clases tadricas

Presentacion de la asignatura 1

Leccién magistral 12 (tres temas, 6 semanas)

Seminario 8 (dos temas, 4 semanas ) 8 (dos por semana)

Tutorias 10

Resolucién de problemas 6 (un tema, tres semanas) 8

Estudio examen

12 (4 horas por tema, 3 tem.}

Examen 2

Total 29 38 67
Actividades pricticas :
Act. 1 (Tema 7} 2 (expl. y debate) 1

Act. 2 (Tema 7} 2 1

Act. 1 {(Terma 8) 3 {ver pelicula y debate) 1

Act. 2 (T. 8) 1 1
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Act. 1 (T. 9) 1 1

Act. 2 (T. 9) 2 (expl. y debate) i

Act. 1 (T. 10} 3 (ver docum, y debate) 1

Act. 2 (T. 10) 1 1

Act. 1 (T. 11} 1 1

Act, 2 (T. 11) 2 1

Act, {T. 12){proyecta intervencion) 2 12 {un mes v medio)

Total 20 22 42
Totales 109

Cronograma de actividades_

Segundo cuatri

metre

Temas tedricos

Titulo o contenido

Fechas previstas

7 Normalfzacion y conformismo Ultima semana de febrero y primera de
marzo

8 Influencia de las minorias Dos semanas de marzo

9 Grupos y relaciones entre grupos Dos semanas de abril

10 (seminario)

Categorizacion y discriminacion

Una semana de abril y primera de mayo

11 {seminario)

Conducta colectiva y movimientos sociales

Dos semanas de mayo

12 (resol.probl.)

Aplicaclones de la psicologia social

Ultima semana de mayo y primera de junio

Actividades practicas

Se realizardn correspondiendo a la duracidn del tema, apreximadamente
una practica por semana, teniendo en cuenta que a cada tema le
corresponden dos actividades. Excepto para la actividad del disefio del
proyecto de intervencién que durard un mes y medio aproximadamente
{finales de abril y principios de junio, a entregar hasta el dia del examen).

Evaluacién del aprendizaje

Para superar la asignatura sera necesarlo aprobar dos exdmenes parclales (febrero y junio), uno para cada
cuatrimestre. Sl se aprueba uno de los parciales se entiende que los contenidos estén superados y por tanto la
nota se guardaréd para las restantes convocatorias de ese mismo afio académico. En Junio y Septiembre el

estudiante con parciales pendientes podrd optar por hacer un examen final de toda la materia 0 por examinarse

del parcial que tenga pendiente.
La evaluacién serd sobre 8 puntos la parte teérica y dos puntos para la parte de practicas. Solamente a partir
de la calificacién de cuatro en la parte tedrica podra tenerse en cuenta la nota de practicas y de los trabajos

realizados.

La calificacién de las précticas se guardara hasta el siguiente curso académico tras su realizacién.
La realizacion de préacticas no es obligatoria. Quienes decldan no realizar las practicas serdn evaluados sobre
una calificacién de 8, ya que las practicas integran los otros 2 puntos.

La evaluactén del proceso de ensefianza-aprendizaje se realizard partiendo de las siguientes actividades o

criterios:

Participacion

* ® & B & »

Calidad de los trabajos
Exposicién oral
Asistencia (no obtigatoria)

Uso de tutorlas
Proceso grupai

La evaluacidn del cada cuatrimestre serd llevada acabo por el profesor responsable de cada uno de ellos. En un
caso {primer cuatrimestre) el examen constara de una parte de tipo test y otra de tipo conceptual. mientras

que en el otro cuatrimestre serd un examen de tipo desarrollo.
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Morales, 1. F., Moya, M., Reballoso, E., Fernandez Dols, 1. M., Marques, 1., Paez, D. et al. {1994}. Psicologia
social . Madnd McGraw- HIII

Morales, ). F., Pdez, D., Kornbilt, A. L., & Asin, D. (2002). Psicologia Social. Buenas Aires: Pearson Education.
Morales, ). F. & Olza, M. (1996). Psicologia social y trabajo social. Madrid: McGraw-Hill.

Moscovicl, S. (1985): Psicologia Social. Barcelona: Paidés.

Munné, F. (1989). Entre el Individuo v la sociedad: marcos y teorias actuales sobre el comportamiento .
interpersonal. Barcelona: PPU.

Munné, F, (1995). La interaccién soclal: teorias y ambitos. Barcetona: PPU,

Musitu, G, (1990). Procesos psicosociales bdsicos. Barcelona: PPU.

Ovejero Bernal, A., De la Villa Moral, M., & Vivas Elias, P. (2000). Aplicaciones en psicologia soclal. Madrid:
Biblioteca Nueva. '

Ovejero, A. (1997). El individuo en la masa: psicelogia del comportamiento colective. Oviedo: Ediciones Nobel,
Ovejero, A. (1998). Las relaciones humanas. Psicologia social tedrica y aplicada. Madrid: Biblioteca Nueva.
Pastor Ramos, G. (2000). Conducta interpersonal: ensayo de psicologia social sistematica. (5 ed.) Salamanca:
Universidad Pontificia.

Paterna, C., Martinez, C. y Vera, 1. J. (2003). Psicologia social. De la teoria a la practica cotiana. Madrid;
Pirdmide.

Peird, 1. M., Morales, J. F., & Fernandez Dols, 3. M. (1996). Tratado de psicologfa sociai. Madrid: Sintesis.
Redrigues, A., Assmar, E. y Jablonski, B. {2006). Psicelogia social. Madrid; Trillas.

Rodriguez Gonzalez, A. & Secane, 1. {1989). Creencias, actitudes y valores. Madrid: Alhambra,

Sabucedo, 1. M., ’Adamo, 0., & Garcia Beaudoux, V. (1997). Fundamentos de psicologia social. Madrid: Siglo
XXI Espafia. ]

Smith, E. R. & Mackie, D. M. (1997). Psicologia soclal. Madrid: Editorial médica panamericana.

Torregrosa, 1. R. & Crespo, E. (1982). Estudios basicos de psicologia soclal. Barcelona: Centro de
Investigaciones Socioldgicas.

Bibliografia complementaria

Argyle, M. (1984). Psicologia del comportamiento interpersonal. {3 ed.) Madrid: Alianza.
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Balllo, M., Larumbe, M. A., Ramos, T., & Vicente, P. (1995). Las relaciones interpersonales: el conflicto en la
pareja. In ).C.Sénchez & A. M. Ulldn (Eds.), Procesos psicosociales basicos y grupales (pp. 621-636).
Salamanca: Eudema.

Bandura, A. {1980). Andlisis del aprendizaje social de la agresién. In A.Bandura & R. G. Geen (Eds.),
Modificacién de conducta: analisis de la agresividad y de la delincuencia (pp. 307-347). Mexico: Triilas.
Berkowitz, L. (1996). Agresi6n: sus causas, consecuenclas y control, Bilbao: Desclée de Brouwer,

Berkowitz, L. (1984). Revisién de la hipotesis de la frustracién agresién. In J.R.Torregrosa & E. Crespo {Eds.),
Estudios basicos de psicologia social (pp. 213-224). Barcelona: hora,

Berscheid, E. & Walster, E. (1978). Atraccién interpersonal. México: Fondo Educativo Interamericano.

Brown, R. (1998). El prejuicio: su psicelogia social. Madrid: Alianza Editorial.

Carrefio, M. & Serrano, G. (1995). Analisis de instrumentos para la medida de! amor. Revista de Psicologia
Social, 10, 131-148,

Chacén, F. (1986). Una aproximacidn al concepto psicosocial de altruismo. Boletin de Psicologia, 11, 41-62.
Codina, N, (2000). Una aproximaclén cualitativa a la complejidad del self. In D.Caballero, M. T. Méndez, & J.
Pastor (Eds.), La mirada psicosocioldgica. Grupos, procesos, lenguaje y culturas { Madrid: Biblioteca Nueva.
Deutsch, M. (1974). El andlisis de las relaciones Intemacionales. Psicologia social y sociologia. Buenos Aires:
Paidds.

Duval, S. & Wickiund, A, (1972). A theory of objective self-awareness. New York: Academic Press.

Ferndndez Dols, 1. M. (1582). Las dos litimas décadas en el estudio de la conformidad vy la influencia social.
Estudios de Psicologia, 10, 54-62.

Fuertes, A. (2000). Relaciones afectivas y satisfaccion sexual de la pareja. Revista de Psicologia Social, 15,
343-356.

Garcia, M. & Gil, F. (1899). Procesos de influencia soclal. In F.Gil & C. Alcover (Eds.), Introduccién a la
psicologfa de los grupos ( Madrid: Pirdmide.

Gergen, K. 1. (1992). El yo saturado. Barcelona: Paidds.

Jiménez Burillo, F. (1984). Intervencién psicoldgica en violencia y marginacion, Murcia: Limites.

Martinez, M. C. {1996). Andlisis psicosocial del prejuicio. Madrid:. Sintesis,

McCleltand, D. (1989). El estudio de la motivacién humana. Madrid: Narcea.

Munné, F. (2600). El yo paraddjico: la identidad como sustrato del self. In D.Caballero, M. T. Méndez, & J.
Pastor (Eds.), La mirada psicosociolégica: grupos, procesos, lenguajes y culturas ( Madrid: Biblioteca Nueva.
Ofate, M. P. (1989). El autoconcepto. Madrid: Narcea.

Ovejero, A. (1998). La conducta altruista o prosocial. In A.Ovejero (Ed.), Las relaciones humanas: psicologia
social tedrica y aplicada ( Madrid: Biblioteca Nueva.

Pérez, J. A. & Mugny, G. (1988). Psicologia de la Influencia social. Valencia: Promolibro.

Yela Garcia, C. (2000). Amor desde la psicologia soclal: ni tan libres ni tan racionales. Madrid: Piramide.
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PSICOLOGIA DIFERENCIAL

| Profesores: Dr. Javier Corpailan Bemd (Prof. Titular de Universidad) [Prof, responsabief
; Dr. Enrique J. Garcés de los Fayos Ruiz (Prof. Asociado)
e D9 Antonia Martinez Pérez {Profa. Asociada)
LODEC Y D° Raquel Sdnchez Garcia
1 Asignatura Obllgatorla-de 8 créditos {4.5 criedricos + 3.5 cr. practicos). Ter. cudtrimesire
¥ Aslgnatura adscrita al Area de Personalidad. Evaluacién y Tratamiento Psicoldgico (Dept® del misme nombre)

icologia

OBIJETIVOS

1.- Conacimiento del papel ledrico basico de la Psicologia Diferencial en el contexto general de la Psicologla cientifica.

2.- Conocimiento tedrico y practico de ia metedologia diferencial de investigacion, intervencidn o aplicacion.
.3.- El acercamiento cientifico a la individualiidad v el descubrimiento de las consecuencias de su inclusién metodolégica en
la Psicologia.

4.- El conocimienio de ia diversidad humana v de los diversos enfoques de su descripcion v explicacion,

PROCEDIMIENTOS DE APRENDIZAJE

E aprendizaje de la discipling se apoyard en los siguientes instfrumentos:
1.- Pregrama tedrico: consiste en una planificacion sistemdatica de la informacion sobre los temas basicos de la asignatura,
Ocupard un egpacio de 5 créditos (50 horas de clase).
2.- Programa prdclico: Estd orleniado o la adquisicion de técnicas de investigacicn e intervencién diferenciales. Ocupard
un espacio de 2'5 créditos |25 horas). Deberdn tenerse en cuenia kas siguientes condicicnes,
2.1 - Se considera obligatoria la asistencia y paricipacién de los alumnos matriculados.
2.2~ Cada alumno elaberard un cuaderno de praciicas que cencluind con un informe final de las mismas,
2.3~ §i dlgln alumno no puede participar en las clases practicas, deberd justificar el motivo ante el profeser af
comienzo del curso y disefiar con €lun programa sustitutorio de précticas.
2.4. - Elalumno que no participe en las closes practicas, ni presents un frabajo sustitutorio de practicas acodade al
principio del curso con ef profesor, no poard presentarse al examen final de la asignatura.,
3. Programa personal: Elaborade por cada alumno para sl desarrollo de su aprendizaje personat de la discbling., Aparte
de su disefio personal de frabajo [para el gue encontrard ayuda en la Guia de estudio de la asignaiura), puede incluir
algin tipo de trabajo personal. Este trabajo puede consistir en ampliacion de informacién o frabajos de campo.

EVALUACION

1. - La evaluacidn final de la asignatura tendrd en cuenta los siguientes elementos;
Evaluacion general para todos [os alumnos
Examen de contenidos tedricos. Consistirdn en pruebas objefivas {ipo test).
Evaluacién del cvaderno de prdcticas.

Evaluacion gspecial para los alumnes gue aspiren o la calificacidn de sobresaliente o sobresaliente de henor

Evaluacién de los informes de lecturas o frabgjos del programa personal {ademds de la evaluacién
generai)

2. - la calificacién final integrard los resuliados del examen tedrico, cuademo de practicas, e informes de lecturas o
trabajos del pian personal.

TEMARIO DE CLASES TEORICAS
Primerq parte: EL MARCO DE ESTUDIO DE LA DIVERSIDAD Y LA INDIVIDUALIDAD

TEMA 1: CONCEPTO Y OBJETC DE LA PSICOLOGIA DIFERENCIAL. Diversidad e individualidad del sujeto hurrane, Concepto
de la Psicologia Diferencial. La funcion cientifica de la Psicologia Diferencial. {Guia de estudio, tema 1),

TEMA 2; LA METODOLOGIA DIFERENCIAL. Caracterisiicas del método de la Psicologia Diferencia. Métodos v disefios de
investigacian, Técnicas de andlisis de datos. (Guia de estudio, tema 2).

TEMA 3: EL CAMPO DE LAS DIFERENCIAS. Diferencios infraindividuales: la polémica sobre la estabilidad de la conducta del
sujeto. Diferencias interindividuales: el sistema cognifivo y el afectiveemocional. Diferencias ntergrupales: marco - -
tedrico, iransmisidn de informacion e interpreiacion de resultados. (Guia de estudio, tema 3.

Segunda parde: LA ESTRUCTURA SISTEMICA DEL INDIVIDUO

TEMA 4: EL SISTEMA COGNITIVO Y LA TEORIA GENERAL DE LA INTELIGENCIA, Lo extraccion de la informacion, El
dmacenamiento y recuperacion de la informacién. La simbolizacion de Ia informacidn: el iengudje. La tecria
general de la inteligencic. (Guia de estudio, terna 4).

TEMA 5: MODELOS DE LA INTELIGENCIA: PSICOMETRIA Y COGNITIVISMO. Apfitudes y procesos cognitivos. El modelo de
Stemberg. La feoria de Royce y Powell. Principales procesos cognitivos. (Guia de estudic, tema 5).

TEMA 6 EL SISTEMA AFECTIVO-MOTIVACIONAL, Modeles factoriales de la personalidad. B modelo de los cinco factores. La
interpretacion de los factores. Consideraciones tedricas en tomo al modele. (Gufa de estudio, tema 6).
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TEMA 7: EL SISTEMA EMOCIONAL. Bases biologicas. Estudio psicoldgico de las emociones. Emaciones y personalidad. (Guia
de estudio, tema 7).

TEMA 8: EL PATRON DE CAMBIQ Y EL ESTILO PSICOLOGICO. Bl enfoque del cambio, Qué supone el énfasis en el enfoque del
cambio. El estile como concepto fundamental e integrador de diferencias. (Guia de estudio, tema 8).

TEMA 9: LOS ESTILCS COGNITIVOS. Definicion. caracteristicas v principales dimensiones. Dependencia -independencia de
campo. Controles cognitiv os. (Guia de estudio, fema 9).

TEMA 10: EL SISTEMA AMBIENTAL DEL INDIVIDUO. Conceptos bbésicos. Bl sistema ecoldgice-cultural. La situacidén come
contexio de la conducta, (Guia de esfudio, tema 10).

Parle tercera: DIFERENCIAS ENTRE INDIVIDUOS Y ENTRE GRUP O

TEMA 11: DIFERENCIAS INDIVIDUALES ¥ PROCESOS PERCEPTIVOS. Causas de las diferencias individuales en percepcién.
Diferencias de corta duracion. Diferencias de larga duracion, Ceguera y sordera. (Guia de estudio, tema 11).

TEMA 12: DIFERENCIAS INDIVIDUALES EN COMPORTAMIENTO CREATIVO. Bl concepto de creatividad. Teorias scbre la
creatividad: individuo y products. [dentificacidn de la creatividad. Desamollo de la capacidad creativa. (Guia de
estudio, tema 12).

TEMA 13: INDIVIDUQS EXCEPCIONALES: LOS MINUSVALIDOS PSIQUICOS. Concepto y clasificaciones de la deficlencia mental.
Eficlogia. Incidencia y prevalencia. Caracteristicas de los deficientes mentales. Concepto de inteligencia y
deficiencia mental, Procesos cognitivos en la deficiencia mental. Metacoegnicidn, aprendizoje y generalizacion en
la deficiencia mental. (Guia de estudio, fema 14).

TEMA 14: DIFERENCIAS ENTRE SEXOS. Lat Psicologia Diferencial sexual. Explicaciones y consecuencias de las diferencias
genéricas, (Guia de estudio, fema 18).

TEMA 15: LA DIVERSIDAD CULTURAL: ETNIA, CULTURA Y LENGUA., Elmodelo fransculturcl de Berry. Unidades de andlisis para la
comparacion transculturat. La etnicidad. Etnias v lenguas. Lengua y cultura. B bilinglisme. La educacion
multicultural y muitiingUe. {(Guia de estudio, fema 20).

TEMARIO DE CLASES PRACTICAS

INTRODUCCION

1, - El investigodor diferencial
1.1. - Bercicio vitual de chservacién natural de las diferencias.

1.2. - Pautas de observacién de diferencias.
1.3. — H grupc de observadores.

2, - El gutoconocimiento

INVESTIGACION DE TRES PERFILES SISTEMICOS
3. - investigacién del sistema cognitivo
3.1. - La capacidad personai de observacién.
3.2. - Percepcion y atencidn.
3.3. - El cociente inteleciual.
3.4. - Procesos de comprensidn verbal.
3.5, - Estilos de aprendizaje.
3.4, - Dependencia-Independencia de campae.
3.7. - Diferencias en cregtividad.
4.- Investigacién del sistema afective- motivacional
4.1. - Autecencepio y perfil de la personaiidad.
4.2, - Afectividad positiva y negativa.,
4.3. - Los valores nterpersonales,
4.4, - Ei estrés desde el punto de vista transaccional,
4.5, - Esirategias de afrontamiento.
4.6. = Recursos personales frenie at estrés. Facteres salutcgénicos y de vulnerabilidad. Auicestima y auteeficacia.
5. - investigacién del sisfema ambiental def individuo '
5.1. - Bl clima social familiar.
5.2, — El clima sociai de o clase.
6. - Sinfesis v andilisis de datos, | refacién e |

BIBLIOGRAFIA

Manual para clases tedricas y practicas

ALONSO MONREAL, C. Y CORBALAN BERNA F. J. (1997): Psicclogia Diferencial. Guia de estudio. Murcia. Diego M arin,
ALONSO MONREAL, C., CORBALAN BERNA, F.J. {1999): Guia de estudio complementaria y Cuademao de practicas
{manuscrito).

Otros manuales para clases tedricas y praciicas

[{Citemos aqui ios principaies y mds actuales. Encontrard una fista mds amplia en I Guia de estudio)

AMELANG, M.; BARTUSSEK, D.{1984): Psicalogia Diferencial e investigacion de la personalidad . Barcelena. Herder.
ANDRES PUEYO, A. [1997): Psicologia Diferencial. Maarid. MeGraw-Hill.

BUSS, A.R.; POOLEY, W, {1979): Diferencias individuates: rasgos y factores, México. El Manual Modsernc.

COLOM MARANON, B.R. [1998): Psicologia de las Diferencias Individuatles. Teoro y Prdctica, Madrid. Pirdmide.
JUAN ESPINOSA, M.; COLOM MARARION, R, [1989): Fsicologia Diferencial y Cognicion. Valencia. Promolibre.
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JUAN ESPINOSA, M.; COLOM MARARION, R.; QUROGA, M.A. {1996}: La prdctica de la Psicologia Diferencial en industria y
organizaciones. Madrid. P irdmide.

JUAN ESPINOSA, M.; COLOM MARARON, R.; QUIROGA, M.A. {1997): La prdctica de la Psicologia Diferencial en ed ucacicn,

clinica y d eportes,

MINTON, H. L.; SCHNEIDER, F. W {1980): Differential Psychology. Monterrey, Cal.: Brooks/Cole Publishing co.

REUCHLIN, M, Ei $72):La Psicologia Diferencial. Madrid. Studium.

RODRIGUEZ DIAZ, F. J.; GROSSI, F. J. {1990): Marco de estudio de ias Diferencias Individuales, Perspectiva de o
Individualdad. Oviedo. Serv kcio de Publicaciones de la Universidad de Oviedo.

SANCHEZ CANOVAS J.(1984): El marco tedrico de la Psicologia Diferencial. Yealencia. Promolibro.

SANCHEZ CANOVAS, J. Y SANCHEZ LOPEZ, M®. PILAR {1994Y): Psicologia Diferencial: Diversidad e individualidad humanas,

_ Centro de Estudios Ramdn Areces, 5.A., Madrid.

SANCHEZ CANOVAS, J. Y SANCHEZ LOPEZ, M°. PILAR {1994): Psicologia Diferencial: Diversidad e individualidad hurnanas,

Practicas. Centro de Est udlios Ramidn Areces, S.A., Madrid.
-WILLERMAN, L. (1979): The psychology of individual and group differences. San Francisco: Freeman and Co.

Lecturas
La Guia de estudio ofrece sugerencias bésicas de lecturas y bibliografia complementaria para cada uno de los
temas.
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30 Psicopatologl'a General

Tipo: Obligatoria

Ciclo: 1° Duraclén: Cuatrimestral {primer cuatrimestre)
Cédigo: 0932 Crédites LRU: 5,5 Cr. Totales (3 Cr. Tedricos; 2,5 Cr. Practicos)
Grupos: 2 Estimacién de volumen de trabajo del alumno (ECTS): 134

Pédgina web de |a_asignatura; En preparacién

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Antonio Riquelme Marin
Departamento: Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos
Formas de Contacto: Despacho: 3.47 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968363973 (en horario de tutorias)
e-mail: Riguelme@um.es
Horario de atencién presencial a alumnes: Lunes 9-2
Profesor/a: Encarna Fernandez Ros .
Departamento: Personalldad, Evaluacién y Tratamiento Psicologicos
Formas de Contacto: Despacho: 3.44 {en horario de tutorias}
‘ Teléfono: 968398768 (en horario de tutorias)
e-mall: encarnaf@urm.es

Horarlo de atencién presencial a alumnos: Lunes 9-2

Presentacion

Esta asignatura se propone alcanzar dos objetives fundamentales: E| primero de estos objetivos es realizar
una delimitacién conceptual sobre la psicopatologia como disciplina cientifica y come objete de conocimiento.
En la consecucion de este objetive, se desarrollarg una fundamentacién cientifica y metodologica de la
Psicopatologia.

El segundo cobjetive, que pretendemos aicanzar es el de presentar de forma analitica y comprensiva la
fenomenoclogia de los procesos que subyacen a los estados psicopatolégicos. El conocimiento sobre la
naturaleza de la alteraciones de estos procesos , vy la capacidad para poder detectarlas y establecer las
interacciones que pueden presentar entre sf, sera un punte de partida obligado para la comprensién de los
distintos cuadros psicopatoldgicos, cuyo estudio a distinto nivel, serd objeto de diversas asignaturas que el
alumno abordara con posterioridad a lo largo del programa de estudios de Psicologia.
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Los conocimientos previos para un desarrollo adecuado del presente programa, tienen que ver con las
sigulentes dreas;

- Metodelogia de las cienclas

- Modelos de psicolagia

- Sistemas de evaluacion en psicologia
- Procesos psicoldgicos baslcos

Co mpete_ncias

competencias transversales, Entre las mas importantes pueden desatarcarse:

*Competencias instrumeniales de caracter cognitivo (resolucidn de problemas, andlisis y sintesis, toma
de decisiones, comunicacién oral y escrita, y organizacion y planificacion.

*Competencias personales: compromiso ético, frabajo en equipe, relaciones interpersonales y en menor
medida, trabajo en equipos interdisciplinares y razonamiento critice.

*Competencias sistémicas como mantener actualizadas las competencias y en menor medida, adaptarse
a nuevas situaciones e interés por la calidad de la propla actuacion.
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* Otras competencias, como autocritica, conocer las propias competencias y limitaciones y asumir
responsabilidades.

competencias especificas. El alumno debera se capaz de hacer converger toda la informacién tedrica y
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global de la que dispone sobre teorfas y sistemas de psicologia, asi como los conocimientos
epistemolagicos y metodolégicos, en su aplicacién al estudio del caso concreto. La principal competencia
especifica a trabajar en esta asignatura, sera que el alumno sea capaz de elabarar un psicopatograma, y
manejar los principales sistemas de diagndstico clinico. A partir de estos recursos, se podra hacer una
valoracion exhaustiva de las necesidades del paciente/cliente, asi como de las técnicas de abordaje que
en su caso se estime oportuno establecer. {Evidentemente, la elaboracién y aplicacion. de. programas
especificos para algun tipo de intervencion, seran competencias que- el alumno dehers adquirir en otras
asignaturas afines de la titulacién). Juntc a las obligaciones deontoidgicas, el alumno debe de poder
analizar las necesidades y demandas de los destinatarios y las competencias de comunicacién (elaborar
informes orales y escrito, seguido de proporcionar retroalimentacion.,

Finalmente, serd importante que el alumno sea capaz de hacer un manejo reflexivo 'y critico de
conocimientos epistemoldgicos v metodoldgicos de la disciplina psicologica con relacion a la Salud
Mental del ser humano

Contenidos

Contenidos Teéricos

Parte I: INTRODUCCION

Tema 1. CONCEPTO Y OBJETQ DE LA PSICOPATOLOGIA.. 1.1, Concepto de Psicopatologia. 1.2. Criterios en
Psicopatologla.

Tema 2. MODELOS EN PSICOPATOLOGIA. 2.1. Modelos en Psicopatologia. 2.2, Modelos y realidad clinica.

Tema 3. TEORIA DEL DIAGNOSTICO EN PSICOPATOLOGIA. 3.1. Conductas, Signos y Sintomas. 3.2. Sistemas
de evaluacidn . 3.3. E! proceso diagndstico. 3.4. Validez Diagndstica. 3.5. Fiabilidad Diagndstica. 3.6 Analisis
funcional ¥ Fenomenologia. , i

Terma 4. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN PSICOPATOLOGIA. 4.1, La investigacidn en psicapatologla.
4.2, Niveles de investigacion. 4.3, Investigacién experimental. 4.4. Investigacion clinica. 4.5. Investigacion
epidemiolégica. 4.6, Problemas de la investigacion en Psicopatologia

Parte II: Fenomenolog(a, analisis y procesos psicopatoléglicos especlficos.
Tema 5. PSICOPATOLOGIA DE LA CONCIENCIA. .

Tema 6. PSICOPATOLOGIA DE LA ATENCION Y LA PERCEPCION.

Tema 7. PSICOPATOLOGIA DEL PENSAMIENTO Y DEL LENGUAJE.

Tema 8. PSICOPATOLOGiA'DE LA AFECTIVIDAD.

Tema 9. PSICOPATOLOGIA DE LA MEMORIA.

Parte III: Psicopatologia Clinlca. ) .
Tema 10. INTRODUCCION A LA PSICOPATCOLOGIA CLINICA. 10.1 Trastornos dei estado de animo. 10.2.
Trastornos por ansiedad. 10.3. Esquizofrenia y otros Trastornos Afines. 10.4. Otros Trastornos Psicoldgicos.

Contenidos Practicos

Valoracidn de criterios de Psicopatologia

Aplicacién clinica de modelos en Psicopatologia
Investigacion en psicopatelogia

Psicopatologia de la conciencia

Psicopatologia de la atencion y percepcion

Psicopatoiogia del Pensamients: Trastornos del contenido.
Psicopatologia del Pensamiento: Trastomos del curso-forma
Psicopatologia de Ia afectividad: Estado de d@nimo deprimido
Psicopatoiogia de la afectividad: Estado de &nimo eufbrico
Psicopatologia de |la afectividad: Estado de animo ansioso
Psicopatograma de casos clinicos.
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Métodos docentes y estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)
A lo largo del curso, se facilitardn referencias bibliogréficas especificas sobre cada uno de los temas. De esta
forma, el alumno podra trabajar previamente sobre los contenidos del programa, poslbillténdose con eflo su
participacién activa durante las clases.
Cronograma de actividades
Pendiente fijar dia Tema 1
1 24 sep - 28sep 2 Apertura del
Curso
2 : 1oct-5o0ct 2 Tema 1
) 12 Fiesta Nacional Tema 2
3 Boct-120ct 1 de Espafia
4 1S5oct-1%0ct 2 Tema 2
w220t~ 26 0ct 2 Tema 3 Practica 1
1 Todos les Tema 3 Practica 2
6 29 o0ct-2nov 1 Santos
7 4 Snov-9nov 2 Tema 4 Practica 3
5 8 12 nov - 16 5 Tema 4 Practica 4
p nov
L>) .
g 9 19 nov - 23 5 ' Tema 5 Practica 5
3 nov i
3 : ’
2 10 26 nov ~ 30 5 Tema 6 Practica 6
i nov
C>1
8 6, Dia de fa Tema 6 Practica 7
& Constitucian
i 11 3 dic - 7 dic 1 Espanola
g 8, Inmaculada
£ Concepcién
E 12 10 dic - 14 dic 2 Tema 7 Practica 8
5 13 17 dic - 21 dic 2 Tema 8 Practica 9
E Vacaciones de .
f Navidad 22dic-6ene -
% 14 7ene-1lene 2 Temas 9 Practica 10
% 15 14 ene - 18 5 Temas 10  Practica 11
3 ene
s TOTAL DiAS: 27
£
e
:
g
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Evaluacién del aprendizaje

La evaluacién, se realizard un Unico examen a final de cursa, tipo prueba objetiva. La puntuacion de dicho examen
sera complementada por el rendimiento del alumno en otras actividades a lo largo del curso. 4

En la calificacidn final se tendran en cuenta:

- Asistencla y participacion activa del alumno en las clases. . f
- Rendimiento en trabajos y seminarios
- Puntuacion obtenida en el examen final

Para la calificacion en exdmenes de Septiembre y Extracrdinarios se tendrd en cuenta exclusivamente la puntuacién
que el alumno obtenga en la prueba objetiva.

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

American Psychiatric Association (2002). DSM-IVTR: Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales.
Barcelona: Masson. :

Belloch, A., Sandin, B. y Ramos, F. (Eds) (1994) Manual de psicopatologia. {2 vol}. Madrid: McGraw-Hill.

Caballg, V.E., Buela-Casal, G. y Carrobles, J.A. (Eds) (1996). Manual de psicopatologia y trastornos psiquidtrices. (2
vol). Madrid: Siglo XXI.

Davison, G. y Neale, J, (1999). Psicologia de la conducta anormal. México: Limusa-Wiley.
Equiluz, 1. y Segarra, ). (2005). Introduccién a |a Psicopatologia. Barcelona: Ars Médica
Frieedman, A., Kaplan, H., y Sadock, B. (Eds). (1992). Tratade de psiquiatria. {2 vol). Barcelona: Salvat.

Fuentenebro, F. y Vazquez, €. (Eds) (1990). Psicologia médica, Psicopatologia y Psiquiatria. (2 vol). Madrid: i
McGraw-Hill.

Lemas, S. (2000). Psicopatologia general. Madrid; Sintesis

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

Mesa, P. (1999). Fundamentos de Psicopatologia General. Ediciones Pird _mlde. S.A. |

Vallejo, 1. (Ed.) (2006). Introduccién a la Psicopatologia y la Psiquiatria. Barcelona: Masson.

=ES,0=ACCV,0U:

Bibliografia complementaria

A lo largo del Curso ser facilitard bibliografia especifica.
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30  PSICOLOGIA CLINICA

Tipa: Obligatoria

Ciclo: 1¢ Duracién: 2° cuatrimestre
Cédigo: 0913 Créditos LRU: 4,5 Cr. Totales (2.7 Cr, Tedricos; 1.8 Cr. Practicos)
Grupos: 2 Estimacion de volumen de trabajo del alumno (ECTS): 109

Pagina web de la asignatura: En SUMA

Informacién general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/fa: Encarna Fernandez Ros
: Departamento: Personalidad, Evaluacidon y Tratamiento Psicolégico
Formas de Contacte;: Despacho: 3.44 (en horarlo de tutorias)
Teléfono: 968398768(en horario de tutorias)
e-mail: encarnaf@um.es
Horario de atencion presencial a alumnos: lunes 10 - 14h; jueves 11-12h
Profesor/a: José Buendia Vidal
Departamento: Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico
Formas de Contacto: Despacho: 3.1
Teléfono: 968363463

Horatio de atencién presencial a alumnos: Jueves 9-15h.

Presentacién

Esta asignatura se propone alcanzar los siguientes objetivos fundamentales:

» Introducir al alumno en el conocimiento de la Psicologla Clinica como una disciplina cientffico-profesional
con historia e identidad propias.
e Dar a conocer al alumno una visién integradora de todes los conocimientos que hasta el momento ha ldo
adquiriendo en la Tltulacion sobre contenidos en Evaluacién, Psicopatologia, Psicologfa Evolutiva, Psicologia
de la Personalidad, Psicobiologia, etc., para afrontar los objetivos de la Psicologia Clinica: evaluacién,
diagndstico, intarvencidn e investigacion de los procesos de salud y enfermedad. .
» Sensibilizacién det alumne hacia los problemas de enfermar humanos, profundizando en la comprensién
psicolégica de dichos problemas, asi como en el analisis de las aspectos psicopatolégicas.
= Reconecimiento vy diferenciacion de los diferentes trastornos, asl como elaboracidn de juicios prondsticos
y evolutivos de los mismas.
» Adquisicion de conocimientos y actitudes a tomar frente a las problematicas sociales y los problemas de
salud mental.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;
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Es importante que el alumno conozca y maneje las clasificaciones actuales sobre los trastornos mentales:
DSMIV-TR.

Conocimientos Previos

Los conocimientas previos para un desarrollo adecuado del presente programa estin relacionados con las
siguientes materlas:

-  Psicologia del desarrolio

- Ewvaluacién Psicoldgica

- Psicologia de la Personalidad
- Psicopatologia General

- Historia de la Psicologia
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Competencias

Competencias Transversales/Genéricas
Entre las mas impeortantes se destacaria:

- Compromiso ético.

- Aprendizaje auténomo.

- Capacidad de analisis y sintesls.
- Toma de decisiones.

- Trabajo en equipe

Competencias Especificas de la asignatura

- Adquirir los conocimientos y destrezas que se requieren para intervenir en el contexte de la Psicologia
Clinica.

- Identificar las caracteristicas relevantes def comportamiento de los individuos y grupos, sus problemas y
necesidades, asi como planificar y ejecutar las intervenciones adecuadas.

- Conocer los procesos y etapas pr‘lnclpéles del desarrollo psicolégico a lo large del cicle vital en sus
aspectos de normalidad y anormalidad.

- Conocet el marco legal que regula la practica profesional y ajustarse a los principios éticos y al codigo
deontoldgico de la Psicologia.

- Analizar e interpretar los datos cuantitativos y cualitativos procedentes de las investigaciones, informes y
trabajos-en Psicologia

- Valorar y apreciar las aportaciones que proporciona la investigacién cientifica al conocimiento y fa
practica profesional.

- Promover e incidir en la salud, la calidad de vida y bienestar de los individuos, grupos, comunidades y
organizaciones.

Contenidos

Contenidos Tedricos

Tema 1. Concepto y objeto de la Ps:colog:a Clinica.- Desarrollo histérico. Delimitacion conceptual. Funciones.
Formacién.

Tema 2. Modelos actuales en Psicologia Clinica.- E| concepto de enfermedad mental o de conducta patoidglca.
El modele médico. El modelo psicodinamico. Los modelos conductistas. Modelo fenomenoldgico. Medelos sociales.
Modeio cognitivo.

PARTE PRIMERA: ESTRES Y SALUD.

Tema 3, Ffectos del estrés.- El estrés psicosocial y sus consecuencias. Sucesos vitales. El estrés diario. El estrés.
laboral. E) estrés familiar, Estrés en nifios y adolescentes.

Afrontamiento del Estrés, - Estilos de afrontamiento. Estrategias basicas de afrontamiento. Variables disposicionales.
El Apoyo Social. :
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SEGUNDA PARTE: ALGUNAS ESTRUCTURAS PATOLOGICAS
Tema 4. Distribucién de los trastornos neuréticos en las clasificaciones actuales.

Trastornos de ansiedad. Trastorno de Panico, Trastorno de ansiedad generallzada, Agorafobia, Fobia
especifica, Fobia social, Trastorno obsesivo compulsive, Trastorno por estrés postraumatico, Trastorno de
ansiedad inducido por sustancias, Trastorno de ansiedad debido a una enfermedad médica. Etiopatogenia

Trastornos somateformes. Trastono de somatizaclén, Trastomo de conversidn, Trastomo por dolor,
Hipocondria, y Trastormo dismérfico corporal. Etiopatogenia e Intervencion,

Trastornos disociatives. Amnesia disoclativa, fuga disociativa, Trastornoe de identidad disoclative vy
Trastorno de despersonalizacion. Etiopatogenia.

Tema 5. Trastornos alimentarios.
* Angrexia narvigsa
=« Bulimia nerviosa.

Tema 6. Trastornos sexuales y de la identidad sexual,
= Normal o patolégico en las conductas sexuales.
= Trastornos de la identidad sexual.
s Disfunciones sexuales: Trastornos del deseo sexual, Trasternos de la excitacién sexual, Trastomos del
orgasmo y Trastornos sexuales por dolor,
= Parafillas: Exhibiclonlsmo, Fetichismo, Frotteurismo, Pedofilia e Incesto, Masoquismo sexual, Sadismo
sexual, Fetichismo transvestista y Voyeurismo.

TERCERA PARTE: LA INTERVENCION CLINICA

Tema 7. Intérvencidn clinica.- Momentos de la intervencidn. Niveles de intervencion. Areas de intervencién.
Lugares de intervencién. Principales técnicas y procedimientos de intervencién. La entrevista clinica,
consideraciones generales. 1.a relacién cifnico- paciente.

Tema 8. Etica.e intervencién en Pslcologia clinica.

Métodos docentes y estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)
Clases tedricas

En las primeras clases se planteara el desarrollo del curso, los sistemas de trabajo, evaluacion, etc., con el fin de
gue se maticen y concreten los aspectos que puedan resultar més cuestionables,

Para conseguir unas clases activas desde el inicio del curso, se intentara impartir ta parte tedrica del programa con
la mayor participacion del alumnada.

Clases practicas

El programa de practicas se realizara paralelamente a las clases tedricas. La metodologia seguida en las clases
practicas se centrard en anallsis de casos clinices, andlisis y discusién de videos sobre diferentes temdticas, trabajo
en grupo con relaclén a documentos suministrados a los alumnos y de contenides relacionados con la parte tedrica
del temario.

Todos los contenidos abordados en las clases practicas se consideran material para examen final.
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C.ronograma de actividades

4

Vacaciones de
Semana Santa

5
&

10

11

12

13
14
15

TOTAL DIAS:

18 feb - 22 feb
25 feb - 29 feb

3 mar -7 mar

10 mar - 14
mar
17 mar - 29
mar

31 mar - 4 abr

7 abr - 11 abr
14 abr - 18
abr

21 abr - 25
abr

28 abr - 2 may

5 may - 8 may

12 may - 16
may

19 may - 23
may

26 may - 30
may

2 jun - 6 jun
9 jun - 13 jun

1 1, Dia de! Trabajo

9, Diade la
Regién
30

Evaluacién del aprendizaje

Tema 1
Fema 1
Tema 2

Tema 3

Tema 3
Tema 4

Tema 4

Tema 4

Tema 5
Tema 5

Tema 6

Tema 6

Tema 7

Tema 7

Temas 8

Practica 1

Practica. 2

Practica 3
Practica 4

Practica 5

Practica 6

Practica 7
Practica 8
Practica 9

Practica 10

Practica 11

Practica 12

La evaluacién de los conocimientos adquirldos a lo targo del curse se realizard mediante un examen tipo test, que
constard de preguntas correspondientes a la parte tedrica y preguntas correspondientes a la parte practica.

Las actividades practicas voluntarias propuestas durante el curso (Realizacidén y exposicidn de trabajos, seminarios,
etc.) serdn evaluadas, v se utilizardn para mejorar !a calificacion final de la asignatura, excluido la calificacién de

SUSpenso.
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Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

Buendia, 1. (Ed) (1991). Psicolegia Clinica y Salud. Desarrollos actuales. Universidad de Murcia.
Buendia, ). (Ed) (1993). Estrés y Psicopatologia. Madrid, Piramide.

Buendia, J. (Ed) (2004} 22 edicién. Psicopatologia en nifios y adolescentes. Madrid, Pirdmide.

Buendla, J. (Ed) (1999). Psicologia Clinica: Perspectivas actuales. Madrid, Pirdmide.

Buendia, 1. (2007) 22 edicién. Vivir con Estrés. Madrid, Espasa Calpe.

Barlow, D. H.; Durand, V. Mark. (2003). Psicopatologia. Themson.

Caballo, V.E., y Buela-Casal,G. (Eds) (1996). Manual de psicologia clinica aplicada. Madrid: Siglo XXI.
DSM IV- TR {2002). Manuaf diagndstico y estadistico de los trastonos mentales. Barcelona: Masson.
Belloch, A.; Sandin, B. y Ramos, F. (Eds) (1994). Manual de Psicopatologia. (2 Val} Madrid; McGraw-Hill.

Bibliografia complementaria

Freud, S. {1981). Obras completas. Amorrortu.
Hales, R. E.; Yudofsky, 5.C.; Talbott, J.A. DSM-IV. Tratado de Psiquiatria. Masson, 2000.
Vallejo, J {Ed.) (1998) Introduccién a la Psicopatologia y la Psiquiatria. Barcelona: Masson.

Entrevista clinica estructurada para los trastomos del eje I de! DSM-IV, Versién clinica. (SCID-I) (1999). Barcelona:

Masson.
Libro de casos DSM-IV-TR. (2002). Barcelona: Masson

Nota: Bibliografia especifica sobre cada tema, se dard a lo large del curso,
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. 30 Diserios de investigacion aplicados en Psicologia

Tipo: Troncal
Periodicidad: Segundo Cuatrimestre
Créditos: 7.5 Créditos Totales (4.5 Créditos Tedricos; 3 Créditos Practicos)

Ciclo: 1°
Cddigo: 0934

Informacion general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: MANUEL ATO GARCIA (Catedratico de Universidad)
Departamenta: PSICOLOGIA BASICA Y METODOLOGIA
Formas de Contacto: Despacho: 1.30 (en horario de tutorias)
Teléfono: 968 363477 (en horario de tutorias)
Tutorlas SUMA Campus Virtuai

e-mail; Matogar@um.es

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Se pondra a disposicion de los alumnos extranjeros bibliografia en inglés,

A los alumnos con necesidades educativas especiales se les facilitard, en la medida de o posible, tanto el
estudio de la asignatura como la realizacion de las actividades prdcticas poniendo a su disposicidn los materiales
adaptados a sus necesidades.

En ambos casos se hara Ihincapié en gue los alumnos hagan uso de las tutorias personalizadas de forma
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periddica.

Objetivos

A contlnuacién se detallan los objetivos y las competencias gue se pretenden conseguir en ef desarrollo de la
asignatura (extraidas y adaptadas del listado de Directrices Propias de Grado de Psicologla ~-DPGP-, aprobado

por el Consejo de Coordinacién Universitaria en 2006), que son las siguientes:

1. Objetivos.
a) Cognitivos

Ga: Conocer los conceptos de disefio y andlisis méas usuales en Psicologia, .

11a: Conocer los procedimientos para el modelado estadistico de datos empiricos.

11b: Conocer los métodos gue permiten interpretar dates desde la teorfa psicolégica.

11ic: Proporcionar un conocimiento basico de uno de los paquetes estadisticos mds habituales en la
investigacién psicoldgica (SPSS).

b) Procedimentales

12a: Elegir, utilizar e interpretar las pruebas estadisticas mas usuales en funcién de! disefio de
investigacion,

12b: Interpretar y valorar los resultados de los andlisis estadisticos en informes aplicados y de
investigacion. -

12¢: Ejercitar el razonamiento matemdtico-estad{stico en Psicologia.

12d: Disefiar una investigacién psicolbgica y analizar los datos empiricos resultantes.

¢) Actitudinales

11d: Fomentar el interés por el modelado y el andlisis de los datos y su utilidad para la investigacién
psicologica.
12e: Evaluar criticamente las conclusiones psicolégicas a partir de los resultades empiricos.
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2. Competencias.
a) Competencias relativas a conocimientos basicos y especificos de fa formacion en Psicologia

- Conocer los distintos disefios de Investigacion y los procedimientos de formulacién y contraste de hipotesis

(competencia n® 6, DPGP, 2006). De esta competencia se formaran en esta asignatura los siguientes aspectos:

6a: Conocer [os conceptos de disefio y andlisis mas usuales en Psicologia (objetivo cognitivo) !
6b: Conocer y saber aplicar las metodologias cientificas mas usuales en Psicologia (competencia cognitiva de intervencitn) ‘

6¢: Conocer distintos disefios de investigacion para el trabajo del profesional (competencia cognitiva bésica)

b) Competencias instrumentales y fransversales _ {

- Analizar e interpretar los datos cuantitativos y cualitativos procedentes de las investigaciones, informes y trabajos en
Psicologia (competencia n® 11, DPGP, 2008). De esta competencia se formarin en esta asignatura Ios siguientes aspectos:

11a: Conocer los procedimientos para el modelado estadistico de datos empiricos {objetivo cognitiva)

11b: Conccer los métodos que pemiten interpretar datos desde la teoria-psicologica. (objetivo cognitivo)

11c: Proporcionar un conocimiento basico de una de los paquetes estadisticos mas habituales (SPSS) (objetivo cognitivo}

11d: Fomentar el interés por el modelado y el analisis de los datos y su utilidad para la investigacion psicoldgica (objetivo acfitudinal).

11e, 15; Capacidad para interpretar resultados y generalizarios relacionandolos con resultados previos (competencia cognitiva de intervencion)

- Adquirir las destrezas necesarias para definir problemas, diseiiar investigaciones efementales, ejecutarlas, anafizar
estadisticamente los datos y redactar comectamente un informe cientifico (competencia n® 12, DPGP, 2006). De esta
competencia se formaran en esta asignatura los siguientes aspectos:

12a: Elegir, utilizar e interpretar las pruebas estadisticas mas usuales en funcian del disefio de investigacion. (objefivo procedimental)

12b: Interpretar y valorar los resultados de los andlisis estadisticos en informes aplicados y de investigacién. (obfetivo procedimental) '
12¢: Ejercitar el razoramiento matematico-estadistico en Psicologla. (objetivo procedimental)

124: Disefiar una investigacion psicolégica y analizar los datos empiricos resultantes {objetivo procedimental)

12e: Evaluar criicamente las conclusiones psicoldgicas a partr de Jos resultados numéricos {objetivo actitudinal)

12f, 13: Capacidad para delimitar el problema de investigacion y buscar la informacidn relevante (competencia cognitiva de intervencian)
12g, 14: Capacidad para establecer y refutar hipotesis de trabajo {competencia cognitiva de intervencion)

12h, 16: Tener |a capacidad de vatorar los procedimientos ulilizados para obtener datos psicolégicos relevantes (competencia cognitiva de
intervencion) {
12i, 23: Habilidad para captar problemas e interés por plantear una sclucion {competencia cognitiva de intervencion) '
12j, 24: Facilidad para generar ideas nuevas y soluciones ante problemas da interés para la Psicologia {compatencia cognitiva de
intarvencion) ]
12k, 25: Habilidad para resolver el problema desde nuevas y diferentes parspectivas (competencia cognitiva de intervencién) |
121, 55: Manejo de la informatica e Internet como usuario (competencia especifica y transversal}

12m, 56: Conocer y saber manejar algiin programa estadistico de uso habitual en Psicologia {competencia especifica y transversal)

12n, 81: Aprender a identificar y definir los problemas psicolégicos en los diferentes ambitos apficados. (competencia cognitiva basica)

120, 82: Saber definir los objetivos de una investigacion psicolgica. {competencia cognitiva basica)

12p, 80: Saber aplicar disefios de frabajo o investigacion que pemitan deducir resuitados psiceldgicamente refevantes (competencia cognitiva
basica)

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;
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" - Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia con capacidad de andlisis critico y de sintesis, asi
como mantener actualizados los conocimientos y destrezas propios de la profesién (competencia n® 13, DPGR, 2006). De
esta competencia se formaran en esta asignatura los siguientes aspectos: ‘
13a, 16 Interés por el aprendizaje, la puesta al dia y la fomacion continua (competencia motivacion y valores} {
13b, 18: Transferancia y uso flexible del conocimiento {competencia cognitiva de infervencion) ‘
13c, 55: Manejo de [a informatica e Intemet como usuarie (competencia especifica y transversal)
13d, 68: Desarrollar habilidades de planificacian, control y evaluacién del progreso del propio aprendizaje.(competencia cognitiva basica) ,
13e, 89: Desarrollar la capacidad de adquirir conccimigntos desde textos y discursos y organizar 1a informacion. (competencia cognitiva ’
basica . :
13f, 7()): Saber analizar, sintetizar y resumir la informacion procedente de textos cientificos y profesionales (competencia cognitiva basica)

- Comprender y ser capaz de efaborar informes orales y escritos (competencia n® 14, DPGP, 2008). De esta competencia se
formaran en esta asignatura los siguientes aspectos;
14a, 55: Manejo de la informatica e Internet como usuario {(competencia especifica y transversal)
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14b, 64: Saber comunicar resultados psicoldgicos de forma oral adecuando la presentacion al destinatario/os de la misma (competencia
especifica y transversal)
14c, 65: Dominar técnicas de presentacion de datos (crales, informaticos, ofro tipo de tecnolagias). {competencia especifica y fransversal)

- Valorar y apreciar las aportaciones que proporciona la Investigacién cientifica al conocimiento y la practica
profesional. {competencia n® 15, DPGP, 2008). De esta competencia se formaran en esta asignatura los siguientes aspectos:
15a, 4: Otorgar valor al conocimiento cbfenido a partir de las distintas metodelogias cientificas (competencia motivacion y valores)
15b, 7: Interés por la investigacion y creacin de nueves datos en Psicologia, tanto como receptor o evaluador de Ias innovacicnes, como
usuario 0 como generador de las mismas {competencia motivacion y valares)

- Relacionar la Psacologla con otras disciplinas y trabajar en equipos muitiprofesionaies (competencia n® 16, DPGP,
2006). De esta competencia se formaran en esta asignatura fos siguientes aspeclos:

16a, 2: Tener presente la calidad del trabajo de otros profesionales de la Psicologia {competencia motivacion y valores)

16b, 47: Saber contribuir al trabajo en equipe (competencia social y cultural}

16¢, 50: Actitud de respeto a atras disciplinas cientificas (competencia social y cultural)

- Saber evaluar y analizar los resultados y la eficacia de las propias actuaciones en cualquiera de los ambitos de la
Psicologia {competencia n° 17, DPGP, 2006). De esta competencia se formaran en esta asignatura los siguientes aspectos:

17a, 1: Tener como meéta de actuacion la calidad del trabajo realizado (es decir, no solo trabajar de modo eficaz sino también del mejor modo
posible).(competencia motivaciones y valores)

17b, 2: Estar motivado para e! frabajo {competencia motivaciones y valores)

17¢, 18: Tener la capacidad de valorar y discutir el propio trabajo (competencia cognitiva de intervencion)

17d, 20: Autoconciencia del conocimiento adquindo y autoevaluacion de |as propias habilidades (competencia cognitiva de intervencion)

Contenid%&'}s (Programa de la asignatura)

Contenidos Tedricos
e

El temario def
e,

D1. Con ‘ i { disefj nvestigacié !

Paradigmas de la investigacién psicoldgica. Tradiciones de la investigacion experimental. Términos basicos de

metodologia de la investigacién experimental y cuasiexperimental, Validez de la Investigacion social aplicada.

Modelado estadistico. El modelo lineal cldsico. El modelo lineal generalizado. El modelo lineal mixto.

aslgnatura contiene 11 unidades didécticas y se describe a continuacion.

UD2. Modelos de regresién (I).
El modelo nulo. El modelo de regresion simple. El modelo de regresién muitiple. La incorporacién de predictores

analiticos en modelos de regresién. Tipos de codificacién.

El pro_blema de la multicolinealidad. €l andlisis de la mediacién. La evaluacién de un modelo de regresidn.

D4. M | NOQV, n.factor.
Modelo ANGVA de un factor con efectos fljos. Modelos ANOVA de un factor con efectos aleatorios, Comparacmnes
multiples entre medias de grupo. Andlisis de tendencias.

UDS, Modelos ANOVA factorial.

Modelos ANOVA factorial con dos factoresy efectos fijos. Modelos ANOVA factorial con dos factores y efectos
aleatorios o mixtos. Generalizacion a modelo ANOVA mas complejos. Modelos ANOVA factorial con tres factores.
Obtencion de los valores esperados de las medlas cuadriticas,

UD6. Modelos ANCOVA,
El modelo ANCOVA de un factor. Una estrategia de modelado. Extensiones de les modelos ANCOVA. Comparaciones

entre medias de grupc ajustadas.

UD7. Disefios completamente al rios y iergrquicos.
Conceptos basicos del disefio experimental. El disefio completamente aleatorio (DCA). DCA sencillo. DCA factorial,
DCA no equilibrado. El disefio jerarguico (DIE}. DJE con un factor anidado. DJE con dos factores anidados.
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uD48. Disefios de hlogues aleatorios y cuadrado latino, ' ' ' ‘ I
El concepto de blogueo. El disefic de blogues aleatorlos {(DBA). DBA no replicade. DBA replicado. Bloqueo y
ANCOVA: comparaclén de dos alternativas. El disefio de cuadrado latino (DCL). DCL no replicade. DCL replicado.

D9. Diseft i | ' .
El problema de las medidas repetidas. E! disefic de medidas totalmente repetidas {(DMTR). Técnicas de andlisis del
DMTR. DMTR con un factor intrasujetoc. DMTR con dos factores intrasujeto. Generalizacién de los DMTR.

El disefio de parcela dividida {DPD). El disefio de medidas parcialmente repetidas (DMPR). DMPR con un factor Inter
y un factor intrasujetos. DMPR con un factor inter y dos factores intrasujetos. Generallzacién del BDMPR. E| disefic de
cuadrade latino intrasujeto. El disefio cruzado.

UD11. Disefios cuasiexperimentales.
Disefios de grupo pretest-postest (DPP). Disefios con grupo control no equivalente (DCN) Disefio de dlscontmuldad
de la regresidn (DDR). Diseflos de series temporales interrumpidas {DST). :

Contenidos Practicos

UP1. Modelos de regresién y ANOVA de un factor,

UP2. Modelos ANOVA factorial y ANCOVA,

UP3. Disefios con aleatorizacion completa y restringida.
UP4. Disefios de medidas total y parcialmente repetidas.

Métodos docentes

Se desarrollardn las siguientes actividades a lo largo de! curso;

Clases magistrales (CMA). El objetivo de esta actividad es la presentacidn de algunos de los principales contenldos
de cada una de las Unidades Didacticas (UD) de que consta el curso. Para desarroilar esta actividad se utilizara
alternativamente cafidn de proyeccion y trasparencias en formato PDF junto con exposicidn en la pizarra.-Las
‘trasparencias se colgaran en SUMA Campus Virtual una vez acabadas las clases correspondientes a cada UD. Las
CMA se desarrellaran en el marco del aula en los.dos grupos previstas para la aslgnatura {os dias sefialados en el
cronograma de la asignatura gue se expone mas adelante. No es obligatoria la asistencia a las CMA para alumnos
que se acojan al sistema de evaluacion continua. Los alumnos que no sigan el sistema de evaluacidn continua
pueden asistir también libremente a las clases magistrales, Esta actividad no es evaluable.

Clases précticas de aula (CPA). El objetivo de esta actividad es la resclucidn de casos practicos de la asignatura en i
grupos reducidos (de 1 é 2 alumnos), que se fratardn en el marco del aula en las sesiones programadas en el .
cronograma de actividades durante los dos dias anterlores a las sesiones de evaluacidn que tendran lugar las

semanas 3, 6, 10 y 12. Tendran lugar los lunes y martes, de 9 a 11 horas para el Grupo B {Aula 1.3) y de 11 a 13

horas para el Grupo A (Aula 1.2). Con tai finalidad, el profesor cargara en SUMA la semana anterior una serie de !
ejercicios practicos resueltos y no resueltos que los alumnos deberdn preparar previamente al desarrolio de las

clases. Al menos uno de los ejerciclos practicos ne resueltos seré etiquetado como evaluabie. En el transcurso de

las clases, se resclveran durante la primera hora los ejercicios pricticos no resueltos y no evaluables (o, si se

precisa, incluso alguno de los ejercicios resueltos que planteen dudas por parte de los grupos) y durante la segunda

hora el/los ejercicio/s practico/s no resuelto/s y evaluable/s. Para participar, el/los grupo/s podra/n presentar

durante el descanso entre clases las soluciones propuestas para su evaluacién per parte del profesor y, una vez

presentados, se debatirdn las soluciones correctas en el marco de la clase, La evaluacién de un ejercicio préctico

marcado como evaluable serd de 0 (evaluacién negativa, con abundancia de errores), 1 (evaluacién aceptable, con i
algunos errores) ¢ 2 (evaluacién positiva, sin errores) puntos y supondra el incremento de tales puntos sobre ia
calificacion obtenida en la evaluacién préactica correspondiente a las sesiones de evaluacién programadas, Asl, si

para una sesion de evaluacién un alumno obtiene 4.75 puntos en la evaluacién practica y tiene un ejercicio practico.

evaluado con 2 puntos en las clases practicas obtendra al final una calificacidn de 6.75 puntos. :

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;
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(SPC). El objetivo de esta actlvidad es la discusidn de cuestiones de mds dificil
comprension de la asignatura en un marco mas interactivo. Para ello, una vez realizada la presentacion de las
unidades didacticas (UD), el profesor propondrd para su resclucidn 2 6 3 preguntas {8 a 12 ltems en total) del
mismo tipo que las empleadas en las pruebas de evaluacién tedrica de la asignatura que se realizardn las semanas
7 vy 14 y debatira interactivamente con los alumnos sobre las respuestas pertinentes y su justificacién
correspondiente. Esta actividad se desarrollard en el marco del aula les miércoles durante las semanas 2, 5, 9y 12
y tiene también cardcter evaluable. Para responder a cada pregunta podran participar un maximo de 3 grupos
reducidos (de 2 alumnos como maxime) que emitiran sus respuestas antes del debate de cada pregunta. Para su
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evaluacion cada pregunta se puntuard con 0 2 4 puntos en funcién del ndmery de items correctamente sefialados, vy
supondra el incremento de tales puntos sobre la calificacion obtenida en la evaluacién tedrica correspondiente a las
sesiones de evaluacion programadas.

Sistema ECTS.

Con arreglo al sistema ECTS (European Credit Transfer System), en el marce de la adaptacién de la universidad
espafiola al Espacio Europeo de Educacidn Superior (EEES), la carga de trabajo del alumne (en horas) en
actividades presenciales (clases, practicas, seminarios, etc.) y no presenciales (estudlo, preparacién de trabajos,
etc.) queda distribuida tal y como aparece en las dos tablas siguientes, segiin la modalidad de evaluacién escogida
por el alumno (tenlendo en cuenta que aproximadamente un crédito actual equivale a 25 horas de actividad
presencial y no presencial; una hora de actividad presencial tedrica conlleva 1.3 horas de estudio no presencial y
una hora de actlvidad presencial practica requiere una hora de preparacidn no presencial). En conjunto, la carga de
trabajo para el estudiante en ambas modalidades es de 187.5 horas (presenciales y no presenciales, tedricas y
practicas).

En la modalidad de evaluacién. continud, la carga derivada de las actividades tedricas es de 115.5 horas, de las
cuzies 45 horas son de clases presenciales (para exposicién y evaluacion) y 70.5 horas no presenciales de estudio
y aprendizaje auténomo, con arreglo a los parametros ECTS. En cuanto a las précticas en la modalidad de
evaluacién continua, en conjunto son 72 horas de carga de trabajo en el cuatrimestre, de las cuales 30 horas son
presenciales (para realizacién de las practicas y para su evaluacién) y 42 no presenciales de elaboracion y estudio,

Cuadro resumen de la carga de trabajo (en horas} del estudiante en la modalidad de evaluacion continua.

Actividad Presenciales No Presenciales Total carga trabajo

Clases de teoria: 45 70,5 1155
Exposicién teorla 43 0 43
Evaluacidn feoria 2 70,5 725

Practicas de clase 30 42 12
Realizacion practicas 22 0 22
Evaluacion pracficas 8 42 50

Total “» 75 1125 181.5

et

En lo” que respecta a los alumnos que escojan fa modalidad de evaluacién global, su carga de trabajo sera
la que aparece en la siguiente tabla. En conjunto, la carga de trabajo para el alumno {(en esta modalidad de
evaluacién global) derivada. de las actividades. tedricas es de . 103.5 horas, de las cuales 43 horas son de clases
presenciales (para exposicién) y 60.5 horas no presenciales de estudio y aprendizaje auténomo, con arreglo a los
pardmetros ECTS (1.3 horas no presenciales de estudlo por cada hora presencial) y 22 horas no presenciales para
el repaso del examen. En cuanto a las précticas en la modalidad de evaluacién giobal, en conjunto son 60 horas de
carga de trabajo en el cuatrimestre, de las cuales 22 horas son presenciales (para realizacidn de las practicas) y 38
no presenciales de elaboracién y estudio

Cuadro resumen de la carga de frabajo (en horas) del estudiante en ia modalidad de evaluacién global.

Actividad Presenciales No Presenciales Total carga trabajo
Clases de teoria y su estudio 43 605 103,5
Praglicas de clase y su estudio 22 38 60
Evaluacion y su preparacuﬁn 2 22 24

Total 67 120,5 1875

Evaluacion del aprendizaje

A. Sistema de evaluacién continua.

Para los alumnos que opten por el sistema de evaluacién continua se desarrollarédn los cuatro tipos de actividades
mencionados en el apartado anterior:

Clases magistrales (CMA)

Clases practicas de aula (CPA}
Seminarios de puesta en comdn {SPC)
Evaluacidn (EVAL),
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Se reallzaran un total de 8 sesiones de evaluacion, 6 practicas y 2 tedricas, en los dias sefialados en el cronograma

de actividades expuesto mas abajo. La asistencia a |las clases magistrales, seminarios de puesta en comuin y clases

practicas de aula es opcional, pero es ghligatoria la asistencia a las sesiones de evaluacién. La ausencita no )
justificada a alguna de las sesiones supondré la exclusién inmediata del sistema de evaluacidn continua. En el caso i
de alguna ausencia justificada, se permitira la continuidad del sistema pero se asignard la calificacién de 0 para la

evaluacién perdida y no sera recuperable.

Es importante notar que los alumnos que hayan sido admitidos para participar en el sistema de evaluacién continua {'
ya no podran examinarse en la convecatoria ordinaria de junio (examen programado para el 9 de julio).

B. Sistema de evaluacion global. -

Los alumnos que no deseen, 0 no les interese, acogerse al sistema de evaluacién continua podran realizar, en las

fechas asignadas para la evaluacién final ordinaria (9 julic) v extracrdinaria (1 de septiembre), una prueba cbjetiva

tipo V-F de 64 ftems y una prueba conceptual de 6 preguntas (mdaximoe: 70 puntos) mas una prueba practica de 10

cuestiones a resolver que se puntuarad con un maxime de 30 puntos. El tiempo total para realizar la evaluacién es !
de 2 horas y media. Los alumnos que opten por este sistema pueden asistir normalmente a todas las clases

magistrales, a los seminarios de puesta en comun y & las clases practicas de aula, pero no podran participar en las

sesiones de evaluacidn. ) ' )

C. Eleccion del sistema de evaluacion.

En la primera semana de clase, los alumnos deberan decidir libremente si se acogen o no al slstema de evaluacion i
continua. Para operar en el marco del aula a lo largo del curso, el nimero maximo de alumnos que se permitird

para el sistema de evaluacién continua sera de 75 alumnos por auta (maximo: 150 alumnos). El criterio diferencial

basico de admisldn para seqguir este sistema de evaluacidn es haber aprobadao las asignaturas de Estadistica y

Metodologia de primer curso y la asignatura de Modelos Estadisticos de segundo curso. El dia 28 de febrero se

publicard en SUMA el listado de los alumnos seleccionados para acogerse al sistema de evaluacion continua. Se

exchuirdn rigurosamente-del proceso a todos aquelies alumnas que al final de la primera prueba teérica parcial

(semana 7) no hayan acumulado un minimo de 20 puntos en el conjunto de las 3 evaluaciones realizadas.

‘D. Procedimiento

Se han previstoe un total de 6 evaluaciones de los materiales de la asignatura; 4 practicas y 2 teéricas, que /
tendrdn lugar en las fechas sefaiadas en el cronograma de actividades {semanas 3, 6, 7, 10, 13 y 14) las miércoles
de 9 a 10 (Grupo A) y de 10 a 11 (Grupo B) y en un aula que oportunamente se anunciard. Los materiales objeto
de las evaluaciones practicas utilizardn ejemplos similares a los empleados en las unidades didacticas v en las
clases précticas de aula, la mayorfa de elios se tomaran de la literatura de investigacién al uso en psicolcgla
aplicada, y en su mayoria constaran de una breve exposicién sustantiva, seguida (si es precise) de los datos
empiricos y/o salidas tipicas de ordenador con el paquete SPSS para presentar después las cuestiones a resolver.
Las evaluaciones practicas serdn individuales y constarén de entre 5 a 10 cuestiones que se deberan responder
brevemente, de acuerdo con las reglas que se explicaran durante las clases practicas de aula, durante un maxima
de 45 minutos. Cada cuestidn se puntuard individualmente, en funcién de la calidad de la respuesta, y en su
conjunto la prueba se valorard en una escala de 0 a 7.5 puntos. Durante la sesién de evaluacion los alumnos solo
podran disponer de calculadora, lapicero/boligrafo y las tablas estadisticas que se colgardn en red, y si se desea,
podran consultar un breve formulario personal. El listado con las calificaciones obtenidas en las evaluaciones
practicas se hara publico en SUMA ef viernes de la misma semana. El conjunto de las 4 evaluaciones practicas
programadas durante el curso suponen 30 puntos, lo que globalmente representa el 30% de la calificacién final de
la asignatura.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;
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En las semanas 7 y 14 se realizardn ademas sendas evaluaciones tedricas parciales de las unidades didacticas 1
a 6 el pimers y las unidades 7 a 11 el segundo durante un maximo de 45 minutos de duracién. Cada una de ellas
constard de una prueba objetiva {PO) de 32 subpreguntas tipc V-F, agrupadas en 8 preguntas generales con 4
subpreguntas cada una, que se evaluardn contabilizando aciertos menas errores, y una prueba conceptual (PC) de |
3 preguntas ablertas, cada una de las cuales se evaluard con un maxime de 1 punto. El conjunto de las 2 '
evaluaciones tedricas programadas durante el curso suponen 70 puntos (35 puntos por cada evaluaclén parcial), lo
que globalmente representa el 70% de la caifficacién final de la asignatura.

La calificacién final que cada alumno obtenga sera el resultado de sumar las puntuaciones aobtenidas en las
evaluaciones practicas {(maximo global: 30 puntos, 4 evaluaciones practicas x 7.5 puntos por evaluacién), mas los
resultados de las dos pruebas de evaluacion parciales (maximo global: 70 puntos, 2 evaluaciones tedricas x 35
puntos por evaluacion).
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El criterio de calificacién se regira estrictamente por la normativa vigente. Se calificarda con SUSPENSO las
puntuaciones globales que no aicancen los 50 puntos, con APROBADO [as puntuaciones comprendidas entre 50 y 69
puntos, con NOTABLE las comprendidas entre 70 y 89 puntos y con SOBRESALIENTE las comprendidas entre 90 y
95 puntos. Las puntuaciones obtenidas dentro del intervalo de 96 a 100 puntos seran autemdticamente calificadas
con SOBRESALIENTE DE HONOR.
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Tutorias

£l profesor estaré'dis‘ponlble para consulta durante el segundo cuatrimestre en que se desarrolla la asignatura
durante los dias sefialados: :

Lunes y Martes (durante las semanas objeto de evaluacién préctica/tedrica): de 16.30 a 19 horas
Jueves (de las semanas que no son objeto de evaluacldn prictica/tedrica): de 9.30 a 13.30 horas
Viernes: de 11.30 a 13.30 horas

Ademas, el profesor también estard disponible mediante TUTORIAS de SUMA Campus Virtual y correo electrénico

(mateoar@um.es) cuaiquier dia de ia semana, excepto sdbados y domingos. Las respuestas-a las TUTORIAS de
SUMA vy al correo electrénico se realizara diariamente,

Cronograma de actividades

Los dos sistemas de evaluacion, continua y global, cumplirdn el cronograma de actividades que se desarrolla en

detalle en la tabla siguiente.

e Unidades de | Actividades Competencias que Metodologia Documentos Horas de | Horas de
Semana Contenido desarrolla Docenta da trabajo trabajo | trabajo no
utilizados presencial | presencial
1 (18 febrerg) | Presentacion | Presencial 178, 134 1te, B¢, 12n, CMA Dinvala.pdf 2
_ uD? % Dinvab.pdf
1 (19febrerp) [ UD2(2h) | Presencial }g:’ 1132:- 11:39 11;;- ;3‘; CMA Dinva2.pdf 2
1w Dinva2.pdf
1(20 febrerg) | UD3 (1h) | Presencial 162, 47b, 13a, 17, 16 CMA Dinva3.pdf 1
1 up1-3 Aprendizaje 12n, 17d, 121, 12), 12k, 5
autonomo gb, 13d, 13a, 13f i
2 (25febrero) | UD4{2h) | Presenclal 173, 15% 11e, Bc. 120, CMA Dinvad.pdf 2
120, 12p
i 150, 121, 12g, 11e, 16D, invad ndf 3
2 {26 febrero) UD4 (2h) | Presencial o e o . CMA Dinvad.p
1de
2 {27 febrerg) | UD4{1h) | Presencial 16a, 170, 13" 47c, 16c SPC up14 1
2 uD4. Aprendizaje 12n, 174, 12i. 2], 12k 6
autériomo 6b, 13, 138, 13f
3 (3marzo) | UD1-4{2h} |Presencial . ga 11258- e, fc, 12n, CPA Practical.doc 2
0, 12p
3 (4 marzo) | UD1-4({2h} |Presencial 18, 124, 12g, 11e, 160, CPA Practical.doc 2
12, 13¢, 14a, 12m, 14b,
14
3 (5 marzo) uD14 Presencial / 16a, 17b, 138, 17¢, 16¢ EVAL Evaluacion 1 6
Evaluacién Préctica 1
3 uD4 Aprendizaje 12h, 17d, 12i, 12j, 12k, 5
_ autnomo &b, 13d, 13e, 131
4 (10marzo} | UD5(2h) | Presencial }'zfs Igs-“e’ c, 12n, CMA Dinvab.pdf 4
4 {11 marzo) UD5(2h) | Presencial 135, 121, 12g, 11e, 16b, CMA Dinvab.pdf 4
121, 13c, 14a, 12m, 14b,
14e
4 (12marzo) | UD5(1h) | Presencial / 16a, 17b, 13a, 17c, 16¢ CMA Dinvas.pdf 2 6
apr. autonomo
4 uD5 Aprendizaje 12n, 17d, 12, 12} 124, 5
auténomo 6b, 13, 13e, 131
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PERIODO DE VACACIONES DE SEMANA SANTA !
; 750, 431, 12g, Tie, 16b, invas,
5 (M marzo) | UD5{2h} | Presencial i e e, CMA Dinvab.pdf 4
1de )
5 {1 abril) UD6 {2h) | Presencial / 16a, 17b, 133, 17c, 16c CMA Dinvab.pdi 4
apr. autanomo
5 (2 abril) UD6 {1h) | Presencial / 18, 17h, 13a, 17c, 16c SPC up1-8 2 6
apr. Auténomo
5 UD5-6 | Aprendizaje 12, 170, 12i, 12} 12k, 5 i
autbnomo o, 13d, 13e. 130
6 (7 abri}) UD5-6.(2h). . | Presencial }72’[? 1125;' e, &, 12n, CPA Practica2.doc 2
- - 15b, 12f, 123, Tie, 185, icaz. !
6 (8 abril} UD56 (2h) | Presencial ooy 143 i r: g CPA Practica?.dcc 2
14¢
6 (9 abril) UD5-6 (th) | Presencial / 162, 17b, 133, 17c, 16¢ EVAL Evaluacién 1 6
Evaluacion ' Prictica 2 |
6 Repaso | Aprendizagje 12n, 17d, 121, 12), 12k, 6
UDS-6 | auténomo B, 134, 130, 31
7 (14 abril) UD1-6 (2h) | Presencial 16a, 17h, 13a, 17c, 16¢ SPC Repaso UD1-6 2 )
7 (15 abri) UD1-6 (2h) | Presencial 1;3'112?' 1te, 6c, 120, SPC Repasc UD 15 2 '
7(16abi) | UD1-6(1h) | Presencial/ 16a, 17b, 13a, 7, 16¢ EVAL Evaluacitn 1
Evaluacion tebrica 1
- izal 13h, 17d, 12i, 12}, 12K,
! upt-s ﬁ;ﬂrtgzcg;acj’e i, 13, 130, 13f 9
8 (21 abyil} UD7 (2h) | Presencial gg 1‘2? He, 6c, t2n, CMA Dinva?.pdf 2
~ - 15, 121 12, Ta, 166, VA Dinva7.pdf 2
8 (22 abril} UD7 (2h) | Presencial o e c inva?.pd
14
8 (23 abril} UD7 (th) | Presencial 16a, 17, 138, 17c, 16c CMA Dinva7.pdf 1 .
1zal 12h, 17d, 12i, 12}, 12K, 4 :
8 ubr 2&:?:::52]6 6b, 13d, 138, 13f
9 (28 abril) UD8 (2h} | Presencial };g 11228- e, e, 12n, CMA Dinvas.pdf 2
9 (29 abril) UD8(2h} | Presencial 17a, 15a, 1le, 6c, 12n, CMA Dinvag.pdf 2
120,120
8 (30 abrl) UoD7-8 (1h} | Presencial E; 1125pav He, be, 12, 8SPC uD1-8 2
8 120, 178, 12, 12} 1o
o ube :&r;?g:gje &b, 130, 138, 13f 4
- i 150, 121, 12g, 11e, 16b, acticas.
10 (5 mayo) | UD7-B(2h) |Presencial e CPA Practica3.doc 3
14c
10 (6 mayo) | UD7-8(2h) | Presencial 159, 124, 129, H1e, 16b, CPA Practicad.doc 2
121, 13¢, 14a, 12m, 14b,
1dc
10 (7 mayo) | UD7-8(1h) | Presencial / 164, 17b, 13, 17c, 16e EVAL Evaluacién B
Evaluagién Préctica 3 {
10 Up7-8 Aprendizaje 12n, 17d, 121, 12}, 12k, 4
autonoma 6b, 13d, 138, 13f
11 {12 maya) UD9 (2h) | Presencial :;‘3 11255- e, Bc, 12n, CMA Dinvad.pdf 2
12p
11 {13 mayo) Ubg (2h) | Presencial :;g 11253- e, 8¢, 12n, CMA Dinvag.pdf 2 '
12
11(14 maya) | UD10(1h} | Presencial gg 11223- e, 6, 120, CMA Dinva10. pdf 1 6
. iza T, 17, 125 12, T2k, )
" UD9-+0 Qﬁtrgﬁgzg]e €, 13d, 138, 13
12 (19 mayo) | UD10(2h} | Presencial Eg 112?- e, bc, 12n, CMA Dinva10.paf 2
12 (20 mayo) | UD40(1h) | Presencial 17a, 18a, 11s, 6c, 12n, CMA Dinvat0.pdf 2 :
UD#1 {1h) 128120 Dinvat1.pdf
12 (21 mayo) | UD%1{1h) [ Presencial :zg 11223' Ta, 6c, 12n, SPC ut-11
- Za tan, 174, 12, 12}, 12K, 7
12 uD10-11 Q«Et?r?odrlﬁsw 8, 13, 13e, 13 S
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13 (26 mayo) UDs-11 | Presencial 16, 121, 12g, 11e, 26h, CPA Practicad.doc 2
#2), 13¢, 14a, 12m, 14b,

14c
13 (27 mayo) upe-11 Presencial 15b, 121, 12g, 11e, 166, CPA Practicad .doc 2
121,13, t4a, 12m. 14b,
14e
13 {28 mayo) UD9-11 Presencial / 16a. 170, 13a. 17c, 160 EVAL Evaluacion 1 6
Evaluacion Préctica 4
13 Repaso | Aprendizaje 12n, 174, 121, 12, 12, 9
UD9-11__| auténomo B, 13d, 13a. 131
14 {2 junio) | UD7-11(2h} | Presencial 16a, 17b, 133, 17¢, 16c SPC Repasc UD7-11 2
14 (3 junic) | UD?-11{2h) | Presencial };8 11223- e, Be, 12n, 8PC Repaso UD7-11 2
14 Repaso | Aprendizaje 12h, 174, 12i, 12}, 12k, 9
UD9-11__| auténomo Bb, 13d, 13, 137
14 {4 junic) up7-1 Presencialt / 16, 17b, 133, 176, 16¢ EVAL Evaluacién 1
Evaiuacién Tebrica 2
14 semanas Total 75 112.5

CMA: Clases Magistrales; SPC: Seminarios de Puesta en Comun; CPA; Clases Practicas de Aula; EVAL: Evaluacién
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| 3 o . ' Psicometria

Tipo: Obligatoria

Ciclo: 1° Duracién: Anual
Codigo: 0935 Crédites LRU: 9 Cr. Totales (5.5 Cr. Tedricos; 3.5 Cr. Practicos)
Grupos: Ay B Estimacién de velumen de trabajo del alumno (ECTS): 8.75

Pagina web de la asignatura: En construccién

Informacidén general

Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: José Antonio Lopez Pjna
Departamento:  Psicologia Bésica y Metodologia
Formas de Contacto: Despacho: 2.40 (en horarlo de tutorias)
Teléfona: 968363478 (en horaric de tutorias)
e-mail: jipina@um.es
Horario de atencién presencial a alumnos: Miércoles y Jueves de 11 a 14
Profesor/a: Maria Dolores Hidalgo Montesinos
] Departamento: Psicologia Basica y Metodologia
Formas de Contacto: Despacho: 2.6 {en horaria de tutorfas)
Teléfona: 968363470 (en horario de tutorias)
e-mail: mdhidalg@um.es
Horario de atencién presencial a alumnos: Martes 12-15 horas
Miércoles 12-15 horas

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Se pondrd a disposicion de los alumnos extranjeros bibliografa en inglés.

A los alumnos con necesidades educativas especiales se les facilitard, en la medida de lo posible, tanto el
estudio de la asignatura como la realizacidn de las actividades practicas poniendo a su disposicidn los materiales
adaptados a sus necesidades.

Presentacién

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

El profesional de la psicologia necesita de una formacién basica en los fundamentos de la medida bajo tests,
escalas y/o cuestionarios. Esta asignatura entrena al alumno en las competencias relevantes para entender el
entramado matematico-estadistico de los tests psicdlogos y para valorar la calidad psicométrica de los tests que se
utllizan en las diferentes areas de intervencién del psicdlogo (clinica, salud, social, educativa, organizacional, etc.).

=ES,0=ACCV,0U:

Conocimientos Previos

La Psicometria tlene un fuerte contenido estadistico y matematico, por lo que un requisite imprescindible para
adquirir los conocimientos que se impartirdn en esta asignatura, y las competencias que se pretenden desarrollar,
es haber cursado previamente las sigulentes asignaturas:

» Metodologia de la Investigacion en Psicologia (12 de Psicologia).
+ - Apdlisis de datos en Psicologia (1° de Psicologia).
s Modelos estadisticos en Pslcologia (29 de Psicologia).

De estas asignaturas existen un conjunto de conocimientos imprescindibles que los alumnos deben dominar
con soltura:

» Concepto de variable aleatoria para varlables categéricas (funcién de probabilidad y funcién de
distribucion} y continuas (funcién de densidad y funcién de distribucion).
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« Concepto y manejo de esperanza matemadtica, varianza y covarianza entre variables aleatorias.
» Distribuciones tedricas: binomial, normal, chi-cuadrado y F.
*  Concepto de distribucién muestral y significacién estadistica.
« Estimacién puntual y por intervalo.
| Codi go seguro de verificaci 6n: RUXFMsI F- Soi ZWXxo-i Pk4t sFg-j oyrkl FJ OCPI A ELECTRONI CA - Pagi na 41 de 52

Esta es una copia auténtica inprinible de un documento adninistrativo el ectrénico archivado por la Universidad de Mircia, segln el artfculo 27.3 c) de la L 201 1
octubre. Su autenticidad puede ser contrastada a través de |a siguiente direcci6n: https: Ilsgde um es/ val i dador/ 9 ) a Ley 35/2015, de 1 de


https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMsIFSoiZWQcoiPk4tsFgjoyrklFJ

« Correlacion simple y miultiple entre variables aleatorias (correlacién producto-momento de Pearson) y ¢
variantes: correlacidn biserial, correlacion biserial-puntual, coeficiente phi y correlacién tetracénca.
« Analisis de regresién simple y multiple de varlables aleatorias.

Otros conocimientos y competencias matemdticas imprescindibles son:

+ Manejo de operaciones basicas {fracclones).
+ Resoclucldn de ecuaclones de primer y segundo grado,

Por otro lado, los alumnos también deben haber cursado las asignaturas de;

*  Evalfuacion Psicoldgica. )
*  Psicologia Diferencial. i
*  Psicologfa de la Personalidad. :

Estas asignaturas estdn adscritas at Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos, vy en
ellas et alumno debe haberse famillarizado con las principales teorias psicoldégicas basadas en los rasgos
psicoldglcos, v las técnicas e instrumentos de evaluacion psicolégica mds usuales en ambitos tales como las
habilidades intelectuales y cognitivas, la personalidad, y otros ambitos de actuacidn de la Psicologia. De estas
materias, el alumno debe haber adquirido claramente el concepto de rasgo psicolégico, su tipologia de acuerdo con
las distintas teorfas psicoldgicas, y su diferenciacion de los procesos cognitivos bdsicos,

Competencias

Una vez finalizada, y superada la asignatura, los alumnos deben de haber adquirido conocimientos (CB8)
suficientes para:

« Saber elegir el modelo de medida mds apropiade en funcidn de las caracteristicas del rasgo psicoldgico que

se pretende medir.

« Saber elegir y estimar los indicadores mas apropiados para evaluar la precisidén y exactitud de [as
puntuaciones obtenidas can un instrumento de medida.

+ . Saber elegir y estimar los indicadores mas apropiados para evaluar la validez de las puntuaciones

obtenidas con un test psicoldgico.

« Identificar interpretaciones apropiadas e inapropiadas del uso de los tests.

» Aplicar los criterlos de calidad minimos que deben cumplir los items de un test, y el test en si mismo. |
* Interpretar y construir una interpretacidn normativa de las puntuaciones obtenida a partir de un test ‘
psicolégico.

Al mismo tiempo debe haber adquirido las siguientes competencias especificas:.

PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

s CEcl2- Saber seleccionar y administrar los instrumentos, productos y servicios y ser capaz de ldentlﬁcar a

las personas y grupos Interesados.

»  (CEcl13- Saber disefiar y adaptar instrumentos, productos y servicios, segin los requisitos y restriccicnes.

s« (CEcl4- Saber contrastar y validar instrumentos, productos y servicios (prototipos ¢ pruebas piloto).

e (Fel2- Ser capaz de ssieccionar y construir indicadores, y técnicas de medicién para evaluar fos

programas y las intervenciones.

« CEg27- Conocer y ajustarse a las obligaciones deontologicas de ta Psicologia. !

-ACCV,0U:
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Contenidos

Contenidos Tedricos
1° cuatrimestre

Tema 1. Psicometria: Conceptos basicos.
1.1, Introduccion.
1,2. El proceso de inferencia en Psicometria.
1.3, Teorias psicométricas.
1.4, Origenes histéricos de la Psicometria.
1.5. Referencias.

Tema 2. Flabilidad {I): Modelo cldsico de tests.
2.1. Introduccion.
2.2. El modelo matematico.
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2.3. Eil modelo general.
2.4. E! coeficiente de fiabilidad.
2.5. Fiabilidad de un compuesto.
2.6. Factores que alteran al coeficiente de fiabilidad en un test,
2.7. Andlisis de regresion y modelo cldsico.
2.8. El error de medida.
2.9, Evaluacidn estadistica del error de medida.
2.10. Correlacién entre puntuaciones observadas y de error.
2.11. Referencias. ]
Tema 3. Fiabilidad (II}: Procedimientos de evaluactdn.
3.1. Introduccidn.
3.2. Métodos empirlcos para evaluar la flabilidad.
3.3. Fiabifidad y Andlisis de Varianza.
3.4. Fiabilidad de las puntuaciones diferenciales.
3.5. Referencias.
Tema 4. Andlisis de items.
4.1. Introduccién,
4.2. Estrateglas para el analisis de items.
4.3, Indn:e de dificuitad.
4.4, Indlces de discriminacion,
4.5, Indice de fiabilidad e Indice de validez.
4.6. Estrateglas para la seleccién de items.
4.7. Validacion cruzada.
4.8. Referencias.
Tema 5. Teoria de la Respuesta al ftem (TRI) (I}: Conceptos bdsicos y modelos,
5.1. Introduccién.
5.2. Antecedentes de [a TRL
5.3. Conceptos bdsicos de la TRIL
5.4. Supuestos de la TRIL
5.5. CurvaCaracteristica del Item
.6. Modelos de Respuesta al ftem.
.7. Algunas ejemplos practicos.
.8. Invarianza de los parametros.
.9. Estimacién de pardmetros en TRI: Método PROX,
10 Referencias.

tinunnnnwn

a 6. Teorid'de la Respuesta al ftem (II): Funcién de Informaclén y escalas de habilidad.

. Introdiiccidn,

. Funcién de informacién del item.

. Funcién de informacién del test.

. Escalas de habilidad.

. Transformaciones de la escala de habilidad.
. Curva caracteristica del test.

. Referencias.

m@@@m@@
\JO\LH-R-NNI-!

Tem 7 Teoria de la Respuesta al ftem (III): Estudio de ajuste de los modelos y construccién de test.

. Introduccidn.

. Estadisticos basados en chi-cuadrado.

. Estadisticos basados en residuales.

. Funcién de Informacion Sefial. )

. Construccién de tests en TRI: Estrategias.
. Referencias.
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29 cuatrimestre

Tema 8, Construccidn de tests en Psicologia.

8.1. Introduccién.
8.2, Definicidn del constructo.
8.3. Formato de los items: Tlpos de preguntas y respuestas.
8.4. Redacclon de items: Algunas consideraciones pricticas
8.5. Etapas en la construccion de un test.
8.6. Referencias.
Tema 9. Validez (I}: Conceptos basicos.
9.1. Introduccion.
9,2. Etapa substantiva.
9.3. Etapa estructural.
9.4. Etapa externa.
9.5. Validez y Teoria de la Respuesta al item.
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9.5. Validez y DIF, ‘ : ' {
9.7. Referencias. '
Tema 10. Validez (II): Estrategias de validacién orlentada al criterio v aplicaciones.
10.1. Introduccion. .
10.2. Factores que afectan al coeficiente de validez. !
10.3. Andlisis de regresién simple y validez,
10.4. Referencias.
Tema 11. Validez (II1}: Estrategias de validacién de constructo y aplicaciones.
11.1. Introduccidn.
11.2. Andlisis Factorial.
11.3. Matrices Multimétodo-Multirrasgo.
11.4. Referencias.
Tema 12. Funciohamiento Diferencial del ftem (DIF) i
12.1. Conceptos claves en DIF.
12.2. Tipes de DIF.
12.3. Método Delta-plot. :
12.4, Estadistico Mantel-Haenszel. !
12.5. Andlisis de Regresion Logistica.
. 12.6. Estadistico de Estandarizacién,
12.7. SIBTEST
12.8. Referencias. f
Tema 13. Normas psicoldogicas
13.1, Introducclon.
13.2. Transformaciones lineales y no lineales.
13.3. Percentiles. P
13.4. Puntuaciones tipicas.
13.5. Puntuaciones tipicas normalizadas.
13.6. Puntuaciones tipicas derivadas y derlvadas normalizadas.
13.7. Escalas de desarrollo y de edad mental.
13.8. Referencias.
Tema 14, Uso de los tests: Estdndares Técnicos.
14.1. Introduccién.
14.2. Principios éticos y deontolégicos de la evaluacién psicoldgica.
14.3. Formacién de los usuarios de los tests.
14.4. Estandares Técnicos.
14.5, Referencias.

Contenidos Practicos

Los contenidos practicos de esta asignatura se desarrollan a través de problemas cuya finalidad reside en que
los alumnos alcancen destreza con los términos y formulas psicométricas, pongan en practica esas férmulas, asf y
como que adguieran conocimientos de las estrategias empleadas para evaluar la calidad de los instrumentos
psicométricas con los modelos que se estudian en esta asignatura; Los alumnos tamblén dispondrdn de 1 crédito de
précticas en Microaula, cuyo desarrollo se explica posteriormente.
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Los ejercicios se recogen en un Cuaderno de Prédcticas y se organizan del siguiente modo. En primer lugar, se
presentan algunos ejercicios tipo completamente desarrollados y explicados para que el/la alumno/a pueda seguir
estrechamente su solucién. En segundo lugar, se proponen un conjunto de ejercicios de practica cuya dificultad esta
graduada, desde muy facil a dificll. Estos ejercicios tienen la solucién indicada. Por dltimo, se proponen un conjunto
de ejercicios de autoevaluacion en los que no se presenta la solucién. Por regla general, los ejercicios recogidos en
esta seccion son problemas de exdmenes de cursos anteriores. La estructura de estas pricticas obedecen al
siguiente esquema:

Préctica 1. Fiabilidad (I); Modelo Clésico de Tests.

1.1, Simulacién de casos con las ecuaciones basicas defl modelo.

1.2. Simulacién de casos para la relacién entre fiabilidad y longitud del test.

1.3. Simulacién de casos para [a relacién entre fiabilidad y homogeneldad de los grupos.
Practica 2. Fiabilidad (1I): Procedimientos de evaluacidn.

2.1. Fiabilidad como equivalencia.

2.2. Fiabilidad como estabilidad.

2.3. Fiabilidad como consistencia interna.
Practica 3. Andlisis convencional de items. )

3.1, Indice de dificultad.

3.2. Indice de discriminacién.

3.3. Indice de fiabitidad del item.

3.4. Indice de validez def item.
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3.5. Analisis de distractores.
Prictica 4. Teorla de Respuesta al ftem: Modelos.
4.1, Modelo de 1-p.
4.2, Modelo de 2-p.
4.3, Modelo de 3-p.
4.4, Curva Caracteristica del frem vy del test.
Practica 5. Teorfa de la Respuesta al ftem: Funcién de Informacién y escalas de habilidad.
5.1. Funcidn de informacion del item y del test,
5.2. Escalas de habilidad en TRL
Practica 6. Teorla de la Respuesta al ftem: Estadisticos de ajuste y construccién de tests.
6.1. Aplicacién de los estadisticos de ajuste en los modelos de TRI.
6.2. Construccion de un test bajo TRI con la Funcién de Informacion Sefal. -
Practica 7. Construccién de un test. '
7.1. Deflniclén de un constructo.
7.2. Formulacién de items.
7.3. Andlisls del contenido: Revisién por panel de expertos.
Prictica 8. Validez (II): Validez externa/validez criterio.
8.1, Validez y longitud.
8.2, Validez y Flabilidad.
8.3. Predicclén de las puntuaciones en un criterio externo.
Préctlca 9. Validez (III): Valldez de constructo.
9.1. Anédlisis de la dimensionalidad.
9.2, Matrices Multimétodo-Multirrasgo.
Practica 10. Funcionamiento Diferencial del ltem. _
10.1. Deteccién del DIF uniforme usando Mantel-Haenszel
10.2. Deteccidén del DIF uniforme usando el Estadistico de Estandarizacién
10.3. Deteccién del DIF uniforme y no umforme usando Regresion Logistica
Practica 11. Normas Psicoidgicas.
11.1. Elaboracidon de Percentiles.
11.2. Elaboracién de escalas de puntuaciones tipicas.
11.3.:Elaboracidn de escalas de puntuaciones tipicas derivadas.
11.4. Elaboracién de escalas de puntuaciones tipicas normalizadas.

11.5.:Elaboracidn de escalas de eneatipos, cociente intelectual, y otras puntuaciones derivadas.

Prictica 12. Redaccidn de un informe psicométrico.
Actividades practicas en la microaula (1 crédito)

Practica 1 (2.5 horas):
1.1. Estudic de las propiedades psicométricas de un test e interpretacidn de las puntuaciones.
1.2. Analisis de items.
_1.3. Estimacién del coeficiente de fiabilidad
1.4. Interpretacién y construccion de baremos.
1.5. Interpretacién de las salidas informatizadas (2.5 horas).
Software: SYSTAT (v. 10.0), SPSS (v. 14.0}, CLM1 (v. 1.1).
Préctica 2 (2.5 horas):
2.1. Andlisis de una matriz de datos bajo {a TRIL
2.2. Estudio del ajuste de los modelos de TRI.
2.3. Elabaracién de CCIs y Flls.
2.4. Interpretacion de las salidas de computador (2.5 horas).
Software: ConQuest (v. 1.0), RASCAL (v. 3.50), RM1 (1.1},
Practica 3 (2.5 horas).
3.1. Elaboracién de un test: Definicidn del constructe.
3.2. Redaccién de items.
3.3. Formatas de items.
Prictica 4 (2.5 horas).
4.1. Evaluacién de la dimensionalldad de un test: Andlisis factorial.
4.2, Validacién concurrente: Anélisis de correlacion y regreslén.
4.3. Otros andlisis estadistices que confirmen hipdtesis inferenciales.
4.4. Interpretacion de las salidas informatizadas (2.5 horas).
Software: SYSTAT (v. 10.0), SPSS (v. 14.0).

Otras actividades practicas no regladas:

« Informes criticos sobre articulos de investigacion acerca det desarrollo y construccién de tests. .

e Informes criticos sobre adaptacion de cuestionarios.
« Informes psicométricos sobre manuales de tests.
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« Informes sobre el estado actual de algunos conceptos psicométricos: Rasgo psicologico, Tearfa de la
medida, Modelos de medida, Tests computerizados, Func:onamlento Diferencial del ftern Adaptacién de
tests, Evaluacién y medida a través de Intemet.

*  Valoracidén psicométrica del estade actual de la medicidén en algunos rasgos psicoldgicos a través de tests y
autoinformes.

Métodos docentes y estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

Métodos docentés

El desarrollo de la asignatura se realiza a través de clases tedricas y practicas. En las clases tedricas (5.5 créditos)
se explicaran los conceptos basicos de cada tema, y se utifizaran las estrategias adecuadas para una correcta comprensién de
los contenides de la asignatura. Las clases practicas de aula {2.5 créditos) se dedicaran a la resolucion de problemas de tipo
numérico, tal como se recoge arriba en Contenidos Practicos (2.5 créditos). Ademas, un crédito practico se dedicara al estudio
en |a microaula, en grupos de maximo 20 alumnos, de la veriente mas aplicada de la asignatura con el software apropiado, tal
como se recoge en Actividades practicas de microaula. Ademas, los alumnos podrén realizar, voluntariamente, una o mas de
las actividades practicas que aparecen bajo el epigrafe de Otras actividades pricticas no regladas. A estas actividades
practicas se podran incorporar ofras que no aparecen ahi indicadas. Tanto las Actividades practicas de microaula como las
Actividades pricticas no regladas son voluntarias, y seran evaluadas de cara a la mejora de la calificacién final de la
asignatura. Estas aclividades practicas estan pensadas, fundamentaimente, para alumnos que asisten regufamente a clase. .
Una vez realizadas no sera necesario repetirias, en el hipotético caso-de que el alumno suspenda la a5|gnatura en e curse
donde las realizo.

Estimacidn del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

La actividad del alumno podira ser presencial (con la asistencia del alumno a las clases y practicas} y no
presencial (con el trabajo auténomo de estudio y preparacidn que requieran las actividades presenciales o que sean
exigldas en la asignatura).

En el marco de la adaptacidn. de la universidad espafiola al. Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES) y

-atendiendo al sistema ECTS (European Credit Transfer System), la carga de trabajo del alumno (en horas) en

actividades presenciales (clases, practicas, seminarios, talleres, etc.) y no presenclales {estudio, preparacién de
trabajos, etc.) queda distribuida tal y como aparece en la sigulente tabla.

Cuadro resumen de la carga de trabajo {en horas).
Actividad Crédites Horas Horas Total carga
ECTS presenciales no presenciales trabajo
Clases de teoria 5.35 55 79 134
Practicas 3.40 35 50 85
Total 8.75 90 129 219

Cronograma de actividades

En la tabla siguiente se presenta el crenograma de actividades de la asignatura:
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Temas Titulo o Contenidos CcT CP | T |Fechas previstas
Presentacién asignatura 1 1 semana_
1 Conceptos Basicos 1 1 semana
2 Flabilidad I 4 2 2-3 sermana
3 Fiabilidad II 4 3 4-5 semana
4 Andlisis de [tems 4 2 &-7 semana
5 Teoria de Respuesta al ftem I 4 3 8-9 semana
6 Teoria de Respuesta al item II 6 3 10-12 semana
7 Teorfa de Respuesta al ftem i11 4 -| 2 13-14 semana
Sesién tutorial 4 15 semana
8 Construccidn de Tests 3 2 16-17 semana
9 Validez I 3 i 17-18 semana
10 Validez II 4 3 19-20 semana
11 Validez III 6 4 21-23 semana
12 Funcionamiento Diferencial del ftem 4 2 24-25 semana
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13 Nermas psicol6glcas 4 2 26-27 semana
14 - Uso ético de los tests 4 1 28-29 semana
Sesién tutoriai 4 30 semana
(CT: Clases tedricas; CP: Clases practicas; T: Tutorfas).

\IFecha prevista de exdmenes oficiales
Febrero 11 febrero-funes
Junio 18 junio-miércoles
[Septiembre 8 septiembre-lunes

Evaluacion del aprendizaje

La evaluacién de los conocimientos adquiridos a lo largo del curso se realizara con dos examenes: uno en el mes de
Febrero (Primer cuatrimestre) y otro durante el mes de Junio o Julio, en las fechas que establezca la Junta de Centro. En
Fehrero se realizard un parcial eliminatorio con la maieria del primer cuatrimestre. Los alumnos que aprueben este examen
parcial 58 examinaran en Junio sblo de la materia del segundo cuatimestre. Los alumnos que no-superen el examen del primer
cuatrimestre se examinaran en Junic de toda fa materia impartida durante el curso. Los alumnos que, habiendo aprobade el
primer parcial, suspendan el parcial de Junio, podran presentarse en Septiembre s6lo de este parcial. Si suspende de nuevo, en
la siguiente convocatoria a la que se presente, se examinara de la asignatura completa. '

Cada examen constara de dos partes: una teérica y otra practica. La parte tedrica constard, a su vez, de una prueba fipo test (30
items de dos opciones: verdadero-false), y de una prueba de desarrollo de 6 preguntas cortas. La parte practica se evaluara con
tres ejercicios de resolucién numérica, de los que el alumno tiene que realizar al menos dos. La parte tedrica supone el 60% de
la calificacion (30% del fipo test y 30% de las preguntas cortas), mientras gue la parte practica supone el 40%. Entre los dos
examenes (tedrico y practico) se debe alcanzar un minimo cinco puntos, debiendo puntuar al menos un punto en cualguiera de
las dos partes. La calificacion final sera la media de las obtenidas entre el prmer cuakrimestre (si se ha obtenido una calificacibn
minima de 5) y &l segundo cuatrimestre. Si el alumno se presenta a toda la materia en Junio, la calificacion final seré la obtenida
en dicho examen.

Las Actividades practicas de microaula y Otras actividades pricticas no regladas wluntarias (excluidos los Contenidos
practicos de aula que son objeto del examen practico) propuestas durante el curso seran también evaluadas. Estas actividades
se uilizaran como medio de mejora de la calificacion final en la asignatura, una vez que el alumne haya aprobado los dos
examenes parciales o el general de Junio. Los informes de las Actividades practicas de microaula valorados positivamente
supondran un aumento de hasta 0.25 puntos, cada uno, en la calificacion final, mientras que los trabajos valorados
positivamente de Otras actividades practicas no regladas supendran un incremento de hasta 0.50 puntos, cada une, en la
calificacién final de la asignatura. Las actividades practicas voluntarias se realizan por una sola vez, manteniendo su valor
independientemente det curso en que el alumno apruebe la asignatura,

NOTA: La participacion en experimentos organizados bajo el Programa de Promocién de Ja Investigacion (2008/2007) supondra
un incremento de la calificacion final ohtenida mediante cualquiera de los métodos antericres de hasta 0,5 punios (para méas

informacion, véase www.um.esfacpsi/experimentos)

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

Toda la informacién y documentacion necesaria, asi como el seguimiento de las actividades y frabajo de la asignatura,
estara disponible en Campus Virual de SUMA de la Universidad de Murcia (en hitp:/suma.um.es/, requiere clave de acceso).
Las consultas y tutorfas al profesor podran hacerse de modo presencial, a través de SUMA, o a través del correa electronico
Asimismo, para los Contenidos Practicos de Aula existe un Cuademo de Practicas editado, donde se recogen todas las
actividades de simulacién que se han realizado hasta ahora en asignatura.

Bibliografia complementaria

Hidalgo Montesinos, M. D.y Lopez Pina, J. A. (2003). Cuademo de practicas de Psicometria. Murcia: DM.
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Lopez Pina, J. A. (1995). Teoria de Ia respuesta al fem: Fundamentos. Barcelona: PPU.

Magnusson, D. (1977). Teorla de tests. Méjice: Trillas.

Martinez Arias, M. R. (1995). Psicometria: Teoria de los tests psicologicos y educatives. Madrid: Sintesis.
Mufiiz, J. (1996), Psicomefria. Madrid: Universitas.

Mufiiz, J. (1997). Introduccion a ia teoria de respuesia a los items. Madrid: Piramide.

Mufiiz, J. (1992). Teoria clasica de tests. Madrid: Piramide.

Nunnally, J. C. {1989). Teoria psicométrica, Méjico: Trillas.

Thomdike, R. L. (1991). Psicometria aplicada. Méjico:Trillas.
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30_ - Desarrollo en la adolescencia, edad adulta y vejez

Tipo: Obligatoria

Ciclo: 1° Duracldn: 12 Cuatrimestre
Cédigo: 0936 Créditos LRU: 7,5 Cr. Totaies (6 Cr. Tedricos; 1,5 Cr. Précticos)
Grupcs: Ay B Estimacién de volumen de trabajo del alumno (ECTS): El equivalente a 7,5 Cr. LRU

Pdgina web de |a asignatura: En preparacion

Informacion general -
Profesorado y Formas de Contacto

Profesor/a: Ignacio Gonzélez Almagro
Departamento: Psicologia Evolutiva y de la Educacién
Formas de Contacto: Despacho; 4.6 (en horario de tutorias) -
Teléfono: 968 363438 (en horario de tutorias)

e-mail: ignaciog@um.es
Horarlo de atencidén presencial a alumnos: Martes: De 11 a 12, yde 13 a

14,- Miércoles: de 11 a 14.- Jueves: de 10 a 11 (En el 2° Cuatrimestre:
Martes y miércoles, de 9.30 a 12,30 horas).

Adaptaciones para estudiantes extranjeros y con necesidades educativas especiales

Todas las adecuadas que contribuyan a facilitar su adaptacién,

Presentacion

Esta Asignatura ofrece una amplia perspectiva del desarrollo humano. Analiza et desarrollo fisico, cognoscitivo,
social y de la personalidad a partir de un recorrido cronolégico de la adolescencia, la adultez temprana,
intermedia y tardia (vejez).

Conocimientos Previos

Todos los conocimientos concernientes a los conceptos basicos y metodologia sobre la Psicologia Evolutiva (12
curso): asl como todos los procesos de desarrollo que tienen lugar durante la Infancia {1° curso) y la niffez (2°
Curso).

Competencias

1.- Conocer los principales cambios fisicos, cognoscitivos, afectivos y sociales que se dan durante la
Adclescencla, la Edad adulta y la Vejez.

2.- Conceptualizar y definir con precisién los términos vy conceptos clave de la Asignatura.

3.- Fomentar la capacidad critica sobre la interaccion entre io blalégico, lo psiquico y lo soclal-

4.- Desarrollar la capacidad comunicativa oral y escrita.

5.- Iniciaclén en la investigacion con trabajos de campo.

Contenidos

o

Contenidos Tedricos

Tema 1.- Desarrollo fisico y cognascitive en la adolescencla. Maduracién fisica: Crecimiento; pubertad;
imagen corporal; nutricién y trastornos alimentarios.- Desarrolfo cognoscitivo y escolaridad: Modelos
piagetianos; perspectivas del procesamiento de la Informacién; egocentrismo en el pensamiento; nivel
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saciceconomico y desempefic escolar; desercldén escolar.- Amenazas al bienestar: Drogas ilegales; alcohol;
tabaco; enfermedacdes de transmisién sexual.- Términos y conceptos clave.-

Tema 2.- Desarrollec social y de la personalidad en la adolescencia. Identidad: Autoconcepto;
autoestima; formacién de la Identidad; modele de Marcia; identidad, raza y origen étnico; deprasién y suicidio.-
Relaciones: Lazos famlliares; relaclones con los compafieros; poputaridad y rechazo; conformidad; delincuencia
juvenil; citas, relaciones sexuales, orientacion sexual.- Términos y conceptos clave.- Anexo 1: Contextos del
desarrollo adolescente; a) la socledad de los adolescentes; b) |z cultura, -

Tema3.- Desarrolle fisico y cognoscitivo en la edad adulta temprana. Desarrolio fisico y estrés: El
desarrolle fisico vy los sentidos; funcionamiente motor, condicion fisica y salud; alimentacién, nutricion y
cbesidad; discapacidades fisicas; estrés y afrontamiento -de los desafios de la vida.- Desarrollo cognoscitivo:
Desarrollo intelectual-en la edad adulta temprana; pensamiento-posformal; etapas de desarrollo de Schale; lo
importante en la edad adulta temprana; acontecimientos de la vida.- L3 Universidad: Factores demogréficos de
la educacion superior; adaptacion a la Universidad; género y desempefio en la Unlversidad; desercién de la
Universidad.- Términos y conceptos clave.

Tema 4.- Desarrollo social y de la personalidad en la edad adulta temprana. Relaclones: Los
componentes de la felicidad; los relojes sociales; btisqueda de intimidad; amistad; enamoramiento; amor
apasionado y amor de compafia; teoria triangular de Sternberg; eleccion de pareja; estilos de apego vy
relaciones romanticas; relaciones gay y lesbianas.- E/ curso de las relaciones:Matrimonio; patemidad; el
impacto de los hijos; padres gay y lesbianas; permanecer soltero.- Trabajo: El papel del trabajo; elegir una
profesitn; género y elecciones profesionales; épor qué trabaja-la gente?.- Términos y conceptos clave. Anexo
2: éEn qué consiste “ser adulto”?

Termna 5.- Desarrollo fisico y ¢ognoscitivo en la edad adulta intermedia.- Desarrollo fisico: Transiciones
fisicas; estatura, peso y fuerza; los sentidos; tlempo de reaccidn; el sexo en la edad adulta intermedia, El
dilema de la terapia hormonal.- Safud: Bienestar y enfermedad; estrés en la edad adultz intermedia; los
patrones A - B y la enfermedad cardlaca; la amenaza del cancer.- Desarroflo cognoscitive: éDisminuye la
inteligencia en la adultez?; desarrollo de la pericia; memoria.- Términos y conceptos clave.-

Tema 6.- Desarrotlo sacial y de la personalidad en la edad adulta intermedia.- Desarrollo de Iz
personalidad: Dos perspectivas {crisis normativa frente a sucesos de la vida);etapa de generatividad versus
estancamiento (Erlkson); estabilidad frente a cambio en la personalidad.- Relaciones-La familia en la mediana
edad: Matrimonio; evolucién familiar (el nido vacio); convertirse en abuelos; violencia familiar.- Trabajo y
tiempo libre: Trabajo y profesion; desafios laborales; desempleo; cambio de profesidén.- Tiempo libre: La vida
méas alla del trabajo.- Términas y conceptos clave.-

Tema 7.- Desarrollo fisico y cognoscitivo en la edad adulta tardia.- Desarroffo fisico: Envejecimiento :
mito y realidad; transiciones fisicas en las personas mayores; lentitud de reaccién; los sentidos: vista, oido,
gusto y olfato.- Salud y bienestar en la adultez tardia: Trastornos fisicos y psicoldgicos; relacidn entre
envejecimiento y enfermedad; sexo en la edad adulta tardia; modelos de envejecimiento; posponer el
envejecimiento.- Desarrollo cognoscitivo: La inteligencia en los adultos mayores; conclusiones recientes;
memoria; estudlar al finai de la vida.- Términos y conceptos clave.-

Tema 8.- Desarrollo social y de la personalidad en la edad adulta tardia.- Desarrollo de la personalidad.
Continuidad y cambio en la personalidad; modelos de estratificacion por la edad; cultura y tratamiento de los
mayores; envejecimiento y sabiduria; envejecimiento exitoso.- La vida diaria durante la edad aduita tardia:
Condiciones de vivienda; la economia en {a edad adulta tardia; trabajo y jubilacién en la edad adulta tardia.-
Relaciones: Matrimonio en los Ultimos aflos; las redes sociales; relaciones familiares; abuso de adultos
mayores.- Términos y conceptos clave.- Anexo 3: Edadismo o discriminacidon por la edad.- Anexo 4: La
prestacion de jublacién en Espafia.-

Tema 9.- El final: 1a agonia y la muerte.- Agonla y muerte a lo largo de la vida: Definicion y clases de
muerte; muerte a lo largo del ciclo vital; la educacién para la muerte.- Confrontar la muerte: €l proceso de la
agonia; eleccion de la forma de morir; el cuidado de enfermos terminales.- Pena y duelo: Luto y funerales;
duelo y pena.- Términos y conceptos clave.- Anexo 5: Diversas actitudes ante la muerte ajena y la propia.-

Contenidos Practicos
Practica 1. Analisis de las relaciones entre padres e hijos adolescentes.

Practica 2. La autoestima en las personas mayores.
Practica 3. La ansledad ante la idea de la muerte.
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Métodos docentes y estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

Métodos docentes

Clases Tedricas: Explicacidén del Profesor. Ayuda del Manual basico para el alumne, En la Ultima clase de la
semana, los alumnos expondran y discutirdn sobre los “términos y conceptos clave” correspondientes a los
temas explicados. ‘

Clases practicas: 1} Son obligatorias. Se realizaran durante la segunda guincena del mes de octubre. 2)
Trabajo de campo durante los meses de noviembre v diciembre. 3) Informe escrito sobre la Practica elegida.
Fecha limite de entrega: 18 de enero de 2008. Nota: Los trabajos de campo v el Informe pueden realizarse
individualmente o en grupo. Se facilita el material necesario para dichas Précticas.

Trabajos opcionales: El alumne puede libremente realizar un trabajo sobre cualquier tépico relacionado con
la Asignatura, siempre que lo comunique durante el mes de actubre al Profesor, quien le indicard cémo hacerlo,
la extensién y su forma de presentacldn.

Estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

El pertinente segun los Cr. ECTS

Cronograma de actividades

La clases tebricas : 4 semanas para cada etapa: Adolescencia; Adultez temprana; Adultez intermedia; y
Adultez tardia. Los térmings y conceptos clave: dltima clase de la semana.
La clases practicas y trabajos: Los indicades mas arriba..

Evaluaciéiidel aprendizaje

A) Supe{f’_@r el examen final de todos los contenidos, con una puntuacién minima de 5.Tipo de examen:
escrit'p:, de preguntas cortas.

B) Asistenicia a las clases précticas obligatorias, y entrega del Informa.

C) Una vgz superado el examen final, se podré incrementar la nota en hasta 2 puntos segtin la valoracidn del
Inforre, trabajos opcionales y, sobre todo, la participacion vy discusidn de los “términos y conceptos clave”
en la Uitima clase de la semana.

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

1.- Aguirre, A, (Ed.) (1994). Psicologla de la adolescencia. Barcelona: Marcombo.

2.- Berger, K.S. y Thomsen, R.E. (2001). Psicologia def desarroffo: Aduftez y vejez. Madrid: E.M.
Panamericana.

3.- Feldman, R.S. (2007). Desarrollo psicolégico a través de /a vida. México: Pearson Educacldn. 42 Edicién
(Manual basico y necesario para el alumno). '

4.- Rice, F.0. (1999). Adolescencia. Desarrollo, relaciones y cuftura. Madrid: Prentice-Hall.

5.- Schaie, K.W. vy Willis, S.L. (2003). Psicologia del desarroilo aduito y la vejez. Madrid: Prentice-Hall.

6.- Smolak, L. (1993). Adult Development. New Jersey: Prentice-Halil.

Bibliografia complementaria

Belsky, ). {2001). Psicologia del envejecimiento. Madrid: Paraninfo.

Cardenal, V. (1999). £ autoconocimiento y la autoestima en el desarrollo de la madurez personal. Malaga:
Aljibe.

Elzo vy otros {1999). Jévenes espafioles 99. Madrid: Fundacién Santa Maria.

Det Campo, M2 E, {1999). Dificultades de aprendizaje y tercera edad: Practicas. UNED.
Ferndndez-Ballesteros, R, (dir.} (2000). Gerontologia social. Madrid; Piramide.

Mruk, C. (1998). Auto-estima. Investigacidn, teoria y prdctica. Bilbao: declee de Brouwer,

Musitu, G. y otros (2002). Familia y adolescencia. Madrid: Sintesis.
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Nicolson, D. y Ayers, H. {2002). Problemas de la adolescencia. Madrid: nancea. |
Rios, J.A. (2005). Los ciclos vitales de ia famllla y la pareja. Madrid: Editorial CCS.

Silvestre y otros (1996). Psicologia evolutiva. Adolescencia, edad adulta y vejez. Barcelona: CEAC
Yuste. N., Rublo, R. y Aleixandre, M. (2004). Introduccién a Ia psicegerontologia. Madrid: Piramide.
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