Asignaturas Optativas de Segundo Ciclo

01K9.- Psicodiagnéstico Clinico

02KO0.- Psicopatologia Infantil

02K1.- Psicologia de la Salud

02K2.- Aplicaciones clinicas de modificacién conducta

02K3.- Modificacién conducta infancia y adolescencia

02K4.- Intervencién conductual-cognitiva

02KS35.- Psicogerontologia clinica

02K6.- Psicologia de las Discapacidades

02K7.- Psicoterapias Dindmicas

03K2.- Trastornos adquiridos del lenguaje

03K3.- Atencién temprana: aspectos psicoeducativos

03K4.- Maltrato infantil: implicaciones desarrollo psicolégico

03KS35.- Programas para la mejora de la inteligencia

03K6.- Intervencion psicoeducativa

03K7.- Construccion de conocimientos y aprendizaje escolar

03K8.- Interaccion social, Instr. y estrategias aprendlzaje

03K9.- Psicologia de la lectura

04K3.- Educacién y familia. Implicaciones psicoeducativas

04K35.- Disefio de encuestas

04K6.- Herramientas informaticas para el desempefio de la
practica psicolégica.

04K7.- Metodologia de la evaluacién de programas

04Ka8.- Técnicas de escalamiento

05K1.- Psicologia de las deficiencias visuales y auditivas

05K2.- Estimulacion cognitiva

05K3.- Psicologia del trafico y seguridad vial

05K4.- Psicofarmacologia

05KS5.- Psicofisiologia

05K7.- Psicologia del deporte
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5. Contenidos

- -
5.1. Contenidos Tebricos

Esta materia se compane de 7 blogues teméticos que se citan a continuacidn y que se han disefiado para dar
respuesta al desarvolio competencial pravisto.

Blogue temébtics I
A ptuales ¥ dolbglcos del Psicodiagnastico dinlco

Tema 1. Concepto y definicidn de Ia evaluacién clinica. El Proceso de Evaluacién dinica. Procedimientos de
recogida de Informacdién.

Bloque tamitica IT
Araas de aplicacitn del Psicodiagnéstico: Evaluacibn de loe tragtarnos de ansiedad y foblas

Terma 2. Evaluacién de los trastormos de ansiedad y foblas. La ansiedad como umna_on_w.. n_wminmn_n: de los
trastomos de ansledad. Métodos, Técnicas e Instrumentos de evaluadén.

Tema 3. Evaluacidn de! Trastorno Obsesivo compulsivo. Manifestaciones dlinicas y epldemnloldgicas de las
ghsestones y compulsiones. Téwnicas especificas de evaluacidn.

Bloque temitico III:

luacién de los del do da énimo

Tema 4. Evaluacién de los trastornos depresivos y bipolares. Criterlos diagndsticos. Evaluacién de sintomas.
instrumentas de aplicaddn.

Blegue temiitico IV
luncifin de los nos peiciticos

Tems 5. Evaluacitn de trastomaos psiciticss. Descripcldn y dastficaciin. Esgquizafrenia. Criterios diagnisticos.
Areas de evaluadién. Instrumentos y métados. Otros trastormos pstodticos.

Bloque temitice V
1 de lns 24k

Ik

Terta 6. Evaluaddn de las adicciones a drogas ilegales. Caracteristicas de la evaluacitn e instrumentos

Tema 7. Evaluacién de Ja adicddn a drogas legales. Evaluaddn del aloo ién del juege

patoldgico. Técnicas de evaluacidn. .
Tema 8. N adicriones. Evaluaddn de la dep ia 8 grupes ooercitivos (sectas destructivas).
Evaluaddn de 2 adiciSn a nuevas tecnalogias

Blogque temitico VI
Evaluaclén de las disfunciones sexuales

Tema 9. Evaluadién de las disfunciones sexuales. Descripeitn, clasificacion y epldemiologia, Areas de
luaclon, Témicas e | 1tos de evaluackin,

Biogua temiitico VIT
Evaluacién de los trastormos alimentarios

Tema 10. Evaluacién de los trestomos allmentarios. Autinformes, Cuestionarics e Inventarios. Entrevista
dinica. Métodos observacionalies y autorreglstros. Evaluacidn de |2 imagen corpora

5.2. Contenidos Practicos
Praciica I.La Entrevista en Evaluadion ciinica

1.1.Andlisis de Ya comunicacidn entre paciente y terzpeuta. Test de Rogers.
1.2.Role Playing de Entrevista clinica

Préctica 2. Técnicas més usuates en el dmbito dinico de evaluaclén y su aplicagidn,

2.1, Técnicas de autolnforme en el dmbito dinico
2.2. Aplicacion de cuestionarios de Depresidn

2.3. Aplicaddn de cuestlonarios de temores y ansledad
2.4. Aplicacidn de cuestionatics de obseslones y compuisisnes

Prictica 3. Intarpretacién de perfiles clinicos en la ansiedad, en la depresidn y en la esquizofrenia

3.1. Presentacién de Informes y graficos medlante el MMPI-1 y el MMPI-2

3.2, Interpretacién del MCMI-II de Millon

Préctica 4. Andlisis funcional de casos

4.1. Andlisls de caso de TOC

4.2, Andlisis de foblas diversas
4.3, Anélisis de caso de Depresidn
4.4, Andlisis de Trastamo Bipolar
4.5, Andlisis de Trastormo Psicotico

4.6. Andlisis de casos de adieciones a sustandas y situaciones

4.7. Andlisis de caso de Trastorno de sexualidad

Practica 5. Blaboracidn del Informe dinica

6. Metodologia y estimacién del volumen de trabajo

6.1. Metodologia docente

1. Clases tedricas. Exposicion de eontenidos especificos que serdn desarrollados por los

alumnos mediante bibliografiz y asesoramiento aportados por la profesora

2. Clases practicas. En ellas se maostrardn los Instrumentos miés usuales en Ia evaluacln de

los diferentes trastornos psicopatolégicos y se anallzardn cases practicos

6.2, Estimacién del volumen del trabajo del estudlante en ECTS

Actividad Hora presencial | Factor Trabajo personal |Volumen de
trabajo

CLASES 36 1.4 50.4 86.4

TEGRICAS

CLASES 24 0.9 21.6 45.6

PRACTICAS

TUTORIAS ECTS [ 0.5 2.2 1.1 1.6

EVALUACION Y |1 10 10 11

PREPARACIGN

EXAMEN

TOTAL 144.6

RELACION ‘| 144.6/5.8=24.93

HORAS DE

TRABAJO/ECTS

o~
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Asistencla a clase La asistencia a clase y 5 puntos
exposicién de temas
sustituira la prueba al 50%
objetiva final
Asistencla a seslones Los alumnos asistentes 2.5 puntos
préicticas quedaran exentos de la
Evaluacién del caso el 25%
practico en el examen final
Elaboracion y exposicién | Se valorard la 2.5 puntos
de temas y trabajos sobre |estructuracién,
Ia materia sistematizaclén, el 25%
originalidad y calidad de la
exposicidn
Examen tedrico y prictico | Prueba objetiva y caso 6 y 4 puntos
para los no asistentes clinico respectivamenta

60 y 40%

Observaciones: Para superar la materla en el examen final habrd que obtener un minimo
de 4 puntos en la prueba abjetiva y 3 en el caso dinico.

8.2. Evaluacién de la docencia

La evaluacién del Programa de la asignatura, que incluye la valoracién de la ensefianza y la
préctica docente del profesor, se realizard mediante la aplicacién al alumnado de un
cuestionario al final del cuatrimestre para valorar el disefio del Programa, su desarrallo y los
resultados de aplicacién del mismo. La cumplimentacion de este cuestionario serd de farma
anbnima

9. Bibliografia recomendada

Bibllografia basica
Avila Espada, A. y otros (1992), Evaluacién en Psicologia clinica. 1ca. Amary,

Avlia Espada , A. y Rodriguez Swutll, C.(coord.) {1992). Psicodiagnéstico clinleo. Madrid. Eudema.
{ de i6n en Palcologlia clinfca. Madrid,

Buela Casal, G.; Caballo, V.E. y Slerra, 1.C. (Dirs.) {1956).
CEPE

Gotdoy, A. (1996). Toma de decisiones y juiclo dinlco. . Madrid, Plramide.
Mufioz, M.; Roz Alvaro, A.y ciros (2002). Instrumentos de evaluacién an salud mental. Madrid. CEPE

Roa Alvarg, A. (1995). Evaluadién en Psicologia dinlca y de Ta salud. Madrid, CEPE
Roa Alvarg, A. (2002). Evaluacién clinica de fa sajud. Madrid. CEPE

Bibliegrafia complementaria
Barlow y Durand {2006). Psicopatologia. THOMSON
Butcher, 1.N.; Mineka, . y Hoolley, .M. (2006). Psicologia dlinica. Pearson. Addiscn Wesiey,

Caballe, Vicente £ {2005). | para la jén clinica de los Trestornos psicoldgices. Madrid.
Plramide
Casully, M.M. {compil.) {1996). luacié looldgica en al po da la salud. Barcelona. Paidos

Cordero, A. y otros. (1997). La avaluacién psicolégica en el afio 2000. Madrid. TEA

De Santlago Herrero, F.).; mn:.m_.amn m:m_._.ma, M.J. y Guerrero Cid, LR. (1959). Psicodiagndstico dinémico a

través de las té proy A. Aman.

Echeburua Cdriozola, E. (1993). luacién ¥ 1L lcoldgico de los trastornes de ansiedad, Madrid,

Fundacion Universidad Empresa

Echeburua Odriozala, E. {1994). i6ny fento de los adictivos. Madrid. Fundaddn
Universidad Empresa.

Echeburua O E. {1995). Evaluaci6 de Ia folila social. Barcelona. Martinez Roca.,
Ezpeleta, L. (2001}, La entrevista n__mm:omn_nm m: _.._mom.\ mno_wmomz.nm Madrid. Editerial Sintesis

Gdamez, Domingo E. y Saburido, Xosé L. (1996). Salud .\ P 16 aportach desde la
evaluacién psicoléglca. Universidad de Santiago de Compostela.

Gutlerrez, T.; Raich, R.M. Sdnchez, D. y Deus, 1.{Coord.) (2003). tos de luaciin en Psl gia da
la salud. Madrid. Allanza Editorial

Neimeyer, R.A. {1997). Métodos de evaluaciin de la ansiedad ante Ia muerte. Barcelona. Paldés,

Sarason, Irving, G; Sarason, Barbara, R. {2006). Psicopatologia. Psicologin anormal. Ei problema de la
conducta inadaptada. Prentice-Hall. Madrid

vallejo Pareja, M.A. y Comeche Moreno, M.L (1954). luacién y tr psicolgico del dolor crénico.
Madrd. Fundaclén Universidad Empresa.

Véarquez, C. ¥ _c._cmoﬂ M. (2002). Entrevista diagnisticA en salud mental. Madrid. Editorial Sintesis

Zdunic, A.L (1999). El Test de ZuHiger an ia evaluacién personal. Buenos Aires. Paldés
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Bleque V SITUACIONES DE ESTRES PSICOSOCIAL
Tema 12. Negligencla, abandono y malos tratos. Enfermedades odinicas, hospitalizaclones. Separacién y
divorcie de los padres.

5.2. Contenidos Practicos

El objetive fundamental de la parte préctica de esta asignatura se centra en Introdudir al alumno/a en el

andlisis de casos dinloos, en los que tenga 1a posibilidad de aplicar los conocimientos adgulridos a nivel
tedrico. Se plantea rada caso como una recogida sistemética de datos relevantes, considerados Indicies o
slignos de desadaptacién psicoldgica, blecimier o de t
confirmar o refutar la validez de los signos psicopatoldgicos ( sintomas), ¥ establecimlento del psicodlagnéstica
mis probable. Es preciso saber valorar las caracteristicas sociofamilizres que pueden influir en Ja deteccidn de
sintomas en les/as menares, ya que en el diagndstico psicopatolégico en la infancia y la adolescencia,
confluyen multitud de variables evolutivas, famillares, escolares y sociales, en compleja interaccidn,

6. Metodol

re

fa y estimacién del volumen del trabajo

a partir de estos datos, evaluacitn para

6.1. Metodologia docente

Las estrategias diddcticas en el desarrollo de la parte tedrica serdn: dases magistrales, aprendizaje autdnomo
dirigido y estudlo de casos clinicos reales. En la presentacién de casos clinicos reales, se aportard al alumng/a la
Informacion derivada de todo e proceso de evaluaddn: entrevista clinlca con las padres, entrevista con el fla menor
© adolescente, datas obtenldos a nivel escolar, pruebas de diagnistico aplicadas en [as distintas dreas expluradas
{inteligendia, pslcomatricidad, lenguaje, personalidad, adaptacion, etc.).

6.2. Estimaclén del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

- .\.. L
4
B ‘frastornos Intemalizantes: ansiedad. 4 28/04/09
temores, miedos y fobias. trastornos 505709
afectivos. tristeza y depresln,
] Trastomos de b alimentacion. 1 05/09
10 Trastorneos pslobtices, trastornos 2 12/05/09
enera|izados dal desarrallo.
[N . Otros trastornos en [a infancia y 1 20/05/09
adoiescancia.
v 12 Condiclones de estrés psicosocial: 6 20-27/05/09
Negligenda, abandono y malos trates. 3-9/06/09
Enfermedades cronicas,
hosplitalizaclones. Separacién y divorde
de los padres.
Pricticos
Casos 24 4-10-11-24-25/03/09
clinicos 29/04/09
5-6-19-26/05/09
2-10/06/09
TOTALES 36 24 B0

Actividad Hora Presencial Factor Trebajo Personal Volumen de trabsjo
Clases tedrias 36 1.4 50.4 86.4
Clases pricticas 24 0.9 216 45.6
Tutorias ECTS 0.5 2.2 1.1 1.6
Evaluacidn 1 10 10 11
Preparadiin examen
TOTAL 144
Relaclén: horas trabajoXECTS 144.6/5.8=24.93
Z.Cranograms
Bloque Tema Thulo/contenides [«} [+ T Fechas previstas
temdtico {horas
Tipo
Créditos
Tetricos
I i Evolucin histdrica de [a pstoopatologla |2 17/02/0%
2 La dasificadién en psicopatologia F 18/02/09
infantil.
3 Diagnastico y evaluaddn en 6 24-25/02/09
psleopatologia infantt 3103/09
i 4 Pslcopatalogla del desarrollo. factores |2 17/03/09
de proteccitn ¥ rlesqo.
5 Trastornos del desarroffo psicolégloo. 2 18/03/09
I 5 Retraso mental rs 31/03/03
v 7 Trastomos externalizentes: déficit de 4 21-22/04/09
atencién e hiperactividad y trastornas
de conducta, agresividad y conducta
antisoctal.

8. Evaluacion

_____ . .
8.1. Evaluacién del aprendizaje

Se realizard una prueba escrita para la evaluacidn de conodmientos tedricos v préicticos, que constard de dos
partes:
una tipo test (preguntas con tres posibles respuestas),
un caso practico, para cuyo desarrollo pueden disponer de todo el material que B_.Enmﬁ._ oportuno.
Una vez valorado el case clinloa presentads, y an bege 2 los conocimientos adguiridos en la asignatura,
elfla alumnofa deberd plantear:
-~ una evaluacién psicodiagnistica, valorando cuales sen las Indicadores dinicos mids significativos
-hipdtesis diagndsticas segiin ejes de evaluaclén propuestos por la OMS para Infancla y adolescenda
-pruebas psicoldgicas que se administrarian para verificar hip6tesis
.nuszm.un_o.._mm m:o_....o.nwm diversas que puetian estar presentes en el caso dinico valorado y en
Ji tendo referencia a los datos tedricos de los que dispone el/la alumnaofa
-u_m_._tem-nmﬂa_maao de prondstice probable, valorando la dinlca presenta por elfla menor desde una
perspectiva
evolutiva y considerando distintas variablas {familiares, soclales..).
-u__u._.....”..__n“so_ se Indicardn posibles modelos de intervencién y tratamiento en la dinica que se est
valoranda.

8.2. Observaciones/recomendaciones

Comocer y entrenarse en la aplicacan de test psicométricos y escalas de evaluacién dinica en Infanda y
adolescencia, en el Laboratorio de test de la Facultad de Psicologia. Esta preparacidn faclitars la comprensidn y
el desarmolio de la asignatura.

8.3 Evaluacién de la docencla

Al alumnofa se le faclllitard al finalizar et examen, un listado de preguntas sobre su opinién acerca del desarrollo
de 2 materia y posibles |ineas de mejora.

Bibliografia bésica:

Caballo, V. y Siman, M. {2002). Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente. Madrid: Pirémide.

Fledberg, R.D. y McClare J.M. ( 2005). Préctica dinica de terapla cognitiva con nifios y adolescentes. Paidds.
Luciane Sariang, M. C Dir. (1997). Manual de Psicalugla Qlinlea, Infancla y Adolesoencdia. Promelibre,Valencia,
Maganto, C.; Amador, J.A. ¥ Gonzalez, R, { Coord.} { 2001). Evaluaddn psicolégica en 2 Infanda y la adolescencia.
Casos practicos. Madrid, TEA.

Santostefano S. (1990). Terapla de Controf Cognitivo en Nifics v Adolescentes. Madrid, Pirdmide.

Wiks-Nelson R. e Israel A, (1997). Psicopatologfa del Nifio y del Adolescente. Madrid, Prentice Hall.
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Tema 5. Trastornos cardiovasculares.

Tema 6. Hipertension.

Tema 7. La obesidad.

Temna 8. Asma bronquial,

Tema 9. Diabetes,

Tema 10. El paciente quirirgico.

Tema 11, Sida.

Tema 12. Psicologia del embarazo. Esterilidad y procesos psicoldgicos.
Tema 13. El enfermo terminak: Afrontamiento de la muerte y duelo.
Tema 14, Psicologia y dermatologia

Contenidos Practicos

Cada uno de los temas se acompaiia de una practica, el objetivo de las practicas seré:
Realizacién de un roleplaying para el aprendizaje y manejo de la entrevista al
paciente y evaluaclén de las variables psicopatoldgicas y psicosociales en refacién a la
enfermedad crbnica.

Elaboracién de programas de intervencién psicoldgica en grupos y elaboracion de un
documento que se entrega al profesor,

Disefio proyectos de investigacion.

La asistencia a clases pricticas serd obligatoria

Métndos docentes y estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS

Métodos docentes

Clases tedricas:
Durante las clases tedricas se explicaran los contenidos del programa y se expondran
articuios pubilcados en revistas en relacidn a fos temas tratados.

Clases practicas:
Estas clases se realizarén de forma paralela a las clases tedricas. Se seguiran distintas
estrategias de ensefianza:

Proyeccién de videos que aborden cuestiones relacionadas con los contenidos tedricos
Exposicién en clase de trabajos de campo ilustrativos de |3 intervencidn psicoldgica
en el campo de la salud.

Elaboracion de programas de intervencidn.

Revisidn de cuestionarios de evaluacién en Psicologia de la Salud.

A lo largo del cursp, se facilitardn referencias bibliograficas especificas sobre cada uno de los
temas. De esta forma, el alumno podra trabajar previamente sobre los contenidos del
programa, posibilitindose con ello su participacion actlva durante las clases.

Programa | Programa
De tearia De
Practicas

Fechas
{lunes- i Observaciones
viernes}

Nimero de

semana

1 24 sep - 2 . Tema 1 Prictlca L
28sep .
2 iot-Soct |2 Tema 2-3
12 Flesta Tema 4 Prictica 2
3 - iBoct-i2oct ;1 Naclonal de .
Espafia
15 oct - 19 . Tema 5
4 oct 2
5 22 oct - 26 2 ’ Tema 6 Practica 3
oct "
1 Todos los Tema 7 Practica 4
6 29 nm.". Znov |1 Santos
7 Snov-Snov : 2 Tema 8 Practica §
8 12 nov - 16 2 Tema 9 Practica 6
nov
g 19 nov - 23 2 Tema 10- Practica 7
nov 11
t0 26 nov - 30 2 ‘Tema 12- Practica 8
nov 13
6, Dia de la Tema 14 Practica 9
Constitucidn
11 3 dic - 7 dic 1 Espafiola
8, Inmaculada
H Concepcldn
Evaluacién del aprendizaje
—

La evaluacian de la asignatura consistird en una prueba objetiva con tres alternativas de
respuesta en la que se evaluaran contenidos tedricos y practicos.

La nota final de la asignatura se realizara terdendo en cuenta la participacion en la
metodologia de la asignatura y 1a nots obtenida en el examen final,

Bibliografia recomendada

Bibliografia hasica

Clenclas psicosociales aplicadas a la salud. Bartolomé Llor y cols, Mc Graw Hill.
Manual de Psicologia de la Salud con nifios, adolescentes y familia. Juan Manuel Ortigosa
Quiles, Maria José Quiles Sebastidn y Francisco Xavier Méndez (Coordinadores). Pirémide.
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GUIA DE LA
ASBIGNATURA

APLICACIONES CLINICAS DE MODIFICACION
CONDUCTA

2008/2009 DE MURCIA

Lista de competencias espacificas da la titulaclén:

5. Contenidos -

& Tedricos

Bloque 1: Evaluacién y tratamiento en problemas clinicos y de salud

TEMA 41.Evaluacidn y modificacién de conducta en psicologia clinica.

TEMA 2.Tratamiento de los trastornos de ansiedad (l): Fobia especifica.

TEMA 3.Tratamiento de los trastornos de ansigdad {ll): Fobla social.

TEMA 4. Tratamiento de los trastornos de ansledad (HI): Agorafobia y trastornos de panico.
TEMA 5.Tratamiento de los trastornos da ansiedad (IV): Trastomo o_uacu?o.a..uav:_u_:n.
._.m-b,n.._.qn-r_:_u:.o de la depresién

TEMA T.Tratamiento de los trastornos adlctivos (l): Tabaquismo.

TEMA 8.Tratamlento de los trastornos adictivos (ll): Alcoholismo.

TEMA 9.Tratamlento de la uuag_uoz.!.._u.

TEMA 10.Tratamlento de los trastornos adaptativos y por estris.

g@ Practicos

Bloque 1: Evalaucion y tratamlento de problemas clinicos y de salud

PRACTICA 1.Visuallzacién nn un video sobre fobia a volar y andlisis critico del tratamiento.
PRACTICA 2.Elaboracién de un disefio de Intervencién en un caso de fobia soclal a través da
la informacion entregada previamente sobre [a historia clinica de un paciente.

PRACTICA 3.Anéllsls funcional y tratamiento de un caso de frastorno por angustla

UNIVERSIDAD

L L

GUIA DE LA APLICACIONES CLINICAS DE MODIFICACION
ASIGNATURA CONDUCTA uu_“.m_ﬂm_ug
2008/2009 CLA

PRACTICA 4.Role-playing sobre un sujeto que padece un trastomo de agorafobia y
ejemplificacién de 1 sesién de tratamiento.

1_a>n.4_n>. 5.Analisis funcional y tratamiento de un caso obsesiva-compulsivo

PRAGTICA 6.Elaboracién de un disefio de intervencién en un caso obseslve-compulsivo a
través de la informacién entregada previamente sabre la historia clinica de un pacients
PRACTICA 7.Ejemplificacién en clase de la Terapla cognitiva de Beck aplicada a un sujeto
913&?0.

PRACTICA 8.Visualizacién de un video y andlisls critico dei mismo.

PRACTICA 9.Anslisls critica del tratamiento de un caso de adicclén al tabaco.

PRACTICA 10.Disefio de un programa _u.!d eliminar ol alcoholismo

PRACTICA 11.Elaboracién de un _.Suaa.n psicoeducatlvo para un n?vo de esquizofrénicos.

PRACTICA 12.Anallsis funcienal y tratamiento de un caso de complicaciones debldas al estrés

6. Metodologia y Estimacion del volumen de trabajo

g3 Metodologlia Docente

La Bms.ao_ou_m utilizada se apoyara en los siguiantes elementos: @ Clases teéricas en las que se

) axplicara o.h contenido del temario. & Clases praclicas serdn 3833:530:3 de tipo interno, dentro

del aula. No obstante, en las ocasionas pertinentes, se realizaran practicas externas consistentes en

B trabajos escritos {revision de tratamientos nnn:ﬁco.oo_.acnam_mm sobre determinados problemas} y

asistencia a seminarios ¢ cursos relacionados con la asignatura. La metodologia seré eminentemants

. préaclica, fomentando ia participacidn y discusién en clase. Se utilizard vammmsso_o: de papeles,

discusion, grabacionss en video, demostracion de procedimientos o estrateglas de intervencion,

andlisis de casos clinicos, disefio de programas de intervencidn grupal e individual, etc. Los alumnos

;. realizardn trabajos sobre detarminades temas que deberan exponer en el aula. Las horas se

distribizyen semanalmenta en 3 tedricas y 4 préactica.

,m_ Estimacién de volumen de trabajo del estudiante (ECTS) |
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2008/2009

APLICACIONES CLINICAS DE MCDIFICACION

CONDUCTA UNIVERSIDAD

DE MURCIA

esquizofrénicos.

12 Andlisls funcional y tratamiento de un caso . 4]

de complicaciones debidas al estrés
Evaluacion final 0.5 1 15
Totales ar|245] © 61.5

8. Evaluacion

g4 Evaluacion del aprendizaje.

1. Examen tedrico: Prueba objetiva (50 | @ Prusba objetiva: C an p

preguntas tipo test con tres altemsativas | cerradas de tres aitornativas da respuesia basada en
da reapuesta)Puntuacién: 8.00 puntos | loa apuntes de clase y en los contanidos de fa

2. Resolicion de un case eiinico; bibllografia basica. Prusba prictica: Se basara en ko
Puntuacidn: 1.50 puntes 3. Comentario | elaboracién de un disefio de Intervencion an un caso

critice: 0.5 punlos dinlco in. & e | Lectura y

de uno me fla basica que 3o

entregarén el dia del exarmen.

@ Evaluacion de la docencia. .
Los alumnos podran realizar una evaluacién sobre los aspacios mas relevantes de la asignatura (contenidos,
metodologla, temporailizacion, clases praclicas) mediante una encuesta de § items de puntuacion 0-5

(totaimente de acuerdo a totalmente en desacuerdo)

9. Bibliografia

Grupo 1

Bibllografla Bésica:
£= Gavino, Aurora--Gula de ayuda al terapeuta cognitivo-conductual{1997)
=} Macia Ant6n, Diego—Interverician psicoldgica : programas aplicados de tratamient{ 1992}

=] --Aplicaciones clinicas de la evaluacion y medificacion de ¢con{1983)

K - E o LS Y

APLICACIONES CLIiNICAS DE MODIFICACION
CONDUCTA
200812009

GUIA DE LA

ASIGNATURA UNIVERSIDAD

DE MURCIA

--Manual de evaluacidn y tratamientos psicolbgicos(2001)

—Manual de psicologia de la salud con nifios, adolescentes y f(2003})
--Modificacién de conducta y salud : perspectivas actuales en(1990)
-~Psicologla y salud : control del mm:.mw ¥y trastornos asociad(1995)

--Terapia psicoldgica : casos practicos(2007)

Bibliografia Complementaria:

ﬁ Botella Arbona, Cristina--Trastorno de panico : evaluacion y tratamiento / Cristina Bo(1997)
m Echebunia Odriozola, Enrigue (1851-)--Evaluacion y tralamiento de fa fobla mmn._m_: 995)
Liberman, Robert Paul-Rehabilitacion integral del enfermo mental cronico{1993)

Marks, Isaac M.--Miedos, fobias y rituales(1990)

Olivares Rodriguez, José--Fobia social en la adolescencia : el miedo a relacionarse y{2004)

&6

Sevilla Gasco, Juan--Tratamiento psicolégico de la depresion @ un manual de autoa(2007)
Turner, Samuel M.--Tratamiento del trastorno obsesivo-compulsivo(1984)

Valiejo Pareja, Miguel A.—Evaluacitn y tratamiento psicoldgico del dolor erdnico(1994)
--Conductas adictivas(1994)

--Drogadependenclas(1296)

--El tratamiento psicolgico de la esquizofrenia{1985)

Becofia, E. y Vazquez, F.{1998) Tratamiento del tabaquismo. Madrid: Dykinson. )

Cruzado, J.A.{1993) Tratamiento comportamental del trastomo obsesivo-compulsive. Madrid : Fundacion
Universidad-Emprasa

De Silvia, P. y Rachman, S. (1998). TOC . Los hechos. Bilbao:DDB

=
=
&
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Métodos docentes y estimacién del volumen del tral

Métodos docentes

Los contenidos tedricos (3,5 or.), 52 impartidin a través de la actividad presencial del profesor medlante la
exposicidén de los temas tedricos en el aula, asi come orientacién, espectalmente en horario de tutoria (material de
apoyo, cimo estudiar la materla, etc.); 12 actividad no presencial del profesor con los alumnos se llevard a cabo e
las consultas en tutorfa virtual (correo electrénico). Ea actividad presendial del atumno consistird en la asistencia,
participacién y comprensidn de los contenidos en ciase; la no presendal serd el trabajo personal autdnomo de
estudio, documentacién, uso de bibliografia de apoyo, etc.

Las actividades practicas (2'33 cr.) se realizaran tanto de modo no programado {integrantes de la exposicién
tebrico-préctica de los temas en clase) o bien serdn programadas sigulendo el programa de pricticas antes
menconado.

El trabaje escrito, tendrd carécter obligatorio & Individual y oonsistird en la lectura de dos monografias de la
coleccion “Ojos Solares sobre tratamiento de problemas en la infancla v 2 2dolescencla, elegidas por el alurmno del
fistado que se adjunta en el apartado "Monografias bisicas” de fa bibliografia. Bl alumno debe presentar el dia del
@@amen dos trabajos mecanografiados a doble espacio (minimo 10 follos cada une}, con un andlisis y un
comentaro critico da las técnicas de modificacién de conducta gque se induyen en ambas monografias. Sirvert para
subir nota (hasta 0'SC puntos), Incluyendo Ia obtencidn de la matricula de honor, y para aprobar en cases dudosos
(a partir de 4'5).

Estimacién del volumen del trabajo def estudlante (ECTS)

H conjunto de actividades presenciales y no presenciales de la asignatura supone, adaptado al sistema ECTS
(Evropean Credit Transfer System) una cargs para el alumno de 146 horas {1ECS=25 horas) distribuidas del
siguiente modo, segun la presencialidad de fa carga de trabajo para el alumno

Actividad presencial: 50 horas distribuidas de la siguiente farma:

Clases tedricas 35 horas (1 Inicial de grientacién sobre la asignatura y 34 de exposicion)
Précticas programadas: 23 horas.

Reallzacion def exarnen test y consultas en tutorfa: 2horas,

Actividad no presendal: 86 horas distribuldas de la sigulente formas

Estudio de los contenidos tedricos: Incluye las siguientes: estudio (lectura y comprensidn de los contenides,
elaboracién y organizacién de ) , preparacidn del y consultas virtwales: 47 horas.

Priicticas programadas: actividad no presendal {preparacién y elaborackén de las précticas): 29 horas.
Haboracitn del trabajo escrito: 10 horas

Cronograma de actividades

Semana | Unidades Hs pressnc slumniprof _Hs no presenc -E Hsal | Hs al | Horas
de Teorla | Prac | Prac | Total | Teorla} Prac | Prac | Prac | Total | teorfa | prac | totel
contenldo prog | nprog | pr dir | dir { aut | mpe | total | total
reduc
o
12 Presentacion | 1 1 1 7
Tema 1 3 3 | 54 54 ] 84 84
Praclica 1 2 2 165 | 0% 2 35 | 05 | 35
P Tema 2 2 2 | 54 | a4 84
r Tema 2 2z 2 54 54 | T4 il
Practica 2 2 Z 15 | 05 2 [ ¥ |05 4
4 Tema3 2 2 |27 27 | 47 | - 47
Praciica 2 2 2 2 2
] Temad 2 2 27 7 | 47 47
Praclica 3 2 2 5 | 05 2 J5 | 06 []

— _ o A
&7 Temad 2 2 54 54 | 74 T4
Tema s 35 5 4 7 27 | 67 57
Practicad 2 F 15 | 0% 2 ¥5 | 05 4
B Temas 2 s 2 Fxd 27T | AT 4'7
Practica § 2 F 15 | 05 2 35 05 4
910 Tema s 55 5 [ 54 54 | 104 10'4
Practica 6 2 : 2 15 1 05 2 35 o5 4
" Tema 7 16 [t 2 7 27 | 47 47
Practica 7 2 2 15 | 08 2 I35 05 4
12 Tema? 2 2 27 27 | 47 47
Practica 7 2 2 15 | 06 2 Is 0'5 4
ik Tama B ~ 2 2 54 54 | T4 74
Préclica 8 2 2 2 2
14 Tema 9 2 2 54 54 | 74 74
Practica 9 2 2 2 2
18 Tema 10 2 2 54 54 | T4 T4
Practicald 2 2 2 2
Examen 1 o5 | 05 2 24 24 26
Evaluacién del aprendizaje o —————

La evaluacidn de los contenidos tedricos se llevard & Gabo con un examen tipo test con 50 preguntas y tres
opoiones de respuesta por pregunta, de fas cuales séfo una es 2 verdadera, La correcdtn del examen sigue la’
férmula {[n? de aciertos ~{n® de errores/2)} / n® preguntas} de modo que las preguntas en blanco no penallzan.
Para aprabar esta parte se requerird una puntuacidn minima de 3 sobre 6.

La evaluacién los contenidos préctices se realizard mediante un examen tipo test con 25 preguntas y tres
opciones de respuesta por pregunta de las cuales sdlo una es la verdadera, La correccldn del examen sigue la
forrmula {{n® de aciertos -{n? de errores/2)] / n® preguntas} de modo que las preguntas en’ blanco no penalizan.
Para aprobar esta parte se requerird una puntuacidn minima de 2 sobre 4. En el examen prictico se evaluardn
tanto los contenidos de las seslones précticas asl come la capaddad del alumno para resalver cuestiones vistas en
la parte tedrica, pero transferidas a una situacldn dinica. . :

La calificacién final integra tedrica y practica, con 1a sigulente penderacidn: la parte tedrica es un 60% v la
practica un 40%. Para aprobar serd indispensable superar las dos partes del examen. En caso contrarlo se guardars
la mota de la parte aprobada sélo para la convocatoria de septiembre.

Con respecto al trabajo escrito, tendrd cardcter obligatorio e individual y consistird en la lectura de dos
monografias de la coleccidn “Ojos Solares scbre tratamiento de problemas en 12 Infancla y la adolescencia, elegidas
por el alumno del listade gue se adjunta en & apartade “Monograflas bdsicas” de fa bibllegrafia. El alumno debe
presentar o dia del examen dos trabajos mecanograftados 2 doble espacio (minimo 10 folios cada uno), con un
resumen del cantenide del libro, un comentario critico de 1as témnicas de modificacién de conducta que se Incluyen
en ambas monografias. Sirven para sublr nota (hasta 0'50 puntes), incluyendo la obtendén de la matricula de
honer, y para aprobar en casos dudosos (2 partir de 4'5). Serd condidén indispensable presentar ambos trabajos
para poder presentarse al examen.

w_—-:ﬁ_.uam recomendada

Bibllografia basica

Méndez, F.X, Espada, ).P y Orglles, M. (2006) Terapia Psicoldglca con niffos y adolescentes: Estudio de casos
cifnfcos. Madrid: Pirdmide. (Caps. 1, 4, 6, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 16).
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6.2. mn—.._..-.ﬂn_&: del volumen del frabajo del estudiante (ECTS)

A lo largo del curso se flevarin a cabo dos tipos de actividades, segin los contenidos: tedricas v u_.unzlm.
Seglin el lugar, 12 actividad del alumno podrd ser presendlal (asistencia 2 las clases y practicas) y no presencal
(trabajo auténomo de estudio v preparacidn que requiteran las actividades presenclales o que sean exigidas en

5. Contenidos
R

5.1. Contenidos Tedricos

Tema 1. Psicologlz dinica y de 1a salud: el contexto de Iz intervendién.
Tema 2. Psicologia preventiva: concepto y perspectivas.

Tema 3. Metodologia de la elaboracién de programas de prevencion.
Tema 4. Prevendin de ias drogodependenclas.

Tema 5. Pravenddn del VIH/SIDA.

Tema 6. Prevencion del cincer.

Tema 7. Prevenciin de ias enfermedades cardiovasculares.

Tema B. Prevencién de |a depresidn,

Tema 9. Prevencién de los trastormos del suefip.

Tema 10. Prevenddn de las discapacidades en fas personas mayores.

Ia aslgnatura, como es el caso del trabajo practico).

Con arreglo al sistema ECTS (European Credit Transfer System), en el marco de la adaptacion de la universidad
espafiola al Espacic Europec de Educacidn Superior (EEES), la carga de trabajo del alumng {(en horas) en
actividades presenciales (clases, pricticas y tutorfas) y no presendiales {estudio y preparadtn de trabajos}
queda distribuida ta! y como aparece en ia sigulente tabla.

COPI A ELECTRONI CA -

CUADRO RESUMEN DE LA CARGA DE TRABAIO (EN —.-Oﬂ_)mu DEL ALUMNO

Actividad Presenciales Nopresenciales | Ti . E rabajo

5.2. Contenidos Practicos Claces tebricas 27 39 . 66
Tema 3. Programa de prevenddin del estrés (ejemplo préctico). .w.o.m“q_nmm clases v trabatos “m Mm “_.h_%
Tema 4. Programas de prevencidn de fas drogodependencias. - - -
Tema 5. Programas de prevencidn del MI\HU?
Tema 6. Programas de prevencidn del cincer.
Temna 7. Programas de prevencidn de las enfermedades cardiovasculares. 2. Cronograma
Tema 8. Programas de uﬁﬁ:ﬂm._“ de fa depresidn.
Tema 9. Programas de prevencidn de los trastornos del suefio,

3 ades ' Temas Contenidos or cp Total Fechas previstas
Tema 10. Programas de prevencidn de las discapadd en las persanas mayores. 3 iales v Tetodoloalcns = S 14 TFebrare Mano

4-10 ramas y aplicaciones précticas 15 15 31t Marzo-lunio
6. Metodologia y estimacién del volumen del tra {Totales |10 temas 27 | 18 | 45 [4meses

(CT: Clases tedricas; CP: Clases practicas).

6.1. Metodologia docente

8. Evaluacién
La metodologia de la asighatura Intenta combinar dos tipos de estrategias docentes: el aprendizaje auténomo O———

dirigido v el aprendizaje cooperativo. Para ello trata de integrar los sigulentes métodos docentes.
Clases tebricas.

Clases magistrales para al desarrolio de los fundamentos conceptuaies y metodolSgicos de la asignatura {temas
ne 1-3).

Aprendizaje basado en problemas para el estudio y andlisis del reste de los contenidos especificos del temario
{temas n° 4-10). Esta metodologla hard que el al acceda ¥ ¢ dox ton dentlfica atil, tanto
para el desarrolio de las dases pricticas como para Ia realizacién del naw&u prictica.

Clases priicticas.

Aprendizaje orlentado a proyectos (programas) dirigido a la blsqueda, sintesls y difusién de evidendas
dentificas, y al andlisis de programas preventivos, dedicando espedal atencidn a la metodologia seguida para
su elaboracitn, lo que facllitard Ia realizacién del trabajo préciico del alumno.

Trabaje prictico.

Conslstird el disefio de un programa de prevencidn sobre un problema de saled, acordado con el Prufesor, de
cardcter indlvidual y obligatorio para todos los alumnes matriculados. Mo obstante, se permitird que fos
alumnos compartan la informacion y que trabajen en grupo cuando sus programas estén relacionados por el
problema de salud que Intentan prevenir,

Tutorfas.

Las tutorias son actividades presenclales individualizadas o en grupos pequefios {méximo 5 alumnos). Tienen
come objetlve principal ayudsr y mediar en el desanollo de las actividades no presencales del alumno y,
espedalmente, en las relativas a la reafizacién de trabajos pricticos. Tendrén lugar en el despacho del profesor
o por e-mall, y en el horario de atendidn a alumnos o en Ja direccién de comreo electrdnico antes Indicados,

8.1. Evaluadén del aprendizaje

Modalklad 1: Prueba ohjetiva, con cuatro altermativas de respuesta (3 errores restan 1 aclert v las preguntas
en blanco no penalizan), para Iz valorackin de los conocimientes fundamentales de fa asignatura (puntuacion
mé&xdma 3 puntos).

Modalidad 2: Prueba semi-ohjetiva, de desarrollo esquemdtico, pare la evaluadtn de los aspectes
metodoldgicos de los pragramas de prevencidn (puntuacién méxina 3 puntas).

Modalidad 3: Trabajo préctico, disefic de un programa de prevencldn schre un problema de salud {puntuacién
maxima 4 purntas).

8.2. Observaciones/recomendaclones

La nota final serd el resultado de la suma de las calificaclones obtenidas en cada modalidad de evaluacién. Sa
tendrdn en cuenta la participacidn activa en las clases y ia asistencia a ias tutorfas.

8.3 Evaluacién de la docencia

Con el objetivo de evaluar pare mejorar Ja calidad del pregrama de la asignatura, se aplicard una encuesta at
alurmnade al fimal del curso en la que se valorardn aspecios relacionados con la calidad clentifico-téenica del
profesor y de los recursos docentes utllizados, el nivel de satisfacdén del aiumnado, la accesibilldad a los
materiales diddcticos propuestos vy 2 disponibilidad del profesor.

9. ﬁ__u:anwunu

9.1. Bibliografia bésica
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Los contenidos tedricos (3, 5 cr.), se impartirdn a través de la actividad presendal del profesor mediante
exposicldn de los temas tedricos en o aula, 257 tomo orlentaclin, especialmente en horarle de tutoria (materla de
apoyo, cimo estudlar la materla, etc.); [a aciividad no presendal del profesor con los alumnos se llevard a cabo en
las consultas en tutorfa virtual (correo electrénico). La actividad presendal del alumno consistird en la asistenda,
participacién y comprensién de las contenidos en clase; la no presendal serd el trabaje persenal awtdnomo de
estudio, documentacin, uso de bibliograiia de apoyo, etc. . . .

Las actividedes pricticas (2'33 cr.} se realizaran tanto de modo ne programado (integrantes de la exposiddn
3@:3.9%&3 de los temas en dase) o bien serén programadas siguiendo el programa de pricticas antes
menclonado.

Con respecte al trabajo escrito, tendrd cardcter voluntario e individual y servird para subir nota hasta 1 punto
siempre y cuando se haya apmbado el examen. El trabajo escrito versard sobre alglin aspacte toncreto dentro de
los tevmas induidos en el temario de la asignature. En caso de que ef alumno desee un trabajo escrito de temética
distinta deberd cor lo con ef profesor. Bl trabaje tendrd una extensidn minima de 20 folies a doble espacle ¥
se ._B_o..m..m_ﬂﬂ._ revisién bibllogréfica , 2) calldad de la presentacién, 3) uso de material bibliografico, 4) coherencla
en la exposicion,

Estimacién del volumen del trabajo del estudlante (ECTS)
H conjunto de actividades presendales y ne presenciales de la asignatura supone, adaptade al sistema ECTS

(Evropean Credit Transfer System) una carga pare el alumno de 146 horas (1ECS=25 horas) distribuldas del
siguiente modo, segiin la presendalidad de la carga de trabajo para & atumng

*  Actividad presencial: 60 horas distribuidas de la siguiente forma:

=  Clases tedricas 35 horas (1 Inlcial de crientacidn sobre la asignatura y 24 de exposicién)
*  Précticas programadas: 2Zhoras.

» Realizacién del examen test y consultas en tutoria: 3 horas.

Adtividad no presencdial: 86 horas distribuldas de 1a siguiente forma:
+  Estudio de los contenidos tedricos: Incluye las sigulentes: estudlo (lectura ¥ comprensién de los
contenidos, efaboracién y organizacién de apuntes) , preparaclén del examen y consultas virtuales: 47

horas.
»  Practicas programadas: actividad no presencial (preparacién y elaboraciin de las précticas): 29 horas.

Cronograma de actividades

Semana { Unidades Hs c alumniprof Hisno ¢ alumiprof Hsal | Hs ol | Horas
de Teoria | Prac | Prac | Total [Teorla| Prac | Prac | Prac | Total | teosia | prac | total
contenido prog | nprog | pr dir | dir | aut | npr | tolal | total
reduc
.8
1 Presonfacion | 1 1 1 1
Toma 1 3 3 | 54 54 | 84 B4
2 Tema 2 2 2 | 54 g4 (]
Préctica 1 2 2 15 ] 05 2 ¥s |5 | 35
¥ Tema 2 2 2 | 54 4 174 |- 74
Préctica 2 2 2 5 | 05 2 35 | 05 4
4 Toma 3 2 2 27 27 | 47 47
Prictica 2 2 2 2 2
5 Tema 3 2 2 | 27 T | 47 { 47
Préctica 3 2 2 5 | 0% 2 P35 1os| 4
67 Toma 4 2 2 | 54 T4 | 74 74
Tema 5 35 05 | &4 | 27 27 | 687 87
Practicad 2 2 15 | 0% 2 [ ¥ |os| 4
[] Temas 2 os [ 2 | 27 27 | 47 47

Practica & 2 2 15 | 0% 2 13 [ 05 ] 4
911 Tema 6 7 1 8 54 54 | 104 104
Praclica 6 _ 2 2 15 | 0% 2 35 | 05 4
12 Tema 7 1’5 05 2 27 27 | &7 47
Practica 7 2 2 15 | 05 2 I5 | 05 4
13 Tema7 2 2 27 | - 27 | 47 47
Praclica 8 2 2 15 | 05 2 35 | 05 4
14 TemaB 2 2 54 ¥4 | 74 T4
' Practica § 2 2 H 2
15 Tema 9 2 F 54 54 | T4 74
Practica § 2 2 2 2
Examen 1 08 | 05 2 24 24 26
Evaluacién del mﬁ.n._n_uu.._m
L |

La evalnacién de los contenidos tebricos s llevard a cabo con un examen tipa test con 50 preguntas y tres
opciones de respuesta por pregunta, de as cuales s6lo una es la verdadera. La correcciéin del examen sigue 13
fdrmula {[n® de aciertos —{n? de amores/2)] / A% preguntas} de modo que las preguntas en blance no penalizan,
Para aprobar 2sta parte se requerird bna puntuacidn mirima de 3 sobre 6.

Lz luaciin los idos practicos se realizard mediante un examen tipo test con 25 preguntas v tres
opciones de respuesta por pregunta de Ias cuales sélo una es la verdadera. La correccidn del examen sigue fa
férmula {[n® de aclertos |n® de errures/2)] / n® preguntas} de modo que las preguntas en bianco no penalizan.
Para aprobar esta parte se requerir una puntuacion minima de 2 sobre 4. £n el examen préctioo se evaluardn
tanto los contenidos de las seslones précticas asl como la capaddad del alumno para resolver cuestiones vistas en
la parte tedrica, pero transferidas 3 una situacldn clinica,

La callficackéin finel Integra tedrica y practica, con la siguiente ponderacién: fa parte tedrica es un 60% y la
prctica un 40%. Para aprobar seré indispensable superar las dos partes del examen. En caso contrado se guardard
la nota de la parte aprobada sdlo para la convocatoria de septlembre.

El trabajo eserito, tendrd cardcter voluntario e individual y servird para sublr nota hasta 1 punto siempre y
cuando se haya aprebado el examen. B trabajo escrite versard sobre algin aspecto concrete dentro de Igs temas
induidos en el temario de la asignatura, En caso de que el alumno desee un trabajo escrito de temdtice distinta
deberd consensuario con el profesor. E trabajo tendrd una extensién minima de 20 folios a doble espado y se
valorard: 1) revisién bibliogréfica , 2) calidad de la presentacién, 3) use de material bibliogréfico, 4) coherendia en

. la exposicién.

Bibliografia recomendada

Bibllografia complementaria

*  Aguera, L., Martl, M. y Cervilla, 1. (2006} Psiquiatria Gerfdtrica {22 edicldn). Barcelona: Masson.
«  Buendfa J. (comp.) {1994). Envefacimiento y Psicologiz de la Salud, Madrid: Siglo X0,

*  Femdndez.-Ballesteros, R. (Dir.) {2000). Gerontologla Social. Madrid: Pirdmide.

* Montarip, I. € Izal, M, (2000}, Intervenddn Psicoldgica en la Vefaz. Madrid: Sintesis.

v Semz, | de la {2000), Manual de Psicogerfatria Clinica). Barcalona: Masson.
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Contenldos Pricticos

Las clases précticas contaran con la presencia de especialistas en el drea de la discapacidad
que ofrecerdn una visién prictica de los contenidos de la asigantura.

Asi mismo, nos visitaran asociaciones de personas con discapacidad con ef objetivo de
conocer su funcionamiento.

Se proyectaran videos sobre los temas del temario cuyos contenidos serdn materia de
examen.

La asistencia a estas clases pricticas sera obligatoria.

Les alumnos han de presentar un trabajo en grupo sobre el temarto o cualquier otro tema
afin para complementar esta parte _u_.unn_nm. la participacion en estos n..m_um.._om serd
voluntaria.

Métodos docentes y estimacidén del volumen del trabajo del estudiante (ECTS

Métodos docentes

El trabajo en grupo permite al alumno entrar en contacto con la discapacidad pero desde la
perspectiva practica, al preparar el tema el alumno se pone en cantacto con personas que
presentan alguna discapacidad, con asociaciones o con proyectos de trabajo que acercan lo
que la sociedad ha puesto en marcha para trabajar sobre esta realidad.

Clases tedricas:
Durante Ias clases tefiricas se explicaran los contenidos det programa.

Clases practicas:
Estas clases se realizardn de forma paralela a las clases tedricas. Se seguirdn distintas
estrategias de ensefianza:

Proyeccién de videos que aborden cuestiones relacionadas con los contenidos tedricos
Exposicidn en clase de trabajos de campo Hustrativos de la intervencion psicolégica
en el campo de la discapacidad.

Elaberacidon de programas de intervencion.

ﬂazmwﬂﬂ-ﬂ de actividades

Dias

j Programa | Programa
lectivas |

I

i

i

De teoria pea -
Practicas

Ndmero de

bservacion
semana Obse anes

{lunes-

viernes) {Clases

| tedricas)

iz loct-Soct |2 Tema 2

12 Figsta Tema 3-4 | Prictica 2
3 ‘Soct-l2oct |1 Naclonal de
Espafia
15 oct - 19 Tema 5
4 oct 2 i
22 ock - 26 Tema 6 Practica 3
5 act 2 . )
1 Todos las Tema 7 Practica 4
5 290ct-2nov i 1 Santos . X
7 Snov-9nov | 2 Tema 8 Practica 5
8 12 nov - 16 3 Tema ¢ Practica 6
nav i
9 19 nev — 23 2 Tema 10 Practica 7
noy :
10 Mm<_._o< -30 2 ._.m_..._m, .: u_.m&n.u 8
6, Dia dela Tema 12 | Practica 9
Constituclon C
11 3dic- 7 dic 1 Espafiola
8, Inmaculada
Concepcidn
Evaluacién del aprendizaje -

La evaluacién de la asignatura consistird en una prueba objetiva con tres alternativas de

respuesta en la a_._m ge evalyaran contenidos tedricos ¥ u_.unznnm

La nota final de _m mm_u_._wn_._wm se _.mm__Nma nm_.._mzn_c en cuenta _m participadén en la
metodologia de la asignatura y la nota obtenida en el examen final.

!E.omann recomendada

Bibllografia bisica

INSERSO. (1994). Clasificacién internacional de deficiencias, discapacidades y minusvalfas:

Manual de clasificacién de las consecuenclas de la enfermedad. Madrid.
MAYOR SANCHEZ, J. (1991). Manua! de educacidn especial. Madrid: Anaya.

VERDUGC ALONSO, M.A. (1995). Personas con deficiencia, discapacidades y minusvalias.

Madrid: siglo XXI.

Bibliografia complementaria

Para la hibliografia complementaria a cada tema se proporcionaran articulos de las revistas
que en relacidn al tema de clase se estén tratando; asi como las revistas que las distintas

asoclaciones publican para su difusién.
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Tema 5. El papel central de la emocin en psicoterapia. éQué es {a emocidn?. feb Sls
Tema 6. Psicoterapia de pareja y Familia. 3 Imar-7 2 Tema 2 m 5
Tema 7. La ética en {a prictica de la psicoterapia. mar ™
Tema 8. Textos sobre psicoterapia. 4 _.H__Wwﬁq ML Tema 2 Prictica 2 m N
-
Vacaclonesde |17 mar-29 | ____ i JE— wls
Semanz Santa | mar L <|B
Contenldos Pricticos s mw mar—4 | . Tema 3 Practica 3 8l
abr_
Cada uno de los temas se acompaiia de las correspondientes practicas en las que se trabaja 5 7abr-11 2 Tema 3
medtante role-playing los conceptos tedricos. abr I
La asistencia a las clases pricticas serd obligatoria. 7 wn..m_u_. -18 14 Tema 4 Practica 4
8 21 abr - 25 2 Tema 4 W
abr er
Métodos docentes y estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS 9 28 abr -2 1 .w. nn.,_w del Tema 5 Practica 5 —
may ral _O w
Métodos docentes 10 M._ “.,.wf. -8 3 Tema 5 Practica 5 =
i 12 may - i6 T ctica 6 _
Clases tedricas en las que se explicaran los contenidos del programa. 11 may By Z ema 6 Practica m
Exposicidn en clase de lecturas recomendadas. 12 19may-23 |, Tema 6 Practica 7
Exposicidn de casos practicos mediante fa técnica de roleplaying. may V_M
Proyeccidn de videos 13 26may-30 |, Tema 7 Practica 7 M.
may
i4 2lun~-6jun ;2 Tema 7 .__.
15 9jun—134un | 2 9, U_wusn_m la Temas 8 %
ToTAL Dias: 30 ] W
N
L]
-~
S
(oF
[
Evaluacién del aprendizaje X

La evaluacién de la asignatura se realizard teniendo en cuenta Ia participacién en la
metodalogia de la asignatura y la nota obtenida en el examen final,

w_c__Binm recomendada

Cronograma de actividades

S
Bibliografia basica
Nimero de Fachas _mwhwmom Mwnwwwﬂw _u_.omn_,qmm:._m Teorfa y técnica de la psicoterapia psicoanalitica. Joan Coderch. Herder.
comana | (lumes- (Clases | Observaciones | | practicas Técnica y practica del psicoandlisis. Ralph Greenson. Siglo XXI.
Povlernes) o osicaey W i Entrevista y Diagndstico en psiquiatria y psicologfa infantil psicoanalitica. Eulalia Torras de
1 18 feb ~ 22 > Tema 1 Bea. Paidos. .
fab Manual de técnicas de psicoterapia. Un enfoque psicoanaiitico. Alejandro Avila Espada. Edit.
2 25 feb ~ 29 2 Temal Préctica 1 Siglo XXI.
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Este método dovente serd fund; | para la
del sigulente uuwzuna.

Evaluacién dei nn_d:.__“um

H alumno deberi elagir uno de los sigulentes sistemas de evaluacién para la convocatoria de junto:

a) fimal correspomdi del contenido tedrico y pricticy de la asignatura. Dicho examen consistird en
la realizadén de una prueba objetha (@amen tpo test) y la resolucién de un case prictico. Cada pregunta
del test tendrd tres opciones de respuesta, de las cuales sdlo una serd la cormecta; a correccidn del examen
sequird fa formula {[n® aciertos - {n® errores / 2)1 / n° preguntas}*10 y las preguntas no contestadas no
penalizarén; esta prueba supondré el 50% de la calificacién final. La calificacién obitenida en la resolucién del
taso supondrd el restante 50% da la calificacién final. Para sumar ias calificaciones obtenidas en ambas
pruebas, cada calificacién deberd ser, al menos, e} 30% del méximo posible en cada una de eflas, -

b) Una prueba simifar a la prueba objetiva descrita para ef sistemna a) que supondrd el 25% de la calificacion
final ¥ un trabajo en grupo dirgido y tutorizado por & profesor que supondrd of restante 75%. Para sumar
las calificaciones obtenidas en ambas pruebas, cada callfiacion deberd ser, al menos, el 30% del mdximo
pasihle en cada una de ellzs. £ trabajo versard sobre aiguno de estos temas: a) Evaluackin y diagnéstico de
un pociente on sintomas afésioos; b) Programa de rehabilitacidn de un pacierte ya diagnosticedo. Los
grupos deberdn estar formades por 2 6 3 alumnos y los trabajos deberdn ser realizados mediante el
procadimlento y formato gue establezca el profesor. Para alcanzer la méxima calificacion en el trabajo, éste
deberé ser expuesto oralmente. La exposicitn serd voluntaria pars cada une de los miembios del grupo. La
calificacién ctorgada al trabajo grupal serd la gue sa adjudique 3 cada yno de sus autores, mientras que la
nota de |2 exposiddn tendrd cardcter Individual. o . .

lzacin del trabajo de evaluaclén propuesto en el punto b)

IMPORTANTE:

1. La eleccidn gue el aivmno deberd realizar sobire & sisterna de evaluadién que profiere serd vinculante
para Ja convocatorla ofidaf de junio de 2009, no pudiendo cambiar su eleccién una vez ya realizada la
misma. La eleccidn por un de evatuacidn supondrd la imposibilidad de €l atro.

2. Elsistema de evaluacién para la convocatoria de septiembre 2009 y febrero de 2010 serd dnicamente
el a)

3. Debide a que el sistema de evaluaciSn b) requiere la titorizacidn del profesor a lo largo de varlas
sesiones, la elecddn de este sistema por parte del alumno deberd ser realizada varlas semanas antes
de [a finalizacitn del cuatrimestre, La fecha limite exacta para esta elecodn serd establadda por el
profesor a lo largo del cuatrimesire y anunclada con la suficlente antelacion y por las vias habituales
de comunicacién (SUMA, web del profesor y directamente 2 fos alumnos o a través de sus
represantantes). En ausendia de eleccién expresa por parte del alumno en la fecha prevista, se
adjudicard el sistema a). ’

4. La calificacién final minima necesaria para superar la asignatura, en cualquiera de las modalidades
anteriores y en cualquier convocatoria, serd de 5 puntos scbre 10,

NOTA: La participacién en experimentos inciuldos en el Programa de Promocidn de la Investigacién
(2007/2008) supondrd um Increments de la calificacién final obtenidz mediante cualguiera de los métodos
antericres de hasta 0,5 puntos {para mas informacidn, véase www.um.es/facpsl/experiments)

Bibliogratia recomendaca
Blbliografia bésica

La mayor parte de la materia tratada se puede encontrar ampliada y desarrollada en el siguiente libro, que se
sugiere come el texto guia de la asignatura:
Cuetos Vega, F. (1998). Evaluacién y Rehabilitacion de fas Afasias. Aproxintacién Cognitiva, Madrid:
Panamericana.

Gtras fuentes complementarias en espafiol que tratan la mayoria de 1a materia son:
Beredat, M, 1. (2006}, Acercamiente Neuralinglistion a Jas Alteradones del Lenguaje (Vols. I y 1T}, Madrid:
EOS.
Manning, L {1992). Introducddn 2 Ia newrppsicofogia désica y del fenguafe, Madrid: Trotta.
Parkin, A. 1. (1999, tad. espafiol). Exploraciones en Neuropsicologle Cognitiva. Madrid: Panamericana.

Bibliografia complementaria

Para una mayor profundizacin de aspectos especificos de la materia, pueden consukarse las sigulentes
fuentes:

Aguado, G. {1999). Trastormo espacifico del lenguaye. Retraso del lenguaje y disfasla. Mélaga: Afjibe.

Andrews, D. (2001). Neuropsychology. From theory to practice. Hove: Psychology Press.

Basso, A., nmﬂ_ﬁnd S. y Galnotti, G. (2000) Cognitive Neuropsycholegy and language rehabilitation. Hove,

ol Press.

Benedet Alvarez, M. J. (2002). Fund Tedrico y loligico de la Neuropsicologia Cognitiva. Madrid:
Instituto de Mayores y Serviclos Soclales.

Coltheart, M. y Caramazza, A. (2006). Cognitive Neuropsychology Twenty Years On. New York ; Psychology
Press

Cuetos, F. (2003). Anomia; La dificuitad para recordar las pafabras. Madrid: TEA Ediciones.

Duchaine, 8. C (2006). Selective Defidts in Developmental Cognitive Neurcpsychology. Colchester, Essex :
Psychology Press

Hiis A. W. y Young A, W. (1988). Human Cognitive Neuropsychology. Hove: Lawrence Erbaum

Harley, T. (1995) The psychology of language. From Data to Theary. East Sussex, UK: Erbaum.

Hillls, A. E. {2002). The Handbook of Adult Language Disorders, Integrating Cognitive Neuropsychology,
Newroiogy, and Rehabilitation. Londen: Psychology Press.

Junqué, C., Bruna | Rabassa, O. y Matar6 | Serrat, M. (2004). Neuropsicologia del lenguafe: fundonamiento
normal y patoldgico. Rehabifitacién. Barceiona & Masson.

Rapp, B. (2000) The handbook of cognitive neuropsydholagy.Philadelphia, Psychology Press.

Stark, A., Fink, R. 8 Martin, N. (2005}. Aphasia Therapy Workshop: Current Approaches to Aphasia Therapy -
Principles and Applications, Hove, Psychology Press.

Valle, F. Cuetos, F., Igoa, 1. M. y del Viso {1990). Lecturas de Psicofinglistica. 2, Neuropsicologfa Cognitiva
def Lenguaje. Madrid: Alianza Psicologfa.

whitworth, A., Webster, J. y Howard, D. (Z005) A cognitive nevropsychological approach to assessment and
intervention in aphasia. Hove, Psychology Press.

Webs recomendadas: i
Web de la asignatura Neuropsicologfa Cognitiva del Lenguaje del Profesor Javier Garcfa-Orza (Unlv. de Mélaga)

hitp://campusvirtual, uma.esincleng/
Laboratorio de Neuropsicologla Cognitiva de la Universidad de Harvard: hitp: /fwww.wib.harvard.edu/~caram/

Web de sobre los Hbros y revistas, de [2s editorlales mds importantes, de psicologia cognitiva, psicelinghistica,
trastomos de! lenguaje y neuropsicologla, respectivamente:
E&Eﬁﬁnﬁﬁnﬁuﬁﬁn&

bitp:/iwww. neuropsychelogyarena, com/
" Revista "Cognitive Neuropsycholegy”: htto://www.tandf .co.uk/journals/po/025643294. htmE
Web "Brainlnfo”, atlas atémico y funclonal det cerebro: hito:/Mrainlnfo.core, washingten, edu/menumain.html
segin A. R. Lurla (1970):
emtlas.aspx g a[D=104

hers

Areas corticales humanas Involucradas en el Jenguaje,
http; pre, washingtan, edu{scripts/indexct

Areas de Brodmann involucradas en la visidn y el Lenguaje, Profesor Mark Dubin - University of Colorado:
hitp: //soot.calorado. eduf~dubin/talks/bred mann/brodrrann. html
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2. Adquirir las destrezas necesarias para definir problemas, disefiar
pragramas elementales, ejecutarlos, analizar estadisticamente los datos y
redactar correctamente un informe {compet. n® 12, DPGP, 2006).

3. Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia del
Desarrollo (compet n* 13, DPGP, 2006).

4, Comprender y ser capaz de elaborar informes escritos {compeL. n° 14, DPGP,
2006).

5. Relacionar la Psicologia del Desarroilo con otras disciplinas (compel. n* 16,
DPGP, 2006).

6. Promover e incidir en 1a salud, Ia calidad de vida y bienestar de los nifios y
sus famifias (compet. n* 18, DPGP, 2006).

7. Ajustarse a los principios éticos y al codigo n_mo:_”o_on_no de “m Psicologia
{compet. n° 19, DPGP, 2006).

Estas competencias mm_.m: especialmente tratadas en las actividades précticas de la
mm_m_._wn.._a

nelon:_nom P

raima de la asignatura)

Contenidos Tebricos

Tema 1: Conceptos basicos, formacién, marco conceptual y niveles de
prevencién en Atencién Temprana.

Tema 2: Factores de riesgo bioldgico y de riesgo soclo-amblental: su
influencla sobre el desarrollo infantil.

Tema 3: Procesos e instrumentos de evaluacién en Atencién Temprana.
Tema 4: Ambitos y programas de intervencién en Atencién Temprana.

£l contenfdo de los temas del programa, se apoya en el texte: Manual de Atenclén
Temprana. Pérez-Lépez ). y Brito de la Nuez, A.G. {Coordinadores). Madrid: Pirémide,
2004,

Contenidos Practicos

PROGRAMA DE PRACTICAS. Los créditos practicos de esta asignatura se distribuyen del
modo siguiente:

Précticas presenciales en &l aula, Estas practicas serdn de dos tipos:

1. Casos en video: Se proporciona a los alumnos grabaciones para su analisis y
elaboracidn de informes, con ellos se pretende facilitar fa comprensién sobre los
distintos problemas de la evaluacion del desarroilo psicoldgico en fa infancia
Impartidos en las clases tebricas.

2. Casos practicos. Se proporciona una descripcidn de distintas conductas que
realizan los nifios, asi como los resultados obtenidos tras la aplicacion de
distintas pruebas psicoldgicas, para ser analizadas y justificadas desde distintos
puntos de vista {cognitivo, social, emocional, etc.), y para elaborar pautas y/o
pregramas de intervencidn con el nific y con la farnilia.

Métodos docentes y estimacién del volumen del tra

del estudiante (ECTS

A lo' largo del segundo cuatrimestre del curso académico 2007-2008, con un total de
6 créditos LRU (3,6 de clases tedricas y 2,4 créditos pricticos, 15 semanas de clase), se
llevardn a cabo dos tipos de actividades docentes: presenclales (con la asistencia del
alumno a ias clases y practicas) y no presenciales (con el trabajo autdnomo de estudio y
preparacidn que requieran las actividades presenciales o que sean exigidas en la
asignatura).

Con arreglo al sistema ECTS (en el marco de la adaptacion de la universidad espaficla
al Espacio Europeo de Educacion Superior —EEES-), la carga de trabajo del alumno (en
horas} en actividedes presenciales (clases, prdcticas, etc.) y no presenciales {estudio,
preparacién de trabajos, etc.) queda distribuida del siguiente modo:

Actividad Presenclales No Presendlales Tuotal carga trabajo

Clases de tegrfa 36 42 78
Prdcticas: . l

Pricticas de clase 21 23 44

1. 1 2

2 9 F¥.

&0 85 146

Las actividades docentes y su carga de trabajo para el alumne son las siguientes:

2) Actividades presenciales tedricas o practicas, con su no:.Bno_._n.m:nm
preparacién o estudio no presencial:

a.1,) Desarrolio de los temas del Programa en las clases tebricas (con un
total de 36 horas presenciales. Se sequird en su mayor parte la bibliografia
recomendada mas los documentos elaborados por el profesore.

a.2.) Participacién y realizaclén de actividades practicas, en las que se
pretende complermnentar, afianzar y profundizar en determinados contenidos
del temario, utilizando el sistema de grupos de trabajc en el aula y el
trabajo individual.

- Clases pricticas de aula {con sesiones de video, andlisis de casos
practicos y discusidn de situaciones o problemas practicos, etc.), con
un total de 21 horas presenciales.

Concretamente, 2 los alumnos se les Instrulrd en la utilizacion de los
instrumentos diagndsticos mas empleados en Atencion Temprana:
Escala de Evaluacion Neonatal de Brazeltom; Observacion de
movimientos espontdneos en bebés, Escala Battelle, Escalas Bayley,
Escalas HOME de evaluacitn del ambiente famillar. También se
utlizardn protocolos de instrumentos utilizados en algunos casos
clinicas para que los alumnos aprendan a evaluar los comportamientos,
y a partir de ella que elaboren los programas de Atencién Temprana.
Estas prdcticas son obligatorias
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Introduccidn. Consecuencias def maltrato en el desarrolio del nific. Consecuendas sobre el desarrclle
infantl) segdin el tpo de maltrato. Consecuendas del maltrato infantil sobre el desarrolle del nifie en
Funcidn de |a edad.

" TEMA 4, VALORACION Y TRATAMIENTO DEL MALTRATO INFANTIL.
Introducdén. Evaluacién famillar. Tratamlente de las familtas con problemas de desproteecién Infantil.
Modalidades de tratzmiento. Objetivos bésicos del tratamlento con los padres. Objetivos béslcos del
tratamlento aon los nifios.

TEMA 5. PREVENCION DE LOS MALOS TRATOS A LA INFANCIA,

Introduccidn, Tipos de prevencién del maltrato infantil. Prediccidn y estrategia de riesgo en la prevencdn
secundaria. Programas de prevencidn secundaria del maltrato y abandono Infantll. Programas de
prevencién del abuso sexual Infantll.

TEMA 6. LA PROTECCION DEL MENOR.
Introduccién. Legislacién en materia de proteccién de menores. _.mo.m_mn_m.... internacional. Layes claves en
la proteccidn de menores. Legislaclin autonbmica. )

5.2. Contenidos Pricticos

Consta de 8 pricticas que se |levaran a cabo durante el perfodo lective en formato combinado presendal ¥
no presencial.

Prictica 1: Presentacidn y anslists de producciones audiovisuaies donde aparecen distinkos tipos de malos
trates que puede Sufrir un nifio.

Prictica 2: Biisqueda de informacidn, en los medios de comunicacién y en articulos de Investigacién, sobre
la incidencia y tipos de malos tratos que se han uzx_:n_no en los tres ditmos afies. Andlisis de los sos
desde el modela acoldgico de Belsky. .

Prictica 3: Evaluacidn del abuso sexual I: La entrevista y "Fl u_._mnu con _.z__mmBm anatdmicos” (Boat y
Everson, 1994).

Préictica 4: Evaluacién del abuso sexual 11: Andlisis de la credibilidad del testimonio mediants el Anslisis del
Contenido Basade en Criterios (CBCA).

Prictica 5: Cor del Ir Ato “Criterlos de evaluscién de nﬁﬁ%n ¥ rlesgo en situaciones de
maltrata __.sam_..z_.. ;..Eug:gu de Paiil y Torres, 1993) para valorar el riesgo en que se encuentra el nifie
de sufrir un dafic grave en las diferentes m_Eun.n.._ﬂ n_m desprotection infantil.

Préctica 6: Andlisis del dibujo en nifios que han sufrido _..._m_om tratos.
Préctica 7: Conferencia sobre “El Sisterna de Protecclén a la Infancia en la Regién de Murcla®,

6. Metodologia y estimacién del volumen del tral

A lo large del segundo cuatrimestre del cursc académice 2008-2009, con un total de 4.5 crédites LRU (2,7
de clases tadricas y 1,8 créditos pricticos, 15 semanas de dase), se llevardn a cabo dos tipos de actividades
docentes: _u.ﬂn:am_ﬂ (on 2 asistencla del alumno a las dases tedricas y prdcticas) y no presenclales {con el
trabajo auttnomo de estudio y preparacidn que requleren la actividades presenciales o que sean exigldas en la
aslgnatura).

Con arreglo al sistema ECTS (en ef marco de la adaptacién de la universidad espaiiola al mm_umn_o. Eurgpeo
de Educacién Superior —EEES-), la carga de trabajo del alumno {en horas) en actividades presenclales (clases,
pricticas, etc.) y no presenciaies (estudlo, preparacién de trabajos, etc.) queda distribulda del siguiente modo:

Presenciales No prassnciales Total carga trabsajo
27 2.4 59,4

15

30
2

-
A= 1Y

1
15,6

17,6

[Totat I 45| 64 | 109 |

Las actividades docentes y su carga de trabajo para el alumno son las sigulentes:

a) Actividades presencisles tediricas o pricticas, con su correspondiente preparacidn o estudio no
presencial:

a.1.) Desarrolla de los temas del programa en las clases tedricas (con un tolal de 27 horas
presenciales). Se seguird principalmente a2 bibliografia anuzﬁ.auns junto con los documentos
elaborados por @ profesor.

a.2.) Partidpaddn y realizacidn de sctividades précticas en las que se pretende complementar,
aflanzar y profundizar en determinar contenidos del temario, utilizando el sistema de grupes de trabajo
en &l aula y el trabajo individual. Son los sigulentes n__uom

-Clases prdcticas de aula (con seslones de video, andlisls de casos précticos, na:on_q:.mqao de
Instrumentes para la detecddn y valracidn de situaciones de Hesgo sodal; conferendas}), con un
totat de 15 horas presenciales.

-Tutorfas: Las tutorfas son actividades pi jales Indhvid las (con una duracion de 1 hora
presencial). Tienen como cbjetivo principal ayudar y q.an__mw en el desamollo de las actividades no
presenclales, tanto tedricas como pricticas.

b} bn:.i_!_nu a!m.._n.- o priicticas no .-..ls-.xuw—.l Los contenidos tedricos de esta asignatura
apr 32,4 horas de estudio cotidiano y 15,6 horas de repaso para el examen. La
actividad E.mnn_nm Eﬂm_..n_m_ requiere aproximadamente unas 15 horas de u_mcn_.mn_&_._ y preparacidn
{elaboracidn de Informes escritos sobre casos précioos). A 4s el alumno dispondrd de una hora de
tutorfa no presendal para asesc ¥« ita al profi sobre los temas del programa o sus
derivaciones aplicadas. ’

" La carga de trabajo vsn. el estudlante, derlvada de las actividades tedricas, presenciales y no presenciales

o5 la siguiente:

Tama Presenciales No presenclales Total da tra
Tema L 6 7,2 13,2
Tema 2 5 [ 11
Tema 3 4 4,8 58
Tema 4 5 1) 11
Tema 5 5 L] 11
Tema 6 2 ) : 4.4
Tatal 27 32,4 594

La carga de trabajo para el estudiante, derivada de las actividades pricticas, presencales y no
presendales es 3 siguiente:

Total de tra

[EIEYENER. TN EAES

7, Cronograma

Con todas las wn.usnmmmm descaritas anterormente, su desarrollo temporal secuenclal a lo Jargo del cuatrimestre
&5 aprexdmadamente (salvo Imprevistos) el que aparece en la siguignte tabla:
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= Refiexionar criticamente sobre la utilidad de los distintos programas presentados y
ias maneras de evaluar su eficacia.

Contenidos

Contenidos Tedricos
BLOQUE I: APRENDER A PENSAR Y PENSAR EN APRENDER: MODELOS DE MEJORA
COGNITIVA
Tema 1: Enfoques de enseiiar a pensar.
Tema 2. El programa Bright Start: Un currfculo cognitivo para Educacion Infantil
Tema 3: El programa de Enriquecimiento Instrumentai: Una estrategia para la mejora
cognitiva y académica en los niveles de la Educacién Primaria.
Tema 4: El programa Odyssey: ticticas para la solucién de problemas y la toma de
decislones.
Tema 5: El programa de la Inteligencia Apiicada

BLOQUE I1: ESTRATEGIAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD DE ALUMNOS
EXCEPCIONALES

Tema 6: Provisiones educativas para alumnos superdotados

Tema 7: Ingenio y estlios Intelectuales

BLOQUE III: COMO APRENDER CON TODOS LAS INTELIGENCIAS: UN
MODELO DE DESARROLLO COGNITIVOD

Tema 8: Inteligencias Maltiples y curriculo escolar

Tema 9: Evaluacién de habliidades y pracesos de las Inteligencias Miltiples
Tema 10: Inteligencias Miltiples y atencién a la diversidad

Tema 11: Inteligencia Emocional: Evaluacidn y Desarrollo

Contenldos Précticos
Concebidos para consolidar aprendizajes y para profundizar y reflexionar sobre los
contenidos que integran ei programa, se configuran en torne a la aplicacién def conocimiento
logrado. Una vez planteada cada actividad, se expondrén y justificarédn las instrucciones para
su realizacion en situacion individual o grupal.

Los créditos pricticos pretenden paner en contacto las conocimientos tedricos con la
prictica educativa, desde el manejo de técnicas para la evaluacion hasta la propuesta de
modelos de intervencién educativa. Las précticas se organizan en sesiones que pretenden

que e alumno adquiera ciertas habilidades y destrezas de evaluacién e intervencién
cognitiva. Por tanto, el objetivo general del programa de précticas cansistird, por un lado, en
favorecer la aplicacion de los conocimientos desarrollados en el madulo tedrico ademas de
fomentar en el alumne las capacidades de andlisis y sintesis.

A Io largo de las sesiones practicas el estudiante deberd:
- Aplicar en su vertiente practica los conocimientos adquiridos en la teoria.
- Trabajar en grupo las distintas actividades prédcticas propuestas por el profesor,
participando de forma activa y consensuando las opiniones con el resto de compafieros.
- Analizar el procedimiento, los instrumentos y las estrategias necesarias para poder realizar
Intervenciones psicopedagdgicas de diversa indole en centros educativos

Métodos docentes y estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS

Métodos docentes

Se utilizard una metodologia activa, basada en actividades presénciales y no
presénciales para la adquisicién de los contenidos tedricos y précticos de la asignatura. El
desarrolio de la asignatura tendrd como marco de referencia en su mayor parte fos textos
mencionades en la bibliografia basica, aunque de forma puntual se hard entrega de la
documentacion especifica que sea necesaria para complementar los contenidos de un tema.
Las clases tendrdn un cardcter eminentermnente u&n.ﬁ_no congretadas en seminarios
vinculados a los contentdos tedricos estudiados, empleando para ello estructuras de
aprendizaje cada vez mds interdependientes y auténomas.

La actividad presencial del alumno consistirda en la asistencia, particlpacién y
comprension de los contenidos en clase a través de exposiciones del docente de los aspectos
fundamentales, debates y foros, tutorias, trabajo en grupu cooperativo, aprendizaje
colaborativo, etc. La actividad no presenctal del alumno serd el trabajo personal auténomo
de estudio y. documentacion, orientado y supervisado por el profesor, que se dirigird a la
elaboracién formal y continua de las actividades desarrolladas paralelamente en clase a
n_..mﬁmm de un dossier o portafollo, Esta metodologia debe permitir y derivar generalmente a
un andiisis de las situaciones reales de resolucién de tareas en interaccién soclal, De forma
coherente, se llevardn a cabo actividades pricticas que consistirdn en la resolucidn de
problemas, estudio de casos, andlisis de documentos, exposiclones en grupo, aplicacién de
la teoria, sesiones de video, observaclén y registro de conductas, role-playing, etc., asi
como el andlisis de diversas situaciones de interaccién de los alumnos grabadas en video.

Los estudiantes dispondrén de tutorfas virtuales con las que complementar las

ensefianzas.
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