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Cédigo | Descripcion

L 01K9 || Psicodiagnéstico clinico ci 6 36 24

02K0 | Psicopatologfa infant i) ‘6 36 24

02K1 Psicologia de la salud 1 '8 3.6 2.4

02K2 Aplicaciones clinicas de maodificacion de conducta c2 B 36 2.4

02K3 | Modificacion de conducta infancia y adolescencia c2 i 6 1386 : 24

02K4 Intervencitn conductual-cognitiva

02K5 Psicogerongologia clinica

02K6 . Psicologia de ias discépacidades

02K7 Psicoterapias dindmicas

03K2 Transtornos adquiridos del Jenguaje

5 03K3 ;Atencién Temprana: Aspectos psicoeducativos

03K4 Maltrato infantil: mplicaciones en el desarrollo
psicolégico

-ACCVCA-120;

O3K5 Programas para la mejora de inteligencia C1 3.6 24

PKIACCV,CN:

136

’“} 03K6 Intervencién psicoeducativa ( C1

-ACCV,0U:

- 36 24

“}; 03K7 Ssogosltruccién de conocimientos y aprendizaje c1 6

=ES,O:

03K8 Interaccion social, Instr. y Estrat. .Aprendizaje c1 6 3.6 2.4

03K9  : Psicologia de la lectura C1 '8 $38 2.4

27 1.8

05K2 Estimuiacion cognitiva C1 45

05K3 Psicoiogia dei tréfico vy seguridad vial ez ‘45 2.7 ': 1.8

05K4 Psicofarmacelogia ) 21

05K5 : Psicofisiologia ic2

- 05K7 Psicologla del deporte icz
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5. Contenidos

5.1. Contenidos Tedricos

Esta materia se compone de 7 bloques temdticos gue se citan a continuadion y que se han disefiado para dar
raspuesta al desarrollo competenciai previsto,

Blogue tematico I
Aspectos conceptuales y metodofégicos del Psicodiagnostico clinico

Tema 1. Concepto y definicibn de fa evaluacidn clinica. El Procesa de Evaluadidn dinica. Procedimiantos de
recagida de infarmacian.

Bloque temitico IT
Areas de aplicacién del Psicodiagnéstico: Evaluacién de los trastornas de ansiedad y fobias

Tema 2. Evaluacion de fos trestornos de ansiedad y fobias. La ansiedad como patologia. Clesificacion de los
trastornos de ansiedad. Métodos, Téanicas e Instrumentos de evaluacidn,

Tema 3. Evaluacion del Trastorne Obsesiva compulsive. Manifestaciones clinicas y epidemialdgicas de las
obsesiones y compulsianes. Técricas especificas de evaluacidn.

Bloque tematico ITI:
Evaluacion de los trastornos del Estado de dnimo

Tema 4. Evaluacién de los trastomes depresivos y bipolares, Criterios diegndsticos. Evaluadén de sintomas.
Instrumentas de aplicacidn.

Blagque tematico IV

Evaluacidn de los trastormos psiciticos

Tema 5. Evaluacién de trastornos psicéticos, Descripcidn v clasificacion. Esquizofrenia. Criterios diagndsticos.
Areas de evaluacidn. Instrumentos y métodos. Otros trastormos psicéticos.

Bloque temético V

Evaluacion de 1as adicciones

Tema 6. Evaluacién de las adictiones a drogas ilegales, Caracterfsticas de la evaluacién e Instrumeantos

Tetna 7. Evaluacion de la adiccidn a drogas legales. Evaluacion del alcaholismo. Evaluacién del juege
pateldgico. Técnicas de evaluaddn,

Tema 8. Nuevas adicciones. Evaluacion de la dependencia a grupos coerdtivos (sectas destructivas).
Evaluacidn de ia adicidn a nuevas tecnoksgias
Blogue tamatico VI

Evaluacién de las disfunciones sexuales

Tema 9. Evaluacién de las disfunciones sexusies. Descripcidn, clasificacién y epidemialogia. Areas de
evaluacidn. Técnicas e instrumentos de evaluacion,

Bloque tematico VIT
Evaluacion de los trastornos alimentarios

Tema 10. Evaluaciin de los trastornos alimentarios. Autcinformes, Cuestionarlos e Invantarios. Entrevista
dinica. Métodos observacionaies y autorregistros. Evaluacion de ia imegen corpora

5.2. Contenidos Pricticos

Practica 1.La Entrevista en Evaluacidn clinica

1.1.Andlisis de

la comunicacion entre paclente y terapeuta, Test de Rogers.

1.2.Rale Playing de Entrevista clinica

Prictica 2. Tecnicas més usuales en el dmbito clinico de evaluacion y su aplicacidn,

2.1. Técnicas d
2.2. Aplicacion
2.3, Aplicacidn
2.4, Aplicacion

e autoinforme en el dmbita clinico

de cuestionarios de Depresidn

de cuestionarios de temaores y ansiedad

de cuestionarios de obsesiones y compulsiones

Prdctica 3. Interpretacidn de perfiles dinicos en la ansiedad, en ta depresion y en la esquizofrenia

3.1, Presentacitn de informes y graficos mediante el MMPI-1 y el MMPI-2
3.2, Interpretacién del MCMI-II de Millon

Practice 4. Analisis funcional de casos

s de caso de TOC

s de fobias diversas

s de casc de Depresidn

s de Trastomo Bipolar

s de Trastorng Psicstice

s de casas de adicdones a sustancias y situaciones
5 de casc de Trastorno de sexualidad

Practica 5. Elaboracidn del Informe clinica

6. z.wnon_o_om_.m y estimacion del volumen de trabajo

6.1. Metodologia docente

1.

2.

Clases tedricas, Exposicién de contenidos especificos que serdn desarrollados per ios
alumnos mediante bibliografia y asesoramients aportados por la profesora

Clases practicas. En ellas se mostrardn los instrumantos mas usuales en la avaluacion de
los diferentes trastornos psicopatoldgicns v se analizardn casos practicos

6.2. Estimacién del volumen del trabajo del estudiante en ECTS

Actividad Hora presencial | Factor Trabajo persanal | Volumen de
trabajo

CLASES 36 1.4 50.4 85.4

TEORICAS

CLASES 24 0.9 21.6 45.56

PRACTICAS

TUTORIAS 0.5 2.2 1.1 1.6

ECTS

EVALUACIONY | 1 10 10 11

PREPARACION

EXAMEN

TOTAL 144.8

RELACION - 144.6/5.8=24.93

HORAS DE

TRABAJQ/ECTS
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9, Bibliogratia recomendada

Bibliografia basica

Avila Espada, A, y atros (1992). Evaluacién en Psicologia clinica. Salamanca. Amaru.
Avila Espada , A. y Rodriguez Sutil, C.(coord.) (1552). Psicodiagndstico clinico. Madrid. Eudema.

Buela Casal, G.; Caballo, V.E. ¥ Sierra, 1.C. {Dirs.) (1996). Manual de Evaluacién en Psicologia clinica. Madrid.
CEPE

Caballo, Vicente E. {2005). Manual para la Evaluacidn ciinica de los Trastornos psicolégicos. Madrid.
Pirdmide

Godoy, A. {1996). Toma de decisiones y juicio clinico. . Madrid. Pirdmide.
Mufioz, M.; Roa Alvara, A.y otros (2002). Instrumentos de evaluacién en salud mental, Madrid. CEPE
Roa Alvaro, A, (1995). Evaluacién en Psicologia clinica y de [a salud. Madrid. CEPE

Roa Alvarg, A, (2002). Evaluacién clinica de {a salud. Madrid. CEPE

Bibliografia compiementaria

Barlow y Durand (2006). Psicopatologia. THOMSON

Butcher, 1.N.; Mineka, S. y Hoolley, 1.M. (2006). Psicologia clinica, Pearson. Addisan Wasley,
Casullo, M.M, (compil.) {1936). Evaluacién psicoligica en ei campo de Iz salud. Barcelona. Paidos
Cordero, A. y otras. {1997). La evaluacién psicolégica en el afio 2000. Madrid, TEA

De Santlago Herrerg, F.1.; Ferndndez Guerrers, M.J. y Guerrern Cid, L.R. (1899). Psicodiagndstico dindmico a
traves de las tecnicas proyectivas. . Salamanca. Amaru.

Echeburus Odriozola, E. {1993). Evaluacidn y tratamiente psicoldgico de los trastornos de ansiedad. Madrid.
Fundacidn Universidad Empresa

Echeburua Odriozaia, E. (1994}. Evaluacion y tratamiento de los trastornos adictivos. Madrid. Fundacian
Universidad Empresa,

Echeburua Odriozola, E. (1995}.Evaluacidn y tratamiento de Ia fobia social, Barcelona. Martinez Roca.
Ezpeleta, L. (2001). La entrevista diagndstica en nifios y adolescentes. Madrid. Editorial Sintes's

Gbmez, Dominga E. y Saburido, Xosé L. (1996), Salud y prevencién. Nuevas aportaciones desde la
evatuacion psicoldgica. Universidad de Santiago de Compostela.

Gutierrez, T.; Raich, R.M. Sdnchez, D. y Deus, J.{Coord.) (2002). Instrumentos de evaluacidn en Psicologia de
la salud. Madrid. Aliznza Editorial

Neimeyer, R.A. (1997). Métodos de evaluacién de la ansiedad ante [a muerte, Earcelona.Paidds.

Sarason, [rving, G; Sarason, Barbara, R. (2008). Psicopatelogia. Psicologia anormal. El problema de la
conducta inadaptada, Prentice-Hail. Madrid

Vallgjo Pareja, M.A, y Comeche Moreno, M.I. (1594). Evaluacidn y tratamiento psicoldgico del dolor crénico.
Madrid. Fundacidn Universidad Empresa. .

Viézguee, C. y Mufioz, M. (2042). Entrevista diagnésticA en salud mental. Madrid. Editorial Sintesis

Zdunic, A.L. (1995). El Test de Zulliger en la evaluacién personal. Buenos Aires, Paldds
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— e e e o e e e e e e e e e e
3
Tema 11. Negligencia, abendono y malos trates. Enfermedades crénicas, hospitalizadiones. Saparacin y
divorcio de los padres,
5.2. Contenidos Practicos
El objetivo fundamental da 1a parte practica de esta asignatura se centra en introducir al elumno/z en &
andlisis de casos clinicos, n los que tenga la posibilidad de aplicar los conorimientns adguiridos a nivel
redrico, Se plantea cade caso como una recogida sistematica de datos relevantes, considerados indicios a
signos de desadaptacion psicoldgica, establecimiento de hipdteisis a partir de estos datos, evaluacidn para
confirmar o refutar la validez de los signos psicopatoldgicos {sintomas), v establecimlento del psicodiagnéstico
mas probable. Es preciso saber valorar las caracteristicas sociofamitiares que pueden influir en la deteccidn de
sintomas en los/as mencres, ya que en el diagnéstico psicopatoldgica en la infancia v la adolescencia,
confiuyen multitud de variables evolutivas, familiares, escoiares y soclales, en compleja interaccion.
6. Metodolagia y estimacion del volumen del trabajo
6.1, Metodologia docente
Las estrategias didacticas en ef desarrollo de |2 parte tedrica serdn: clases magistrales, aprendizaje auténomo
dirigido y estudio de casos clinicos reales. En fa presentarién de cascs clinicos reales, se aportars al alumno/a [a
informacidn derfvada de todo el proceso de evaluacion: entrevista dlinica con los padres, entrevista con el fla menor
o adulescente, datos obtenides a nivel escolar, pruebas de dizgnastico aplicadas en las distintas dreas exploredas
(inteligencia, psicomotricidad, lenguaje, personalidad, adaptacion, eftc.}.
6.2. Estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)
Actividad Hora Presendal Factor Trabajo Personal Volumen de trabajo
Clases tedricas 35 1.4 50.4 86.4
Clases practicas 24 0.9 216 45.6
Tutorias ECTS 0.5 2.2 1.1 1.6
Evaluacién 1 e io 11
Preparacién examen
TOTAL 144
Relacldén: horas trabajoXECTS 144.6/5.8=24.93
7. nﬂOSonwm_-ﬁm
8loque Tema Titulafeantenidos or CcP T Fechas previstas
temético {haras)
Tipe
Créditos
Tedricos
I 1 2 15/02/11
2 4 16 y 22/02/11
3 Diagnostico y evaluacion en 6 23/02/1%
psicopatologia infantil 1y 2/03/11
iI 4 Psicopatelogia del desarrollo. factores 4 By Sf04/i1
de proteccidn y riesgo.
i 5 Retraso mental 2 12/04/11
v 6 Trastornos externalizantes: déefici de 6 19, 20 y 26/04/11
atencion e hiperactividad y trastornos
de conducta. agresividad y conducta
antisodal.
7 Trastomos ansiedad . 4 4y 11/05/11
8 Trastomos afectives, tristeza y 2 17/05/11

depresidn.

El Trastornos psicticos. trastornos 2 24/05/11
eneralizados del desarrollo,

v 10 LCondicianes de estrés psicosocial: 4 7y B/06/11
Negligencia, abandonao y malos tratos.
Enfermedades cronicas,
hospitaiizaciones. Separacidn y
divorcio de los padres.

Practicos 1E,16,22,23/03/11
13y 27/04/11
3,10,18, 29 y 31/05/11
1/06/11

Practicas 24

TOTALES 36 24 &0

8. Evaluacion
[ e R R ]

8.1. Evaluacion del aprendizaje

Se realizard una prueba escrite para la evaluacidn de conodimientos tedricos y précticos, que canstard de dos
partes:
una tipo test (preguntas con tres posibles respuestas),
un caso practico, para cuyo desarrollo pueden disponer de todo el material que consideren oporturo.
Una vez valorade el case clinico presentado, y en base a los conocimientos adquirides en ia asignatura,
el/la alumno/a deberd plantear:
- una evaluacian psicadiagndstica, valorando cuzsles son los indicadores dinices mas significativas
-hipdtesis diagndsticas segiin ejes de evaluacién propuestos por la OMS para infandia y adolescencia
-pruebas psicolégicas gue se administrarian para verificar hipétesis
~consideradiones etioldgicas diversas que puedan estar presentes en el caso clinico valorado y en
patologias semejentes, haciendo referencia a los dates tedricos de los que dispone el/la alumnofa
-planteamiento de prondstice probable, valoranda la dinica presenta por elfla menor desde una
perspectiva
evalu y considerande distintas variables {familiares, scciales..).
-por dltimo, se indicarén posibles modelos de intervendidn y tratamiento en la clinica que se esta
valerando.

8.2. Observaciones/recomendaciones

Coneocer y entrenarse en |a aplicacion de test psicométricos y escalas de evaluacién clinica en infancla v
adolescencia, en el Laboratorio de test de la Facultad de Psicologia. Esta preparacion facilltara fa comprension y
el desarrollo de la asignatura.

8.3 Evaluacién de la docencia

Al alumno/a se le facilitard al finalizar el examen, un listado de preguntas sobre su apinién acerca del desarrclla
de la materia y posibles lineas de mejera.

9. Bibliografia

Bibliografia basica:

Caballo, V. y Simén, M. (2007). Manual de Psicolegia Clinica Infanti! y de! Adolescente. Madrid. Pirdmide.
Genzatez, R, (Coord, ¥ Dir.) (2000). Psicopatlogia del Nifie y Adclescente. Madrid. Pirdmide,

Wiks-Nelson R. e Israel A. {1997). Psicopatologia dal Nifio v del Adolescenta. Madrid, Prentice Hall.

Warld Health Organization { 2001). Clasificacion de la CIE-10 de los Trastornos Mentales en Nifics y Adolescentes.
Madrid. Panamericana.

Bibliografia complementaria

Amerlcan Psychiatric Association (APA), (1994), Diagnostic and Statistical Manual of Mental Desorders (4th
ed}, Washingion.

Del Barrio, M. V. {1997). Depresidn Infantil. Barcetona, Ariel.
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Conocer, seleccionar y administrar las técnicas de evaluacién, diagnéstico e intervencion
psicolégica.

Saber evaluar y analizar los resultados y la eficacka de las propias actuaciones. Incluir fa
critica y autocritica en nuestra labor profesional.

Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia con capacidad de anélisis

critico y de sintesis, asi come mantener actualizados los conecimientos y destrezas propios
de la profesidn,

4.2. Competencias de asignatura

Ser capaz de planificar y reafizar una entrevista

Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia, aptitudes, actitudes,
etc.) y procesos cognitives, emocicnales, psicobioldgices y conductuaies.

Ser capaz de diagnosticar siguiende los criterios propios de la profesién

Saber planificar la evaluacidn de los pregramas y las intervenciones

Ser capaz de seleccionar y construir indicadores y técnicas de medi
programas y las intervenciones

n para evaluar los

Saber analizar e interpretar los resultados de la evaluacién

5. Contenidos

5.1, Contenidcs Tedricos

Tema 1. Psicologfa de la Salud: introducdén y conceptos.
Tema 2, La enfermedad cronica. Conducta de enfermedad
Tema 3. €l dolor crénico.

Tema 4. Cincet.

Tema 5. Trastornos cardicvasculares.

Tema 6. Hipertensién.
Tema 7. La obesidad.
Tema 8. Asma bronquial.
Tema 9. Diabetes.

Tema 10. Psicoiogia del embarazo. Esterilidad v procesos psicoldgicos.
Tema 11. El enfarmo terminal: afrontamiente de la muerte y duelo,
Tema 12. Psicologia y Dermatologia

5.2. Contenidos Practicos

Cada uno de Jos temas ird acompafiado de la realizacién de una practica

6. Metodologia y estimacién del volumen del trabajo

6.1. Metodologia docente

Clases tedricas:
Durante las clases tedricas se explicaran los contenidos del programa v se expondran
articulos publicades en revistas en relacién a los temas tratados.

Clases practicas:
Estas clases se realizaran de forma paralela a ias clases tedricas. Se seguiran distintas
estrategias de ensefianza:

Proyeccion de videos que aborden cuestiones relacionadas con los contenidos tedricos
Exposicidn en clase de trabajos de campo ilustrativos de la intervencién psicolégica
en el campo de la salud.

Elaboracidén de programas de intervencidn,

Revisién de cuestionarios de evaluacion en Psicclogia de la Salud,

A lo largo dei curso, se facilitaran referencias biblicgraficas especificas sobre cada uno de los
temas. De esta forma, el alumno podrd trabajar previamente sobre los contenidos del
programa, posibilitdndose con ello su participacidn activa durante las clases.

6.2. Estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

146

7. Cronograma
}.ﬂ T

FEchas
{iines=
Sm.....mwu s

2 28 sep - 2 Tema 2 Practica 1
act
PR
3 5oct -9 oct Tema 3
R 245
4 12oct - 16 iTerma 4 Préctica 2
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Métodos docentes v estimacion del volumen del trabajo del estudiante

Métodos docentes

La metedologia utilizada se apoyard en los sigulentes elamentos:

»  Clases tedricas en |as que se explicard el contenido dal temaric.

»  Clases précticas serdn preferentemente de tipo interno, dentro del aula. No gbstante, en las ocasiones
pertinantes, se realizardn pricticas exlernas consistentes en trabajos escritas (revisidn de
tratamientos cognitivo-conductuales sobre determinedos problemas) y asisteria a seminarios o
cursos relacionados con fa asignatura. La metodologia serd eminentementa prictica, fomentando la
participacidn y discusién en clase, Se utilizars representacidn de papeles, discusidn, grabaciones en
video, demostracién de procedimientos o estrategiss de intervendidn, andl de casos clinicos,
disefio de programas de intervencién grupal & individual, etc. Los alumnos realizardn trabajos sohre
determinados temas que deberdn exponer en el aula.

Las hovas se distribuyen semanalmente en 3 tedricas y 1 practica. .

Estimacién del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

Segin el lugar, 12 actividad del alumno podrd ser presencial (con )a asistencia del alumng a las clases Y
pracifeas) y no presancigi {con el trabajo auténomo de estudio y preparadon que requieran las actividades
presenciaies o que sean exigidas en la asignatura).

Cuadrpe resumen de la carga de trabajp (en horas).

Actividad Créditos Horas Haras Total carga
ECTS presenciales no presenciales trabajo
Clases de teoria 3,50 35 52 88
Practicas 2,33 24 34 58
Total 5,83 60 86 146

SRR TEMAICE

Cronograma de actividades

Presentacién asignatura
Tema 1, 22 semana
Introduccién general Tema 2. ractica n® 1 32 semana
| Tema 3. Practica nt 2. 42, 58 semana
| Tema 4. Préctica no 3 52, 63 sermnana
Tema 5. Préctica n® 4. 78, 82 semana
s Tema 6. Practica n? 5, &2, 102 semana
Evaluacidn de fa voz Tema 7. Practica n® &. 107, 11? semana
| Temna 8. Préctica n® 7 122, 138 sermana
Tema 9. Préctica n? 8 142 semana
Tema 10. Practica nf 9. 152 sernana

Evaluacion de! aprendizaje

La evaluacidn de la asignatura serd tanto continua como final:

Evaluacién continua. Se realizard atendienda a los trabajos y participacian propuestos durante el desarrollo de
todas las pricticas, La puntuacin de esta evaluacion servird para perfilar ia nota de la evaluaclén final.

Evaluacién final. Constard de les siguientes apartados;

»> Prueba ohjetiva: Congistird en dncuenta preguntas cerradas de tres alternativas de respuesta
basada en los apuntes da clase y en los contenidos de la bibliografia basica. Madiante alla, ! alumno
demostrard si ha asimilado los conceptos tedricos fundamentales. L2 duracion serd de 60 minutas.
Puntuacién méxima: 8

» Prueba practica: Se basard en [a elaboracion de un disefio de intervenddn en un caso dinico
concreto, Obiigatoria para todos los alumnos. Duracidn: 60 minutos. Puntuadén méxima: 1.5

# Resumen de lecturas: Lectura y resumen comentado de una monografia basica qGue se entregaran el
dia del examen. Obligatoria para todos los alumnos. Puntuacidn maxima: 0.5

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica
Buceta, J.M. y Bueno, A.M: (Ed.) (1995). Psicologia y Salud: Controf de estrés y trastornos asociados. Madrid:
Dykinson.

Buceta, 1.M. y Bueno, A.M. (Coord.) (1992). Modifficacidn de conducta v salud. Madrid: Eudema Universidad.
Buela-Casal, G. y Sierra, 5.C. {Eds.) (2001}, Manual de evalvaciin v tratamiantos psicoldgloos. Madrid:
Biblioteca Nueva.

Espada, 1. P., Clivares, J. y Méndez, F. X. (Coords.) {2005). Terapia Psicoidgica, Casos Pricticos. Madrid: Pirdmide.

Gavina, A, (1957). Guiz de ayuda al terapeuta cognitivo-conductual. Madrid: Pirdmide.

Macla, D. y Méndez, F.X. (Coord.) {1993). Apficaciones ciinicas de la evaluacion y modificacion de conmducta:

Estudio de casos, Madrid: Pirémide,

Bibliografia complermentaria

TEMA 2

Marks, I.M: (1991}. Miedos, foblas y rituales, 2. Clinica y tratermiznto. Barcelona: Martinez-Roca.

TEMA 3

Ofivares, )., Rosa, A. L. y Garcia-Ldpez, L J. {2003). La fobiz social en adolescentes, Madrid: Pirdmide.

TEMA 4

Batella, C. y Ballester, R. (1997). Trastorno de padnico: evaluacicn y tratamienta. Bargelona: Martinez-Roca.

TEMA S

Rosa, A. |. ¥ Qlivares, J. (2010). £ trastomo ohsesivo-compulsive en nifios y en adolescentes. Madrid:
Piramide. :

TEMA 5

Sevilld, 1. y Pastor, C. (1596). Tratamiento psicoldgico de la depresidn. Un manual de autoayuda paso a paso.
Valencla: Publicaciones dal centrs de Terapia de Conducta,

TEMA 7

Becofia, E. y Vdzquez, F. (1998). Tratamiento del tabaquisma. Madrid: Dykinsan,

TEMA B

Grafia, ). L. (1994). Conductas adictivas. Madrid: Debate.

TEMA S

Birchwood, M. y Tartier, N. (1995). &f tratamiento psicolégico de i esquizofrenia. Barcekna: Ariel.

TEMA 10

Veligjo, M.A. y Comeche, M1 (1994). Evaluaddn y Tratamiento Psicoldgice def dolor crnice. Madrid: Fundadon
Universidad-Empresa.
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Métodos docentes v estimacién det volumen del trabajo del estudiante (ECTS

Métodos docentes

Los contenidos tediicos (3,5 cr.}, se impartirdn a través de |2 actividad presenclal del profesor mediante la
exposician de los temas tedrices en el aula, as’ como orientacién, especialmente en horaria de tutara (material de
apayo, cémo estudiar fa materia, etc.); la actividad no presencial def profesor con los alumnos se llevard a cabo e
las consultas en tutorfa virtual {correo electrénico). La actividad prasencial dei alumno consistira en la asistencla,
participacion y comprension de los contenides en clase; la no presendal serd ef trabajo personal auténomo de
estudio, documentacidn, usc de bibliografia de apoyo, etc,

Las actividades practicas (2'33 er.} se realizaran tanto de moda no programado (integrantes de la exposicidn
tedrico-prictica de los temas en clase) programado siguiende el programa de practicas antes mencicnada.

El trabajo escrito, tendrd cardcter obligatorio e Individual y consistird en la Tectura de dos monpgraffas de la
colecrion “0jos Solzres sobre tratamiento de problemas en la Infancia v |z adoiescencia, elegidas por el alumng del
listada que se adjunta en el apartado “Monografias basicas” de la bibliografia. El alumno debe presentar el dia dal
examen de la convocateria a la que se presente dos trabajos mecanografiadss @ doble aspacio {minimo 10 folios
cada uno), con un andlisis y un comentario critico de las ténicas de modificacién de conducta gue se incluyen en
ambas monografias. E| trabajo escrito tiene por ohieto gue el alumno/a conozea con algo mas de detenimiento la
forma de tratar la patologis o problemdtica que sea de su interés.

Estimacidn del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)
El cenjunto de actividades presenciales y no presenciales de ia aslgnatura supone, adaptado af sistema ECTS

ﬁmnanmm:ﬁaq_ﬁnﬂaamwmwmﬁamiu_.__._m...dqmm_umam_m__.__.:_._oamwam_SamC.mnmnmm:uamu&mﬁ_._u_.__n_mmn_m_
siguiente moda, segun la presencialidad de la carga de trabajo para el alumno

Actividad presencial: 60 horas distribuidas de la siguiente forma:

Clases tedricas 35 horas (1 inicial de arientacian sebre |a asignatura y 34 de exposicién)
Practicas programadas: 23 horas,

Realizacidn del exarnen test y consultas en tutoria: 2 horas.

Actividad ne presencial; 70 heras distribuidas de la siguiente formas

+ Estudio de los contenidos tedricos: Induye las siguientes: estudio (lectura y comprensién de los contenidos,
elabgracién y organizacicn de apuntes) , preparaddn del examen y consultas virtuales: 40 horas.

+ Précticas programadas: actividad no presencial (preparecian y elaboracién de las practicas): 10 heras.
+ Elaboracidtn del trabajo escrite: 20 horas

Cronograma de actividades

- e ]
Semana | Unidades Hs presenc alumniprof Hs no presenc alumiprof Hsal | Hs al | Horas
de Teoria | Prac | Prac [ Total | Tecrla| Prac | Prac | Prac | Tolal | teoria | prac | fotal
contenido prog | mprog | pr dir | dir | aut | npr | total | fofal
reduc
B
1 Presentacion | 1 i 1 1
Tema 1 1 i 1 1 2 2
Tema 2 2 2
2 Tema 2 3 3 4 4 7 i
Préctica 1 1 1 0.5 15 1.5
3 Tema 3 3 3 3 2 [ [
Préclica 2 1 1 0.5 1,5 | 15
4 Tema 4 3 3 3 3 [ i
Practica 3 1 1 05 6.5 15 | 18
5 Tema 5 4 4 4 4 8 8
] Praclica 4 2 2 5 0,5 25 | 25

Temag 2 2 2 2
7 Tema 6 1 1 3 3 4 4

Praclica § 2 2 g'5 0.5 2'5 25
8 Tema7 3 3 3 3 & 5

Practica & 1 1 0's 15 | 16
9 Tema 8 3 3 3 3 § [

Practica 7 1 1 05 0.5 15 4
0 |[Tema9 3 3 3 3 6 6

Practica 8 1 1 s 0.5 15 15
1 Tema 10 4 4 4 4
12 |TemaiD 2 2 2 2 4 4

Practica 9 2 2 05 54 25 | 2%
13 Tema 11 4 2 4 4
14 Tema 11 2 1 4 4 & 3]

Practica 10 2 2 s 0,5 25 1 28
15 Sesionesde | 4 4 1 k4 4

repasoy

resclucidn

de dudas en

elaula

Examen 1 05 1,5 24 24 26

Evaluacién del aprendizaje

La evaluacién de los contenidos tedricos se llevers a cabe con un examean tipa tests con 50 preguntas y tres
opclones de respuesta por pregunta, de las cuales sdlo una es la verdadara, La correccidn del exarmen sigue la
formula {[n® de aciertos ~(n° de errores/2)] / n® preguntas} de modo que las preguntas en blanco no penalizan.
Para aprobar esta parte se requerird una puntuacién minima de 3 sobre 6.

La evaluacién los contenidos practicos se realizard mediante un examen tipe test con 25 preguntas v tres
opeiones de respuesta por pregunta de fas cuales sélo una es la verdadera. La correcdién del examen sigue la
formula {[n? de aciertes —(n° te errores/2)] f n° preguntes} de mode que las preguntas en blanoo no penafizan.
Para aprobar ests parte se requerird una puntuacién minima de 2 sobre 4. En el examen prictico se evaluaran
tanto los contenidos de las sesiones practicas asf como la capacidad del alumna para resolver cuestionas vistas an
la parte tedrica, perp transferidas a una situacion clinica.

La calificacién final integra tedrica y préctica, con la siguiente ponderacién: la parte tedrica es un 60% y la
préctica un 40%. Para aprobar serd indispensabla superar las dos partes del examen, En caso contrario e guardard
la nata de la parte aprobada sélo para la convocatoria da septismbre.

Con respecto a2l trabajo escrito, tendrd cardcter obfigataric e individual v consistlrd en la lectura de dos
manografias de la coleccién "Ojos Soiares sobre tratamiento de problemas en 1a infanda v 12 adolescencia, elegidas
por el afumne del fistade que se adjunta en el apartado “Monagrafias basicas” de la bibliograffa. El alumno debe
presentar el dfa del examen dos trabajos mecanografiados a doble espadio {rminime 10 foiios cada unge), con un
resumen del contenido dal libro, un comentario critico de las técnicas de modificacion de conducta que se incluyen
en ambas menografizs. Sirven para subir nota {hasta 050 puntas), incluyendo I3 obtendén de [a matricula de
honer, y para aprobar en casos dudosos (a partir de 45), Seré condicién indispensahle presentar ambos trabajos
para aprebar la asignatura.

Bibliogratia recomendada

Bibliografia basica

Méndez, F.X, Espada, 2.P y Orgiles, M. (2006) Terapia Psicoibgica con nifics y adolescentes: Estudio de casos
clinicos. Madrid: Pirdmide. (Caps. 1, 4, 6, 8, 9, 10, 11, 13, 15, 16).
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6. Metodologia

o Aplicar los conocimientos gue aporta el enfogue cognitivo-conductual al andlisis
funcional de los factores socic-ambientales, orgdnicos y personales, y conductuales
que determinan los procesos de sziud-enfermedad.

o Adquiric las habilidades necesarias para planificar, es decir, disefiar v evaluar
programas de promocién de la salud y de prevencién de la enfermedad en el ambito
de la Psicalogia clinica y de la salud.

5. Contenidos
L T T e e

5.1. Contenidos Tedricos

Tema 1. Psicologia dlinica y de la salud: El contexto de Iz intervencion,
Tema 2. Psicologia preventiva: Concepto y perspectivas.

Tema 3. Metodolegia de la elaboracion de programas de prevencion.
Tema 4. Prevencién de ias drogodependencias.

Tema 5. Prevencidn daf VIH/SIDA,

Termna 6. Prevencion del céncer.,

Tema 7. Prevencion de las enfermedades cardiovasculares.

Tema B. Prevencién de la depresién.

Tema 9, Prevencién de los trastornos del suefio.

Termna 10. Prevencion de las discapacidades en lzs personas mayores.

5.2, Contenidos Practicos

Tema 1. Programa de prevencion del estrés (ejemplo practice).

Tema 2. Programas de prevencion de las drogodependencias.

Tema 3. Programas de prevencidn dat VIH/SIDA.

Tema 4. Programas de prevencian del cancer.

Tema 5. Programas de prevencion de as enfermedades cardiovasculares.

Tema 6. Programas de prevencion de |la depresién.

Tema 7. Prograrnas de prevencion de les trastornos del suefio.

Tema 8. Programas de prevencién de las discapacidades en las persocnas mayores.

y estimacion del volumen del trabajo

6.1. Metodologia docente

Clases tedricas. Clases magistrales para el desarrolle de los fundamentos conceptuales y
metodoldgices de la asignatura (Temas 1-3). Aprendizeje basado en problemas parz el estudio ¥
analisis del resto de los contenidos especificos del temaria {Temas 4-10}.

Clases vwmnnmnmm. Aprendizaje orientade a proyectos (programas) dirigido 2 la blsgueda, sintesis
y difusion de evidencias cientificas, y al andlisis de programas preventivos, dedicando especial
atencién a la metodologia sequida para su elaboracién, lo que facilitard la realizacion del trabajo
practice del alumno.

Trabajo préactico. Disefio de un programa de prevencidn sobre un probleme concreto de salud,
acordado con el profesor y de cardcter individual vy obligatorio para todos los alumnos
matriculados. No obstante, se permitird que los alumnos compartan informacidn y que trabajen en
grupe cuando sus programas estén relacionados por el problema de saiud a prevenir.

6.2. Estimacidn del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

A lo lzrga del curso se llevardn a cabo dos tipos de actividades, segin ios contenides: Tedricas y
practicas. Segin el lugar, la actividad del alumno podrd ser ?mmm:n_m_ {asistencia a las clases v
précticas) y no prasendal (trabajo auténomo de estudic y preparacidn gue requiera las actividades
presendaies o que sean exigidas en Ia asignatura, como &s el caso del trabaje prictico).

Con arreglo &l sistema ECTS (European Credit Transfer System), en el marco de la adaptacion de
la universidad espafiola al Espacic Europeo de Educacidn Superior (EEES), la carga de trabajo del
alumne {en horas) en actividades presenclales (clases, practicas y tutorias) y no presenciales
{estudic y preparacidn de trabajos) queda distribuida tal y como aparece en la siguiente tabla.

CUADRO RESUMEN DE LA CARGA DE TRABAIO (EN HORAS) DEL ALUMNG

Actividad Presenciales No presenciales ‘Total carga de trabajo
Clases tedricas 27 39 66
Practicas; clases y trabajos 18 26 44
Totat 45 65 110

7. Cronograma

Temas Contenidos cT CP | Total Fechas previstas
1-3 Conceptuales y metadoldgicos i2 z 14 Febrero-Marzo
4-10 Programas y aplicaciones practicas 15 18 31 Marze-Junio
Totales 10 Temas 27 18 45 4 meses

(CT: Cleses tedricas; CP: Clases pricticas)

8. Evaluacién

8.1. Evaluacién del aprandizaje

Modalidad 1: Prueba cbjetiva, con cuatro alternativas de respuesta (3 errores restan 1 acierto y las
preguntas en blanco no penalizan), para la valoracidn de conocimientes fundamentales de la
asignatura (puntuacidn maxima 3 puntos).

Modalidad 2: Prueba semni-objetiva, de desarrolio esquemético, para la evaluacidn de los aspectos
metodolbgicos de los programas de prevencion (puntuacidn méaxima 3 puntos).

Modalidad 3: Trabajo prictico, disefio de un programa de prevencién sobre un problema de salud

{puntuacidn maéxima 4 puntos).

8.2. Observaciones/recomendaciones

La nota fina serd el resultado de la suma de Jas calificaciones obtenidas en cada modalidad de
evaluacion. Se tendrdn en cuenta la asistencia y la participacién activa en las clases.

8.3. Evaluacién de la docencia

Con el objetivo de evaluar para mejorar la calidad de! programa de la asignatura, se aplicard una
encuesta al alumnado al final del curso en la que se valorardn aspectos relacionados con la calidad
cientifico-técnica del profesor y de los recursos docentes utilizados, e nivel de satisfaccién del
alumnado, la accesibilidad 2 los materiales didacticos propuestos y |z disponibilidad del profesor.
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Métodos docentes y estimacion del volumen del tr

m.mum.o del estudiante (ECTS )

Métodos docentes

Los contenidos tedricos (3, 5 er.) se impartiran a travds del manual incluide en la bibliegrafia bdsica y la
actividad presencial del profesor mediante exposicion de los temas tedricos en el aula, asi como crientacidn,
espedalmente en horerio de tutorfa {matarial de apoyo, cémo estudiar la materia, etc.); fa actividad no presenciai
del profesor con los alumnes se llevard a cabo en las consultas en tutorfa virtual (correo electrénico). La ectividad
presencial del alumno consistird en la asistencia, perticlpacién y comprensién dae los contenides en clase; la no
presencial serd el trabajo personal autdnomo de estudio, decumentacién, uso de bibliografia de apayo, etc.

Las actividades préacticas {2'33 ¢r,) se realizaran tantc de modo no programado (integrantes de la exposician
tedrico-practice de los temas en clase) o bien serdn programadas siguiendo el programa de précticas antes
nado.

Con respedo al trabajo escrito, tendré caracter voluntarle e individual y servird para subir nata hasta 1 punto
siempre y cuando se haya aprobade ef @xamen, Bl trahajo escrito versard sobre algin aspacto concreto dentro de
los temas incluidos en el temario de fa asignatura, En caso de gue &l alumno desee un trabajo escrito de temadtica
distinta debera cansensuario con el profesor, El trabajo tendrd una extension minima de 20 folios a doble espacio y
se velorard: 1) revisidn bibliogréfica , 2) calidad de [a presentacién, 3} uso de materiai bibliogréfico, 4) coherencia
en |z exposicion.

Estimacion dei voiumen del trabajo de! estudiante (ECTS)

El conjunto de actividades presenciales y no presenciales de la asignatura supong, adaptado at sistema ECTS
(European Credit Transfer System) una carga para el alumno de 146 hores {1ECS=25 horas) distribuidas de!
siguiente mode, segin le presencialidad de la carga de trabajo para el alumno

«  Actividad presencial: 60 heras distribuidas de |a siguiente forma:

» Clases tedricas 35 horas {1 iniciai de orientacidn sobre la asignatura y 34 de exposlicidn)
« Prdcticas programadas: 22haotas.

«  Realizacion det examen test y consultas en tuteria: 3 horas.

Actividad no presencial: 86 haras distribuidas de la siguients forma:
«  Estudio de los contenides tedricas: Incluye ias siguientes: estudio (lectura y comprensién de los
contenidos, elzboragion v crganizacidn de apuntes) , preparacién del exarnen y consultas virtuzles: 47

horas.
«  Préciicas programadas: actividad no presenciz! (preparacién y elaboracion de las practicas): 29 horas.

nwo:om_.m..sm de actividades

_—
Semana | Unidades Hs presenc alumn/prof Hs no presenc alumfprof Hs al | Hsal | Horas
de Tearia{ Prat | Prac | Total | Teoria| Prac | Prac | Prac | Total | teoria | prac | total | °
comtenido prog | aprog [ pr dir § dir | aut | ape | total | total
reduc
or
1 Presentacion| 1 1 1
Terna 1 3 3 54 54 | 84
2 Tema 2 2 2 54 84
Practica 1 Z 2 s | 08 35 | 0%
¥ Tema 2 2 2 54 74
Préctica 2 2 2 IR 35 |. 05
4 Terma 3 2 2 27 47
Practica 2 2 2 2
5 Tema 3 2 2 27 47
Préctica 3 2 2 s | 08 ¥5 | 05
E7 Tema 4 2 2 54 74 i

Temas 35 05 4 27 27 §7
Practicad 2 2 15 7 05 2 0’5 4
8 Temal 2 05 2 27 27 47
Préctica § 2 2 15 1 0 2 [l 4
g-11 Tema§ 7 1 ] 54 5'4 104
Practica 6 2 2 15 | 05 2 05 4
12 TemaB 15 0’5 2 27 27 47
Practica 7 2 F] s | 05 2 05 4
13 Tema b 2 2 27 27 47
Practica § 2 2 . ts5 | 05 2 ¥5 1 U5 4
[EE Tema7 2 2 54 54 | 74 7'4
Préctica 8 2 2 2 2
15 Temad 2 2 54 54 | 74 74
Praclica 8 2 2 2 2
Examen 1 05 [ 05 2 24 24 2

Evaluacién del aprendizaje

La evaluacidn de los contentdos tedricos se llevarsd a cabo con un examen tips tests con 50 preguntas y tres
opcianes de respuesta par pregunta, de las cuales séle una es l2 verdadera. La correccion del examen sigue fa
férmula {[n° de aciertos —(n° de errores/2)] / n° preguntas} de mode que las preguntas en blanco no penalizan.
Para aprobar esta parte se requerird una puntuacién minima de 3 sobre 6.

La evaluacidn los contenidos practicos se realizard mediante un examen tipo test con 25 preguntas y tras
opciones de respuesta por pregunia dea |as cuales sélo unz es la verdadera. La correccidn del examen sigue fa
farmula {[n? de aciertos -{n® de errores/2)] / n® preguntas} de modo que las preguntas en blance no penalizan.
Para aprabar esta parte se requerird una puntuacién minima de 2 sobre 4, En &l examen practico se avaluardn
tanto los contenides de las sesicnes practicas as! como la capacidad del alumno para resclver cuestiones vistas en
la parte tedrica, pero transferidas a una situacién clinica.

La calificacién final integra tedrica y practica, con la siguiente ponderacidn: la parte tedrica es un 60% v la
prdctica un 40%. Para aprobar serd indispensable superar las dos partes del examen, En caso contrario se guardara
la nota de {a parte aprobada sSlo para ta convocaioria de septiembre.

£l trabajo escrito, tendrd cardcter voiuntaric e Individual y servivd para subir nota hasta 1 punto siempre y
cuande se haya aprobado el examen, El trabajo escrito versard scbre algin aspecte concreto dentro de los temas
incluidas en el temario de la asignatura. En caso de que el alumne desee un trabajo escrito de tematica distinta
deberd consensuarlo con el profesor. Ei trabzjo tendré una extensidn minima de 20 folios a doble espacia y se
valorard: 1) revisidn bibliogrifica , 2) calidad de la presantacidn, 3) uso de material biblicgrafica, 4) coherencia en
la exposicion.

Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

+» Riguelme, A., Ortigosa, 1.M. y Martin, M. (201C). Manua! de Psicogerontologia. Madrid: Ediciones
Académicas.

Bibliografia complementaria

= Aguera, L., Mart], M. y Cervilla, 1. (2006) Psiquiatria Geridtrica (22 edicion). Barcelona: Masson.
= Buendia 1. (comp.} (1994). Envefedimienta y Fsicologiz ge lz Salud. Madrid: Siglo X3Q.

= Fermandez.-Bzllesteros, R, (Dfr.) (2000), Gerontalogia Social. Madrid: Pirdmide.

»* Montarig, 1. e Izal, M. {2000). Intervencion Psicoldgice en la Vejez. Madrid: Sintesis.

»  Soemag, L de fa (2000). Menual de Peitogeriattia Clinica. Barcelona! Masson.
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5. nozﬂm:mno..m

5.1, Contenidos Tedricos

Las clases tedricas se articulan en torno a los temas del programa vy se apoyan &n un
documento de trabajo que se complementard con otros materiales relacionados.

Contenidos Tebricos

T.1 CONCEPTOS FUNDAMENTALES

7.2 FACTORES ETIOLOGICOS E INTERVENCION DISCIPLINAR
T.3 RETRASO MENTAL. EVOLUCION HESTORICA Y CONCEPTQ.
T.4 RETRASO MENTAL. DIAGNOSTICO Y BiSTEMA DE APOYO. FACTORES ETIOLOGICOS Y
PREVENCION.

T.5 EVALUACION DEL RETRASO MENTAL Y TRATAMIENTO

T.6 DEFICIENCIA AUDITIVA

T.7 DEFICIENCIA VISUAL

T.9 DISCAPACIDAD FISICA

T.9 LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

T.10LA ESPINA BIFIDA

T.11 LA ESCLEROSIS MULTIPLE

T.12 LA OSTEOGENESIS IMPERFECTA

Estos temas pueden ser sustituidos por ctros propuestos por los alumnos

5.2. Contenidos Practicos

Las clases practicas contaran con la presencia de especialistas en el drea de la discapacidad
que ofreceran una vision practica de los contenidos de la asignatura.

Asi misme, nos visitaran asociaciones de personas con discapacidad con el cbjetivo de
conocer su funcionamiento.

Se proyectaran videos sobre los temas det temaric cuyos contenidos serdn materia de
examen.
La asistencia a estas clases practicas serd obligateria.

Los alumnos han de presentar un trabaje en grupo sobre el temario o cualquier otro tema
affn para complernentar esta parte prictica, !a participacién en estos trabajos serd
voluntaria,

6. Metodologia y estimacion del volumen del trabajo

6.1. Metodologia docente

El trabzje en grupo permite al alumno entrar én contactc con la discapacidad pero desde ia
perspectiva practica, al preparar gl tema el alumne se pone en contacto con personas gque
presentan alguna discapacidad, con asociaciones o con proyectos de trabajo que acercan lo
gue la sociedad ha puesto en marcha para trabajar sobre esta realidad.

Clases tedricas:
Durante las clases tedricas se explicaran os contenidos del programa.

Clases prdcticas:
Estas clases se realizaran de forma paralela a las clases tedricas. Se seguirdn distintas
estrategias de ensefianza:

Proyeccion de videos que aborden cuestiones relacichadas con los contenidos tedricos
Exposicién en clase de trabajos de campo ilustrativas de lz intervencion psicoldgica
en el campo de la discapacidad.

Elaboracion de programas de intervencién.

‘6.2, Estimacion del volumen del trabajo det estudiante (ECTS)

145

7. Cronograma
}l B

1 21sep - 25 iTema 1
=

2 2B sep - 2 Tema 2 Exposicion
oct .

3 5ock -%9oct Tema 3

4 12 oct - 16 Tema 4 Exposicion
oct

5 19 act - 23 Tema 4

- oct

& 26 act - 30 Tema 5 Exposicién
oct

7 2 nov - 5 nov Tema &

8 9nov - 13 Tema 7
nov

9 16 nov - 20 Tema 8 Exposicion
nov

i~

10 23 nav - 27 Tema 8 Exposicion

nov
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4.2. Comipetencias de asignatura

Ser capaz de planificar y realizar una entrevista

Ser capaz de diagnosticar siguiende los criterios propios de la profesién
Saber planificar la evaluacidn de los programas v las intervenciones

Ser capaz de seleccionar y construir indicadores y técnicas de medicidn para evajuar los
programas y las intervenciones

Saber analizar e interpretar los resultados de Iz evaluacion

5. Contemnidos
T S ST

5.1. Contenidos Tedricos

Tema 1. Ei inicio del tratamiento. La demanda terapéutica, el encuadre, el contrate
terapéutico y las caracteristicas de la relacién terapéutica.

Tema 2. E! fenémeno de la transferencia y la contratransferencia .

Tema 3. La psicoterapia psicoanalitica en la infancia y ia adolescencia.

Temna 4. Las dificultades del proceso terapéutico

Tema 5. El papel central de la emocién en psicoterapia. éQué es ta emocién?.

Tema 6. Psicoterapia de pareja y Familia.

Tema 7. La ética en la préctica de la psicoterapia.

Tema 8. Textos sobre psicaterapia.

5.2, Contenidos Practicos

Cada uno de los temas se acompafia de las correspondientes précticas en las que se trabaja
mediante role-piaying los conceptos tedricos.

La asistencia a las clases practicas serd obligatcria.

6. Metodelogia v astimacion del volumen del trabajo

6.1. Metodoiogia docente

Clases te6ricas en las que se explicaran los contenidos del programa.
Exposicidn de casos practicos mediante la técnica de roleplaying.
Proyeccién de videos

6.2. Estimacién del voiumen del trabajo dei estudiante (ECTS)

109

7. Cronograma
"

1 15 feb - 19 Tema 1
feb
PFHA
22 fab - 26 [Tema 1 Prictica 1
2
feb
Lo
3 Imar-5 |Fema 2
mar
4 8 mar - 12 iTema 2 Practica 2
mar
5 15 mar - 19 Terna 3
mar
© 22 mar - 26 Tama 3 Préctica 3
mar
28 mar - 2
Sem. Santa abr
TR
Fiestas Prima 5 abr - 9 abr
7 iz abr- 16 iTemsz 4 Préctica 4
abr
TR
g 19 abr - 23 Tema 5 Prectica 5
abr
9 26 abril ~ 30 Terma 5
abr
10 Imay -7 Tema 6 Practica &
may
11 10 may - 14 Tema 6 Practica 7
ey
12 17 may - 21 Tema 7 Préctica 7
may
Hu, 24 may- 28 Tema 7
may ‘
g
14 .wu may - 4 iTemas 8
jun
2
TOTAL Ding:
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3) Tutorias. Tienen coms objetivo principal ayudar y madiar en af estudio del alumno ¥ en el desarrollo y
realizacién de los trabajes de evaluaciéa. Las tutorfas tendrén lugar en el despacho de! profesor en el herario
publicado en el tablén de anuncios del Opto. de Psicologia Basica y Matodologia y en Ia web del profesar,
Este métoda docente serd fundamenta! para la realizacidn del trabajo de evaluagion propuesto en el puato b)
del siguiente apartado.

Evaluacion del aprendizaje

£l alumno deberé efegir uno de los siguientes sistemas de eval

A) Examen final correspondiente del contenido tedrico ¥ prictice de |z asignatura. Diche examen consistird en
la realizacién de dos prusbas:

18- Una pruebs objetiva {examen tipa test) sobre los contenidos tedricos. Cada pregunta del test tendrd tres
apciones de respuesta, de las cuates sdlo una serd |z correcta; le correccidn del examen seguird la formula
{in® aciertos - (n® errores / 2)] / n® preguntas}*1i0 y las preguntas no contestadas no penalizardn; esta
prueba supondrd ¢! 50% de Ia calificacion final.

2°- La resoluciSn de un caso prictice, La talificacién obtenlda en la resolucidn del case supondrd el restante
50% de la callficacidn final. ’

B) Sistema mixte de trabajo ¥ examen, consistente en la realizacién de dos pruebas:

19- Ura prueba similar, aungue con menor nimere de preguntas, a |2 prueba objetiva descrita para ef sistema
A). Esta prueba supondrd el 25% de la calificacion final.

29- Un trabajo en grupo dirigido y tutorizado por el profesor, que supondra el restante 75%. El trabajo versard
sobre algunc de estes temas: a) Evaluacidn y diagndstice de un paciente con sintomas afasicos; b) Programa
de rehabilitacién de un paciente ya diagnosticado. Los grupos deberdn estar formades por 2 é 3 alumnos y
los trabajos deberdn ser realizades mediante el procedimiento y formato gue explicard al profesor. El 20% de
la nota del trabajo corresponderd a su exposicién y defensa oral. Esta exposicién serd voluntara para cada
uno de los miembros del grupo. La calificacién otorgadz al trabaje grupal serd la que se adjudique & cada
uno de sus autcres, mientras que la net2 de la exposicidn tendrd cardcter individual,

IMPORTANTE:

1. La eleccién que el alumno geberd realizar sobre el sistema de evaluacion que prefiere serd vinculante
para la convocataria oficial de junio de 2010, ne pudiendo camblar su eleccidn una vez ya reaiizada la
misma. L2 eleccién por un sistema de evaluaclon supondrd la impesibilidad de realizar el otre en dicha
canvocatoria.

2. El sistema de evaluacién para Iz convocateria de septiembra 2010 y febrera de 2011 serd (nicamente
el A).

3. Para superar lz asignatura mediante cualguiera de los sistemas, A o B, serd necasario que & alumno
obtenga una puntuacidn de, al mengs, 2l 30% dei méximo posible en cada parte tedrica v préctica.

4, Para superar la asignatura, el alumno deberd reaiizar, al menos, el 50% de las pricticas programacdas,
Las précticas no reafizadas en clase no pedrén ser recuperadas fuera del horario establecido ni
sustituidas por otros trabajes académicos.

5. Debido a que el sistema de eveluacién B) requiere la tutorizacidn del profesar a lo largo de varias
sasiones, 1a eleccidn de este sistema por parie del aiumno deberd ser realizada varias semanas antas
de iz finalizacion del cuatrimestre. La fecha limite exacts para esta eleccidn serd astablecida por el
profesor a {o largo del cuatrimestre y anunciada con la suficiente antelacién y per las vas habituales
de comunicacién (SUMA, web del profesor y directamente a los alumnos o a través de sus
representantes). En ausencia de eleccién expresa por parte del alumno en Iz fecha prevista, s=
adjudicard ei sistema A}.

6. Lz calificacidn final minima necesaria pare superer la asignatura, en cualguiera de las medalidades -
anteriores y en cualquier convocatoria, sera de 5 puntos sobre 10.

NOTA: La participacion en experimentos incluides en el Pregrama de Promecién de la Investigacién
{2009/2010} supondrz un incremento de la calificacion final obtenida mediante cualquiera de los métodos
anteriores de hasta 0,5 puntos (para mds informacién, véase www, um.es/gsicoexperimentes)

Ew:omwmmm recomendada

Bibliografia basica

La mayor parte de 2 mateda tratada se puede encontrar ampliada y desarroilada en el slgulente libro, que se
sugiere como el texte guia de la asignatura:
Cuetos Vega, F. (1998). Evaluacion y Rehabllitacién de fas Afasias. Aproximacién Cognitiva. Madrid:
Panamericana.

Gtras fuentes complementarias en espaiiol que tratan fa mayoria de la materia son:

Banedet, M. J. (2006}, Acercamiento Neurolingdiistice a las Alteraciones del Lenguaje (Vols. Iy II). Madrid:

EOS.
Manning, L. (1992). Introdurcidn a la neurcpsicalogia ciisica y del fenguaje. Madrid: Trotta.
Parkin, A. 3. (1999, trad. espafiol). Exploraciones en Neuropsicologia Cognitiva. Madrid: Panamericana.

Bibliografia complementaria

Para una mayor profundizacian de aspectos especificos de |z materia, pueden consultarse las siguigntes
fuentes:

Aguado, G, (1999). Trastorno especifico def lenguaje. Retraso del lenguaje y disfasia. Malaga: Aljibe.

Andrews, D. (2001). Neuropsychology. From theory to practice. Hove: Psychology Press.

Basso, A., Cappa, S. y Gainotli, G. (2000) Cognitive Neurspsychology and language rehabilitation. Hove,
Psythology Prass.

Benedet Atvarez, M. 2, (2002). Fundamento Tedrico y Metodolgico de lz Neurepsicologia Cognitiva, Madrid:

Instituto de Mayores y Servicios Sociales.

Coltheart, M. y Caramazza, A. (2006). Cognitive Neuropsychology Twenty Years On. New York : Psychology

Press
Cuetos, F. (2003). Anermie: La dificultad para recordar las palabras. Madrid: TEA Ediclones.

Duchaine, B. C (2008). Selective Deficits in Developmental Cognitive Neuropsychology. Celchester, Essex !

Psychology Press

Ellis A. W. v Young A, W. (1B88). Humean Cogritive Neuropsychology. Hove: Lawrence Eribaum

Harley, T. {1995) The psychology of language. From Data to Theory, East Sussex, UK: Erlbaum.

Hillis, A. E. {2002). The Handbook of Adult Language Disorders. Integrating Cognitive Neuropsychology,
Neurclogy, and Rehabilitation. London: Psychology Press.

Junqué, €., Bruna i Rebassa, 0. y Matard | Serrat, M, (2004}, Neurepsicologia def fenguaje: funcienamiento

rormal y patolbgico, Rehabilitacidn. Bareelona : Masson.
Rapp, B. (2000} The handbook of cognitive neuropsychaiogy.P

delphia, Psychology Prass.

Stark, A., Fink, R. & Martin, N. {2005). Aphasia Therapy Workshop: Current Approaches to Aphasia Therapy -

Principles and Applications. Hove, Psycholegy Press.

Valle, F, Cuetes, F., Igoa, J. M. y del Viso (1990). Lecturas de Psicolingliistica. 2, Neuropsicologia Cognitiva

del Lenguaje. Madrid: Alianza Psicoiogia.

Whitworth, A., Webster, 1. y Howard, D. (2005} A cognitive neurepsychological approach to assessment and

intervenkion in aphasia. Have, Psychology Press.

Webs recomendadas:

Web de |a asignatura Nauropsicologla Cognitive del Lenguaje del Profesor Javier Garcia-Orza {Univ. de Mdlaga)

http://campusvirtual uma.es/nclenal

Laborataric de Nauropsicologia Cog

a de |2 Universidad de Harvard: b v wih. harvargd.

Wab de sabre los libros y revistas, de las editorlales mds impaortantes, de psicologia cognitiva, psicolingiiis
trastornaos del _m:ncm.._m ¥ :m_._ﬂuum_no_on_m respectivamente:
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N

Adquirir las destrezas necesarias para definir problemas, disefiar

pragramas elementales, ejecutarlos, analizar estadisticamente los datos y

redactar correctamente un informe (sompet n* 12, DPGP, 2608},

3. Saber utilizar las fuentes documentaies relevantes en Psicologia def
Gesarrollo (compst. n® 13, DPGP, 2008).

4. Comprender y ser capaz de elaborar informes escritos {compet. i° 14, DPGP,
2006).

5. Relacionar la Psicologia def Desarrolic con otras disciplinas (compet.n® 16,
BPGF, 2006),

6. Promover e incidir en la salud, la calidad de vida v bienestar de los nifios vy
sus familias {compet. n° 18, DPGP, 2006).

7. Ajustarse a los principios éticos y al codigo deontoldgico de la Psicologia

{compst. n® 19, DPGP, 2006).

Estas competencias seran especialmente tratadas en las actividades practicas de |2
asignatura -

Contenidos (Programa de [a asignatura

Contenidos Tedricos

Tema %: Conceptes bésicos, formacion, marco conceptual y niveles de
prevencion en Atencién Temprana,

Tema 2: Factores de riesgo biolgico y e riesgo sccio-ambiental: su
influencia scbre el desarroilo 532:.

Tema 3: Procesos e instrumentos de evaluacién en Atencién Temprana.

Tema 4: Ambitos y programas de intervencion en Atencitn Temprana.

El contenida de los temas del programa, se apoya en el texto: Manual de Atencién
Temprana. Pérez-Lépez . y Brito de la Nuez, A.G. (Coordinadores). Madrid: Pirdmide,
2004, :

Contenidos Practicos

PROGRAMA DE PRACTICAS. ios créditos pricticos de esta asignatura se distribuyen del
modo siguiente:

Practicas presenciales en el aula. Estas précticas serdn de dos tipos:

1. Casos en video: Se proporciona 2 los alumnos grabaciones parz su andlisis y
elaboracidn de informes, con ellos se pretende facilitar la comprension sobre los
distintos problemas de la evaluacion del desarrcllo psicolégico en la infancia
impartidos en las clases teoricas.

2. Casos practices. Se proporciona una descripcidn de distintas conductas que
realizan los nifios, asi como los resultados obtenidos tras la aplicacion de
distintas pruebas psicoldgicas, para ser analizadas y justificadas desde distintas
puntos de vista (cognitivo, social, emocional, etc.), y para elaborar pautas y/o
programas de intervencién con el nifio y con la famitia,

Métodos docentes y estimacién del volumen del trabajc del estudiante (ECTS

A {o largo de! segundo cuatrimestre del curse académico 2009-2010, con un total de
6 crédites LRU (3,6 de clases tedricas y 2,4 créditos practicos, 15 semanas de clase), se
llevardn a cabo dos tipos de actividades docentes: presenciales (con la asistencia del
alumno a las clases y précticas) y no presenciales (con ef trabajo auténomo de estudio y
preparacion que requieran las actividades presenciales o gue sean exigidas en Ia
asignatura).

Caon arreglo & sistema ECTS (en el marco de la adaptacién de la universidad espaficla
al Espacic Europeo de Educacion Superior -EEES-), la carga de trabajo del alumno {en
horas) en actividades presenciales (clases, practicas, etc.} y no presenciales (estudio,
preparacién de trabajos, etc.) queda distribuida del siguiente modo:

Actividad Presenciales No Presenciales Total carga trabajo
Clases de teorfa 35 42 78
Practicas: :
Précticas de clase 21 23 44
Tuteria 1 1 2
Examen y su preparaclon 2 20 22
Total 60 86 145

Las actividades docentes y su carga de trabajo para el alumno son las siguientes:;

a) Actividades presenciales tedricas o practicas, con su correspondiente
preparacion o estudio no presencial;

a.1.) Desarrollo de los temas del Programa en las clases teéricas (con un
total de 36 horas presenciales. Se seguird en su mayor parte la bibliografia
recomerdada més los documentas eiaborados por €f profesor,

a.2.) Participacidn y realizacién de actividades practicas, en las que se
pretende complementar, afianzar y profundizar en determinados contenidos
del temario, utilizando el sistema de grupos de trabajo en el aula v el
trabajo individual.

- Clases précticas de aula {con sesiones de video, analisis de casos
practicos y discusién de situaciones o problemeas pricticos, etc.), con
un total de 21 horas presenciales.

Concretamente, a los alumnes se les instruird en la utifizacidn de los
instrumentos diagnosticos mds empleados &n Atencidn Temprana:
Escala de Evaluacién Neocnatal de Brazelton; Observacién de
maovimientos espontdneos en bebés, Escala Battelle, Escalas Bayley,
Escalas HOME de evaluacién del ambiente familiar. También se
zardn protocolos de instrumentos utilizados en algunos casos
dinices para que jos alumnos aprendan a evaluar los comperiamientos,
y a partir de eila gque elaberen los programas de Atencién Temprana.
Estas practicas son obligatorias
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Bibliografia recomendada

Bibliografia basica

Candel, 1. {Dir.) (2003)., Atencién temprana. Nifios con sindrome de Down y otros problemas
de desarrolio. Madrid: FEISD,

GAT (2000). Libro Blanco de la Atencidn Temprana. Madrid. Real! Patronatc sobre
Discapacidad,

GAT (2005). Recomendaciones Técricas para 2l desarrollo de la Atencién Temprana. Reai
Patronato scbre Discapacidad.

Milla, M.E. y Mulas, F. (2005). Atencién Temprana. Valencia. Promalibro.

Pallés, C.R.; Medina, C. y Bertdio de la Cruz, J. {2000}. Apcyo a los nifios nacidos demasiado
pequefios, demasiado pronte. Real patronatc sobre discapacidad.

Pérez-i6pez, ) y Brito de la Nuez, A.G. {Cooid.}. (2004). Manual de Atencidn
Tempranza. Madrid. Piramide

Bibliografia compiementaria

Benedet, M.], (1991}, Procesos cognitivos en {a deficiencla mental. (Concepto, evaluacién vy

bases para la intervencion), Madrid. Pirdmide.

Candel, 1, {Dir.). {1%93). Prograrna de Atencién Temprana. Madrid. CEPE,

Chavez, R, (2003). Neurodesarralio neonatal @ infantil. México. Ed. Panamericana

Guralnick, M.1. y Bennett, F.C. {Dirs.). (1989). Eficacia de una intervencién temprana en los

casos de alto riesge. Madrid, INSERSO, Ministerio

de Asuntos Scciales.

Heese, G. (2001). Lg estimulacidn temprana en e nific discapacitado. México. Editorial
Panamericana.

Marchesi, A., Coll, C. y Palacios, J. (Comps.) (1999). Desarroflo psicoiégico y educacién, vol,
3: Trastormos del desarrollc y necesidades educativas especiales (22 ed.}). Madrid:
Alianza.

Ruiz Exiremera, A. y Robles Vizcairo, C. (2604) Nifios de Riesgo. Programas de Atencién
Temprana. Ediciones Norma-Capitel

Salvador, 1, (1989). La estimulacidn precoz en la Educacién Especial. Barcelona. CEAC

Vidal, M . y Diaz, 1. (1990). Atencidn Temprana. Madrid. CEPE

Zuluaga, J.A. (2001). Neurodesarrolio y estimulacion. Bogotd. Ed. Panamericana

Zulueta, M.I. y Molld, M.T. (1997). Programas parza fa estimulacién del desarrolio infantil (de

0 a 4 afios). 4 volumenes. Madrid: CEPE. '
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