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- Adquirir las destrezas necesarias para definir problemas, disefiar investigaciones elementales, ejecutarlas,
analfzar estadisticamente los datos y redactar correctamente un infarme cientifico (competencia n® 12,

- Saber utilizar las fuentes dpcumentales relevantes en Psicologia con capacidad de andlisis critice v de
sintes’s, asi como mantener actualizados los conocimientos y destrezas propios de la profesicn
{competencia n® 13).

- Comprender y ser capaz de elaborar informes orales y escritos {competencia n® 14,

- valorar y apreciar las aportaciongs que praporciond la investigacién cientifica al conocimients y la practica
profesional (competencla n® 15),

- Relacicnar la Psicoiogia con otras disciplinas y trabajar en equipos multiprofesionales {(competencia n® 16).

- Saber evaluar y analizar los resultados y |a eficacia de las propias actuaciones en cualquiera de los ambitos
de la Psicologia (competencia n® 17).

- Pramover e Incidir en la salud, la calidad de vida y bienestar de fos individuos, grupos, comunidades y
organizaciones (competencia n® 18).

- Conocer el marce legal que regula la practica profesional y ajustarse a los principios éticos y at cadigo
decntolégica de la Psicologia {competendia n® 19).

Contenidos

Pueste que el objetive fundamental de esta asignatura es utilizar los contenidos que ya se han adquirido en otras
asignaturas para aplicarlos en situaciones interdlsclplinares, de una ferma integrada y autdnoma, no podemos hacer
una diferenciacién entre contenides tedricos y practicos por varias razones. La mds importante es que es el propio
alumna guien esteblece sus cbietivos de aprendizaje, y por lo tanto, los contenidos psicolégicos con los que va a
trabajar y/o a aprender.

En la medida en que ia asignatura no estd adscrita a contenidos especificos ni @ una Unica area de conocimiento,
hemas decidido, en tonsonancia con experiencias desarrolladas en otras disciplinas que han seguido la metodsiogia
ABP, que los alumnes seleccionen, entre una lista de problemas ABP que se le presenten el primer dia de la
asignatura, aquellos que prefieren trabajar a lo larga de la asignatura. Tan sélo se impene una restriccién: puesto
que se van a analizar 3 prablemas a la [argo de 2 asignatura, dos de ellos se enmarcardn con una de las dreas de
especializacidn de la psicologia, ¥ un tercero versard sobre un tema de actualidad/debate social en el que la
psicotogia, coma disc| a clentifica puede y debe ofrecer alguna respuesta fundamentada cientiflcamente.

Asl, pues, la tabla de contenidos de la aslgnatura Ya pademoes describir de la siguiente manera genérica:

Problema i Deseripeién ‘Temporizacién
Problerna 1 Intervencidn en contextos clinicos, sociales o 4 semanas
educativos.
Problerna 2 Intervencicn en contextos clinicos, socizles o 4 semanas
educativas,
Problema 3 Preblema e actualidad/debate secial 4 semanas

Métodos docentes y estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS

Ya hemos indicado que la metodologia ABP no se basa en la transmisién de contenides especificos, sino en
consegulr que [0s alumnos adgquieran competencias transversales tales como el trabajo en equipo, |a capacidad de
exposicidn oral, la organizacién y planificacion, etc.

La metodologia principalmente utilizada es el trabajo en equipo tutorizado. Con ello queremes decir que el

profesor tutor estard presente. El abjetivo es doble: por un lado, supervisar la laber del alumno y, por otre, poder
ofrecer el midximo feedback al grupe acerca de! proceso y el resultado del aprendizaje.

Algunas de las caracteristicas mds impoertantes de la organizecion y sesiones de trabajo son las siguientes:

- NUMERG de alumnos que compondrdn tada grupo ABP: de seis a echo alumnos.

- CANTIDAD DE PROBLEMAS a realizar por ef alumno: puesto que es una asignatura cuatrimestral (15
semanas)} de 6 créditas (4 heras semanales), el n? total de problemas que se van a desarrollar es de 3.

—  ACTIVIDADES QUE FL ALUMNO REALIZARA PARA CADA PROBLEMA:

Sesiones de trabajo Método
Sesion 1 se analiza el problema y el grupo se plantea unas TRABAJO EN EQUIPQ TUTORIZADO
objetivos de aprendizaje
N N . ; . TUTORIA CPCIONAL
Sesién 2: trabajo individus! de bisqueda y primer andlisis de
la informacion, TRABAIO AUTGNOMO
Sesion 3: los componantes del grupe informan de los TRABAIC EN EQUIPO TUTORIZADS

conocimientos adquirides para su sintesis e integracian.

Sesidn 4: trabajo individual de elaberacion formal del TUTORIA OPCIONAL
Informe escrita. BAIO AUTONOMO

Sesidn 5: los compenentes del grupe terminan de sintetizer TRABAJQ EN EQUIPO TUTORIZADO

e integrar los conocimlentos adquiridos y elaboran el inferme TRABAID ALTONOMG
escrito.

Sesién &: preparacién formal de la presentacion oral del TRABAJO EN EQUIPO TUTORIZADG
trabajo realizadeo,

Sesign 7: exposicidn oral y puesta en comiin de los trabajos DEBATE TUTORIZADQ

desarrclizdos por cada grupc de trabajo.

Sesion 8: Eiahoracion del portafolios y entrega del informe ACTIVIDAD TUTORIZADA

escrite,

ntas actividades docentes llevadas a cabe, segln el preblema seleccionade, serdn las sigulentes:

- Discusién de casos

- Aprendizaje a partir de documentos (lectura de documentos; realizar mapas conceptuales, etc.; ¥y
orlentacién sobre documentos y recursas bibliograficos

- Discusiones/debates: se plantea un tema para debatir y se organiza el praceso de su discusién, Si dicho
tema es confiictiva, se trabajaré sobre las poslbles alternativas de solucién.

- Tutoria ECTS, en ias que el alumno y/e el grupo podra revisar y discutir més sistematicamente con su
tuter los materiales y temas presentadoes en las clases.

- Realizacién de informes y trabajos.

- Exposicion def alumne (individua! o en grupo;} de los trabajos realizados,

Estirmnacidn del volumen del trabajo del estudiante {ECTS)

Con arregle al sistema ECTS (Eurepean Credit Transfer Systemn), en el marco del Espacio Eurcpee de Educacién
Superlor (EEES), la carga de trabajo del alurnno queda distribuida en nuestra asignatura tal y como aparece en [a
sigulente tabla:
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A sy vez, cada problema serd evaluado medignte una serie de tareas o actividades cuys valoracion se distribuye de
|2 siguiente manera:

Tareas/actividades evaluables para  cada *problema | Penderacion
ABP -
Desarrollo y participacién en las sesiones grupales 35%
Presentacion ppt de problemas 15%
Exposicion oral def trabajo 25%
FElahoracién de la carpeta/portafoiio 25%

Al finalizar cada. problemna, se ofrecera un feedback lo mas repido posible del trabaje desarroliado tanto por el grupo
come por cada une de los alumnos, En definitiva, y de acuerdo con las directrices del EEES, se pretende ensayar un
sistema de evaluacgién continua.

La nata final del alumno por parte del profesorado serd el resultado del premedio de todas les evaluaciones hechas
para cada problema.

2. Evzluacion del alumno

En tonsohancia con ofras experiencias, consideramos importante tener en cuents la evaluacion que el proplo
alumne hace al resto de los compafiercs del grupo {el 10% de la nota final). Para que dicha evaluacion sea io mds
objetiva posible, se elaborard una tabla con diversoes criterios de puntuacién (asistencia, grado de preparaclén para
ia clese, capacidades de escucha y comunicacion, habilidad para proporcionar al grupe itnfarmacién nueva e
impertante, habilidad para colaborar en equipe y mejorar el funcionamiento ¢el grupe come un todo, etc.).

Al igual que en el caso del profescrado, esta evaluacién se ird haciendo pare cada problema ABP, y constituird el
10% del totat de le calificacién del alumno en le asignatura.
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