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GUIA DE LA MALTRATO

ASIGNATURA DE 1° y| INFANTIL:IMPLICAC.DESARR.PSICOL{ UNIVERSIDAD DE

2° sisle MURCIA
201172012

3. Condiciones de acceso a la asignatura
€ Incompatibilidades
No existen incompatibilidades con otras asignaturas.
B Requisitos
No existen requisitos de aceeso a la asignatura.

B Recomendaciones

El desarrollo de la asignatura presupone una serie de conecimientos previos recogides en asignaturas del Plan de
Estudies, Asi, se requiere conocer el desarrolle cwolutivo normal del nifio tratado en las asignaturas de Psicalogia
del Dresarrollo: Fundamentos ¢ [nfancia y Psicologia del Desarrollo: Mifiez. Ademis cs recomendable dominar los

contenidos abordados en las asignaturas de Evaluacién Psicolégica y Técnicas de Intervencién y Tratamienio

Psicolégice.

g5 Otras observaciones
Neo se han publicado otras observaciones de esta asignafura.

4. Competencias

g Competencias Transversales

- Ser capaz de expresarse correctaments en espaficl en su ambite disciplinar, [1]

- Ser capaz de gestionar la informacidn y el conocimiento en su ambpita disciplinar, inciuyendo saber

utilizar como usuario las herramientas basicas en TIC. [3]

- Considerar la ética y ia integridad intelectwal como valores esenciales de la practica profesional. [4]

- Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para promever una

sociedad basada en los valores de |a libertad, 1a justicia, la igualdad y el pluralisma. [5]

- Ser capaz ¢e trabajar en equipo y para relacicnarse con ofras personas del misme o distinte ambito

profesional. [6]

GUIA DE LA MALTRATC

ASIGNATURA DE 1° y| INFANTIL:IMPLICAC.DESARR.PSICOL( UNIVERSIDAD DE

2° ciclo HURCIA
201172012

E Competencias de 1a Asignatura

Competencias de la asignatura y su relacion con las competencias de Ia fitulacion

Competencia 1. Conocer los diferentes modelos tedri ivos dei maltrato infantil y ser capaz de valorar

criticamente sus contribuciones y limitaciones.

Compstancia 2, Conocsr y comprander los factares cull y los principios p que Interyianen en ol
compettamiento de los Individues y de los grupos.,

GCompsetencla 3. Adqulirir conocimientes y destrezas para detectar, prevenir e Interyenir an situaclones de rlesge
soclo-amblantal.

Competancia 4. Conocer las técnicas utilizadas para 1a deteccidn y valoracidn de situaciones de desproteccian infantil

Competencia 5. Identificar las caracteristicas relevantes del comportamiento maltratador y negligente de los adultos y

a partir de allo planificar intervenciones adecuadas tanto con el agreser como con la victima.

5. Contenidos

TEMA 1 DEFINIGION, SNGIDENCIA E INDICADORES DEL MALTRATO INFANTIL.

Introduccién. Marco histdrico del maltrato infantil. Definicién del concepte de maltraio infantil y su
diferentes tipologias. Incidencia del maitrafo y de! abuso sexual infantil. Factores de riesgo -

indicadores de maltrato.
TEMA 2 ETIOLOGIA Y MODELOS EXPLICATIVOS DE LAS DIFERENTES SITUACIONES DE
MALTRATO Y ABANDONG INFANTIL.

Introduccion. Breve perspectiva hisiérica de os modelos explicativos. Eticlogia del abandono fisico
negligencia. Eticlogia del malirate fisico. Etiologia el maltrato y abandeno emecicnal. Etiologia d+

abusa sexual.
TEMA 3 CONSECUENCIAS DEL MALTRATO INFANTIL SOBRE EL DESARROLLO.

Intreduccion. Consecuencias del maltrate en el desarrolle del rnifio. Consecuencias scbre el desarroll
infantil segin el tipo de maltrato. Consecuencias del maitrato infantil sobre el desarrolle del nifio e

funcion de la edad.

~

102T-VOADIV=NI'ADIVINd=N0O'ADIV=0'S3=D :0PLIYILI [9p JOSIUT  92:5Z:ST 0202/TO/TZ ‘eloy-eyosd ¥NIGIW OHINOY NILSNOV :8luewlls _ [ X ]

Pagi na 2 de 46

COPI A ELECTRONI CA -

RUXFM1t M XPi i WCVZ- BM_eCKar - 5V5F/ HLR |

Esta es una copia auténtica inmprimible de un docurmento adninistrativo electronico archivado por |a Universidad de Mircia, segin el

octubre. Su autenticidad puede ser contrastada a través de |a siguiente direccio6n: https://sede.um es/validador/

Codi go seguro de verificaci én:

artfculo 27.3 c) de la Ley 39/2015, de 1 de



https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMmtMXPiiWCVZ8MLeCKar5V5F%2FHLR

:sodn seyumaIndss sof mog [enplalpul ofeqen
[2 £ rjne [3 U2 ofequyy =p sodnId ap PWSISIS (@ OPUEZOUN ‘OLRNIS} [3p SCPIUAJTOI IEUMIIS)Ep T2 TRZipurgold

£ rezueye ‘ejuswa(dwos apusiaid as anb se[ uo sesuopid sspeplAnoE op UgTeZI[Eal 4 ugoedlanted (ze
‘1osajord ja 10d soprIngR{d SOMIAMMAP S0] T2 afunl rpepitsuodal ry=Sorqig B sjwourrdisud pimdss
ag “(sajeouasard SRIOY 47 3D [R10] LR UOD) SBOLIOS) S35E[D Se| ud ewerScid [3p sewl SO 5p O[[oLmsaT (1B
‘eroussaid ou arprusa o uoiseredasd swatpuodsarros s s ‘seanoeld o seotlga) saje1auassid sapRpIANSY (B
ssjuandys sef uos ouwun|e [ eied ofeqen op efies ns £ s9UD00P §2PEPIANDE SLT

“(Rargeudise
E| Us SEPIAixa weas onb o sapeioussald sapepianow ef ussambal snb uoweiedeid £ ociprise ap owougine ofeqey
1# woa) safeuasard ou £ (seonaerd £ SEOTIOD) SO¥E]D SB[ B OUWIN(E [P EloU0iSiSe B[ Uod) $ajelduasaid :5aiusd0p
sapeplAnoe op sody SOp COed B URIRA3[] oS “(ISE[D ap sEuBWIS G ‘soanagrd SOITPRID R'7 A SEALIDA) S3SE[A

ap LT} (17T SCHPAI2 ¢ 3P [BI0) UN oo *[[0Z-0 (07 OORUPPEDT OSIND [9p alsawlisens opundss [op o8| o] v

e16o|opojall Bf BP SBUOIDRIB|OR/SAUODRAIISAQ

APZ =Sk 6OL g1a50leqen sp SeOH MUgaBiay

il a5l T uoseredaid ng X ualiexy
4 9l - senoeud sese|)
rac +2e pra SEILIGa) SaSe|S

Am._.Umw ajuepnise |8p olegel; B8P USWnN|oA 3D USKBLLST mw

oleqel} op uswn|oa [ap uolaewinsg A eibojopolay “ 2

‘BIoIn ap uoifiay 1 Us BISURJUE ] © UDI333104d 3P BWAISIS [T 18IGOS BIAUBIAMUGSY I/ BAIRIEI]
*SO)EJ} SOjeW OpIYNS ey ank SoUIU US ofngip |ap SIS|eUY 19 BDIJORIG
“(v2a0) SousjLS U opeseq apluB)Lo: [2p SISHEUY [

ajUBIpalll 0IUOWNSI] 3P PEPIIGIPa.D Bl 9P SISBUY || [ENX8S 0Shgk [ap LUolaEh{EAY G BIIORLE

ZLoZiILioZ
VIadnH . OJ313 o2
30 AvaIsEImaNn 11028 HHYSIA OVIITAWITILNYINI A oL 30 VHNLYNDISY
OLVHLIVIN v13avino

‘(rB6L 'uosteAl K jeog)

SodIWgTeUE Sotaunw uoa ofian] |3 £ B}SIAGIUS B (| JENXAS OSNOE [P UOISEN|EAT I BAORI4
‘LUl uoibaajoldsap

ap saUcioen}ls sojUalajlp se| Ua aaeab ouep un Jyns ap oYU 13 BRUANOUA BS anb

ua obsau |2 Jetojea eied (gea| 'Sailol A (Ned ap ‘Rualleqently) [RUBU| OJRJIEW 3P SBUOIDENHS
ua ofisals A pepaAesB ap UDIDEN|BAD ap SOUBID (OJUIWNASU 2P DJUSIWIDOUDD (£ BIJOBId
As|34 op 62150)039 0j9polll |3 2PSOP SOSED SO| AP SISlBUY ‘Soue Sotgn

s8J} 0] ua oplonpoid uey as anb sojes) sojew ap sody A BloUspIdU| B 21408 ‘LOIDRBIISSAL)

8p SO|RDILE Ua A UOIOE3|UNLLGD 8p SOIpaW Sof Us ‘udidewloiut ap epanbsng 1z eanoeiy

‘odiu un Jugns apand anb sojen; sofell sp sodly

SoJulsIp uadasede apucp S3|ENSIACIPNE SaUOLDoNpold ap SISIjeUR A UQ|aRjUasal (1 Bajorld

seojjoeld SepPRpPIAIIY ‘g

‘eajUQUOINE Uloe|sifian 'salousw ap ugpaajosd 2| us

saAB saket [euoneusal uoe|siBieT salousl ap UoPaEl0Nd Bp BlEJRW Ua LUgIESIEAT LUgIsanpogu|

"HONIW 130 NOID23L0Hd v 8 v L

"SOUIU SO| LUOD CUBIUIE}ESL
|ap s0oISEG SoARR(gE "salped SOp UGD ojuBILEE)] (9P SOMSE S0ANS[O0 OlUSIWE]R)) 8P Sapeplepo

‘InuBjul uplooajoidsep ep sews|qold U0D SBlWE) 52| AR OJUAILUEJERI] IS} UQIDEN(EAT ‘UGIDanpoliu)

"HLNYANI OLYALIYIN 130 OLNIIWYLTEL A NOEDYHOTYA & YREL

“IRUBLL [Bnxas osnde [Bp Loluasald ap seweiBolg
‘IjEjUl ouopuegqe A DjelnEw [Bp BUBpUNJdes UQpUsasid ap seweiBolg "euepundes ugiduansd

e| us ofseu ep miBaense A upoipald URIL OlEnEW [Bp uglhuaasald ap sodi] Uganposuy

YEONYANI V17 SOLVEL SOTYIN SO 30 NQIDONIATHd § YINIL

ZLOZ/LLOZ
YIZHNK O[3 T
40 avalsyaann 1102154 HHYSIA IV TNETIING AN 1A oL 30 VEHNLYNDISY
OLYHLTYIN v13avinge

102T-VOADIV=NI'ADIVINd=N0O'ADIV=0'S3=D :0PLIYILI [9p JOSIUT  92:5Z:ST 0202/TO/TZ ‘eloy-eyosd ¥NIGIW OHINOY NILSNOV :8luewlls _ [ X ]

Pagi na 3 de 46

COPI A ELECTRONI CA -

RUXFM1t M XPi i WCVZ- BM_eCKar - 5V5F/ HLR |

Esta es una copia auténtica inmprimible de un docurmento adninistrativo electronico archivado por |a Universidad de Mircia, segin el

octubre. Su autenticidad puede ser contrastada a través de |a siguiente direccio6n: https://sede.um es/validador/

Codi go seguro de verificaci én:

artfculo 27.3 c) de la Ley 39/2015, de 1 de


https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMmtMXPiiWCVZ8MLeCKar5V5F%2FHLR

©
<
3

GUIA DE LA MALTRATO GUIA DE LA MALT|
ASIGNATURA DE 1° y| INFANTIL:IMPLICAC.DESARR. PSHCOL( UNIVERSIDAD DE ASIGNATURA DE 1° _zﬂ_ﬁzﬁﬂ_.\_p_“_m_%sﬁ_._obo.Umm._P_wx._um_nO_.n UNIVERSIDAD DE M
2° ciclo MURCIA 2 ciclo MYRCIA 8
2011/212 20112012 mw
[N

-Clases précticas de awla(con sesiones de video, analisis de casos pricticos, conocimiento de

artfculo 27.3 c) de la Ley 39/2015, de 1 de

8
instrumentes para la deteccién y valoracion de situaciones de riesgo secial. conferencias). con un total de M
15 horas presenciales, m
€ LA PROTECCION DEL MENGR. 20 (del 20 (del 2 u
-Tutorfas: Las tutorias son actividades presenciales individvalizadas (con una duracién de 1 hera 14/05/2012 al 14/05/2012 &l =
presencial). Tienen come objetive principal ayudar y mediar en cl desarroilo de las actividades no 18/05/2012} 18/05/2012} w
presenciales, tanto tedricas come pricticas.
b} Actividades tedricas o pricticas no presenciales: Los contenidos tedrices de esta asignatura aprosimadamente Evaluacitn Pareial
conllevan 32,4 horas de estudio cotidiano ¥ 15,6 horas de repaso para e} examen. La actividad préctica prescncial Evaluacién final 2
Tequiere aproximadaments vnas 15 horas de claberecidn y preparacion (elaboracién de informes escritos sobre . SUBTOTALES 29

casos practicos). Ademds el alumno dispondra de una hora de tutoria no presencial para asesoramiento y consulta

al profesor sobre los temas del programa o sus detivaciones aplicadas. Practicas

8. Cronograma

1 Pregentacidn y anélisis de productionas 7 (dal 13/02/2012| 7 (del 13/0212012 2

audicvisuales donde aparecen distintos tipos de al 17/02/2012) al 17/02/2012})

RUXFM1t M XPi i WCVZ- BM_eCKar - 5V5F/ HLR |
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1 DEFINICION, INCIDENCIA E INDICADORES | 5 {del 30/0%/2012| B (del 06/02/20%2| - ralos tratos que puede sulir un nifo.
DEL MALTRATC INFANTIL. al G3{02/2012) al 10/02/2012} 2 Bisqueda de informacién, en los medios de 9 (del 2710272012 10 {gel 3
2 ETIOLOGIA Y MODELOS EXPLICATIVOS DE | 7 {del 13/02/2012{ 9 {del 27/02/2012| 5 comunicacion y en articules de Investigacién, al 02/03/2012) 05/03/2012 al
LAS DIFERENTES SITUACIONES DE al 17/02/2012) | al 02/032012) sobre faincidencia y tipes de males tratos que se 09/03/2012)
MALTRATO Y ABANDONOD INFANTIL. han producide en los tres ditimes afios. Andlisis
de Jos casos desde el models ecoldgice de

3 CONSECUENGIAS DEL MALTRATO INFANTIL 10 (del 11 (gel 4 Belsky. B
SOBRE EL DESARROLLD. 057032012 al 12/0372012 al 3 Conocimiente def instrumente: Criterios de 17 {det 17 (dei 2 ,nnv
09/03/2012) 16/03/2012) evaluacion de gravedad y riesgo en situaciones 2304/2012 al 2304/2012 al w
de maltrato infantil (Arruabarrena, de Fadl y 270412012 2710412012) ©
4 PREVENCION DE LOS MALOS TRATOS A LA 1 (del 13 (del 5 Tarres, 1933) para valorar el riesgo en que se =z
INFANCIA. 121032012 al 261032012 ai encuentra el nifio de sufrir un dafic grave en las mVu
16/03r2012) 30/03/2012) diferentes situaciones de desproteccion infantil. o
4 Evaluacion del abuso sexual |: Lz entrevista v Ef 17 {dal 18 {del 2 .M
5 VALGRACION Y TRATAMIENTO DEL 13 (el 16 (del 5 juege con mufiecos anatémicos (Boat y Everson, Z3/04/2012 al 30/04/2012 al an|3
MALTRATO INFANTIL. 2B/03/2012 al 16/04/2012 al 1894). Zriear2012) D4/05i2012) %
30032012} 20/0472012) 5 Evaluacién del abuse sexuat Il Analisis de ja 18 (del 19 {del 3 o
credibifidad del testimonio mediante el Analisis dell  30/04/201Z al 07/05/2012 al w
°
7 . |8
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intervencidn cognitiva. Par tanto, ¢l objetivo general del programa <e précticas consistira, por un lado, en favorecer
la aplicacién de los conocimientos desarrollade en ¢l modulo 1edrico ademas de [omentar en <l alumno las
capacidades de andlisis v sintesis.

Ao largo de las sesiones pricticas el estudiante debera:

« Aplicar en su vertiente prictica los conecimicntos adgquiridos en la teorfa.

- Trabajar cn grupe las distintas actividades précticas propuestas por ¢l profesor, participande de forma activa y
consensuandn las opiniones con el resto de compaiicros.

- Analizar el precedimiento, los instrumentos ¥ las esirategias neccsaras para poder realizar intervenciones

psicopedagdgicas de diversa indole en centros educatives.

6. Métodos docentes y estimacién del volumen de trabajo del estudiante (ECTS)}

Meétodos docentes
Se utilizard una metedelogia activa, basada en actividades presenciales y no presenciales para la adquisicion de los
contenidos tedricos y practicos de la asignatura. El desarrollo de la asignatura tendrd como marce de referencia en su
mayer partc ios textos mencionados en la biblioprafia bésica. aunque de forma puntual se hard entrega de la
documentacion especifica que sea necesarfa para complementar los contenidos de un tema, Las clases tendrén un
cardcler eminentemente prictico concretadas en seminaries vinculados a los contenidos tedricos estudiados,
" empleando para ello estructuras de aprendizaje cada vez mds interdependientes y autonomas.
La actividad presencial del alumno consistird en la asistencia, participacion y comprension de los contenidos en clase
a través de exposiciones del docente de los aspectos fundamentales. debates y foros. lulorias, trabajo en grupo
cooperativo, aprendizaje colaborativo. ete. La actividad no presencial del alumno serd €l trabajo personal auldneme
de estudio y documentacién, orientado v supervisado por el profesor, que se dirigird a la claboracién formal v
continua de las actividades desarrolladas paralelamente en clase a través de un dossier o portafolio. Esta metodelogia
debe permitir ¥ derivar generalinente a un anélisis de las situaciones reales de resolucitn de tareas en interaccién
sacial. De forma coherente, se llevardn a cabo actividades pricticas que consistirin en la reselucién de problemas,
cstudio de casos, analisis de documentos, cxposiciones en grupo. apiicacidn de la teoria, sesiones de video,
observacion y registre de conductas, rale-playing, etc., asi como el andlisis de diversas situaciones de interaccién de
los alumnos grabadas en video.
Los estudianies dispondrin de titorfas virtuales con las que complementar las ensefianzas.

Estimacion del volumen del trabajo de} estudiante {ECTS)

CrLRU CrECTS Horas x 25 Horas Horas no
prescrciales presenciales

Total | teor [ prac | Tolal | teor | prac | Total | teor | prac | Total [ teor | prac | Toelal | teor | prac

6§ |36 | 24 | 583 | 3,50 | 2,33 | 146 | &8 | 58 | 60 | 36 | 24 | 86 | 52 | 34

7. Cronegrama de actividades

Blogue Temas Titulo o Ct Cp T
temdtico contenidos
1 TEnfoques
ensefiar a
L pensar
Bright Start

PEL
Odyssey
Inteligencia
Aplicada

[EYENIINY
[T PRI
[$1 814%™
—_=|=[=

Il 3 Alla 2 2 1
Habilidad
7 lngenie 2 2 1
8 Inteligencias 3 3 1
118 Multiples
9 Evalugcién IM 2 2 1
10 Inteligencia 2 2 it
Emocional
11 LEvaluacion y 3 2 1
desarrollo 1E
EXAMEN 2

8. Evaluacion del a

prendizaje

La evaluacion se realizard mediante fres procedimientos: Asistencia y participacion. Trabajos practicos. Examen.

La evaluacion de los conovimientos se realizar mediante una prueba de ensayo o desarrelly, cuya puntuacién
representara el 80% de la calificacion final. El 20% restante serd obtenido mediante ¢l trabajo de practicas. la

asistencia y participacion.

La calificacién final se ajustara al siguiente esquema:
0.0-4.9 Suspense, 5.0-6.9 Aprobade. 7.0-8.9 Notable, 9.0-10 Sobresalicnte.

La mencion de 'Matricula de Honer' podrd ser otorgada (a juicio del prefeser) a alumnos que hayan obienido una

calificacicén igual o supericr a 9.0.

Dade el enfoque interactivo que se pretende dar a esta asipnatura. se valorard muy positivamente la asistencia

“activa” de los alumnes.

Evaluacion docente

§ La evaluacién del programa de la asignatura. que incluye la valoracion de la ensefianza y la préctica docente del
profesor, se realizard mediante la aplicacion al alumnade de cuesticnarios en momentos distintes para valorar el

discio del programa, su desarrollo y los resultades de la aplicacién del misma,

9. Bibliografia recomendada

Bibliografia bisica
Gardner, H. (1993), Inteligencias Miltiples: la tearia en la prdctica. Barcclona: Faidds,

Mayer, I.,& Salovey, P. (1997). What is cmotional intclligence? En P. Salevey y D. Sluyter (Eds). Emotioral
Development and Emotional Intelligence: Implications for Educators (pp. : 3-31} . New York: Basic Books.

Nickerson, R.S. Perkins, D. y Smith. EE. (1989). £rsefiar a penser. Barcelona: Paidés.
Prieto, M.D. {1997) (Coord.}. Bright Start : Carricwlum Cogni ivo para nifios . Zaragora: FUNDAFE.

Pricto, M.D. y Pérez. L. (1993). Programas para la mefera de la imeligencia: Teoria. Aplicacién v Evalnacidn,

Madrid: Sintesis.
Prieto, M.D., y Castejon, 1.L. (Z000) Los superdotados. Esos aiumnos exceprionales. Milaga: Aljibe
Prieto, ML.D. y Ferrandiz, C. (2001) hateligencias Mititipies y Crurriculo Escolar. Malaga: Aljibe.

Prieto, M.DD. y Ballester. P. (2003). Las Inteligencias Multiples. Diferentes Formas de Ensefiar y Aprender. Madrid:

Pirdmide.
Sternberg, R, (1998). Ensefiar a pensor. Madrid: Siglo XXI.
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GUIA DE LA INTERVENGION PSICOEDUCATIVA

ASIGNATURA DE 1° UNIVERSIDAD DE

2° cicle MURCIA
201172012

No se han publicado otras observaciones de esta asignatura.
4. Competencias

gz Competencias Transversales

- Ser tapaz de expresarse correctamente en espariol en su Ambito disciplinar. [13

- Comprender y expresarse en un idioma extranjero en su Ambite disciplinar, particularmente el
inglés. [2]

- Ser capaz de gestionar |z informacién y el conocimiento en su Ambito disciplinar, incluyende saber
utilizar como usuatio ias herramientas basicas en TIC. [3]

- Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional. [4]

- Ser capaz de _u_.ov..mn»mﬁ los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para promover una
sociedad basada en los valores de la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo. [5]

- Ber capaz de trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinte &mbito
profesional, [6]

» Desarrallar habilidades de iniciacidn a la investigacion. [7]

& Competencias de la Asignatura

Competencias de la asignatura y su relacidn con las competencias de la fitulacion

Compatencia 1. Desarrotar distintos medeles, téenicas y programas psicoeducatives para intervenir dentro del aula
Competencia 2. Trabajar diferentes formas de evaluacién e intervencion psicolégica y educativa aplicadas a problemas
que se presentan con frecuencia en el Ambito escolar

Gompeteneia 3. Ser capaces de poner en practica una serie de herramientas y estrategias de aprendizaje.

Compefencia 4. Ser capaces de llevar a cabo una metodologia ereativa para resolver los preblemas dentro de! aula.

Competencia 5. Desarrollar una psicologia positiva dentro del aula

C ia 6. Ap ler diferentes técni para mofivar a p es ¥

Competeticia 7. Aprender a vlilizar los modelos come estrategias de atencion a la diversidad

5. Contenidos

TEMA 1 Intervencién psicoeducativa en creafividad

GUIA DE LA INTERVENCION PSIGOEDUCATIVA

ASIGNATURA DE 1° UNIVERSIDAD DE

2° ciclo MURCIA
201172012

TEMA 2 Psicelogia Positiva aplicada a la educacion

TEMA 3 El sentido del humor como variable educativa

TEMA 4 Evaluacion e intervencion en alumnos con altas capacidades
TEMA 5 Estrategias de Aprendizaje: cémo llevarias a cabo

TEMA & Motivar para aprender en ef aula

TEMA 7 Viclencia y victimizacion entre escolares. El bullying
6. Actividades Practicas

Practica 1: Tema 1: El aula creativa

Practica 2: Tema 2: Fortalezas positivas

Practica 3: Tema3: Un sonrisa en el aula

Practica 4: Tema 4: Precoz, talentose o con altas habilidades
Prictica 5: Tema 5: ._.m.o< estratégico en el aprendizaje?
Priactica 6: Tema 6: Podria ser capaz ¢/ que puedo hacer?

Practica 7: Tema 7: Yiclencia escolar: padres, profesores y alumnos

7. Metodologia y Estimacién del volumen de trabajo

Estimacién de volumen de trabajo del estudianie (ECTS}

Grupo completo Clases letricas 27 30 57
Subygrupo tamafio reducido Clasas Practicas 18 30 48
Subgrupe tutorias Tutortas académicas 3 g 9
Subgrupo tamefio reducido Debates . 4 10 14
Grupa completo Actividades de Evaluacion 12 10 22
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GUIA DE LA INTERVENGIGN PSICOEDUGATIVA

ASIGNATURA DE 1°
2" ciclo
20112012

aumnos 2011272011 al

241121201 1)

al 13/01/2012}

UNIVERSIDAD BE
MURCIA

Evaluacién Parclal

Evaluacidn final

SUBTOTALES

26

%zjii?fh >

vw.x -

9. Evaluacion

im Evaluacion del Aprendizaje.

-Dominic y precision para su fermulacion
-Originalicad y creafividad

-Capacidad de analisis y sintesis
Organizacién:

-Cormreccion en la estrucluracion
-tnclusion de todes los puntos acordados
Presentacion formal:

-Claridad expasitiva

-Estructuracian y sistematizacian
-Derninio de la gramética y ertegrafia
-Bibllografia cormectamante citada
Cooparacién:

-Autsavaluacion y evaluacion reciproca

- Capacidad crffica y autecritica

Participacitn acliva Intersccitn enlre alumnos y profesor 0%
Examen centenido tedrico Dominio de ios conecimientos tedricos de la materia 50%
Actividades practicas Adecuacian y pertinencia de las actividades 20%

GUIA DE LA INTERVENCION PSICOEDUCATIVA

ASIGNATURA, DE 1°
2° ciclo
201172012

4.&». PR

UNTVERSIDAD DE

MURCIA

Trahajo tedrica-practico

Adecuacion y pertinencia de las actividades
-Daominio y precision para su formulacion
-Originalidad y creatividad

-Capacidad de anélisis y sintesis
Organizacion:

-Correccién en la estrucluracion
-Inclusién de todos los puntos acordades
Presentacién formal:

.O_Nﬁimn expositiva

~Estructuracidn y sistematizacion
-Geminio de |a gramatica y ortografia
-Bibliografia correctamente citada
Cooperacion:

-Autcevaluacion y evaluacion reciproca

- Capacldad critica y autocritica

20%

No

10

I

&

g Evaluacion de la docencia.
& Fechas de Examenes

Convocatorias de examenes oficiales

hay definida ninguna informacién sobre las fechas de examenes para esta asignatura.

Fechas de otras actividades de evaluacion

. Bibliografia

Fernandez-Abascal, E. G. (2000} Motivacion y emocian,

Prieio Sanchez, Maria Dolores-Ingenio, creatividad y superdotacion(1999)
Vazquez, C. y Hervés, G. (2008) Psicoiogia Positiva aplicada

Beitran Llera, Jasis—Procesos, estrategias y técnicas de aprendizaje(1993)
Hernandez Pina, Fuensanta—-Aprendiendo a aprender(1990)

Lépez Martinez, Olivia—-Evaluacion y desarrollo de la crealividad(2003)

Nickersan, Raymond S.-—-Ensediar a pensar : aspectos de la aptitud intelectual(1987)
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- Conocer la identidad y el funcionamiento de la institucion escolar a través del andlisis de jos elementos
que la componen y de los Procesos gue en elta ocurren, para comprender cémo este escenario influye
en el desarralle del sujeto y céms puede condictenar |os proceses de nu:mq:nn_o_._ del conocimiente, de
manera que pueda ejercer, como profesional, funciones de aseseramiento eficaces.

- Conocer el potencial, las caracteristicas y las limitaciones de las TIC para que lleguen a comprender
que de |a informacién al conecimients hay un largo y tortuoso camino gue debe ser desbrozade
medlante ¢l establecimiento de criterios de calidad y fiahllidad de la primera y la organizaclén e
interpretaclén de dicha informacién de acuerdo con esquemas significativos para cada persona.

- Comprender la importancla de la estructura interna de los distintos contenfdes escolares para valorar

- Conocer los factores y procesos psiceldgicos implicados en las distintes dreas de contenido, mediante
el anilisis de situaciones fnstruccionales, para conocer las vertientes instrumental, intelectual y
formativa de los contenidos curriculares y comprender el papel que los procesas de interaccion v las
funciones iingllsticas juegan en #f proceso de construcclén de los conocimientos especificos.

5, Contenidos
— I

5.1. Contenidos Tedricos

PARTE 1: Factores y procesos psicoldgicos implicades en la construccion del conocimiento.

En esta primera parte se presentan al alumno los aspectos conceptuales y tedricos necesarios para que
pueda lograr una visién global de los procesos de construccidn de los conecimientos e identificar los compenentes
psicologicos implicados en estos procesos.

En ¢! primer tema se abordan !as relaciones entre desarrollo, aprendizaje, cultura y educacldn, asi como
las explicaciones dadas por la psicologia @) preceso de construccitn de las conecimientos con e fin de configurar la
asignatura como un instrumento de analisis que complementa las materizs de Psicologia de la Sducacién (troncel) ¥
de Psicologia de lz Instruccidn (obligatoria), pero confiriéndole su prapia identidad y delimitando su objeto de
estudio, contenide y ampite profesional,

En el segundo tema se efectiia una apraximacion al alumno coma agente en el procese de construcclén de
Ios conecimientos. Estudiando los factores y procesos psicoldgicos que explican su intervencidn en el proceso
instruccional, as’ come las implicaciones que de ellos se derivan para la censtruccion det conocimiento.

El tercer tema se estructura en tres partes. La primera parte estudia Is Interaccidn prefasor-alumng, desde
lz consideracion de los elementos que configuran la construccidn guiada del conecimiento, el discurso educacional y
Iz estructura interactiva que le sirve de soporte, ¥y el andlisis de la actividad conjunte def profesor y los alumnos
durante su preceso. La segunda se dedica a la interaccién entre alumnes, analizande los mecanismos de influendcia
educativa generades per la colaboracién y la cooperacion en el grupa de iguales y la interdependencia existente
entre estas estructuras [nteractivas y 12 interactividad profesor-alumnos desde la perspective de la co-construccion
de los cenocimientos. Finalmente, en la (ltima parte, se analizan los retos que tienen planteados los procesos
fnstruccionales ante la SnE.ua..mn_u: de las nuevas tecnologias de la informacidn y la comunicacién en el gscenario
institucional, tomando como punto de referencla de Ia transformacion que imprimen a la practica educativa y al
proceso de construccian de les conogimientes, su vertiginosa evolucién, las caracteristicas de la Infermacion gue de
ellas se abtiene y la naturaleza del conocimiento transmitido,

Tera 1. Enfoques, conceptos y tendencias emergentes sobre Ja construccion de los conocimiantos.
1. Desarrolle, aprendizaje, tultura y educacidn: los atatra pilares en lz construccidn de ios conoci
2. L= naturaleza constructiva del psiguismo humano.
3. La naturaleza social y culturai de los procesos de construccion de los conocimientos.
4. Enfogues y modelos contextuales y culturales de los procesos psicolégicos implicados en la construccién de
los conecimientos.
5. Launidad de los procesus de ensefianza y aprendizaje.
6. La psicologia de fos contenidos escolares.
Tema 2. Factores y procescs psicoldgicos implicados en I3 construcclan de los conocimientos.
1. L& capacidad pare construir conocimientos.
2. Factores de iz actividad mental constructiva del alumno y enfoques de apgrendizaje.
3. Factores y procesos um_no_om_nom implicados en la construccidn del significado.
4. Factores y procesos psicelégicas implicados en 12 atribucién de sentido al aprendizaje.
Tema 3, Factores interpersenales implicados en los procesos de construcclan de los conocimientos.
1. Interactividad y construccién de los conocimientes en el aula,

1.1 Del analisis de |2 interaccion profesor-alumnos al andlisTs de (a interactividad.

1.2 Los mecanismgos de influencia instruccional en el ambite de |2 Interactividad.

1.3 Andlisis de la interactividad y de las practicas educativas en aras de la construccion de los

conocimientes.
2. Lainteraccian entre alumnes y la construccion de les conocimientos en e aula,
2.1 Laeficacia de lzs refaciones alumno-alumno en el marce de la construccién de las conccimientas,

ientos.

2.2 Mecanismos interpsicolégicos y factores modulares para fa construccién de! conocimiento en la

interaccién entre alumnaos,
2.3 Interaccion entre alumnos e interactividad profesor-alumnos.

3 La mn:nmn_o: escolar y !a construccién de los conacimientos ante las tecnalogias de l2 informacién v la

comunicacién.
3.1 La construccén de las conecimientss en la sociedad de la informacion.

3.2 El potencial de las tecnologias de la informacién y ja comunicacién para |z construccidn de los

canocimientos.
3.3 Las TIC: retes y desafios para la teoria y la practica educativa.
PARTE II! La construccidn de los contenidos curriculares,

Esta segunda parte se dedica a los contenidos de la instruccién poniende de relieve Ia finalidad formativa

del &rea @ la que pertenecen,

En el tama 4 se presenta ia tipalogfa de los contenidos escolares desde la perspectiva del conocimiento:

declarativo, procedimental y condicicnal.

En los temas 5, 6, 7 y 8 se analizan los procesos de ensefianza y aprendizaje de las matemdticas, del
s fislco-quimicas v naturaies, y de las ciencias sociales,
identificando las dimensiones que conflguran  dichos

lenguaje, la lectura y la escriturg, de las clenci
respectivamente, valorando su finalidad formativa,
conocimlentos y los factores v procese implicades en su adquisicién.,
Tema 4. Los tipos de conocimiento.

1. Los elementos del aprendizaj

2. Tipos de contenidos: decfarativos, procedimentales y actitudinales,

3. Tipos de conecimiento: declarativo, procedimental y condicional.

4. Construccion de los conocimientos declarativos.

5. Construcclén de los conoclmientos precedimentales y estratéglicos.,

6. Construccién del conocimiento condicional.

7. El canocimiente: las relacicnes entre conocimiento declarativo, procedmental y condicienal.
Tema 5. Construccion del conocimiento matemdtica.

1. La naturaleza del conocimiento iégico-matematico,

2, Factores y procesos psicolégicos. implicades en la adquisicion de! conocimiento matematica.

3. Los procesos de construccion del conocimiento matematico en el aula,

4. La evaiuvacién del aprendizaje matematico desde una perspectiva constructivista.
‘Tema 4. Construccién del conocimlenta lingdifstico.

1. la naturaleza del conocimiento linglistico,

2. Facteres y procesas psicoldgicos

3. Factores y procesos psicoldgicos im

4, Los procesos de constryecian dej cenacimiznte lingiistice en el aula,

5. La evaluacion del aprendizaje linglistico desde una perspectiva constructivista.
Terna 7. Construccion del conocimiente cientifico.

1, La naturaleza del conocimiente cientifica,

2. Factores y protesos psiceldgices implicados en la adguisicién del conodimiente cientd|

3. Los procesos de construcclan del cenocimignte cientifico en ef aula.

4, La evaluacion del aprendizaje de las ciencias fisico-quimicas y naturales desde una perspectiva

constructivista,
Tema B, Construccidn del conocimiento soc
1. L& naturzleza del conocimiento social.
2. Factores y procesos psicelagicos
3,

ion del conocimienta social,

geografia, la historia y las ciencias sociales,
4. Los procesos cognitivos implicadas en el aprendizaje de valores sociales.
5. Lla evaluacién de los aprendizzjes en geografia, historia y ciencies sogiales desde una perspectiva
constructivista,

5.2, Cantenidos Practicos

Los contanides practicos se desarrollan a partir de 15 actividades. Estas actividades son las siguientes:

Actividad 0. Constituir un equipo ccoperativa.
Procese de realizacidn.

1) Eleccién, por los alumnos, de los componentes del prople grupo segln los criterios previstos por el
profeser (ndmero de miembros, conveniencia de proximidad geogréfica) y los Intereses de sus

integrantes,
2) Determinacién de la gestién grupal, per los equipos de trabaje.

- Eaborar fas normas de funcionamiente grupal y definir las criterios para velorar su cumplimiento,
- Asigrnar fos roles establecides per el profeser, determinar los roles complementarios necesarias
para la gestion de la actividad grupal, especificando las funciones a desempefiar, y establecer les

criterios de rotaclén para su desempefio por todos les componentes del grupo.
- Determinar los criterios pare valorar la responsal
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el procesador, los contenidos, los procescs, las estrategias y el estilo.

L

la ensefianza v el aprendizaje de la
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5, Contenidos
ST T - o

5.1, Contenidos Tedricos

Bloques/Temas

Blogue 1.- La interaccitn social (I5). Su papel en el desarrollo de confextos de

aprendizaje, Técnicas para promover 1a IS en contextos educativos,

o

000000 U 0000 [*I =T+ ]

o

]

g o0o0aQ

Cooperacion

Tutorias entre iguales

Colabaoracion

Técnicas para formular preguntas

Criterios organizativos para enternos colaboratives/ cooperatives de aprendizaje
Blogque 2.- Lainstruccion

Estudiantes y profeser. {a interactividad

Elementos que obstruyen y faveorecen |a interaclividad

Los mecanismos de influencia educativa

Analisis de caso

Tres tearias sobre el disefic de la instruccion

Proyecto de una sec¢uencia de instruccion bajo una de estas teorias
Blogque 3.- La ensefianza de estrategias de aprendizaje en el confexto escolar

Aprender a estudiar con ofros. La deduccitn y seleccién de fas propias normas

La metfacognicion. Contenide e instrumentos para adquisicion de estrategias

Caso practico partiendo de la propia experiencia

Control progresivo por parte del alumno

Andamiaje. Sus practicas

Estrategias y autonomia en el aprendizaje

5.2, Contenidos Practicos

Ejercicios de frabajc en grupo desde diversos rales: Coordinadorfa; observadorfa;
miembro

Ejercicios de tuforia entre iguales. Roles: alumneitutor; alumno/alumno

Ejercicios de organizacidn de un contexto interactivo para trabajar un tema: a, En
aprendizaje cooperativo; b. aprendizaje colaborativo v ¢. aprendizaje mediante tutoria entre
iguales

Ejercicios de disefic de temas concretos en diversos niveles de ensefianza; primaria,
secundaria, universitaria.

Ejercicios de participacién guiada

Ejercicios de {propio) y para metacognicidn (estudiantes).

Ejercicio de disefio de preguntas-respuestas en un contexto interactive de aprendizaje

Disefio de un plan de actuacién en participacidn guiada para profesores de un nivel
concreto

Actividades Practicas

Practica 1: Analizar y resumir la apertacion piagetiana mediante la técnica tutaria entre iguales.
Practica 2: Analizar y resumir la perpectiva vigolskyana mediante la técnica tutorfa entre iguales

inversa.

Practica 3: Analizar y resumir la aportacion sociolingistica en grupo
Practica 4: Debate y conclusiones en grupe ton moderador sobre interaccion y socializacién

Practica 5: Debate y conclusiones en grupe con mederador sobre interaccién y mejora cognitiva
Practica 6: Trabaje personal (en casa} elaborandoc preguntas pertinentes sobre interaccién

prefesor-alumno

Practica 7: Debate y conclusiones en grupe con mederader sebre interaccion profesor-alumno
Préctica 8: Trabajo personal (en casa) elaborando preguntas perfinentes sobre interaccién y

familia.

Practica 8: Debate y conclusiones en grupo con mederader sobre interaccion y familia.
Practica 10: Toma de decisicnes sobre [a aplicabilidad de unas u olras técnicas de interaccidn

estudiadas a determinadoes supuesios y casos

Practica 11: Trabajar en grupe con el método ABF (Aprendizaje basado en problemas).

6. Metodolagia y estimacion del volumen del trabajo

6.1. Metodologia dacente

La metodologia docente estd bhasada en:

- Tutorias ptanificadas (virtuales).

- Debates, foros (virtuales).

Andlisis de casos {presenciales y virtuales),

Intervenciones dirigidas por el profeser (presenciales y virtuales).
Trabajos de clase tedricos o practicos (presenciales),

Seminarios con presentacion del profesor o estudiantes {presenciales).
Trebajos de estudiantes individuales o en grupo no presenciales).

6.2. Estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)

CLASES TEORICAS

Presentacidn asignatura

TUTORIAS

Leccién magistral M T8
Debates , _ m
Comentarios y discusion de trabajos 4 ‘ ._ 4
Seminarios o m o _ 6 12
GLASES PRAGTICAS | . o .
Elaboracién de actividades y trabajos | 26 = 52
Aralcis o e T . | _ .
Elaboracién porlafolio _ 26 26
|
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{c.5]
{c.6]
{7}
[c.8]
[c.5]
[c.10]
[e11]

[e12]

Clemente, M. C, y Dominguez, A. B. (1998). La ensefianza de fa lectura. Enfoque psicolinglistico ¥
sociocultural, Madrid: Piramide

Habelandt, K. (1994). Methods in Reading Research, En M. A. Gernsbacher (Ed.), Handbook of
Psychalinguistics. San Diego: Academic Press,

liménez, 3. E. y Artlles, C. {1989). Coma preve
escritura. Madrid: Sintesis

Jiménez, ). E. y Mufietén, M. (2002). Dificultades de aprendizaje de la escritura. Aplicaciones de la
psicolingdistica y de fas nuevas tecnologfas. Madrid: Trotta

Perfetti, Ch. A. (1994). Psycholinguistics and Reading Abillty. En M. A, Gernsbacher (Ed.}, Handbaok of
Psychollnguistics. San Diego: Academic Press.

Rayner, K. y Sereno, Sara C. {1954). Eye movements in reading psycholinguistic studies. En M. A,
Gernsbacher (Ed.), Handboek of Psychelinguistics, San Diege: Academic Press.

Suarez, A, (2000). Iniciacién escofar a la escriturg y la lectura. Disefio de programas adaptados a fa
diversidad. Madrid: Piramide.

valle, F., Cuetos, F., Igoa, .M, y Viso, 5. del (1950}. Lecturas de Psicolingiistica (2 vols,}. Madrid:
Alianza.

Vieiro, P, ¥y Gémez, 1. {2004), Psicologla de |z fectura, Madrid: Pearsan - Prentice Hall.

¥ corregir las diffcultades en el aprendizaje de la lecto-

Otros materiales

Los materiaies presentados en tlase (diapositivas y presentaciones multimedia) estardn disponibles para el
ad. El alumne puede consuiter en fa direccidn de interpet: http: //www.um.es/langpsy

alumnado con anterio
para encontrar materiales informdticos de |2 asignatura y referencias bibifograficas de libre circula
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1) Clase magistral donde se presentardn cada medelo probabilistico con et apoyo da TICS.

2) Aprendizaje auténoma de fos estudiantes a través de los ejemples que propercionard el profesar de
tada moedelo de medida,

3} Aprendizaje cooperativo en grupe para elaborar |2 escala psicolégica, v el informe gue pesteriormente
sera ohjetivo de evaluacian.

6.2, Estimacion del volumen del trabajo del estudiante (ECTS)
La tabla siguiente presenta la estmacion del volumen dei trabajo del estudiante de acuerde con la normativa

de adaptacitn al Espacio EFuropes de Educacion Superior para una asignatura con 4,5 crédites LRU, y tomande
come unidad 25 horas por crédita ECTS.

Horas Heras na Carga de
Actividad Creéditos LRU Créditos ECTS presenciales presenciales trabajo totai
Tepria 2.8 2.63 28 38 56
Practicas 1.7 1.75 17 25 44
Total 4.5 4.38 45 64 109

7. n_.o:om-.m_.:w

Bloque Fechas
tematico | Temas Cor i T ce T Pravistas
1 TRI: Intredyccién y Supuestos 4 o] 1% semana
2 MRI dicetémicas 8 4 23-69 sermana
3 MRI politdrnicos E 5 78-102 sermana
4 odelos de facetas y multidimensionales 8 4 113-149 semana
Evaluacion 4 15 Semana

(CT: Clases tedricas; CP: Clases précticas; T: Tutorias)

8. Evaluacién

B.1. Evaluacién del aprendizaje

tos mmEn__m:nmm deberan, desde lz primera seslén, comenzar a disefiar una escala de medida de un atribute
psicoldgico {2 eleccion de los estudiantes o propuesto por el profesor) que posteriormente serd analizada con
tos distintos modelos probabilisticos que se presentardn en |z asignatura. Los estudiantes podran formar grupos
(maximo dos personas por grupo). Frute de este trabajo serg un informe escrito cuye estructura equivale 2 un
articule de Investigacion sobre la escala que se ha disefiado, y que canstard de las secciones sigulentas:

Titulo en castellano ¥ en inglés. Autor/es. Fi 16n (1 pagina).
Resumen en castellano (palabras clave) y abstract en inglés (keywords). {1 paaina).
Introduccién tedrica. Estado actual del atributo que se pretende medir v necesidad de la escala
(méxima 3 paginas).
4, Justificacion del modele de respuesta al item seleccionade {maximo 1 pagina).
5. Meétedo {mdximo 3 paginas):
a. Descripcién de la muestra empleada (tamafio muestral, sexo, edad y otras caracteristicas
socioecondémicas de interés),
b. Descripcidn de ios pasos seguidos para la construccian de los items.
c. Narmas de puntuacién de los items.
6. Resultades {maximo 3 paginas).
7. Coenclusiones (maxime 1 pagina).
8. Referenclas (maxima 2 paginas).
©. Tablas y Figuras (Libre).

el

L2 estructura y formato del inferme debe seguir las normas APA, Constitese, por ejemplo, la pdgina web de la
revisia Anales de Psicologfa {http://www.um.es/analesps/nenvig.htrm).

Cada grupo deber realizar una exposicon breve (maximo 10 minutos) de la escala que ha construide y los
resultados obtenidos. Se reservara e! lltimo dia de la asignatura para que cada grupo realice esta
presentacion.

8,2. Observaciones/recomendaciones
€l material de algunos temas, y el software informdtico, estd3 en ingi€s, por lo que se espera que los

estudiantes tengan suficiente fluidez para leer o treducir la informacidn que se apertara al cemienze del cursa.
En la medida dea io pesible se utilizarén fuentes de informacidn en castellano.

8.3 Evaluacion de la docencia

Mediznte las encuestas que elabora la Unidad para la Calidad.
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2. Contenidos Practicos: H listado de las dases practices de la asignatura es el siguiente:

Tema Denominacion de la practica Lugar de Tipo de
realization practica
Tema 1 Busqueda y valoracion de fuentes Aula Andlisis de
documentales. documentes
Temas 2-6 Materiales de  intervencion:  juegos Aula Anai de materiales
psicoaducativos, de intervencicn
Temas 2-6 Materiales de intervencion:  scftware Laboratorio | Analisis de materiales
informatica. de intervencion
Tema 6 Entrenamientc en clvidos cotidianos Aula Taller
Tema 7 Materiales de Intervencion: Cuademos / Seminarie Andlisis de materizles
Programas de Estimulacién Cognitiva, de intervencicn
Temas 7 Taller de estimulacion cognitiva en nifies Aula
de Educacidn Infant
Temas 7 y 10 Taller de estimulacion cognitiva en nifios Aula
de Educacién nfan!
Tema 8 la técnica de Reminiscencia en  las Aula
personas mayores,
Tema 9 Taller de estimulacidn  cogniiva en Aula
demencias
Temas 10-12 Estimulacian cognitiva y Atencién temprana Auia Conferencia /debate
Tema 11 Rehabilitacién cognitiva y Esquizofrenia Aula Conferencia /debate
Tema 12 Visita a un Centro Ccupacional Centro Practica externa
Ocupacional
Temas 8-13 Rehzhilitacién cognitiva en poblaciones Seminario
especificas: andlisis de trabajos. de intervencion

. Metodologia y estimacion del volumen del trabajo

6.1. Metodologfa docente.

Las actividades del alumno pueden ser presenciaies (asistencia del alumng a las clases bedricas y practicas asi como
a las tutorias prefijedas por el profesor} y no presenciales {trabajo personal y autdnome que requieren las
actividades presenciales o que son exigidas dentro de unos plazos en la asignatura para su evaluacion). Para
desarroliar los contenidos del temaris, las actividad senciales que se llevaran a cabo seran las siguientes:

* {lases {edricas. Seran la hase principai del desarrello de los contenidos tedricas del temario, y se basaran
en la exposician cral per parte del profesor y el apoyo a las TICs. Durante dicha exposicidn se podran
plantear preguntas o situaciones problemdticas sobre Un tema, introdudir pequefias actividades practicas,
reselver las dudas que puedan plantearse, presentar informaciones incompletas, orientar lz bisqueda de
informacian, ocasicnar &l debate individual o en grupo, etc. Para la pregaracion de dichas clases se contard
previamente con un material {esquernas, apuntes, lecturas, ...} ofrecido por ! profeser,

« {lases prdcticas. Complementardn los contenidos de las dases tedricas, y se desarrollarén mediante
debates y trabajos en grupo. La estrategia metodolégica central a utilizar serd el aprendizaje active,
individual y grupal. En el primero de los casos, el alumno realizara actividades/ejercicios especialmente
relacionados con los ¢ontenidos basicos de 1z asignatura. Para llo, las estrategias didacticas mas utiizadas
seran el estudic de casos y el aprendizaje autdnomo dirigido. En el segunde de los casos, se favorecerd
que |os estudiantes trabajen en grupo de tres o cuatro personas en actividades de aprendizaje con metas
cermunies, Dentro de esta _.:_un_m ad de aprendizaje, en funcién de las actividades a realizar, se aplicara el
estudio de casos, el aprendizaje basado en problemas, y los debates de aula. De forma mds especifica, se
dasifican en:

+ Andlisis de distintos materiales de intervencidn de Estimulacién Cognitiva.

- Anélisis de videos

+ Cenferencias / debates desarrolladas por profesicnales que trabajan en el campo de la
Estimulacian Cognitiva.

+  Andlisis de trabajos (individuales y de grupo) reafizades previamente por el slumnado.

= A este tipo de actividades se suma el trabajo persenal def estudiante en las actividades no

Tutorias. Las tutorfas, realizadas de forma presencial o a través de SUMA, tienen come ohjetivo principal
resoiver dudas académicas y docentes, asi comn ayudar y mediar en el desarrollo de las actividades no
presenciafes, especialmente tos trabajos. Durente estas sesicnes:

- el estudlante podrd preguntar al profesor todas aquelles dudas que no hayan podide ser
solucienadas durante las dases presenciales tedricas.

- el estudiante podrd soffcitar orientacion y aseseramiento especifico de cara a la realizacion de
trabajos y actividades pricticas de la asignatura.

- ef docente realizara un seg ento de los grupes, supervisando y orientando mas directamente
el procesa a seguir en cada una de las actividades realizadas.

resenciales, que

pueden consistir en:

»

Realizacion de informes breves: Cansiste en la realizacion de ejercicios no muy extensos {en torng a 3-10
paginas) relacienados con e desarrollo de las clases tedricas y/o practicas de aula: bisgqueda de
direcciones e infermacion en Internet, resimenes de ideas extraidas de los apuntes ¥/o de las clases
tegricas y practicas, anabisis de contenide de textes ofrecidos por el profesor, analisis de materiales de
intervencién, etc.

Realizacion de un trabajo amplio; Los trabajos iene coma objetivo principal profundizar 2 nivel tedrico en
un tema especifico de la asignatura. Puede ir mno_dum_..m_n_o a nalmente de un trabzjo empirico
relacionade con la misma tematica, Su extension es mas amplia que |z de los informes breves {en terne a
un minime de 15 paginas), y para su desarrollo es imprescindible realizar al menos dos tutorias
presenciales con la profesora.

6.2 Estimacién del volumen del trabajo del estudiante {ECTS}.

Con arreglo al sistema ECTS (Furopean Credit Transfer System), en el marce de |2 adaptacidn de la universidad
espafola al Espacio Europes de Educacikin Superior {(EEES), {2 targa de trabajo del alumno queda distribuida m:
nuestra asignatura tal y comec aparece €n la siguiente tabla:

Crédites Créditos Horas Horas Horas no
{LRU} {ECTS} x 25 presenciales presenciales
TOTAL 4,5 4,38 109 45 54
TEQRICCS 2,7 2,63 65 27 39
PRACTICOS 1,8 1,75 44 i8 26

La distribucion por actividades del total de 109 haras se distribuye de [a siguiente manera:

. Horas presenciales Horas presenciales Horas no
Tema/Actividad tedricas practicas presencisles
Presentacién asignatura i,5
Tema 1 2 2 3
Tema 2 .5
Tema 3 3.5
Tema 4 2,5 3 12
Tema 5 2,5
Tema & 1,3 1,5
Tema 7 2 4,5 8
Tema § 2 . 1
Terna 9 2 1
Tema 10 1,5 36
Tema 11 2 1,5
Tema 12 1 2,5
Tema 13 1
Teras 8-13 1,5 5
TOTAL 26,5 18,5 64
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Adquisicién de destrezas o habiiidades motoras. El tiempo de reaccién. La toma de
decisiones: errores y accidentes.

Tema 4. £t comportamiento en conduccién (I1): Facteres de aprendizaje, motivacionales y
emocionales. Modelos de comportamiento en conduccidn. El modelo de Evitacion de
amenazas. E! modelo de riesgo-cero, La teoria homeostética del riesgo. La percepcion del
riesgo.

Contenidos Practicos

Practica Tema Demnomntinacion | Tipo

Practica 1. 1 Una tarea de Actividad
"tracking” experimental

Practica 2. b4 L.a estimacion del Seminario
Tiempe para la
Colision

Prictica 3. 2 Percepcion de la Seminario
velocidad

Practica 4. 2 El efecto de Actividad
precedencia glabal Experimental

Practica 5. 2 Atencién y deteccidn | Seminario
de estimulos en
conduccion

Practica 6. 4 El experimento de Seminario
los taxis de Munich

Métodos dogentes y estimacion del volumen de trabajo del estudiante {ECTS)

Métodos docentes

Lo asignatura se divide en teorfa y actividades précticas. En la vertiente presencial el
alumnado recibird clases sobre la tecria de la asignatura y practicas, tanto de laboratorio
como de aufa, En la vertiente ne presencial, el aluminado deberd realizar una serie de
actividades (informes de précticas y un trabajo obligatorio dirigide par el profesor),
ademas de dedicar un tiempo al trabajo auténomo de estudio. Dispendra también de una
pagina web de la asignatura (con contrasefia) que fadlitard el trabajo no presencial de la

misma.

Estimacian del volumen de trabajo de! estudiante {ECTS}

Ge acuerdo con el sistema ECTS, |a carga de trabajo del alumne (en horas) de actividades
presenciales (clases, practicas, seminarios,..) y no presenciales (preparacion de trabajos e
infermes, estudio, etc.) queda distribuida tal come aparece en la siguiente tabla.

Actividad Presenciales No presenciales Tota! carga
trabajo
Clases de teoria 25 36 61
Practicas: 21 21 a2
De clase y trabajos 17 17 34
De laboratoric 4 4 8
Tutoria 0.5 1.5 2
Examenes y su
preparacion 1 3 4
Total 45.5 53.5 109
Cronograma de actividades
Tema Durac Fechas Titule o Sesione | Sesiones Sesiones Tota
previstas Contenido s précticas tutoria i
teéricas
0 (1 Presentacién 1 8] o 1
dia) asignatura
1 (18 (2 El sistema de 3 1 0,5 4,5
sema.} | sem) tréfico y lz tarea
de conducgisn
2 (48 4 Procesos bdsicos 4 2 0,5 6,5
sema.) | sem) y conduccion
3(8a (2
sema.} | sem) El
comportamiento
en conduccién 2 2 0,5 4,5
(I): Aptitudes
psicomotoras,
errores y
accidentes
4 (102 (2
sema.} | sem)
El
cemportamiento 2 1 Q.5 3,5
en conduccion
(II}: Factores de
aprendizaje,
motivacionales y
emocionales
5{122 (2
sema.) | serm) Medidas contra- 2 0 o] 2
accidentes
Examen 2 Junio
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Vias de administracidn de farmacos. Procesos de abseorcidn, distribucion, transpore y vida
media.

TEMA 2: Bases neuroquimicas de la accién de los psicofarmacos. Concepto y tipos de
sinapsis. Sintesis, almacenamiento y liberacidn de neurotransmisores. Receptores.

Clasificacién de los principales tipos de neurotransmisién y neuromedulacién.

TEMA 3: Psicofarmacologia de los trastornos del estado de &nimo. Hipétesis sobre la
psicobiclogia de la depresion. Antidepresives: mecanismo de accion y perfil farmacoldgico.
La mania y el trastorno bipolar:

0.

TEMA 4: Psicofarmacologia de la ansiedad, Trastornos de ansiedad. Diferentes sustancias
con perfit ansiolitico. Accion de las benzodiacepinas sobre el complejo receptor GABA-A

benzodiacepinico y otros sistemas. Hipdtesis sobre la ansiedad y ligandos enddgencs
benzodiacepinicos.

TEMA 5: Psicofarmacologia de la Esquizofrenia. Hipétesis psicobiolégicas de la
esquizofrenia. Historia y uso de los farmacos antipsicdticos. Principales clases de
antipsicoticos. Mecanismo de accidn y perfit farmacolégice.

TEMA 6: Psicofarmacolegia del Alzheimer, Caracteristicas de la demencia tipo Alzheimer.
Etapas de |a enfermedad. Psicofirmacos empleados en cada una de las fases.

TEMA 7: Introduccién a las bases biolbgicas de la drogadiccidn. Drogas psicoactivas:

cecaina, anfetaminas y derivados, psicodélicos y drogas de sintesis, cannabis, alcohal ¥
apidceos.

5.2. Contenidos Pricticos

Las actividades practicas a desarrollar en la asignatura serén las siguientes:
PRACTICAS RELACIONADAS DIRECTAMENTE CON LOS CONTENIDOS TEGRICOS DE LA
ASIGNATURA:
PRACTICA & (Tema 1): Estudio de términos farmacorinéticos. Evaluacion de prospectos da
farmacos.
PRACTICA 2 (Tema 3): Farmacas antidepresivos.

PRACTICA 3 (Temna 4): Farmacos ansi

ticos.
PRACTICA 4 (Tema 5): Farmacos antipsicéticas.

PRACTICA 5 (Tema 6): Estudio de las vias neurcanatémicas relacionadas con la enfermedad
de Alzheimer.

La gran mayoria de practicas seran de caracter presencial y el alumno, o bien de manera

-individual 0 en grupe deberd presentar un informe sobre el contenido trabajado.

6. Metodologia y estimacion del volumen de trabajo

6.1. Metodologia docente

Con respecto al desarrcllo de los contenides tedricos el manuzl basico y de referencia para
la mayerfz de los temas del programa seré el de “Psicofarmacelogia esencial: bases
neurocientificas y aplicaciones clinicas” de Stahl, (ver bibliografia}. Para otros aspectos
del temario, no incluidos en el texto mencionado, se recomendard otra bibliografia especifica.
La metodologia docente que se empleard para e! desarrolfo de los contenidos tedricos serd la
siguienta:
* Métoado expositivo. Mediante clases magistrales tradicionales, el profesorado realizard
una exposicién de los contenidos tegricos de cada une de [os temas del programa docente.
* Método orientativo, En determinados temas en los que la participacidn del alumno
tendré un caracter obligatorio, el profesorade les facilitara documentacian y orientacion
personalizada para afrontar con éxito sus tareas.

Las actividades practicas se desarrollarén, dependiendo del tipe, a través de las siguientes
metodologias:

1

Debate sobre determinados articulos. Dichos articulos serdn facilitados por el profesor
y estarén relacionados con los contenidos tedricos planteados en ef aula. El alumno deberd
trabajar previamente el articulo, de manera individuai, y posteriormente se llevard a cabo
un debate, en el aula, donde todos los alumnos expondran sus reflexicnes sobre el tema
tratado. Al inicio de la asignatura, el profesorado entregard a los alumnos una serie de
criterios que deberdn cumplir todos los trabajos de los zlumnos as! como los elementos
que seran cbjeto de evaluacidn en cada uno de elles. .

2. Trabajo en grupo. En grupos de 3 a 5 alumnos se realizard un trabajo relacionado con
cualquiera de fos blogues temdticos del programa de ia asignatura. El tema serd
consensuado entre el profesor y los distintos grupes de trabajo durante los primeros dias
de clase y serd dirigide por el profeser. Para ello se convocardn distintas tutorias a lo largo
del cuatrimestre a las que todos los miembros de cada uno de los grupos deberan acudir
de manera obligatoria.

Como apoyo a lz ensefianza, el profesorade de la asignatura empleard el portal
informdtice de la Universidad. A través de él, el aiumno podré acceder a los contenidos
tedricos y practicos de la asignatura, a las convocatorias de las distintas practicas, a los
horarics de las tutorias grupales, etc. Por tode ello, el alumno deberd consultar este portai
de forma periddica.

6.2. Estimacién del volumen de trabajo del estudiante

Con arregle al sistema ECTS (European Credit Transfer System), en el marco del Espacic
Europzo de Educacién Superior (EEES), la carga de trabajo del alumno queda distribuida,
en esta asignatura, tal y como aparece reflejada en la siguiente tabla:
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7 Recomendaciones
Conecimientos Previos

Psicolegia Fisiolagica

Meurppsicolegia
&= Otras observaciones

El calendario de las clases praclicas y tedricas serd comunicado al alumnado con suficiente
antelacion. Las clases practicas se realizaran por la tarde, dandose posibilidad a los alumnos a elegir

entre los horarios disponibles.

4. Competencias

g Competencias Transversales

- Ser capaz de expresarse correctamente en espafiol en su ambito disciplinar, [1]

- Comprender y expresarse en un idioma extranjerc en su ambito disciplinar, particularmente el
inglés. {2]

- Ser capaz de gesticnar la informacion y el conccimiento en su &mbito disciplinar, incluyendc saber
utilizar como usuzrio las herramientas basicas en TIC. [3]

- Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la préctica profesional. [4]

- Ser capaz de proyectar los conecimientos, habilidades y destrezas adquiridos para promover una
sociedad basada en los valores de la libertad, Ia justicia, la igualdad y el pluralismo. [5]

- Ser capaz de frabajar en equipc ¥ para relacionarse con otras personas del mismo o distinte 4mbito
profesionat. [6]

- Desarrollar habilidades de iniciacién a ta investigacitn. [7]

g Competencias de |a Asignatura

Competencias de la asignatura y su relacidn con las competencias de la titulacién

Competencia 1. Conocimientos bisicos y especificos de la formacion en Psicolegia

Comp 1a 2. Gt las especificas profesionales del psicSlogo

(o ia 3. Cc

P

P ias instrumentales y transversales

5. Contenidos

TEMA 1 Tema t: Introduceidn, concepto y técnicas en Psicofisiologia

TEMA 2 Tema 2: Psicofisiologia de 1a Atencién I: el Reflejo de Orentacion

TEMA 3 Tema 3: Psifisiologia de la Atencién: indices psicofisioldgicos, esfuerzo mental y
sindrome de hiperactividad

TEMA 4 Tema 4: Percepcion y condicionamiento de jas respuestas vegetativas

TEMA 5 Tema 5: Psicofisiologia de la emocion

TEMA & Tema 6: Correlatos psicofisiclégicos del estrés agudo

TEMA 7 Tema 7: Correlatos psicofisioldgicos def astrés cronico

TEMA B Tema B: Psicofisiologia de la adiccidn

TEMA 9 Tema 9: Psicofisiologia clinica

TEMA 10 Tema 10; Psicofisiologia cognitiva

6. Actividades Practicas

Practica 1: Prictica 1: Actividad electrodérmica y respuesta de habituacidn

Practica 2: Prictica 2: Actividad cardiovascular I:EKG y actividad vascular periférica
Prictica 3: Practica 3: Actividad cardiovascular Il:Bradicardia atencional

Préctica 4: Actividad fisioldgica durante la discriminacion de estimulos

Practica 5; Practica 5: Actividad electromiografica: Fatiga muscular

Practica 6: Préctica 6: Reflejo de sobresalio y emocidn
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GUIA DE LA PSICOFISIOLOGIA

ASIGNATURA DE 1°
2° ciclo
2011212

1 Prictica 1: Actividad electrodérmica y respuesta

de habituacion

UNTVERSIDAD DE
MURCIA

2 Préctica 2: Actividad cardiovascular I'lEKG y

actividad vascular perifarica

3 Practica 3; Actividad cardiovascular il:Bradicardia

atencional

4 Actividad fisielagica durante ta discriminacion de

estimulos

5 Préctica 5: Actividad electromicgrafica: Fatiga

muscular

B Practica 6: Rellejo de sobresalto y emocién

7 Préctica 7: Respuesta cardiaca de defensa

8 Prastics 8: Deteccion psicofisicldgica del engafio

2] Practica 9: Actividad psicofisicldgica durante la

toma de decisiones

10 Préctica 10: Gendisionamianto de las respusstas

vegetativas

i Practica 11: Respuestas flsioldgicas a estimulos

adictivos

12 Préctica 12: Movimienios oculares durante la

lectura: Electrooculogratia

Evaluaclén Parclal

Evalyacién final

SUBTOTALES

24

20
e

e

9. Evaluacion

m Evaluacion del Aprendizgje.

GUIA DE LA

2° ciclo

R DR R,

PSICOFISIOLOGIA

ASIGNATURA DE 1°
20112012

UNIVERSIDAD DE
MURCIA

Praparacion de tema Preparaci6n de fema

Expasicion de tema Exposicion de tema 10%
Cuestiones acerca del tema expuesto en clase Hespuestas a E.m cuestiones del tema expuesto en dlase 20%
Cuesfiones acerca de las practicas Respuestas a jas cuestiones acerca de las practicas 15%
Memoria de as précticas Memoria de las practicas 10%
Trabajo complementaria Trabajo complementario scbre libros 0 anicules 15%
Asistancia y parficipacitn Asistencia y panicipacidn 10%

g Evaluacion de la docencia.

El profescrado se sometera a los criterios de evaluacion vigentes en la Universidad de Murcia

Fechas de Examenes

Convocatorias de exdmenes oficiales

No hay definida ninguna informacion scbre (as fechas de examenes para esta asignatura.

10. Bibliografia

=

i

&

Fechas de otras actividades de evaluacitn

T

--Manual de psicofisiclogia clinica{2001}

Carrelié Aranglena, Luis—-Psicolisiologia(20C1)

Carretie Arangilena, Luis—Psicofisiologia : fundamentos metodoldgicos{1995)
Martinez Selva, José Maria--Practicas de psicofisiologia(1995)

Martinez Selva, José Maria-Psicofisiologia(1995}

Vila Castetar, Jaime--Una introduccion a 1a psicofisiologia clinica(1886)

Moreno Rosset, Carmen--Practicas de evaluacién psicolégica : escalas McCarthy de ap(1995)
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5.2. Contenidos Practicos

Tema 7. Préctica imaginada.

Tema 8. Estrategizs para la concentracian,
Tema 9. Entrenamiento psicolégico.

Tema 10. Nive| de activacion y arousal.

6, Metodologia y estimacién del volumen del trabajo

i CLASES PRACTICAS

6.1. Metodologia docente

En las clases tedricas se utilizard un procesa metodaldgico consistente en la expesicidn reflexiva de los
coentenidos sobre los tuaies el alumne analizara criticamente las condusiones aplicadas que ha de obtener. En
relacion 2 las clases pricticas se utilizardn dos modalidades diferentes; de una parte, el estudio de casos, y de
otra parte, la aplicacidn de técnicas psicoldgicas concretas en el grupa de alumnos. Asi mismao, se realizaran
revisiones de videos y desarrollo de trabajos aplicados.

6.2, Estimacién del volumen del trabajo del estudiante {ECTS)

CLASES TEORICAS
Contenidos tedricos e DR T4

T4 504 e

nu_._ams_namuinn_nom

TUTORIAS ECTS
Trabajo tutorial directo con_ @Bm_mmm .

EVALUACION

Examen y estudio de preparaclin

REPASO FINAL

Total oo inh
Relacidn: Horas de trabajo / ECTS

. 1446 / 5,8 = 24.93

7. Evaluacion
TR

8

7.1. Evaluacidn del aprendizaje

Se utilizardn tres dimensicnes de svaluacién:

-La no asistencia vy participacion en las clases tedricas y practicas no penallzard, pero la asistencla se tomara
como favorecedora para la nota final.

-La elaboracién de unas précticas de cardcter voluntario que permitirdn una subida de nota hasta 1 punto, en
funcion de la calidad del trabajo.

-Un examen final tipo test, formado por 50 preguntas de tres opciones {dos errores eliminan un acierto.
Preguntas en blance no penalizan} que establecerd la nota base.

7.2. Observaciones/recomendaciones

Para que la evaluaclén resulte un £xite, el alumno debe Ir estudiando |os contenides tedricos de manera
continua a |l expasicidn del prefesor, de tal forma gue les mismos se asimilen adecuadamente.

7.3 Evaluacion de fa docencia
Al alumne se le facilitard junto al examen tipo test un folio con cinco preguntas acerca de la calidad de la
docencia (docencia del prafesor, contenides tedricos y practices, sistema de evaluacion...) Dicho folic se

cumplimentara si el alurmne lo estima conveniente, y siempre de forma anonira,

Bibliografia

8.1 Bibliografia basica

Garcés de Les Fayos, £.J., Jarg, P. y Oimedilla, A. (2006). Psicelogia y Peporte, Murcia: Dlego Marin,

8.2 Bibliografia complementaria

Barbany, J.R. (1920).Fundamentos de fisiologia del efercicio y def entrenamiente, Barcancya: Barcelona,
Blasco, T. {1994). Actividad fisica y salud. Barcelona: Martinez Roca.
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International Review for Sociology of Sport, 30, 353-372,

Garcés de Los Fayos, E,J. {2001)}. Implicaclones psicolégicas en el desarrollo del deporte escolar y su incidencia
en Iz continuidad y adherenciz deportiva posterior. 5emiraric deporte de base. Murcia.

Garcia Ferrando, M. (1990). Aspectous sociales del deporte, Madrid: Allanza,

Gonzélez de la Torre, L.E., Gonzalez, 1. y Lozano, F. (2002). Papel de la psicolegia de la actividad fisica y e
deporte en edades tempranas: Cuestlones fundamentales, En A. Olmedilla, E.J. Garcés de Los Fayos v G, Nleto
{Coords.}, Manual de psitojogia del deporte. Murcia: Diego Marin.

Linaza, 1. ¥ Maldonado, A, (1587). Los juegos y e deporte en el desarrollo psicoidgico del aifio. Barcelena:
Anthropos,

Lozano, F., Olmedilla, A., Lépez, 1.C. ¥ Pérez, 1. {2001). iFalr play? Un estudio descriptivc de las sancicnes en
fithol base. Congreso de fa Ascciacin Espaiicls de Ciencias del Deporte, Ciceres,

, A, Lozano, F. y Garcés de Los Fayes, E.). (2001]. La participacion deportiva en et desarrolle
psicolégico del nifio. XIX Congreso Nacional de Educacion Fisica. Murcia,

Pelegrin, A., Olmedilla, A. y Garcés de los Fayos, E.J. {2001). Propuesta para el desarrollo de estrategias de
intervencion v prevencion de la agresion en el deporte infantil. I Cengreso de Clenicias de fa Actividad Fisica y
el Deporte, Valencia,

Pérez, 1., Lopez, 1.C, y Garcés de Los Fayos, E.J. {1999). Influencia de los estllos educatives de los monitores
de fitbol base en los aspectos psicoidgicos de sus jugadores. VII Congrese Nacional de Psicologia de I3
Actividad Fisica y del Deporte. Murcha,

Weinberg, R.S. y Gould, D, (1996}, Fundamentos de psicologiz del deperte. Barcelona: Ariel,

Olmedilla, A., Garcés de los Fayos, E.1., y Nieto, G. (coords.) {2002). Manual de psicoleqia dei deporte, Murciar
Diega Mari
ms, 1.M, (1991).Psicologia aplicada af deperte, Madrid: Biblioteca Nuava.
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