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Jotnadas de Informacién Universitaria (JIU). El dia 10 de octubre de 2017 se
celebraron las JIU en el Salén de Grados “Decano Jesus Gomez Amor” del Centro. En
dichas actividades participaron el SIU, el SIDI, ATICA, el Servicio de Relaciones
Internacionales, ademas del personal de bibliotecas de la propia Facultad, asi como la
delegacion de alumnos y el PAS de la secretarfa del Centro. La asistencia de fue de unos 50
estudiantes.

Charla-seminario de la Asociacion de Diabéticos de Lorca (ADILOR), con la

presencia de la enfermera de la asociacion, asi como del presidente de la misma, donde se
imparti6 una charla sobre el presente y futuro de la diabetes, incidiendo en el control de la
enfermedad, tanto con la terapia de Insulina, como con el ejercicio fisico y la dieta,
fundamentada en la dieta por raciones. Esta chatla se celebrd el dia 13 de noviembre de
2017.

Jornadas informativas Erasmus a cargo del Servivio de Relaciones Internacionales
de la UMU. Estas jornadas se celebraron el dfa 13 de noviembre de 2017.

Charla-Seminario de la Asociacion de Celiacos de la Region de Murcia. Esta charla
se celebro el dia 20 de noviembre de 2017.

Charla-seminario de la Asociacion de Enfermos de Crohn y Colitis Ulcerosa
(ACCU) de la Regién de Murcia, con la presencia de la nutricionista, psicéloga,

trabajadora social y el vicepresidente de la asociacion. Esta charla se celebré el dia 4 de
diciembre de 2017.

Charla-Seminario impartido por el pediatra, del Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca, Joaquin Susmozas, dentro del dmbito de la Nutricién Infantil. Dicho
seminario se celebr6 el 14 de diciembre de 2017.

Jornadas de Investigacién de estudiantes en Enfermeria. El dia 21 de diciembre de
2017 se celebraron dichas Jornadas de Enfermerfa (7* edicién), en el Salén de actos de la
Facultad, con la asistencia de unos 120 estudiantes, correspondientes a los cursos 2° y 3°
del Grado en Enfermeria.

Jornadas de Orientacién Profesional. El dia 16 de mayo, de 2018, se celebraron las V
Jornadas de Orientacién profesional dirigida a estudiantes de cuarto curso del Grado en
Enfermeria y del Grado en Nutricién Humana y Dietética, con participacion, entre otros
del COIE, del SEF, concretamente de la maxima responsable de la red EURES, y diversos
profesionales del ambito de la enfermerfa y de la nutricién y la dietética.

Facultad de Ciencias Sociosanitarias




Memoria —
L. UNIVERSIDAD DE
Curso Académico 2017-2018 MURCIA

MEMORIA DE LA CATEDRA PONCEMAR DE GERONTOLOGIA PARA EL
CURSO 2017/2018.

Toda la memoria de actividades de la Catedra Poncemar de Gerontologfa, asi como los
programas completos de las mismas, pueden encontrarla en su pagina web; en concreto en
la seccion de actividades:
https://www.um.es/web/catedragerontologia/contenido/actividades

Conferencia: "Importancia de la composicion corporal en adultos mayores". 12 de
junio 2018. Salén de Grados de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias (Campus de
Lotca).

La conferencia fue impartida por Alejandra Rodriguez Tadeo profesora de la Universidad
Auténoma de Ciudad Juarez, Méjico. El objetivo de esta conferencia fue conocer los
aspectos generales de los cambios que se experimentan en la composicion corporal de los
adultos mayores y su efecto en la nutricién y calidad de vida.

XI FERIA DE LA SALUD DE LA CIUDAD DE LORCA. 10, 11 y 12 de mayo de
2018. Paseo de las Alamedas de la ciudad de Lorca.

La Catedra Poncemar de Gerontologia particip6 en esta feria, junto con la Facultad de
Ciencias Sociosanitarias, con un stand propio en el que se divulgaron los proyectos que esta
realizando la Catedra y se aproveché para dar a conocer y cumplimentar encuestas de
amigabilidad dentro del proyecto: “Lorca ciudad amigable con las personas mayores”, que
esta avalado por la Organizaciéon Mundial de la Salud.

IT JORNADA SOCIOSANITARIA DE PERSONAS MAYORES. 21 de marzo de
2018. Salon de Actos de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias (Campus de Lorca).

Estas jornadas recibieron la acreditacion por estudios propios de la Universidad de Murcia
y el reconocimiento de interés cientifico sanitario por la Consejeria de Salud de la CARM.
Esta jornada gratuita y publica estaba dirigida esencialmente a alumnos de Formacion
Profesional en la rama sanitaria, a los estudiantes del Campus Universitario de Lorca en sus
diferentes grados (Enfermerfa y Nutricion Humana y Dietética), asi como profesionales y
cualquier persona interesada en el cuidado y proteccion de las personas mayores.

REUNION COMISION DE SEGUIMIENTO DEL CENTRO DE
FORMACION, INVESTIGACION Y ASISTENCIA DEL CAMPUS
UNIVERSITARIO DE LORCA. 25 de enero de 2018. Casa del Capitan (Campus de
Lorca). Sede de la Catedra Poncemar de Gerontologia.

El pasado 25 de Enero de 2018 en la Casa del Capitan, sede de la Catedra Poncemar de
Gerontologia, se realizé la reuniéon de la comisiéon de seguimiento del futuro centro de
formacion, investigacion y asistencia del Campus Universitario de Lorca. Esta reunion
conto con la presencia de miembros de la Universidad de Murcia, Ayuntamiento de Lorca,
Catedra Poncemar de Gerontologia, Fundacion Poncemar y Consejerfa de Empleo,
Universidades y Empresa.
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I PREMIOS DE LA CATEDRA PONCEMAR DE GERONTOLOGIA. 20 de
diciembre de 2017. Salon de Actos de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias
(Campus de Lorca).

Desde la Catedra Poncemar de Gerontologia de la Universidad de Murcia se realizé el dfa
20 de diciembre de 2017 la I Edicion de los Premios Citedra Poncemar de
Gerontologia que tuvo lugar en el Saléon de Actos de la Facultad de Ciencias
Sociosanitarias de Lorca. En dicho acto se procedio a la defensa y entrega de los premios a
los mejores trabajos de investigacion relacionados con la investigaciéon en materia
sociosanitaria de atencion a personas mayores.

JORNADAS DIVULGATIVAS CON MOTIVO DEL 200 ANIVERSARIO DE LA
ENFERMEDAD DE PARKINSON. 15 de diciembre de 2017. Salén de Actos de la
Facultad de Ciencias Sociosanitarias (Campus de Lorca).

LLa Catedra Poncemar de Gerontologia de la Universidad de Murcia, colaboré el dia 15 de
diciembre en las jornadas del 200 Aniversario de Enfermedad de Parkinson celebradas en
Lorca. Esta jornada contd con la presencia de ponentes de gran nivel como son la doctora
dofia Marfa Trinidad Herrero Ezquerro, directora del instituto de Investigaciéon en
Envejecimiento de la UMU, el doctor don Gurutz Linazasoro Cristobal, director del
Centro de Investigacion de Parkinson de Guiptizcoa y la doctora dofia Maria Rosario
Luquin Piudo, directora Cientifica del Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra.

I Jornada de Catedras de Empresa e Institucionales de la Universidad de Murcia. 29 de
noviembre de 2017. Paraninfo de la Universidad de Murcia (Campus de la Merced).

La Universidad de Murcia a través del Vicerrectorado de Transferencia, Emprendimiento y
Empleo organizé el 29 de noviembre de 2017, en el campus de la Merced, la I Jornada de
Catedras de Empresas e Institucionales de la Universidad de Murcia. Ademas, en esta
jornada también se hizo entrega de un diploma de reconocimiento a la Fundacién
Poncemar, que fue recogido por su gerente Luis Martinez Mufloz, por su apoyo
incondicional para crear la Catedra Poncemar de Gerontologia, asi como el reconocimiento
a su director David Cecilio Iya Espinosa. Para concluir y conocer mejor de primera mano
en qué consiste las diferentes Catedras de la Universidad de Murcia se hicieron tres mesas
redondas divididas en las diferentes areas de estudio como son: sociosanitaras y literarias,
técnicas y de economia y empresa.

PRESENTACION DEL PROYECTO: “LORCA CIUDAD AMIGABLE CON LAS
PERSONAS MAYORES?”. 12 de noviembre de 2017. Saléon de Actos de la Facultad
de Ciencias Sociosanitarias (Campus de Lorca).

La Catedra Poncemar de Gerontologfa y la Fundacién Poncemar participan junto con el
Ayuntamiento de Lorca en dicho proyecto. En esta presentacion se cont6é con mas de 200
asistentes, representando a asociaciones y colectivos de mayores de todos los barrios y
pedanfas del término municipal de Lorca. La inauguracién fue a cargo del Excmo. Alcalde
del Ayuntamiento de Lorca, de la Direcciéon General de Personas Mayores, de la
Universidad de Murcia y de la Fundaciéon Poncemar. La explicacién del proyecto fue por
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cuenta de los profesionales del Instituto Matia de Gerontologfa, Mayte Sancho y Elena del
Barrio. Con esta presentacion se dio inicio a un proyecto ilusionante que va a requerir la
colaboracién de muchas agentes sociales, econémicos y educativos de la comarca del
Guadalentin y la ciudad de Lorca para la obtenciéon de un plan de amigabilidad.

I JORNADAS DE MEJORA DE LA PRACTICA CLINICA EN GERIATRIA. 4y
5 de octubre de 2017. Salon de Actos de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias
(Campus de Lorca).

La Catedra Poncemar de Gerontologia de la Universidad de Murcia, dentro de las
actividades formativas programadas para este ejercicio en materia sociosanitaria de
personas mayores, organizé los dias 4 y 5 de octubre en el salon de actos del Campus de
Ciencias de la Salud de Lorca las “I Jornadas de Mejora de la Practica Clinica en Geriatria.
Estas jornadas fueron acreditadas como de formacién continuada por la Consejeria de
Salud de la CARM, ya que estaban orientadas esencialmente a médicos, enfermeros y
farmacéuticos. En total se inscribieron 105 participantes.
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