
 

 

 

 

CONGRESO AGEWELLSITY: UniverSITY for the WELL-

being of AGED people. 28 y 29 de mayo de 2024. Facultad de 

Ciencias Sociosanitarias (campus de Lorca). Universidad de Murcia. 

El proyecto AGEWELLSITY es un proyecto financiado por la comisión 

europea dentro de la red de universidades europeas EUniWell: 

University for the Well-Being. En concreto forma parte del programa 

RESEARCH INCUBATOR PROGRAMME, en el que se busca explorar 

nuevas ideas, a pequeña escala, para posteriormente, si las ideas e 

iniciativas exploradas fueran de interés para la sociedad, 

desarrollarlas a una mayor escala. 

La Facultad de Ciencias Sociosanitarias (campus de Lorca) de la 

Universidad de Murcia forma parte de la Red Internacional de 

Universidades Amigables con las Personas Mayores [AFUGN: 

https://www.afugn.org/], siendo la única universidad española, y de 

las pocas europeas, en tener esta distinción. Esto implica una gran 

innovación institucional ya que abre la universidad a los adultos 

mayores para que formen parte de esta y la transformen, junto a los 

estudiantes y el resto de la comunidad universitaria, en un espacio 

mucho más abierto y conectado con la sociedad.  

 

 

Además, justamente, en estos momentos se están produciendo 

cambios importantes en dicha Red para facilitar la colaboración en 

https://www.afugn.org/


 

 

investigación y docencia entre sus miembros, gracias al nuevo 

impulso de la Universidad de Arizona State (EE. UU.), que va a ser la 

que coordine la Red a partir de ahora, en sustitución de la Dublin City 

University (Irlanda) que había ocupado esa posición hasta el 

momento. 

Por otra parte, La Universidad de Arizona State (EE. UU.) no está solo 

liderando un cambio dentro de AFUGN, sino que en la misma 

sociedad estadounidense también está liderando un cambio en la 

política universitaria, que ha venido a denominarse como: “La Nueva 

Universidad Americana.  

Entre otros muchos aspectos, hay que destacar que esta iniciativa 

considera muy importante que los campus universitarios sean 

socialmente responsables con el lugar en el que están ubicados, 

abran sus puertas a la comunidad y hagan suyos los retos y 

necesidades sociales de esta; con el objetivo final de que la 

universidad pueda tener un gran impacto social y pueda mejorar la 

calidad de vida de las personas de su entorno. Lo que viene a reforzar 

la apuesta que se está realizando desde el campus de Lorca. 

Por otro lado, la Universidad de Murcia ha podido ingresar 

recientemente en una de las Redes Universitarias que ha creado la 

Comisión Europea al amparo del concepto de Iniciativa de 

Universidades Europeas. En concreto, la Universidad de Murcia ha 

ingresado en la red EUniWell [https://www.euniwell.eu/], una Red 

formada por once universidades europeas cuyo objetivo principal es 

promover el bienestar y la calidad de vida de la ciudadanía 

afrontando todos los retos actuales, incluidos el reto demográfico. 

https://d.docs.live.net/9294815f848c6fc3/Escritorio/%5bhttps:/www.euniwell.eu/


 

 

Una vez más, esta iniciativa viene a reforzar la apuesta que se está 

realizando desde el campus de Lorca. 

Es en este contexto, en el que se va a desarrollar el congreso de los 

días 28 y 29 de mayo de 2024. En dicho congreso, distintas 

universidades europeas que pertenecen a la red EUniWell van a 

compartir buenas prácticas e iniciativas que de una u otra forma 

pudieran contribuir a ofrecer una mayor amigabilidad, hospitalidad y 

oportunidades a los adultos mayores dentro de sus propias 

universidades. 

El proyecto ha tenido una parte online, con diversas reuniones a lo 

largo de estos últimos seis meses, y ahora se completa con una 

actividad presencial, que se concreta en este congreso de los días 28 

y 29 de mayo de 2024. 

El proyecto lleva como título AGEWELLSITY, que es el acrónimo de: 

UniverSITY for the WELL-being of AGED people. 

El congreso va a combinar ponencias, de cada uno de los 

participantes, con otro tipo de actividades, como: teatro, actuaciones 

musicales, jugar a la petanca o visitar las instalaciones del Centro de 

Día de personas mayores de la Fundación Poncemar en el campus 

universitario. 

 

 

 

 



 

 

Por ese motivo, invitamos a toda la comunidad universitaria y a toda 

la sociedad lorquina para que participe de esta extraordinaria 

experiencia y nos acompañe los días 28 y 29 de mayo a disfrutar de 

las ponencias propuestas y debatir de qué manera el campus de 

Lorca, y todos los campus universitarios de EUniWell, pueden ser 

más inclusivos, más responsable socialmente y más amigables con 

las personas mayores. 

Las ponencias se realizarán en inglés, pero se va a disponer de un 

servicio de traducción simultánea para que todos los asistentes 

puedan entender y disfrutar el contenido de las ponencias. 

El lugar de las ponencias va a ser el salón de grados de la Facultad 

de Ciencias Sociosanitarias (campus de Lorca), que está situado en 

la planta baja del edificio B. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PROGRAMA DEL CONGRESO. (puede estar sujeto a 

pequeñas modificaciones). 

AGEWELLSITY: UniverSITY for the WELL-being of AGED people. 28th 

and 29th May 2024. 2-Day Conference in Lorca (Spain). RESEARCH 

INCUBATOR PROGRAMME. Faculty of Health and Social Sciences. Lorca 

Campus. University of Murcia (Spain).  

 

28th May 2024. 

16:00-16:10. Welcoming. EUniWell Coordinators. David Iyú. University of 

Murcia. Spain (Coordinador del Proyecto). Regional and Local authorities 

(Region of Murcia and Municipality of Lorca). Rector and International Affairs 

Vice rector. University of Murcia. Spain. 

16:10-16:30. Age-Friendly University Global Network (AFUGN). Member 

Executive Council AFUGN. ONLINE. Christine O´Kelly, member Executive 

Council AFUGN. Dublin City University (Ireland). ONLINE. 

16:30-16:50. Lorca Campus. University of Murcia. An Age-Friendly University 

Initiative. David Iyú, Carmen Frontela, Marina Santaella, Antonia Alonso, Irene 

Mondejar, Rubén López, Francisco Fernández. Lorca campus-University of 

Murcia. Spain. 

16:50-17:30. Insights into current ageing research projects. Participatory 

health research in ageing.  Prof. Cristina Polidori and Prof. Elke Kalbe. 

1) 16:50-17:10. Prof. Cristina Polidori (online). 

2) 17:10-17:30.  Prof. Elke Kalbe. 



 

 

17:30-18:10. Senior Studies at the University of Cologne/ Community projects: 

Diakonie Michaelshoven.  

1) 17:30-17:50. Concept and Real-Life Report. Dr. Ann-Kristin Folkerts. 10 

minutes. 

2) 17:50-18:10. Participatory Diakonie Michaelshoven – the human p.o.v 

(point of view). Kirsten Neveling and Christian Potthoff. 10 minutes. 

18:10-18:30. Coffee Break. 

18:30-19:30. Theatre Performance. “My left Hemisphere” by Adela Mendiola-

Teatro de la Luz (Senior Theatre: the theatre performers on stage are older 

adults) 

29th May 2024. 

9:00-9:15. Theatre Performance. “Good morning” by Adela Mendiola-Teatro de 

la Luz (Senior Theatre: the theatre performers on stage are older adults). 

9:15-10:15. Petanca/Pétanque (bowling game): Play a game with older adults’ 

players / Urban University Orchard: Participate in the activity with older adults´ 

users.  

10:15-11:30. Visiting University Older Adults Day Care Centre. Fundación 

Poncemar. University of Murcia. Lorca Campus.  

11:30-11:50. Serious illness care program - a way to align care with patient 

values and priorities. Anna Sandgrem. Associate Professor, Director of Center 

for Collaborative Palliative Care, Linnaeus University. Sweden 

11:50-12:10. Coffee break. 

12:10-12:30. Involving older adults in research: examples from the primary 

health care in Sweden Cecilia Fagerström. Professor. Linnaeus University, 

Sweden 



 

 

12:30-12:50. What do elder people in Sweden think about their social support 

and their life situation-a national survey. Per Enarsson. Senior Lecturer. Head of 

Department. Linnaeus University, Sweden. 

12:50-13:10. Creating research-based nursing homes. Kristiina Heikkilä. Senior 

Lecturer. Linnaeus University, Sweden 

13:10-13:30. Good Practices in the care of geriatric patients. Klára Gadó; Márta 

Fekete; Lilla Márton and Gabriella Dornyei. Semmelweis University. Hungary. 

13:30-13:40. Conclusions and remarks 

13:40-16:00. Lunch Break. 

16:00-17:00. Universidad Popular de Lorca (Municipal Lifelong Learning Centre 

that supports a wide variety of lifelong learning courses for seasoned adults in 

the local community) and Senior Studies University of Murcia (online) 

17:00. Visiting Lorca: City Centre, antigua colegiata de San Patricio, Museums 

(paso blanco y paso azul) 

 


