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Alimentación ecológica y soberanía alimentaria. 
La industrialización de la agricultura y ganadería, 
así como la mercantilización de la alimentación, 
han producido una profunda crisis ambiental, 
social y alimentaria sin precedentes en la historia. 
Una de las consecuencias más graves de este 
modelo agroalimentario es la pérdida de seguridad 
y soberanía alimentaria, que ha llevado a la 
destrucción de los medios de vida campesinos y al 
éxodo de millones de familias campesinas en todo 
el mundo. Ante esta situación de insostenibilidad del 
sistema agroalimentario globalizado es necesario 
promover modelos de producción y consumo 
de alimentos sanos y saludables, que estén en 
armonía con los recursos naturales y culturales, 
que contribuyan al desarrollo sostenible en el medio 
rural y que devuelvan a los ciudadanos (productores y 
consumidores) el control de la soberanía alimentaria. 
El objetivo de esta conferencia es mostrar un modelo 
de consumo de alimentos responsables, basados en 
principios agroecológicos.


