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La Facultad de Ciencias Sociosanitarias abrié sus puertas en octubre de 2010. Es fruto de la creacién de un consorcio (que tiene
naturaleza de corporacién piblica) compuesto por la Universidad de Murcia, la Universidad Politécnica de Cartagena, la
Confederacién Comarcal de Organizaciones Empresariales de Lorca (CECLOR), la Camara de Comercio e Indusria de Lorca y el
Ayuntamiento de Lorca. La facultad de Ciencias Sociosanitarias imparte los grados en Enfermeria y en Nutricion Humana y
Dietética, los cuales responden, tanto a las demandas propias de la sociedad en materia de salud, como al Espacio Europeo
de Educacion Superior. En este sentido, la facultad quiere contribuir a la mejora de la sociedad ofreciendo una docencia de
calidad y multidisciplinar, donde las preocupaciones y necesidades de las personas sean abordadas desde un angulo integral,
que podriamos definir dentro del concepto sociosanitario, entendiendo que lo que determina la salud de una persona no solo
es su bienestar fisico sino también su bienestar social y por tanto psicolégico, y su capacidad para convivir y disfrutar de la
vida social y cultural de su entorno, ya que todos estos aspectos estan interrelacionados, como queda recogido en distintos
informes y documentos publicados por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), que versan sobre la salud humana.

[PRESENCIAL - 4 ANOS - CREDITOS ECTS: 240]

Estudios de grado

» Enfermeria

« A quién esta destinado: Personas con una sensibilidad destacada hacia el servicio
a los demas y que posean cualidades como respeto, responsabilidad e iniciativa.
Ademas, deben poseer caracteristicas de lideres para dirigir comunidades y grupos
que requieran atencion especifica en el cuidado de su salud, y sentirse motivado por
el aprendizaje continuo a lo largo de su titulacion profesional y por la investigacion.

Aunque no se requieren conocimientos previos especificos, la opcion de Ciencias de la
Salud, segin la legislacion vigente, tiene preferencia de ingreso.

* Aprenderas: Los enfermeros/as son profesionales capaces de prestar atencion
de salud a los individuos, las familias y las comunidades en todas las etapas del
ciclo vital y en sus procesos de desarrollo. Los amplios conocimiento y competen-
cias adquiridas en ciencias de la salud, humanas y sociales, les capacitan para dar
respuesta a las necesidades y expectativas de la salud de las personas, familias,
grupos y comunidad. Aprenderas a proporcionar cuidados en un entorno en el
que se promueve el respeto a los derechos humanos, valores, costumbres y
creencias de la persona, familia y comunidad y ejercer con responsabilidad y
excelente profesionalidad tanto en las actividades autonomas como en las
interdependientes.

* Qué salidas tiene: La posesion del titulo de graduado en enfermeria habilita
para el ejercicio de la profesion sanitaria Enfermero/a por cuenta propia o ajena.
las salidas profesionales incluyen todas las actividades propias de la profesion
que podra desempenar por cuenta propia o ajena atendiendo a la salud de la
comunidad en centros de atencion primaria, atencion domiciliaria, centros
escolares, centros de discapacitados, centros de mayores, asociaciones de
enfermos, etc.

» Nutricion Humana y Dietética

* A quién esta destinado: Personas que tengan interés por la alimentacion de
personas o colectividades adecuadas a las necesidades fisiologicas y en su caso
patologicas, y de acuerdo con los principios de proteccion y promocion de la salud,
prevencion de enfermedades y tratamiento dietético-nutricional. Los conocimien-
tos previos especificos requeridos de acceso al Titulo son los correspondientes a
un nivel de 22 de Bachiller, estando mejor adaptadas a la realizacion de los
estudios de Grado en Nutricion Humana y Dietética, los estudiantes que hayan
escogido el bachillerato en la modalidad “Ciencias de la Nauturaleza y de la Salud”

* Aprenderas: A conocer la composicion y valor nutritivo de los diferentes tipos de
alimentos, asi como las modificiaciones que se producen como consecuencia de
los tratamientos tecnologicos y culinarios. Conocer los nutrientes, su funcion el el
organismo, las necesidades y recomendaciones segln grupos de poblacion. La
relacion entre la alimentacion y la nutricion en estado de salud y en situaciones
patologicas. Evaluar y calcular las necesidades nutricionales de distintos colecti-
vos (nifios, adultos, enfermos, deportistas, etc.), a fin de elaborar, controlar y
cooperar en la planificacion de men(s y dietas adaptados a sus caracteristicas.
Conocer la estructura de los servicios de alimentacion de colectividades y unida-
des de alimentacion y nutricion hospitalaria.

* Qué salidas tiene: Nutricion clinica y hospitalaria, valoracion y asesoramiento
nutricional y dietético: consiste en la evaluacion de las necesidades nutricionales
de diferentes colectivos de poblacion y en el disefio de mends y dietas personali-
zadas (adelgazamiento, deportistas, tercera edad, etc.). Nutricidon comunitaria y
salud publica: orientado a la nutricion de colectividades, el graduado ejercera su
actividad en la organizacion de servicios de restauracion colectiva y en el disefio
de mends equilibrados (mends escolares, residencias de mayores, etc.). Gestion y
control de la calidad y seguridad alimentaria: fundamentalmente en el ambito
privado, podra prestar servicios de asesoria legal, cientifica y técnica encamina-
dos a la gestion de la calidad y seguridad alimentaria. Investigacion y docencia.




