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¿Qué es?

El Programa de Acción Tutorial (PAT) es una actividad 

de orientación académica que pretende facilitar tu 

integración como estudiante en la vida universitaria.

¿A quién va dirigido?

Principalmente a los estudiantes de nuevo ingreso en 

el Grado en Óptica y Optometría, aunque está abierto 

a la participación de cualquier estudiante de grado o 

máster de nuestra Facultad.

¿Cómo funciona?

La Facultad de Óptica y Optometría cuenta con un 

equipo de profesores que actúan como tutores. A 

cada estudiante inscrito en el programa se le asigna 

un tutor que se encarga de asesorarlo personalmente 

a lo largo del curso académico, a través de reuniones 

o sesiones tutoriales periódicas, o en función de las 

necesidades del estudiante.

Más información

El PAT forma parte del Plan de Orientación de la 

Facultad de Óptica y Optometría, que incluye 

numerosas actividades de acogida, formación y 

orientación laboral para los estudiantes del Centro. 

Puedes encontrar más información en la web de la 

Facultad:

https://www.um.es/web/optica/actividades/plan-

orientación/pat

¿Quieres participar?

Nos ponemos en contacto contigo. Inscríbete es fácil,

envía un correo a decaop-op@um.es.
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