
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

INFORMACIÓN:  

• La mayoría de las actividades requieren inscripción previa, antes del 

miércoles 22 de noviembre a las 14:00h. 

• Todas las actividades tienen unas normas de participación, que deben 

leerse detalladamente para participar (ver abajo). 

• Las fechas de las actividades deportivas son orientativas y se ajustarán 

en función de los interesados en participar. 

• Todas las actividades tendrán premio (por confirmar).  

 



 

“RETINOLIMPIADA” 

El Grupo de Innovación docente en Optometría y Oftalmología y la Facultad de Óptica 

y Optometría de la Universidad de Murcia organiza una RETINOLIMPIADA, actividad 

englobada dentro del marco de las Fiestas Patronales de Santa Otilia 2023 de la 

facultad. La retinolimpiada tendrá lugar el día 24 de noviembre de 2023 a las 

11:30h en los Gabinetes de Optometría de la 3º planta de la Facultad. 

 

Inscripción obligatoria:   

Será obligatorio inscribirse previamente a través de este evento (se mandará el 

enlace a través del Aula Virtual) hasta el miércoles 22 de noviembre a las 

12:00h: http://eventos.um.es/go/retinolimpiada2023 

Participantes mínimos para realizar la actividad:  

Será necesario un mínimo de 10 participantes y 6 pacientes para que la 

actividad se realice. En caso de que el número sea inferior, se suspenderá. 

Requisitos para participar: 

Podrán participar todos los estudiantes del Grado en Óptica y Optometría, en 

especial los matriculados en las asignaturas clínicas de Refracción, Pruebas 

Optométricas, Disfunciones Visuales, Contactología II y Optometría Avanzada: 

- Estudiantes de 1º curso: como pacientes. 

- Estudiantes de 2º, 3º y 4º curso: participantes y/o pacientes. 

- Delegación de estudiantes: participantes y/o organizadores. 

Mecánica de la olimpiada: 

• A cada participante se le dará una ficha antes de entrar, donde tendrá que 

anotar: 

o  Número de paciente 

o Ojo del paciente 

o Resultado final (retinoscopía neta) 

http://eventos.um.es/go/retinolimpiada2023


 

• Se realizarán 3 retinoscopías en 3 gabinetes diferentes, en 7 minutos cada 

una. Finalizados los 7 minutos, se anotará el resultado final y se pasará al 

siguiente gabinete. 

• Al finalizar las 3 retinoscopías, se entregará la ficha de resultados en la entrada 

de los gabinetes y se hará un ranking de resultados de menor a mayor número 

de errores. Se considerará: 

o 1 PUNTO DE ERROR POR CADA 0,25 DE ESFERA 

o 1 PUNTO DE ERROR POR CADA 0,25 DE CILINDRO 

o 1 PUNTO DE ERROR POR CADA 5 GRADOS EN EJE 

 Premios: 

o Todos los participantes en la actividad, incluidos los pacientes, tendrán 

premio. 

o Los mejores premios estarán reservados a los 3 primeros clasificados (aún por 

determinar). 



 

 

CONCURSO KAHOOT: “¿Ya eres un óptico-optometrista?” 

La Facultad de Óptica y Optometría de la Universidad de Murcia organiza el concurso 

Kahoot “¿Ya eres un óptico-optometrista?”, actividad englobada dentro del marco de 

las Fiestas Patronales de Santa Otilia 2023. El concurso tendrá lugar el día 5 de 

diciembre a las 11:30h en la Sala de Grados de la Facultad (duración máxima 1 hora). 

 

Inscripción obligatoria:   

Será obligatorio inscribirse previamente a través de este enlace (se mandará el 

enlace a través del Aula Virtual) hasta el miércoles 22 de noviembre a las 

12:00h: https://forms.gle/B257FhKJfcywCuZV9 

Participantes mínimos para realizar la actividad:  

Será necesario un mínimo de 30 participantes para que la actividad se realice. 

En caso de que el número sea inferior, se suspenderá. 

Requisitos para participar: 

Podrán participar todos los estudiantes del Grado en Óptica y Optometría 

previamente inscritos que acudan con su propio dispositivo electrónico. 

 Mecánica de la olimpiada: 

El profesorado de la facultad preparará una batería de preguntas relacionadas 

con la titulación (óptica, optometría, visión, disfunciones visuales, patología, 

instrumentos ópticos, fenómenos ópticos,…) que se mostrarán en la pantalla 

de la Sala de Grados. Cada participante tendrá que responder lo más rápido 

posible a las preguntas y, a través de la Aplicación Kahoot, se establecerá un 

ranking de ganadores. 

 Premios: 

o Los tres finalistas tendrán premios.  

https://forms.gle/B257FhKJfcywCuZV9


 

UNA PUERTA PARA NAVIDAD 

La Facultad de Óptica y Optometría de la Universidad de Murcia organiza el 

CONCURSO “UNA PUERTA PARA NAVIDAD”, actividad englobada dentro del 

marco de las Fiestas Patronales de Santa Otilia 2023.  

 

Inscripción obligatoria:   

Será obligatorio inscribirse previamente a través de este enlace (se mandará el 

enlace a través del Aula Virtual) hasta el miércoles 22 de noviembre a las 

12:00h: https://forms.gle/XZaWoK19XNPuboao9 

Participantes mínimos para realizar la actividad:  

Será necesario que los 4 cursos del Grado en Óptica y Optometría participen 

en la actividad. En cada curso puede participar la clase completa o un grupo de 

estudiantes. En el caso en que no participen todos los cursos, la actividad se 

suspenderá.  

Requisitos de participación: 

• Desde el 27 de noviembre hasta el 4 de diciembre, los estudiantes podrán 

decorar la puerta principal de su aula.  

• El día 5 de diciembre, el equipo decanal evaluará las puertas y las puntuará. 

 

Premios a los clasificados: 

La puerta finalista tendrá premio (por confirmar). 

https://forms.gle/XZaWoK19XNPuboao9


 

TORNEO “OPTIFUTBOLÍN” 

La Facultad de Óptica y Optometría de la Universidad de Murcia organiza el Torneo 

“Optifutbolín”, actividad englobada dentro del marco de las Fiestas Patronales de 

Santa Otilia 2023.  

 

Inscripción obligatoria:   

Será obligatorio inscribirse previamente a través de este enlace (se mandará el 

enlace a través del Aula Virtual) hasta el miércoles 22 de noviembre a las 

12:00h: https://forms.gle/uheXrkrQjjWMuM5y6 

Participantes mínimos para realizar la actividad:  

Será necesario un mínimo de 8 parejas para que la actividad se realice. En caso 

de que el número sea inferior, se suspenderá. 

Requisitos de participación: 

• Participación por parejas 

• Inscripción obligatoria 

• Tendrá lugar en el Centro Social Universitario, el viernes 1 de diciembre de 

2023 (fecha por confirmar según inscritos).  

Premios a los 10 primeros clasificados: 

Las dos parejas finalistas tendrán premio (por confirmar) 

https://forms.gle/uheXrkrQjjWMuM5y6


 

TORNEO DE FÚTBOL SALA 

La Facultad de Óptica y Optometría de la Universidad de Murcia organiza el Torneo de 

fútbol sala, actividad englobada dentro del marco de las Fiestas Patronales de Santa 

Otilia 2023.  

 

Inscripción obligatoria:   

Será obligatorio inscribirse previamente a través de este enlace (se mandará el 

enlace a través del Aula Virtual) hasta el miércoles 22 de noviembre a las 

12:00h: https://forms.gle/6dJ1eUE7e5y6Xxym8 

Participantes mínimos para realizar la actividad:  

Será necesario un mínimo de 4 equipos para que la actividad se realice. En 

caso de que el número sea inferior, se suspenderá. 

Requisitos de participación: 

• Participación por equipos, estudiantes, PDI y PAS de la facultad de Óptica y 

Optometría. 

• Tendrá lugar en las pistas deportivas del Campus de Espinardo de la 

Universidad de Murcia la semana del 27 noviembre - 1 diciembre de 2023 

(fecha por confirmar). 

• Inscripción previa obligatoria 

Premios a los clasificados: 

Los finalistas y semifinalistas tendrán premio (por confirmar). 

https://forms.gle/6dJ1eUE7e5y6Xxym8


 

TORNEO DE VOLEY 

La Facultad de Óptica y Optometría de la Universidad de Murcia organiza el Torneo de 

voley, actividad englobada dentro del marco de las Fiestas Patronales de Santa Otilia 

2023.  

 

Inscripción obligatoria:   

Será obligatorio inscribirse previamente a través de este enlace (se mandará el 

enlace a través del Aula Virtual) hasta el miércoles 22 de noviembre a las 12:00h: 

https://forms.gle/fuw4tMfx5AjHdNFS6 

Participantes mínimos para realizar la actividad:  

Será necesario un mínimo de 4 equipos para que la actividad se realice. En 

caso de que el número sea inferior, se suspenderá. 

 

Requisitos de participación: 

• Participación por equipos, estudiantes, PDI y PAS de la facultad de Óptica y 

Optometría. 

• Tendrá lugar en las pistas deportivas del Campus de Espinardo de la 

Universidad de Murcia la semana del 27 noviembre - 1 diciembre de 2023 

(fecha por confirmar). 

• Inscripción previa obligatoria 

 

Premios a los clasificados: 

Los finalistas y semifinalistas tendrán premio (por confirmar). 

https://forms.gle/fuw4tMfx5AjHdNFS6


 

TORNEO DE MATE 

La Facultad de Óptica y Optometría de la Universidad de Murcia organiza el Torneo de 

MATE, actividad englobada dentro del marco de las Fiestas Patronales de Santa Otilia 

2023.  

 

Inscripción obligatoria:   

Será obligatorio inscribirse previamente a través de este enlace (se mandará el 

enlace a través del Aula Virtual) hasta el miércoles 22 de noviembre a las 12:00h: 

https://forms.gle/ZgCsS9QKunhh1GDW9 

Participantes mínimos para realizar la actividad:  

Será necesario un mínimo de 4 equipos para que la actividad se realice. En 

caso de que el número sea inferior, se suspenderá. 

 

Requisitos de participación: 

• Participación por equipos, estudiantes, PDI y PAS de la facultad de Óptica y 

Optometría. 

• Tendrá lugar en las pistas deportivas del Campus de Espinardo de la 

Universidad de Murcia la semana del 27 noviembre - 1 diciembre de 2023 

(fecha por confirmar). 

• Inscripción previa obligatoria 

 

Premios a los clasificados: 

Los finalistas y semifinalistas tendrán premio (por confirmar). 

https://forms.gle/ZgCsS9QKunhh1GDW9


 

“CONCURSO DE FOTOGRAFÍA” 

 

(Pendiente) 

 

 


