Actividad

Formacion

Orientacion
laboral

Orientacion
laboral

Formacion

Formacion

Orientacién
laboral

Formacion

UNIVERSIDAD DE
MURCIA

PROGRAMACION ACTIVIDADES COIE 2020-2021

Contenido

Como  superar el

curso: Técnicas de|1°y 2°curso

estudio

Como elaborar un 4° curso
curriculum

Cc’)mo. afrontar una o . irso
entrevista de trabajo
Cémo definir
objetivos y planificar |12 curso
tu carrera

Elaboracion de tu

. 12 curso
proyecto profesional
Salida_g profesionales 3° curso
y movilidad laboral
Practicas
2° curso

extracurriculares

Destinatarios Dia

Virtual
Asincrona

15/02/2021

15/02/2021

17/02/2021

17/02/2021

22/02/2021

25/02/2021

Hora

12:00-12:45

12:45-13:30

12:00-12:45

12:45-13:30

12:00-13:00

12:00-13:00

Lugar

Imparte

Virtual Asincrona ADyV

Virtual Sincrona

Virtual Sincrona

Virtual Sincrona

Virtual Sincrona

Virtual Sincrona

Virtual Sincrona

Facultad de Optica y Optometria

Campus Universitario de Espinardo. 30100 Murcia
T. 868 88 4500 — F. 868 88 4550 — www.um.es/eu-optica

COIE

COIE

COIE

COIE

COIE

COIE

Enlace

Guias de lectura:
* Bloque |. Técnicas de Estudio
« Bloque ll. Técnicas de Estudio

Videos de apoyo:
e Blogue 1
« Bloque 2
« Bloque 3
e Blogue 4
e Blogue 5
« Bloque 6

https://umurcia.zoom.us/j/99994463072

https://Jumurcia.zoom.us/j/99994463072

https://umurcia.zoom.us/j/93604648796

https://umurcia.zoom.us/j/93604648796

https://umurcia.zoom.us/j/92185681732

https://umurcia.zoom.us/j/92390118755



UNIVERSIDAD DE

MURCIA
Actividad Contenido Destinatarios Dia Hora Lugar Imparte Enlace
Orientacion Anticipate:
laboral preparando la |32 curso 01/03/2021 12:00-13:00 |Virtual Sincrona |COIE https://umurcia.zoom.us/j/99389749756

blusqueda de empleo

Jornada de Empresa.
Charlas 3%y 4°curso 16/03/2021 9:00-14:30  |Virtual Sincrona
profesionales

Orientacién
laboral

Varios

ponentes https:/umurcia.zoom.us/j/97770405985

Todas las charlas también estan abiertas a los estudiantes de posgrado del Centro (Master)

Facultad de Optica y Optometria

Campus Universitario de Espinardo. 30100 Murcia
T. 868 88 4500 — F. 868 88 4550 — www.um.es/eu-optica



