
TERCER	CURSO PRIMER	CUATRIMESTRE CURSO	19/20
GRADO	EN	CIENCIAS	DE	LA	ACTIVIDAD	FÍSICA	Y	EL	DEPORTE

Hora

5015 5028
5017 5018
5023 5024
5016 5030

Grupo	A/1 Grupo	B/2 Grupo	C Grupo	D Grupo	A/1 Grupo	B/2 Grupo	C Grupo	D Grupo	A/1 Grupo	B/2 Grupo	C Grupo	D Grupo	A/1 Grupo	B/2 Grupo	C Grupo	D Grupo	A/1 Grupo	B/2 Grupo	C Grupo	D

PRACTICUM I

RECUPERACIÓN DE CLASES                      
17:00 - 19:00

SEMANA 2 (del 16 al 20 de Septiembre) - Aula 0.3
LUNES

P-C													
12:30	h	-	
14:30	h

T                                                                                          
8:00 h - 9:00 h

JUEVES
SEMANA 1 (del 9 al 13 de Septiembre) -  Aula 0.3

VIERNESJUEVES

8:00	-	9:00

9:00	-	10:00 T                                                                                         
9:00 h - 10:00 h

T                                                                                         
9:00 h - 10:00 h

Recuperación Funcional

Prescripción de la Actividad Físico-Deportiva Saludable

P2          
11:30-12:30

P1          
12:30-13:30

P2         
12:30-13:30

VIERNES

18:00	-	19:00

17:00	-	18:00

FESTIVO
T                                                                                         

11:00 h - 12:00 h

T                                                                                         
9:30 h - 10:30 h

T                                                                                         
12:00 h - 13:00 h

16:00	-	17:00

9:00	-	10:00

10:00	-	11:00

14:00	-	15:00

15:00	-	16:00

11:00	-	12:00

12:00	-	13:00

13:00	-	14:00

Hora

8:00	-	9:00

SEMANA	3-15	(del	23	de	Septiembre	al	20	de	Diciembre)
VIERNES

T                                                                                          
10:30 h - 11:30 h

T                                                                                         
10:00 h - 11:00 h

T                                                                                         
11:30 h - 12:30 h

T                                                                                         
11:30 h - 12:30 h

T                                                                                         
10:00 h - 11:00 h

T                                                                                         
10:00 h - 11:00 h

Gestión y Planificación de la Actividad Físico-Deportiva

T                                                                                         
12:00 h - 13:00 h

MIÉRCOLESMARTESLUNES

P1          
11:30-12:30

P-A														
12:30	h	-	
14:30	h

P-D													
12:30	h	-	
14:30	h

MARTES MIÉRCOLES

10:00	-	11:00

11:00	-	12:00

12:00	-	13:00

13:00	-	14:00

Análisis de la Técnica, Táctica y Estrategia en el Deporte

T                                                                                         
11:30 h - 12:30 h

T                                                                                         
9:30 h - 10:30 h

T                                                                                         
12:00 h - 13:00 h

T                                                                                         
12:00 h - 13:00 h

T                                                                                         
9:30 h - 10:30 h

T                                                                                         
11:00 h - 12:00 h

T                                                                                         
9:30 h - 10:30 h

Fundamentos de las Capacidades Físicas Básicas ….
Fundamentos de la Recreación FD
Recreación Educativo-Expresiva de las Actividades FD Organización de Eventos Deportivos

T                                                                                         
11:00 h - 12:00 h

T                                                                                         
11:00 h - 12:00 h

T                                                                                          
8:00 h - 9:00 h

T                                                                                          
9:00 h - 10:00 h

T                                                                                          
14:45 h - 15:45 h RESERVADO REUNIÓN                                            

TFG - TFM - SEMINARIOS                                          
15:00 - 17:00                           

T                                                                                          
9:00 h - 10:00 h

MIÉRCOLESMARTES JUEVESLUNES

P2          
11:15-12:15

T                                                                                          
9:00 h - 10:00 h

T                                                                                          
12:30 h - 13:30 h

P1          
11:15-12:15

T                                                                                          
8:00 h - 9:00 h

P1          
10:15-11:15

T                                                                                          
13:30 h - 14:30 h

T                                                                                          
9:00 h - 10:00 h

P-A														
10:15	h	-	
12:15	h

P-B														
10:15	h	-	
12:15	h

P-C														
10:15	h	-	
12:15	h

P-D														
10:15	h	-	
12:15	h

P-B														
12:30	h	-	
14:30	h

  CURSOS DE IDIOMAS                                 
16:00 - 18:00

T                                                                                          
8:00 h - 9:00 h

P-A														
10:15	h	-	
12:15	h

P-B														
10:15	h	-	
12:15	h

P-C														
10:15	h	-	
12:15	h

P-D														
10:15	h	-	
12:15	h

P-A														
12:30	h	-	
14:30	h

P-B														
12:30	h	-	
14:30	h

P-C														
12:30	h	-	
14:30	h

P-D														
12:30	h	-	
14:30	hRESERVADO REUNIONES PROFESORES               

13:30 - 15:30                                 

CURSOS DE IDIOMAS                                    
13:30 - 15:30



Lugar desarrollo Lugar desarrollo
-Clases Teóricas- -Clases Prácticas-

5015 - Fundamentos de las Capacidades Físicas Básicas …. Aula 0.3 Pista polideportiva Facultad

5016 - Prescripción de la Actividad Físico-Deportiva Saludable Aula 0.3 Aula 0.5

5017 - Fundamentos de la Recreación FD Aula 0.3 Pabellón auxiliar Pista Nº 1 

5018 - Gestión y Planificación de la Actividad Físico-Deportiva Aula 0.3 Aula 0.3 y Aula Flamenco

5023 - Recreación Educativo-Expresiva de las Actividades FD Aula 0.3 Pabellón principal Tercios 2 y 3

5024 - Organización de Eventos Deportivos Aula 0.3 Aula 0.3

5028 - Recuperación funcional Aula 0.3 Sala Lucha Facultad

5030 - Análisis de la Técnica, Táctica y Estrategia en el Deporte Aula 0.3 Aula 0.3

Asignaturas

COD. ASIGNATURA DEPARTAMENTO PROFESOR

5015 Fundamentos de las Capacidades Físicas Básicas …. Actividad Física y Deporte DIEGO VILLAREJO Y ALBERTO MARTÍNEZ 
ABELLÁN

5017 Fundamentos de la Recreación FD Actividad Física y Deporte MARIA ELENA GARCIA MONTES

5023 Recreación Educativo-Expresiva de las Actividades FD Actividad Física y Deporte CARLOS ARGUDO

5028 Recuperación Funcional Actividad Física y Deporte MARIA DEL PILAR SAINZ DE BARANDA ANDUJAR

5016 Prescripción de la Actividad Físico-Deportiva Saludable Actividad Física y Deporte ERNESTO DE LA CRUZ SÁNCHEZ Y OLGA 
RODRIGUEZ

5018 Gestión y Planificación de la Actividad Físico-Deportiva Actividad Física y Deporte ARTURO DIAZ SUAREZ y EDUARDO ARMADA

5024 Organización de Eventos Deportivos Actividad Física y Deporte JOSE MARÍA LÓPEZ GULLÓN

5030 Análisis de la Técnica, Táctica y Estrategia en el Deporte Actividad Física y Deporte HILARIÓN AGUSTÍN GONZÁLEZ BALECIE


