PRIMER CURSO

PRIMER CUATRIMESTRE

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

SEMANA 1 (del 28 de Septiembre al 2 de Octubre) - Aula 0.1
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 - 9:00
. . Teoria Teoria
9:00-10:00 6,591, 10,00 h 9:00 h-10:00 h
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Teoria " "
11:00 - 12:00 : . Teoria Teoria
iD= 12000 11:00h-12:15h | 11:00 h-12:15h
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00

4094 [Habilidades y Destrezas Motrices Basicas

4096 |Fundamentos del Balonmano

4091 [Anatomia Funcional

CURSO 20/21
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11:45h

12:00 - 13:00
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14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

CURSOS DE IDIOMAS 13:30 - 15:30

CURSOS DE IDIOMAS
16:00 - 18:00

SEMANA 2-13 (del 5 de Octubre al 23 de Diciembre)
H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ora
Grupo AI Grupo BI Grupo CI Grupo DI Grupo E| Grupo AI Grupo BI Grupo CI Grupo DI Grupo E| Grupo AI Grupo BI Grupo CI Grupo DI Grupo E | Grupo AI Grupo BI Grupo CI Grupo DI Grupo E
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00 - O T .

8:00 - 9:00 800 h 045 h 8:00 h-9:00 h 800 h 045 h 8:00 h-9:00 h
9:00 - 10:00 Teoria PCEO
9:15h-10:15h Nutricién
10:00 - 11:00 9:15 -

_ P-C :

1(;3:3% _ 10:30 - Nutricién 190

10:30 -

Nutricion
13:30 h |13:30 - 14:45

h

RECUPERACION DE CLASES
17:00 - 19:00

P-D
11:15 -
13:15h




Lugar desarrollo Lugar desarrollo

Asignaturas

-Clases Teoricas- -Clases Practicas-
4091 - Anatomia Funcional Aula 0.1 Laboratorio 4
4094 - Habilidades y Destrezas Motrices Basicas Aula 0.1 Pabelldn auxiliar pista n° 1

4096 - Fundamentos del Balonmano Aula 0.1 Pabellén auxiliar pista n° 2

COD. ASIGNATURA DEPARTAMENTO PROFESOR
RAQUEL HERNANDEZ GARCIA Y OLGA

4095 Competencia Motriz Actividad Fisica y Deporte RODRIGUEZ FERRAN

4096 Fundamentos del Balonmano Actividad Fisica y Deporte MANUEL GOMEZ LOPEZ

4097 Fundamentos del Voleibol tividagd Fisi e . r M L GOMEZ LOPEZ Y LUIS CONTE MARIN
4094 Habilid. y destrezas Motrices Basicas Act igelrh MARIA ISABEL MORENO CONTRERAS

4090 Teoria e Historia de la AFD Teoria e Historia de la Educacion MARIA JESUS BAZACO BELMONTE

4091 Anatomia Funcional Anatomia Humana y Psicobiologia EDUARDO PONS-FUSTER




