
SEGUNDO CURSO PRIMER CUATRIMESTRE CURSO 20/21
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

5003 5007
5009 5010
5011 5012

VIERNES

9:00 - 10:00 Teoría
9:00 h - 10:00 h

Teoría
9:00 h - 10:00 h

10:00 - 11:00 Teoría
10:00 h - 11:00 h

Teoría
10:00 h - 11:00 h

Teoría
9:00 h - 10:00 h

Teoría
10:00 h - 11:00 h

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

  CURSOS DE IDIOMAS
16:00 - 18:00

Biomecánica de la Actividad Físico- DeportivaProcesos Psicológicos Básicos de la Actividad FD
Teoría y Práctica del Juego
Fundamentos de la Natación Fundamentos del Atletismo

Expresión Corporal y Danza

SEMANA 2-13 (del 5 de Octubre al 23 de Diciembre)
Hora

16:00 - 17:00

8:00 - 9:00
TEORÍA

8:45 h - 9:45 h
TEORÍA

8:45 h - 9:45 h

MIÉRCOLES

15:00 - 16:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

10:00 - 11:00

14:00 - 15:00

SEMANA 1 (del 28 de Septiembre al 2 de Octubre) -  Aula 0.2
HORA LUNES

9:00 - 10:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

8:00 - 9:00

Teoría
9:00 h - 10:00 h

Teoría
10:00 h - 11:00 h

Teoría
10:00 h - 11:00 h

Teoría
9:00 h - 10:00 h

MARTES MIÉRCOLES

TEORÍA
8:45 h - 9:45 h

JUEVES

LUNES

CURSOS DE IDIOMAS 
13:30 - 15:30

TEORÍA
9:45 h - 10:45 h

RECUPERACIÓN DE CLASES
17:00 - 19:00

TEORÍA
9:45 h - 10:45 h

TEORÍA
8:45 h - 9:45 h

PRÁCTICAS 
11:00 h - 13:00 h

RESERVADO REUNIONES PROFESORES
13:30 - 15:30

MARTES

PRÁCTICAS
11:00 h - 13:00 h

TEORÍA
8:45 h - 9:45 h

TEORÍA
9:45 h - 10:45 h

JUEVES VIERNES

PRÁCTICAS
9:45 h - 11:45 h

TEORÍA
9:45 h - 10:45 h

PRÁCTICAS 
11:00 h - 13:00 h

PRÁCTICAS
11:00 h - 12:15 h

PRÁCTICAS
13:00 h - 14:15 h

TEORÍA
12:00 h - 13:00 h



Lugar desarrollo Lugar desarrollo
-Clases Teóricas- -Clases Prácticas-

5003 - Procesos Psicológicos Básicos de la AFD Aula 0.2 Aula 0.2
5007 - Biomecánica de la Actividad Físico-Deportiva Aula 0.2 Aula 0.2
5009 - Teoría y Práctica del Juego  Aula 0.2 Aula 0.2
5010 - Expresión Corporal y Danza Aula 0.2 Aula 0.2
5011 - Fundamentos de la Natación Aula 0.2 Aula 0.2
5012 - Fundamentos del Atletismo Aula 0.2 Aula 0.2

Asignaturas

Página 1
COD. ASIGNATURA DEPARTAMENTO PROFESOR

5007 Biomecánica de la Actividad Físico‐Deportiva Actividad Física y Deporte Actividad Física y Deporte ALEJANDRO SÁNCHEZ PAY

5010 Expresión Corporal y Danza Actividad Física y Deporte Actividad Física y Deporte ELENA CONESA ROS

5011 Fundamentos de la Natación Actividad Física y Deporte Actividad Física y Deporte FRANCISCO CANO NOGUERA

5009 Teoría y Práctica del Juego Actividad Física y Deporte Actividad Física y Deporte VICENTE MORALES BAÑOS Y FRANCISCO CANO 

5012 Fundamentos del Atletismo Actividad Física y Deporte Actividad Física y Deporte ALFONSO VALERO VALENZUELA

5003 Procesos Psicológicos Básicos de la AFD Psicología básica y metodología Psicología Básica y Metodología FRANCISCO JOSÉ ORTÍN MONTERO


