
SEGUNDO CURSO SEGUNDO CUATRIMESTRE CURSO 20/21
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

5004 5014
5005 5008
5006 5013

8:00 - 9:00

SEMANA 1 (del 15 al 19 de Febrero) -  Aula 0.2
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Hora

Teoría
11:15 h - 12:15 h

Planificación y Evaluación de la Actividad físico-deportiva

SEMANA 2-12 (del 22 de Febrero al 21 de Mayo)

Estrat. Para la Obtención y Tratamiento de la Inform. en Act. FD Fundamentos de la Lucha Olímpica

Fisiología del Ejercicio

13:00 - 14:00

Fundamentos del Fútbol
Sociología de la Actividad Físico-Deportiva

Teoría
9:00 h - 10:30 h

Teoría
9:00 h - 10:00 h

Teoría
10:30 h - 11:30 h

Teoría
9:00 h - 10:00 h

8:00 - 9:00

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

12:00 - 13:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

9:00 - 10:00

18:00 - 19:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

13:00 - 14:00

17:00 - 18:00

16:00 - 17:00

Teoría
10:00 h - 11:00 h

Teoría
 10:00 h - 11:00 h

Teoría
 11:15 h - 12:15 h

Teoría
10:30 h - 12:00 h

Teoría
12:00 h - 13:00 h

PRÁCTICAS 
 15:00 h - 17:00 h

LUNES MARTES

TEORÍA
9:15 h - 10:15 h

TEORÍA
11:45 h - 12:45 h

CURSOS DE IDIOMAS 
13:30 - 15:30

  CURSOS DE IDIOMAS
16:00 - 18:00

RECUPERACIÓN DE CLASES
17:00 - 19:00

TEORÍA
8:09 h - 9:00 h

TEORÍA
10:15 h - 11:15 h

PRÁCTICAS 
 11:30 h - 13:30 h

TEORÍA 
10:15 h - 11:15 h

VIERNES

TEORÍA
9:15 h - 10:15 h

PRÁCTICAS
 11:30 h - 13:30 h

TEORÍA
9:15 h - 10:15 h

PRÁCTICAS 
12:45 h - 14:00 h

PRÁCTICAS 
10:15 h - 11:30 h

RESERVADO REUNIONES PROFESORES
 13:30 - 15:30

TEORÍA 
8:00 h - 9:00 h

PRÁCTICAS
12:00 h - 13:15 h

TEORÍA 
10:15 h - 11:45 h

TEORÍA 
8:45 h - 10:00 h

MIÉRCOLES JUEVES



Lugar desarrollo Lugar desarrollo
-Clases Teóricas- -Clases Prácticas-

5004 - Fisiología del Ejercicio Aula 0.2 Aula 0.2
5005 - Sociología de la Actividad Físico-Deportiva Aula 0.2 Aula 0.2
5006 - Estrat. Para la Obtención y Tratamiento de la Inform. Aula 0.2 Aula 0.2
5008 - Planificación y Evaluación de la Actividad físico-deportiva Aula 0.2 Aula 0.2
5013 - Fundamentos de la Lucha Olímpica Aula 0.2 Aula 0.2
5014 - Fundamentos del Fútbol Aula 0.2 Aula 0.2

Asignaturas

Página 1
COD. ASIGNATURA DEPARTAMENTO PROFESOR

5008 Planificación y Evaluación de la actividad física y el 

deporte

Actividad Física y Deporte LUIS CONTE MARÍN, CARLOS ARGUDO Y JOSÉ 

PINO

5006 Estrategias para la Obt. y Trat. de la Inf. en AFD Actividad Física y Deporte JAVIER COUREL IBÁÑEZ

5013 Fundamentos de la Lucha Olímpica Actividad Física y Deporte JOSÉ MARÍA LÓPEZ GULLÓN

5014 Fundamentos del Fútbol Actividad Física y Deporte JOSÉ PINO ORTEGA

5004 Fisiología del Ejercicio Fisiologia Humana BÁRBARA BONACASA

5005 Sociología de la AFD Sociología y Trabajo Social SERGIO ALCINA AZNAR




