
ASIGNATURAS ERASMUS FRIENDLY CURSO 2022/2023 
 
 
La Facultad de Ciencias del Deporte desde el Vicedecanato de Relaciones Internacionales ha 

impulsado el programa denominado Erasmus-Friendly con la intención de fomentar la 

internacionalización del centro. Aquellos estudiantes de movilidad internacional con lengua 

materna distinta del Castellano (Erasmus, ISEP, etc.), podrán acogerse, si lo solicitan, a las 

siguientes adaptaciones en los sistemas de evaluación:  

- Un 20% más en el tiempo disponible para las pruebas escritas (exámenes parciales o 

finales). 

- Disponibilidad de un diccionario de su lengua materna al castellano durante el desarrollo 

de las pruebas escritas (exámenes). 

- En las pruebas escritas (parciales o finales), si existiesen preguntas de desarrollo cortas 

o largas, se les formulará en forma tipo test u oral. 

Para que los alumnos puedan disfrutar de estas medidas, deberán contactar con el profesor 

coordinador de la asignatura con al menos 10 naturales de antelación a la fecha de celebración 

de examen, identificándose como alumnos del programa de movilidad que cumplen los citados 

requisitos y que solicitan esta adaptación. 



 
ASIGNATURAS DE PRIMERO 

 
PRIMER CUATRIMESTRE: 

- Anatomía Funcional 
- Fundamentos del Baloncesto 

 
SEGUNDO CUATRIMESTRE: 

- Actividad Físico. Deportiva, Estilos de Vida y Sociedad 
- Fisiología Humana 
- Aspectos Metodológicos de la Actividad Física y del Deporte 
- Fundamentos de la gimnasia 
- Fundamentos de la Vela 
- Fundamentos del Balonmano 

 



ASIGNATURAS DE SEGUNDO 
 
PRIMER CUATRIMESTRE: 

- Biomecánica de la Actividad Físico-Deportiva 
- Fisiología del Ejercicio 
- Juego Motor 
- Dirección Deportiva y Estructuras de la Actividad Física y el Deporte 
- Expresión Corporal y Danza 
- Fundamentos del Atletismo 

 
SEGUNDO CUATRIMESTRE: 

- Estrategias para la obtención y tratamiento de la información en Act. Físico Deport 
- Nuevas tecnologías en Actividad Física y Deporte 
- Fundamentos de la Natación 
- Fundamentos de Los Deportes de Raqueta 
- Fundamentos de la Lucha Olímpica 
- Fundamentos del Fútbol 



 
ASIGNATURAS DE TERCERO 

 
PRIMER CUATRIMESTRE: 

- Equipamientos, Instalaciones y Calidad en la Actividad Física y el Deporte 
- Teoría y práctica del Entrenamiento Deportivo 
- Innovaciones Metodológicas y Tecnológicas para la Educación Física 
- Organización de eventos deportivos 

 
SEGUNDO CUATRIMESTRE: 

- Actividad Físico-Deportiva Saludable en centros deportivos y de ocio 
- Fundamentos ante Contingencias en la Actividad Físico-Deportiva 
- Fundamentos de la Recreación Deportiva 
- Herramientas para la Dirección Estratégica de Entidades Deportivas 
- Industria y Centros Fitness 



ASIGNATURAS DE CUARTO 
 
PRIMER CUATRIMESTRE: 

- Planificación, Monitorización y Control de la Actividad Física y del Deporte 
- Readaptación Deportiva, Entrenamiento Físico-Deportivo 
- Análisis de la Técnica, táctica y estrategia del deporte 
- Comunicación y Marketing deportivo 
- Especialización deportiva 1 
- Especialización deportiva 2 

 
SEGUNDO CUATRIMESTRE: 

- Diseño de nuevos espacios para la actividad física y el deporte 
- Entrenador personal, fitness y wellness 
- Entrenamiento psicológico y Personalidad del deportista 
- Preparación física para deportes de equipo 
- Salvamento y socorrismo 
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