UNIVERSIDAD Facultad
DE MURCIA

Deporte

de Ciencias del

CENTRO DE DESTINO: UNIVERSIDAD DE SPLIT

TUTOR: MARIA JESUS BAZACO BELMONTE

FUENTE: https://web.kifst.unist.hr/elementor-21099/

MATERIA

Asignaturas OBLIGATORIA O BASICAS UMU CAFD vinculadas
con la materia

Asignaturas posibles en el centros de Destino

(buscar minimo 4 créditos) vinculadas con ASIGNATURAS DE

ESTA MATERIA

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

*Sport against violence and exclusion (SAVE)/Sportom
protiv nasilja i isklju¢enosti 3ECTS

EJERCICIO FiSICO, CONDICION FiSICA 6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y 2. Conditioning in team sport games/Fizicka priprema u
Y ENTRENAMIENTO FiSICO-DEPORTIVO | del deporte timskim sportskim igrama 3ECTS
3. Conditioning in team sport games/Fizic¢ka priprema u
6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo timskim sportskim igrama 3ECTS
ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO | 6397 Actividad Fisica y Salud
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES 4. Physical activity and health/Fizi¢ka aktivnost i zdravlje
ESPECIALES 6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de 3ECTS
ocio 5. Kinesiological and sport recreation/Kineziolo$ka i
sportska rekreacija 3ECTS
6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo
ORGANIZACION Y DIRECCION 6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el 6. Sports management/Sportski mendzement 3ECTS
DEPORTIVA Deporte 7.  Sports marketing/Sportski marketing 3ECTS
8. Sustainable management of marinas and nautical
6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el tourism/Odrzivi menadzment marina i nauti¢kog turizma
deporte 3ECTS
OCIO Y RECREACION DEPORTIVA 6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva 9. *Outdoor activities/Aktivnosti na otvorenom 3ECTS

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FISICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

NUTRICION

Nutricion deportiva

10.

*Doping and sports medicine/Doping i sportska medicina
3ECTS

*Afadir una segunda asignatura para llegar al minimo de 4 créditos ects.

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Sport-against-violence-and-exclusion.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Sport-against-violence-and-exclusion.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Conditioning-in-team-sport-games.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Conditioning-in-team-sport-games.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Conditioning-in-team-sport-games.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Conditioning-in-team-sport-games.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Physical-activity-and-health.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Kinesiological-and-sport-recreation.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Kinesiological-and-sport-recreation.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Sports-management.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Sports-marketing.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2023/05/Sustainable-Management-of-Marinas-and-Nautical-Tourism.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2023/05/Sustainable-Management-of-Marinas-and-Nautical-Tourism.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2022/06/Outdoor-activities.pdf
https://web.kifst.unist.hr/wp-content/uploads/2023/11/Doping-and-Sports-Medicine.pdf

UNIVERSIDAD Facultad
DE MURCIA de Ciencias del
Deporte

CENTRO DE DESTINO: NANCY-LORRAINE
TUTOR: FRANCISCO CAVAS GARCIA

FUENTE: (Pagina web consultada) hitps://staps-nancy.univ-lorraine.fr/

MATERIA Asignaturas OBLIGATORIA O BASICAS UMU CAFD vinculadas
con la materia

Asignaturas posibles en el centros de Destino

(buscar minimo 4 créditos) vinculadas con ASIGNATURAS DE

ESTA MATERIA

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FISICAY | 6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
DEL DEPORTE Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Concevoir et interveniren EM -1 — 6 ECTS

EJERCICIO FisICO, C(?NDICI()N FiSICA 6412 Planificaciéon, monitorizacién y control de la actividad fisica y
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO | del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Spécialité sportive & Préparation Physique -2 — 6 ECTS

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FiSICO | 6397 Actividad Fisica y Salud
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES 6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Théorie et pratique des APSA -1 -6 ECTS

Appr. pluridiscip. des modes de vie sains, actifs & durables — 6

ECTS

Risques de blessures : Hygiéne du sportif & Réathlétisation — 6

ECTS

ORGANIZACION Y DIRECCION 6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
DEPORTIVA Deporte Mise en oeuvre d un projet sportif associative — 3 ECTS
Procedures de gestion de project a vocations educatives — 3
6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisicay el | ECTS
deporte
OCIO Y RECREACION DEPORTIVA 6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva Optimisation et mise en oeuvre de I'encadrement sportif - 6 ECTS

ACTIVIDAD FISICAY EJERCICIO FISICO | Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

NUTRICION Nutricion deportiva

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es www.um.es/web/ccdeporte/
C/ Argentina S/N Tlf.: 868 88 8810

30720 San Javier (Murcia)

ESPANA




UNIVERSIDAD
DE MURCIA

Facultad
de Ciencias del
Deporte

CENTRO DE DESTINO: PARIS CITE — FRANCIA

TUTOR: FRANCISCO CAVAS GARCIA

FUENTE: (Pagina web consultada) https://staps.u-paris.fr/licence-staps/

MATERIA

Asignaturas OBLIGATORIA O BASICAS UMU CAFD vinculadas
con la materia

Asignaturas posibles en el centros de Destino
(buscar minimo 4 créditos) vinculadas con ASIGNATURAS DE ESTA
MATERIA

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

PPE (Enseignant APA handisport) - 3 ECTS
PPE (Enseignant APA handisport) - 3 ECTS

EJERCICIO FiSICO, CQNDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Optimisation de la performance sportive 1 - 3 ECTS
Methodologie de I'entrainement- 3 ECTS

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Conaissances scientifiques en APA-S 1 - 6 ECTS

Interventions pratiques en APA-S 2 - 6 ECTS

Interventions pratiques en APA-S 1 - 6 ECTS

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

Conduite de projet - 3 ECTS
Fitness - 3 ECTS

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

Approche motricité SHS APA - 6 ECTS

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

Secourisme - 3 ECTS
Sauvetage et Sécurité en Milieu Aquatique- 3 ECTS

NUTRICION

Nutriciéon deportiva

Nutrition et APA-S - 3ECTS
Optimisation de la performance sportive 2 - 3 ECTS

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://staps.u-paris.fr/licence-staps/

Facultad
de Ciencias del
Deporte

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: Eotvos Lorand University
TUTOR: Raquel Vaquero Cristobal

FUENTE: https://www.elte.hu/en/education_and_psychology

MATERIA

Asignaturas OBLIGATORIA O BASICAS UMU CAFD vinculadas con la
materia

Asignaturas posibles en el centros de Destino
(buscar minimo 4 créditos) vinculadas con ASIGNATURAS DE ESTA
MATERIA

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL
DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el Curriculum
Educativo y en el Deporte Adaptado

SSZVB21-120. Tarsadalmi integracié és hatranyos helyzetliek a sportban
(Social Integration and Handicapped in Sport). 3 créditos ECTS.
SSZVB21-161:12. Gydgytestnevelés és egészségfejlesztés 6sszefliggései
(Adapted Physical Education and Health Promotion). 2 créditos ECTS.
SSZVB21-161:20. Fogyatékosok és hatranyos helyzetliek sportja (Sports for
Impaired, Disabled, and Handicapped Individuals). 2 créditos ECTS.

EJERCICIO FiSICO, CONDICION FiSICAY
ENTRENAMIENTO FiSICO-DEPORTIVO

6412 Planificacion, monitorizacion y control de la actividad fisica y del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

SSZVB21-114. Az edzéstan alapjai (Theory and Methodology of Training). 2
créditos ECTS.

SSZVB21-113. Afizikai fittség vizsgalata (Assessment of Physical
Performance). 2 créditos ECTS.

SSZVB21-110. Gimnasztika 1 (Warm up and Conditioning 1). 2 créditos
ECTS.

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FiSICO PARA
LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud
6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

SSZVB21-101. Sportegészségtan és baleset-megel6zés (Sport and Health).
3 créditos ECTS.

SSZVB21-121. Egészség és életmdd (Health and Lifestyle). 2 créditos
ECTS.

SSZVB21-161:26. Népegészségtan (Public Health). 2 créditos ECTS.
SSZVB21-161:27. Egészségfejlesztés (Health Promotion). 2 créditos ECTS.
SSZVB21-161:18. Funkcionalis edzés (Functional training). 2 créditos
ECTS.

SSZVB21-161:11. Aerobik (Aerobics). 2 créditos ECTS.

SSZVB21-161:6. Spinning (Spinning). 2 créditos ECTS.

ORGANIZACION Y DIRECCION DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el deporte

SSZVB21-128. Sportigazgatas (Sport Administration). 3 créditos ECTS.
SSZVB21-129. Sportgazdasagtan (Sport Economics). 3 créditos ECTS.
SSZVB21-140. Sportrendezvény-szervezés 2 (Sport event management). 3
créditos ECTS.

SSZVB21-136. Sportagak menedzsmentje 1 (Management of sports (non-
olympic sports). 3 créditos ECTS.

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

SSZVB21-161:28. Zenés rekreaciés mozgasprogramok (Recreational
movement to music). 3 créditos ECTS.

SSZVB21-150. Rekreacioelmélet (Theory of Recreation). 2 créditos ECTS.
SSZVB21-161:16. Animacié (Animation-Entertainment). 2 créditos ECTS.

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FiSICO PARA
LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

NUTRICION

Nutriciéon deportiva

No hay asignaturas con la suficiente carga crediticia para permitan hacer
esta convalidacién

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/




UNIVERSIDAD Facultad

DE MURCIA
Deporte

CENTRO DE DESTINO: BOLOGNIA

TUTOR: MANUEL GOMEZ

de Ciencias del

FUENTE: https://corsi.unibo.it/1cycle/ExerciseSportSciences/course-structure-diagram/piano?code=8512&year=2019&manifest=en 2019 8512 000 A81 2019

https://corsi.unibo.it/laurea/ScienzeMotorieSportive/insegnamenti/piano/2023/8512/A81/000/2023

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

PEDAGOGIA DEL GIOCO E DELLO SPORT (6)
EDUCATORE SPORTIVO (3)

EJERCICIO FiSICO, CQNDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

TEORIA E METODOLOGIA DEL MOVIMENTO UMANO (6)
TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO (6)

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FISICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

TEORIATECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA MOTORIA
PREVENTIVA E PER L'ETA EVOLUTIVA (6)
FITNESS E ATTIVITA' MOTORIE PER LA SALUTE (6)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

PRASSEOLOGIA MOTORIA CON ELEMENTI DI OUTDOOR

EDUCATION (4)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

TRAUMATOLOGIA E PRIMO SOCCORSO (6)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutriciéon deportiva

NUTRIZIONE UMANA (6)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://corsi.unibo.it/1cycle/ExerciseSportSciences/course-structure-diagram/piano?code=8512&year=2019&manifest=en_2019_8512_000_A81_2019
https://corsi.unibo.it/laurea/ScienzeMotorieSportive/insegnamenti/piano/2023/8512/A81/000/2023

Facultad
de Ciencias del
Deporte

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: PALERMO
TUTOR: MANUEL GOMEZ

FUENTE: https://www.unipa.it/dipartimenti/sc.psicol.pedag.edellaformazione/cds/scienzeetecnichedelleattivitamotoriepreventiveeadattateedelleattivitasportive2144/?pagina=pianodistudi

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (32 Y 42 CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL
DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

PHYSICAL AND SPORT ACTIVITIES TO SUPPORT SCHOOL INCLUSION
GALASSI (4)
THEORY, TECHNIQUE AND TEACHING METHODOLOGY OF ATHLETICS IN
SCHOOL (6)

EJERCICIO FiSICO, CONDICION FiSICA Y
ENTRENAMIENTO FiSICO-DEPORTIVO

6412 Planificacién, monitorizacién y control de la actividad fisica y del
deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

TRAINING METHODOLOGY AND PLANNING FOR MUSICAL FITNESS
ACTIVITIES (4)

ADAPTABILITY AND ADAPTATIONS IN SPORT TRAINING - INTEGRATED
COURSE Details PROIA (9)

METHODOLOGY AND DESIGN OF FUNCTIONAL EVALUATION IN HIGH
LEVEL ATHLETES - INTEGRATED COURSE Details BELLAFIORE (12)
TRAINING METHODOLOGY AND PLANNING FOR FITNESS ACTIVITIES
BIANCO (6)

TRAINING METHODOLOGY AND PLANNING IN FITNESS SPORTS -
INTEGRATED COURSE Details BIANCO (9)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO PARA LA
SALUD Y CON POBLACIONES ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud
6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de ocio

6413 Readaptacién deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

92109 - PHYSICAL AND REHABILITATIVE MEDICINE (4)

RETURN TO SPORTS AND ACCIDENT PREVENTION IN SPORT PETRUCCI (4)
INTEGRATED PREVENTIVE METHODS IN POSTUROLOGY (4)

SCIENCE AND TECHNIQUE OF ADAPTED MOTORIAL AND SPORT ACTIVITY
BATTAGLIA (6)

PHYSICAL EXERCISE PLANNING IN DISABILITIES - INTEGRATED COURSE
Details BATTAGLIA (12)

ORGANIZACION Y DIRECCION DEPORTIVA

6389 Direccidn Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

PRINCIPLES OF PUBLIC LAW AND SCHOOL REGULATIONS (4)

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO PARA LA
SALUD Y CON POBLACIONES ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

FIRST AID DURING SPORT ACTIVITIES Details LEONARDI (4)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y MECANICOS DE
LA MOTRICIDAD HUMANA

Nutricién deportiva

NUTRITION IN SPORT AND PHYSICAL ACTIVITY (4)
FOOD INTEGRATION, DRUGS AND DOPING IN SPORTS Details PROIA (4)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://www.unipa.it/dipartimenti/sc.psicol.pedag.edellaformazione/cds/scienzeetecnichedelleattivitamotoriepreventiveeadattateedelleattivitasportive2144/?pagina=pianodistudi

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: URBINO

Facultad
de Ciencias del
Deporte

TUTOR: BERNARDINO JAVIER SANCHEZ ALCARAZ

FUENTE: https://www.uniurb.it/it/off/lbandi/scheda-corso-pdf 1757009.pdf

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICAY
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

TEORIA, TECNICA, DIDATTICA DELL;ATTIVITA MOTORIA
PREVENTIVA E COMPENSATIVA (6)

EJERCICIO FiSICO, CQNDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Teoria, Tecnica e Didattica dell’attivita motoria per I'eta adulta ed
anziana (6)
TEORIA E METODOLGIA DEL MOVIMIENTO UMANO (6)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Teoria, Tecnica e Didattica dell’attivita motoria per I'eta evolutiva

(6)
IGIENE GENERALE E APPLICATA (6)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

Medicina dello sport (6)
Igiene generale ed applicata (6)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutricion deportiva

ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE UMANA (6)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://www.uniurb.it/it/off/bandi/scheda-corso-pdf_1757009.pdf

Facultad
de Ciencias del
Deporte

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: UNIVERSITY OF SOUTH-EASTERN NORWAY
TUTOR: FRANCISCO JOSE ORTIN MORENO

FUENTE: https://www.usn.no/english/academics/find-programmes/physical-education-sport-and-outdoor-learning-exchange/spring

MATERIA

Asignaturas OBLIGATORIA O BASICAS UMU CAFD
vinculadas con la materia

Asignaturas posibles en el centro de Destino (buscar minimo 4 créditos)
vinculadas con ASIGNATURAS DE ESTA MATERIA

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL
DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad
Fisico-Deportiva Inclusiva en el Curriculum Educativo y en el Deporte
Adaptado

Physical education and sport cultures 1 (15 ECTS)
Physical education and sport cultures 2 (15 ECTS)

EJERCICIO FiSICO, QONDICION FISICAY
ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y del deporte

6400 Teoriay practica del entrenamiento deportivo

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO PARA
LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

ORGANIZACION Y DIRECCION DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el deporte

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

Physical education and outdoor learning 1 (15 ECTS)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO PARA
LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

Physical education and outdoor learning 1 (15 ECTS)

(
Physical education and outdoor learning 2 (15 ECTS)
(
Physical education and outdoor learning 2 (15 ECTS)

NUTRICION

Nutricion deportiva

No hay asignaturas que permitan hacer esta convalidacion

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://www.usn.no/english/academics/find-programmes/physical-education-sport-and-outdoor-learning-exchange/spring

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: KRAKOVIA
TUTOR: VICENTE MORALES

Facultad
de Ciencias del
Deporte

1° CUATRIMESTRE: https://www.awf.krakow.pl/erasmus/incoming
2° CUATRIMESTRE: https://www.awf.krakow.pl/erasmus/incoming

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Theory and teaching methodology of football (4)
Theory and teaching methodology of handball (4)
Theory and teaching methodology of volleyball (3)

EJERCICIO FiSICO, CQNDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Some forms and methods of strength training (3)
Calisthenics (3)

Body building (3)

Sensomotoric training (4)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Aquatic Therapy (3)

Gerontology (4)

Vibration therapy and training (4)

The basics of classical massage (3)

Relaxation methods (4)

Speleotherapy and recreation in the underground health resort of
wieliczka salt mine (4)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

Customer Service in Sport, Tourism and Recreation (4)
Youth and children tourism (4)

Cultural turismo (3)

Health turism (4)

Active tourism (4)

Introduction to marketing (4)

Introduction to Tourism (4)

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

Introduction to recreation (4)
Popular recreational games (3)
Spa and water recreation (4)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

Special techniques in sports medicine (4)
Aquafitness (3)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutriciéon deportiva

*Human nutrition and health promotion (3)

*Afadir una segunda asignatura para llegar al minimo de 4 créditos ects.

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/




UNIVERSIDAD
DE MURCIA

Facultad
de Ciencias del
Deporte

DESTINO: UNIVERSIDADE LUSOFONA DO PORTO

TUTOR: ANTONIO CEJUDO

FUENTE: https://www.ulusofona.pt/porto/licenciaturas/educacao-fisica-e-desporto

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Pedagogia do desporto (4 Créd)

Técnicas e Estratégias de Ensino (6 Créd)
Desporto adaptado (6 Créd)

EJERCICIO FISICO, CONDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacién y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Planeamento e avaliagdo da educagéo fisica (5 Créd)

Teoria e metodologia do treino (6 Créd)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Atividade fisica e satde publica (3 Créd)
Prescrigao e avaliagao de exercicio (4 Créd)
Atividades de academia

Fitness i (actividades de grupo) (8 Créd)
Fitness ii (actividades individuais) (7 Créd)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

Organizagao e gestao do desporto (4 Créd)

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

Desportos de la naturaleza, recreagao e lazer (4 Créd)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva
PROG. ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA INCLUSIV CURRICULUM
EDUCAY DEPORTE ADAPTA

Traumatologia e primeiros socorros (5 Créd)
Desporto adaptado (3 Créd)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutricién y deporte

Nutrigédo e Exercicio (4 Créd)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://www.ulusofona.pt/porto/licenciaturas/educacao-fisica-e-desporto

UNIVERSIDAD Facultad
DE MURCIA de Ciencias del
Deporte

CENTRO DE DESTINO: ARTURO ABRALDES
TUTOR: COIMBRA

FUENTE: https://apps.uc.pt/courses/EN/programme/847/2023-2024?id branch=20381#branch-20381

MATERIA UMU Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICAY | 6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
DEL DEPORTE Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Inclusive Practices in Educational Contexts (4)
Teaching practice (3.5)

Exercise and Sport for People with Disabilities (3.5)
Sport pedagogy (4)

Teachiing analysis (3)

Curriculum development (5)

EJERCICIO FiSICO, CC)NDICION FisiCA 6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO | del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Physical conditioninig methods (4)
Training methodology of Young athletes (3)
Planning and periodization of training (5)

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FISICO | 6397 Actividad Fisica y Salud
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES 6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Exercise prescription (4)

Metodology of fitness classes (6)

Sport and exercise for special groups (6)
Sports and educational gerontology (3.5)

ORGANIZACION Y DIRECCION 6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el Organisation of leisure activities (3.5)
DEPORTIVA Deporte Organization and sport management (5)
6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte
OCIO Y RECREACION DEPORTIVA 6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva Recreation and games (6)

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FisICO Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

First Aids (2.5)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y Nutricién deportiva
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutritioin and sports (5)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es www.um.es/web/ccdeporte/
C/ Argentina S/N Tlf.: 868 88 8810

30720 San Javier (Murcia)

ESPANA



https://apps.uc.pt/courses/EN/programme/847/2023-2024?id_branch=20381#branch-20381

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: DA MAIA

TUTOR: ARTURO ABRALDES

Facultad
de Ciencias del
Deporte

FUENTE: https://www.umaia.pt/pt/ensino/oferta-formativallicenciaturas/educacao-fisica-e-desporto

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Metodologia Avangada do Ensino da Educagéo Fisica (4)
Metodologia Avangada da Atividade Fisica Adaptada (4)
Metodologia do Ensino da Educacgéo Fisica (4)
Pedagogia da Atividade Fisica e do Desporto (4)

Bases da Atividade Fisica Adaptada (4)

EJERCICIO FiSICO, CONDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FiSICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacién y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Metodologia do Treino Desportivo (4)
Metodologia Avangada do Treino Desportivo (4)
Bases do Treino Desportivo (4)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Metodologia Avangada da Atividade Fisica Adaptada (4)
Metodologia Avangada do Exercicio Fisico e Saude (4)
Metodologia do Exercicio Fisico e Saude (4)
Metodologia da Atividade Fisica Adaptada (4)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

Comunicagéo e Gestao do Desporto (4)

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

Atividades de Ar Livre e Exploragao da Natureza (5)
Promogéo da Saude, Recreacéo e Lazer (3)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

Traumatologia e Primeiros Socorros (4)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutricion deportiva

Nutricdo e Exercicio Fisico (4)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://www.umaia.pt/pt/ensino/oferta-formativa/licenciaturas/educacao-fisica-e-desporto

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: PORTO

TUTOR: ARTURO ABRALDES

Facultad
de Ciencias del
Deporte

I https://sigarra.up.pt/fadeup/pt/cur_geral.cur_info cand view?pv _curso id=858&pv_ano lectivo=2019&pv tipo cur sigla=L&pv_origem=CUR

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

110 - PEDAGOGIA DO DESPORTO 6Cr

EJERCICIO FiSICO, CQNDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

211 - TEORIA E METODOLOGIA DO TREINO DESPORTIVO 6Cr

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

216 - METODOLOGIA DO DESPORTO | - EXERCICIO E SAUDE
10Cr

208 - DESPORTO E POPULACOES ESPECIAIS 4Cr

322 - REEDUCACAO FUNCIONAL 4Cr

207 - DESENVC_)LVIMENTO MQTOR 5Cr

320 - EDUCACAO PARA A SAUDE 4Cr

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

123 - GESTAO DAS ORGANIZAGOES DESPORTIVAS 4Cr

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

648 - PRIMEIROS SOCORROS 3Cr

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutriciéon deportiva

METABOLISMO E NUTRICAO (3)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://sigarra.up.pt/fadeup/pt/cur_geral.cur_info_cand_view?pv_curso_id=858&pv_ano_lectivo=2019&pv_tipo_cur_sigla=L&pv_origem=CUR

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

Facultad
de Ciencias del
Deporte

CENTRO DE DESTINO: UNIVERSIDAD DE MADEIRA

TUTOR: ERNESTO DE LA CRUZ SANCHEZ

FUENTE: https://www.uma.pt/en/ensino/10-ciclo/licenciatura-em-educacao-fisica-e-desporto/

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

PEDAGOGIA DO DESPORTO (7 créditos)

EJERCICIO FISICO, CONDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificacion, monitorizacién y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

METODOLOGIA DO TREINO DESPORTIVO (7 créditos)
ANALISE DA PERFORMANCE DESPORTIVA (4 créditos)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

SAUDE E PRESCRICAO DO EXERCICIO | (15 créditos)
EXERCICIO E SAUDE PUBLICA (3 créditos)

Fitness activities (4)

Exercise in health and disease (4)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y
el deporte

GESTAO E MARKETING DO DESPORTO (7 créditos)
GESTAO DO DESPORTO I (15 créditos)

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

TURISMO, LAZER E RECREAGAO (7 créditos)
Practical Studies V - Exploration of Sports of Nature and
Adaptation to the Envi (4)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

Exercise in Health and Disease (4 créditos)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutricién deportiva

NUTRICAO NO DESPORTO (4 créditos)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/



https://www.uma.pt/en/ensino/1o-ciclo/licenciatura-em-educacao-fisica-e-desporto/
https://www.uma.pt/en/ensino/1o-ciclo/licenciatura-em-educacao-fisica-e-desporto/3932?contentid=3932
https://www.uma.pt/en/ensino/1o-ciclo/licenciatura-em-educacao-fisica-e-desporto/3932?contentid=3932

UNIVERSIDAD
DE MURCIA

CENTRO DE DESTINO: PRAGA

TUTOR: JOSE ANTONIO SANCHEZ FUENTES

Facultad
de Ciencias del
Deporte

https://ftvs.cuni.cz/FTVSEN-396-version1-karolinka_eg_2022 2023.docx

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3°Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FIiSICAY
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Didactics of sport (4)
Pedagogy, pedagogy of sport (5)

EJERCICIO FiSICO, CC)NDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

PPPD211C - SPORTS TRAINING 5.0

Children and Youth Sports Training (4)
PATL148C - STRENGT AND CONDITIONING 9.0
Diagnostics in sport performance (4)

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FISICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo*

PLSM103NC - SPORTS DIAGNOSTICS 4.0

Science and research in fitness training (5)

Coaching in fitness (3)

PLSMO099NC - APPLIED INTERVENTION PROGRAMS 4.0*
Physical Therapy in Recondition (3)*

Regeneration and Reconditioning in the Aquatic Environment (3)*
PATL128C - ATHLETIC CONDITIONING - WINTER COURSE 3.0
Recovery in sport (3)*

Compensatory exercises (3)*

Basic of hygiene, regeneration and massage (3)*

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

Sport Event Management and Promotion (3)
International Marketing (3)
Leadership in Sport Organizations (3)
PMNG109C - ECONOMY, ECONOMICS AND MANAGEMENT
OF SPORT 6.0
Basics of sport management (3)
Sport marketing (4)
Economics of sport (3)

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

PTUS383C - CONDITIONING PREPARATION IN COMBAT
SPORT 3.0

PSPP620 - OUTDOOR ADVENTURE EDUCATION AND CZECH
CULTURE COURSE 3.0

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

PZTV289C - FIRST AID 3.0
Basic of hygiene, regenerarion and massage (3)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutricion deportiva

Applied Nutrition (4)

Biochemistry and Basics of Nutrition (3)
i€leti )

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/

I




UNIVERSIDAD
DE MURCIA

Facultad
de Ciencias del
Deporte

CENTRO DE DESTINO: UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI (REPUBLICA CHECA)

TUTOR: ERNESTO DE LA CRUZ SANCHEZ

FUENTE: (Pagina web consultada) https://www.upol.cz/

MATERIA

Asignaturas OBLIGATORIA O BASICAS UMU CAFD vinculadas
con la materia

Asignaturas posibles en el centros de Destino
(buscar minimo 4 créditos) vinculadas con ASIGNATURAS DE
ESTA MATERIA

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FISICAY
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

DIDACTICS OF INCLUSIVE PROGRAMES (3)

SPORTS FOR PERS. WITH PHYS. DISABILITIES (2)

EJERCICIO FiSICO, CQNDICION FISICA
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

METHODOLOGY OF SPORT SPECIFIC FITNESS (2)
SPORT TRAINING (2)

METHODS OF TEAM SPORTS (5)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

BIOMEDICAL ASPECTS OF HEALTH AND PHYSICAL ACTIVITY
®)

FITNESS (2)

PRESCRIPTION OF PHYSICALACTIVITY (2)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

TRAVEL AND TOURISM (5)
SPECIAL OLYMPICS INSTRUCTOR/VOLUNTEER (3)

WINTER CAMP APA (3)

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

RECREATION OF OLDER ADULTS (5)
OUTDOOR AND LIFESTYLE SPORTS (5)
FOLK DANCE AND TRADICITIONS IN THE CR (2)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

FIRSTAID & CPR (2)

INCLUSION IN PHYSICAL ACTIVITY (5)

NUTRICION

Nutriciéon deportiva

LIFESTYLE AND NUTRITION (5)

NUTRITION (2)

Se ofertan para completar créditos asignaturas de inglés, de interés para quien solicite la movilidad a este centro: ENGLISH LANGUAGE 1 (5) & ENGLISH LANGUAGE 2 (5)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/




UNIVERSIDAD Facultad
DE MURCIA de Ciencias del
Deporte

CENTRO DE DESTINO: TIMISOARA (RUMANIA)
TUTOR: MARIA JESUS BAZACO

FUENTE: https://sport.uvt.ro/wp-content/uploads/2023/11/plan-EFS _|F-valabil-2023-2024.pdf
https://sport.uvt.ro/wp-content/uploads/2023/11/plan-EFS_FR-valabil-2023-2024.pdf

MATERIA UMU Asignaturas OBLIGATORIAS (3° Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICAY | 6404 Programacién de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
DEL DEPORTE Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Teoria si metodica educatiei fizice si sportului (5)
Organizarea si conducerea lectiei de EF (2)

EJERCICIO FiSICO, CQNDICION FisicA 6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
Y ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO | del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Bazele generale ale antrenamentului sportiv (5)
Tehnici de monitorizare a performantei sportive (3)
Metodica antrenamentului pe ramura de sport (4)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO | 6397 Actividad Fisica y Salud
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES 6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Educatie pentru sanatate (2)

Kinetoterapia deficientelor fizice functionale (2)
Metode de evaluare somatofunctionala si motrica (4)
refacerea in activitatea sportiva (3)

ORGANIZACION Y DIRECCION 6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el Managenentul aplicat EFS (4)

DEPORTIVA Deporte Echipamente, aparate si instalatii folosite in sport (4)
6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA 6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva Practica orientare si turim (5)

Educatie prin aventura (3)

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO | Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Masaj (2)
Prim ajutor (2)

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y Nutricién deportiva
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Healthy diet and sport (4)

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es www.um.es/web/ccdeporte/
C/ Argentina S/N Tlf.: 868 88 8810

30720 San Javier (Murcia)

ESPANA



https://sport.uvt.ro/wp-content/uploads/2023/11/plan-EFS_IF-valabil-2023-2024.pdf
https://sport.uvt.ro/wp-content/uploads/2023/11/plan-EFS_FR-valabil-2023-2024.pdf
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Deporte

de Ciencias del

DESTINO: UNIVERSITY OF GLOUCESTERSHIRE

TUTOR: ANTONIO CEJUDO

FUENTE:

MATERIA UMU

Asignaturas OBLIGATORIAS (3°Y 4° CURSO) UMU

ASIGNATURAS DESTINO

ENSENANZA DE LAACTIVIDAD FISICAY
DEL DEPORTE

6404 Programacion de la Actividad Fisico-Deportiva Inclusiva en el
Curriculum Educativo y en el Deporte Adaptado

Exercise for special populations (15 créd.)

EJERCICIO FiSICO, QONDICION FISICAY
ENTRENAMIENTO FISICO-DEPORTIVO

6412 Planificaciéon, monitorizacion y control de la actividad fisica y
del deporte

6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo

Testing and Monitoring for High Performance Sport (15 créd.)

Programme Design and Coaching for Sport and Exercise (14
créd.)

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

6397 Actividad Fisica y Salud

6401 Actividad fisico-deportiva saludable en centros deportivos y de
ocio

6413 Readaptacion deportiva y reentrenamiento fisico-deportivo

Health Promotion for Wellness and Wellbeing (15 créd.)

Sports Injuries (15 créd.)

ORGANIZACION Y DIRECCION
DEPORTIVA

6389 Direccion Deportiva y Estructuras de la Actividad Fisica y el
Deporte

6398 Equipamientos, instalaciones y calidad en la actividad fisica y el
deporte

OCIO Y RECREACION DEPORTIVA

6403 Fundamentos de la recreacion fisico-deportiva

ACTIVIDAD FISICA Y EJERCICIO FiSICO
PARA LA SALUD Y CON POBLACIONES
ESPECIALES

Fundamentos ante contingencias en la actividad fisico deportiva

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y
MECANICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

Nutricién y deporte

Facultad de Ciencias del Deporte decadeporte@um.es
Tlf.: 868 88 8810

C/ Argentina S/N
30720 San Javier (Murcia)
ESPANA

www.um.es/web/ccdeporte/




