SEGUNDO CURSO

DTIE CAFD + NUTRICION

PRIMER CUATRIMESTRE

SEMANA 1 (del 11 al 15 de Septiembre)

CURSO 23/24

Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
T T
8:00 - 9:00 8:00 h -9:00 h 8:00 h -9:00 h
Aula 0.2 Aula 0.2
T T T
9:00 - 10:00 9:00 h - 10:00 h 9:00 h -10:00 h 9:00 h - 10:00 h
Aula 0.2 Aula 0.2 Aula 0.2
T T T
10:00 - 11:00 10:00 h - 11:00 h 10:00 h - 11:00 h 10:00 h - 11:00 h
Aula 0.2 Salén de Actos Aula 0.2
11:00 - 12:00 T T
11:30 h - 12:30 h 11:30 h - 12:30 h
. . Aula 0.2 Aula 0.4
12:00 - 13:00 = 2 2
12:30 h-13:30 h 12:30 h-13:30 h 12:30 h-13:30 h
13:00 - 14:00 Aula 0.3 Aula 0.2 Aula 0.4
6384 Biomecanica de la AFD 6385 |Fisiologia del Ejercicio
6389 Direccién deportiva y Estructuras de la AFD 6400 |Teoriay practica del entrenamiento deportivo
6390 Expresion corporal y danza 6591 |Fundamentos del Atletismo
6397 Actividad fisica y salud
SEMANA 2-14 (del 18 de Septiembre al 15 de Diciembre)
Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. 5 Teoria G1 Teoria G2
8:00 - 9:00 Teorfa G1 8:00 - 9:00 Teorfa G1 8:00-9:00 Teorfa G1
8:30 - 9:30 i 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30
9:00 - 10:00 : Jeoria ©F : , .
Teoria G1 9:00-10:00 Teoria G1 Teoria G1 Teoria G1
9:30 - 10:30 9:30 - 10:30 9:30 - 10:30 9:30 - 10:30
10:00 - 11:00 = -
Teoria G1 Teoria G1
Practica 10:30 - 11:30 10:30 - 11:30
11:00 - 12:00 Practica 10:45 - 12:00
10:45 - 12:45 b
. . ractica
12:00 - 13:00 11:30 - 13:30
Practica
13:00 - 14:00 Practica 12:15 - 14:15
Practica 13:00 - 14:15
13:00 - 15:00
14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

Teoria G2 Teoria G2

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

Practica 2°+3° DTIE
17:00 - 19:00




Lugar desarrollo Lugar desarrollo
-Clases Teoéricas- -Clases Practicas-

Asignaturas

Direccion deportiva y Estructuras de la AFD Aula 0.2 Aula 0.2

Expresion corporal y danza Aula 0.2 Sala Tatami Polideportivo
Fisiologia del Ejercicio Aula 0.2 Laboratorio 4

Teoria y practica del entrenamiento deportivo G1(Aula 0.3) G2(Aula 0.4)) |Laboratorio 7-8

Fundamentos del Atletismo Aula 0.2 Pista Atletismo Polideportivo
Actividad fisica y salud ‘Aula 0.2 ‘Aula 0.2




