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Un proyecto desarrollado en la UMU permitira
establecer un modelo del aprendizaje estético

Matilde Carrascoy Marta
Benenti, del Departamento
deFilosofiadela
Universidad de Murcia, son
las responsables de este
estudio queinnovaen la
ensefanzadel arte

PASCUAL VERA

MURCIA. El valor estético de un
objeto es una evaluacién de su
forma, calidad, apariencia..., que
incluye la respuesta emocional
que evoca. Sin embargo, la esté-
tica filosofica carece de una de-
finicion clara del valor estético
y de una descripciéon de como se
aprende a apreciar. Dado que los
valores estéticos dependen de la
atencion y el aprecio de cada ser
humano, el proyecto LEAP ('Lear-
ning to Appreciate Aesthetic Va-
lues’), financiado por la UE a tra-
vés del programa posdoctoral
Marie Sktodowska-Curie (N.
101062570) y realizado por la
Universidad de Murcia, tiene
como ohjetivo desarrollar un mo-
delo de aprendizaje estético.

LEAP garantizard un enfoque fi-
losofico estricto y criterios rigu-
rosos para el aprendizaje y la
apreciacion estética que permi-
tird aprovechar los recientes
avances en las ciencias cogniti-
vas. Una parte del trabajo del pro-
yecto serd el desarrollo y prue-
ba de un modelo innovador de
ensenanza del arte.

El objetivo general del proyec-
to es abordar una cuestién cen-
tral de la estética y la critica del
arte: la atribucion de valores a
los objetos cotidianos, a las ex-
periencias y obras de arte.

Matilde Carrasco Barranco es
profesora titular del Area de Es-
tética y Teoria de las Artes del
Departamento de Filosofia de la
Universidad de Murcia. Es la su-
pervisora de Marta Benenti, in-
vestigadora, en el proyecto LEAP.

LEAP pretende explorar los
mecanismos de aprendizaje per-
ceptivo que permiten experimen-
tar objetos y practicas como es-
téticamente valiosos. En su ni-
vel basico, estos mecanismos in-
cluyen la deteccidn perceptiva
de caracteristicas basicas (colo-
res, formas, iluminacion, incli-

nacién, textura, madera, movi-
mientos...) unida a experiencias
afectivas.

Segun Marta Benenti, la capa-
cidad de detectar esas caracte-
risticas, previas a nuestras ex-
periencias emocionales plenas,
constituye el nacleo de las expe-
riencias estéticas entendidas
como experiencias evaluativas.

Reconocer valores estéticos

Las investigadoras aseguran que
“el resultado del proyecto serd un
modelo de aprendizaje estético ca-
paz de explorar los avances mas
recientes de las ciencias cogniti-
vas dentro de un marco filosofico
riguroso”.

El proyecto intenta abordar la
cuestion de cémo aprendemos a

reconocer valores estéticos.
Ambas investigadoras quieren
establecer un modelo de percep-
cion de valores estéticos que ten-
gan en cuenta tanto la investiga-
cién filosofica tedrica como la in-
vestigacion psicoldgica, estudian-
do la literatura sobre el tema y tam-
bién -lo que para Benenti es la par-
te mas original del proyecto- el

«La estéticaen
nuestras vidas»

Asegura Benenti que la mane-
ra en que percibimos estética-
mente tiene mucha influencia
en nuestras vidas, y aiade que
todos los dias realizamos elec-
ciones que tienen que ver con
nuestra capacidad y forma de
apreciar las cosas, de valorar-
las en mayor o menor medida.
Ese gusto propio de cada uno
influye muchisimo en numero-
sas decisiones que tomamos a
nivel personal y también so-
cial, de consumo...

No obstante, aunque que hay
mucho debate sobre como fun-
ciona el juicio estético, Benenti
afirma que existe muy poca in-
formacion sobre los procesos
que nos llevan a tener unas de-
terminadas preferencias estéti-
cas. Ambas investigadoras in-
tentan averiguar pues en qué
consiste ese proceso en el que se
conforma nuestra percepcion.
«Lo que nos interesa es como
pasamos de no darnos cuenta de
que existen valores estéticos al
instante en el que nos decimos:
«esto es estéticamente valioso,
es bello, es feo, es grotesco, es
elegante, es gracioso...».

Segun Matilde Carrasco, tra-
dicionalmente se identifica lo
que es estético como algo pla-
centero, pero eso no es necesa-
riamente siempre asi, ya que
también, en las experiencias
que llamamos estéticas, hay
reacciones afectivas negativas.
«Tiene que ver con la percep-
cidn y con los afectos que se
despiertan al hilo de ésta, que es
lo que nos hace valorar las cosas
estéticamente, porque implican
unos mecanismos de percep-
cidn y reaccion emocional que
van unidos. Percibir con senti-
miento, eso es experimentar es-
téticamente», asegura.




Las obras de arte
como gimnasio de
las emociones

Hay teorias que afirman
que lo estético es sentir
emociones intensas frente
a una obra de arte o un pai-
saje, pero la mayoria de las
veces no es asi, sino que
existe una gradacion.
Marta alude a teorias psi-
coldgicas que aseguran que
aprendemos desde peque-
fos a gestionar nuestras
propias emociones enfren-
tandonos a obras de ficcion.
Los nifios miran los dibujos
animados y aprenden a ges-
tionar emociones a través
de los personajes de ficcion,
es decir: en un contexto
protegido. Y lo que apren-
den en la ficciéon pueden
utilizarlo en la vida real. Es
como un gimnasio para las
emociones: nos entrena-
mos, probamos cosas que
seria complicado probar en
la vida real. Aprendemos a
gestionarlas dentro del arte,
que supone un contexto de
parcial suspension de la
vida real, y por lo tanto es
mas asequible y con menos
riesgos. Vamos al cine a pa-
sar miedo, a llorar... cosas
de las que a menudo hui-
mos en la vida real, con las
que nos aterraria encon-
trarnos, pero que persegui-
mos en el cine o el teatro.

hacer de los profesionales de la en-
sefianza de las artes y de la meto-
dologia que se utiliza. Es decir, quie-
ren establecer un modelo de apren-
dizaje estético que pueda ser util
para la docencia, la practica y la
critica artistica.

El proyecto implicard, duran-
te dos anos, y con especial aten-
cion a las instituciones de Mur-
cia, a museos, galerias, artistas y
profesores de arte interesados en
el tema.

La experiencia de lo bello
Cuando contemplamos un obje-
to nos podemos acercar desde
puntos de vista muy diferentes,
respondiendo a diversos intere-
ses, aunque un acercamiento de-
sinteresado o auténomo es a lo
que se le ha llamado experiencia
estética.

Si bien, afirman, el ser humano
opera con el gusto todo el tiempo:
desde el momento en el que sali-
mos a comprar, nuestras eleccio-
nes en cada momento, cuando es-
cogemos una fruta o cualquier as-
pecto de nuestras relaciones con
las personas, los gustos nos influ-
yen mas de lo que parece.

La estética hoy dia ha experi-
mentado una expansion, porque
el arte habia sido hasta ahora el
objeto tradicional de la estética,
pero hoy existe un interés estéti-
co en muchisimas cosas, hay gen-
te investigando en campos muy

diferentes: temas de naturaleza,
de cocina, urbanos, de los entor-
nos de las ciudades, del diseno...
la experiencia estética hoy no es
exclusiva del arte, sino que esta
en muchas partes.

Elarte como lupa
La estética es una disciplina filo-
séfica en su raiz, pero tiene mu-
chos compaieros de viaje, pues
esta relacionada con muchas otras
disciplinas, como la historia del
arte.

Se puede pensar que el arte hoy
no es estético en el sentido de que
no es bello, que es més concep-

El objetivo general de
este importante proyecto
es abordar una cuestion
central de la estética

y la critica del arte

El reto es alcanzar un
modelo de aprendizaje
estético que sea util para
la docencia, la practica

y la critica artistica

tual, mas para pensar que para
disfrutar o halagar a los sentidos.
Pero el arte es estético también
en el sentido de que constituye
una instancia reflexiva sobre lo
que percibimos, funcionando
como una especie de lupa. Los ar-
tistas contemporaneos ponen ante
nuestros ojos determinadas situa-
ciones o construcciones cultura-
les para hacernos reflexionar so-
bre aquello que en nuestra vida
diaria nos pasa desapercibido.

Acciones previstas
Matilde Carrasco y Marta Benen-
ti estdn colaborando con el Cen-
tro Parraga y el Cendeac (Centro
de Documentacion y Estudios
Avanzados de Arte Contempora-
neo de Murcia), con programas de
educacion en las artes para los ni-
flos y para gente mayor, personas
no expertas en arte pero que em-
piezan a relacionarse con éstey a
reconocer los valores estéticos y
las emociones que produce.
Tienen previsto la organiza-
cién de un seminario en el mes
de marzo proximo sobre la rela-
cién entre el arte contempora-
neoy las emociones, y tendra
como ponentes, ademds de a ellas
mismas, a artistas, profesoresy
criticos de arte.
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«De gusto no se discute
porque cada uno tiene
el suyo propio»

P. VERA

MURCIA. «De gustibus non est dis-
putandump», afirmaba la maxi-
ma latina, es decir: No se discu-
te del gusto porque cada uno tie-
ne el suyo propio. Sin embargo,
lo que ocurre en realidad es que
se discute del gusto todo el tiem-
po, y cuando expresamos nues-
tro propio gusto, lo hacemos por-
tdndonos como si todo el mun-
do tuviera que estar de acuerdo
con nuestros propios juicios.
Hay gente que dice que tene-
mos que estar de acuerdo sobre
el gusto porque estamos hechos
de la misma manera y otros que
afirman que el gusto es subjeti-
VO y que por tanto no nos pon-
dremos nunca de acuerdo.
Aclaran que no intentan res-
ponder a la cuestion de por qué

amime gusta algoyati no, pero
siintentan aclarar qué ha pasa-
do para que yo valore el mundo
de una manera y tu lo valores de
otra forma diferente, asi como
cudles son los factores que inter-
vienen en ese proceso.

Si tenemos gustos es porque
podemos pensar, ese es el punto
de partida de la estética moder-
na, la idea de que la expresion
estética es una expresion del pen-
samiento. Sin embargo, los facto-
res que intervienen en la configu-
racion del gusto no son puramen-
te racionales, ya que entran en
consideracion factores como los
culturales, historicos, persona-
les... en este terreno la filosofia
continua trabajando muchisimo.
Afecta por ejemplo al papel de la
critica o a la ascendencia de ésta
sobre la gente.



