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DESCRIPCION DEL AREA

El programa del drea Materno-Infantil, se desarrolla a
lo largo del segundo afio de la carrera y agrupa las siguien-

tes materias.

TEORTA.

Obstetricia y Ginecologia.

Pediatria.

Enfermeria Materno-Infantil.

PRACTICA. -

- En servicios del Hospital Materno-Infantil "Virgen

de la Arrixaca'.

METODOLOGIA. -

- Exposicidn tedrica.
- Trabajo en grupo.

- Experiencia clinica.
- Sala de préacticas.

- Medios Audiovisuales: Retroproyector, diapositivas.

EVALUACION. -

- Obstetricia y ginecologia.
- Pediatria.

- Enfermeria Materno-Infantil
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B) Prdctica

El alumno serd evaluado conjuntamente por la Pro-

fesora de Enfermeria y los profesionales Colaboradores /

de Practicas.

Nota final: Serd el resultado de la suma de los siguien-

tes porcentajes en las distintas asignaturas:

. 20

o\

para Obstetricia y ginecologia.

. 20

o\

para Pediatria.

. 60% para Enfermeria Materno-Infantil y prdacti-

cas de Materno-Infantil.

- Para realizar la media es necesario superar /

cada una de las materias por separado.

COORDINACION DEL AREA.

Da. Florentina Pina Roche.

PROFESORADO.

D. Jose Luis Meseguer Casalins..Obstetricia y

Ginecologia.

D. José Gutierrez Rivas........ .Pediatria.

Da. Florentina Pina Roche...... Enfermeria Mater-

no-Infantil.
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OBJETIVOS DE ENFERMERIA MATERNO-INFANTIL

* Aplicar la atencién de enfermeria necesaria 'a la madre durante

la gestacidén, parto y puerperio.

* Tdentificar los problemas de enfermeria que pueda presentar el

recien nacido en la sala de partos.

* Desarrollar las funciones de enfermeria en la mujer con proble
mas ginecoldgicos y de cirugia ginecoldgica tratando los aspec

tos preventivos, de recuperacién y rehabilitacion.

* Saber impartir educacién a la madre, familia y comunidad res--

pecto a la salud materna y en general de la mujer.

* Identificar las necesidades del nifio en relacidén a su creci---
miento, desarrollo y a la situacidén de enfermedad que presente

aplicando la debida atencién de enfermeria.

* Desarrollar habilidades y destrezas en la ejecucidén del proce-
so de atencién de enfermeria en el nifio sano y con problemas /

de salud.

* Impartir educacién sanitaria en relacidén a medidas de fomento,

prevencién, recuperacioén y rehabilitacién de la Salud Infantil.
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EVALUACION.

Tedrica:

* Exdmenes escritos en los 15 dias siguientes al término de las

unidades.
* Recuperacién escrita en el mes de Mayo.

Prdactica:

* Cumplimiento de horas prdcticas:
En Enfermeria Maternal. . . . . . . 100 horas.

En Enfermeria Infantil. . . . . . . 100 horas.

* Realizacion de objetivos (hojas adjuntas), en los que se valoran
conocimientos, destrezas y actitudes que demuestra el alumno en
su cumplimiento Yy que son necesarias en un futuro profesional:/
responsabilidad, trabajo en equipo, interés, organizacioén en el

trabajo, observacién e iniciativa.

* Actividades de Educacidén Sanitaria: charla educativa a las madres

sobre el autocuidado y cuidado del nifio.

Participacidén activa en los siguientes seminarios:

A)- De Enfermeria Maternal; en el cual se trata como documento /
bdsico de trabajo, el Proceso de Atencién de Enfermeria, ela-
borado por cada alumno con un caso prdctico, .en el que se in-
tenta descubrir las necesidades alteradas de la paciente y /

organizar el Plan de Cuidados adecuado a esas necesidades.

B)- De Enfermeria Infantil; en los mismos términos que en el

caso anterior.

*

Las convocatoriasde Septiembre, Diciembre y Extraordinarias se

adaptardn a la Normativa vigente en la Escuela.
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CONTENIDO

Esta materia estd estructurada en dos unidades.

* UNIDAD I.- Enfermeria Maternal.

1.6.-

Cuidados de enfermeria durante el embarazo. Atencidn /
precoz y periddica a la embarazada. Educacidén para la Sa

lud y apoyo psicolégico.

Cuidados de enfermeria de la embarazada con problemas de
salud.

Asistencia de enfermeria de la embarazada segun las ne--

cesidades que presenta en el parto.
Asistencia inmediata al recien nacido en la sala de par-
tos.

Reanimacién: Objetivos y Procedimientos de Enferme-

ria.

Asistencia integral en el puerperio. Aspectos preventivos

y educativos.

Atencién de enfermeria en una consulta de ginecologia.
Medidas preventivas para el diagnéstico del cancer gine-

colédgico.

Asistencia de enfermeria en la paciente ginecoldgica hos-

pitalizada. Cuidados en cirugia ginecoldgica.

Tiempo total: 19 horas.
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* UNIDAD II.- Enfermeria Infantil

2.1- E1 nifio en el hospital.

2.4.1.

2.4.2.

La hospitalizacién y caracteristicas especiales en el
nifio. Necesidades psicosociales del nifio hospitaliza-

do. Proceso de atencidén de enfermeria.

Atencidén de enfermeria al ingreso de un nifio en el /
hospital. Control de signos vitales. Medidas pondoes--
taturales. Recogida de muestras. Administracidén de /

medicamentos. Fluidoterapia. Inmovilizacidn.

El nifio ante los procesos quirurgicos.

Recien nacido y prematuro.

Higiene. Controles de enfermeria al RNsano. Cuildados /
de enfermeria al RN con problemas de salud: Objetivos.

Actividades.

Cuidados de enfermeria en la prematuridad. Parame--

tros de la incubadora.

Necesidad de Alimentacidén e Hidrataciédn.

Lactancia Natural y Artificial. Alimentacidén complemen-

taria. Alimentacidn durante el 12 afio de vida.

Alimentacidén del nifo preescolar y escolar.

Necesidad de Respiracidén y Circulacién.

Cuidados de- enfermeria a nifios con problemas respirato-

rios.

Cuidados de enfermeria a nifios con problemas cardiacos.

Aspectos psicosociales.
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2.5-
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2.6.1.-

2.6.3.-

2.8.1.-

2.9-

2.9.1.-

2.10-

2.10.1.-

Necesidad de eliminacién.

Cuidados de enfermeria a nifios con vémitos y diarreas.
Cuidados de enfermeria al nifio deshidratado.

Cuidados de enfermeria al nifio con problemas renales.

Necesidad de Seguridad.

Aspectos psicolégicos del nifio aislado: Problemas de

enfermeria.
Actuacion de enfermeria en l1as convulsiones.

Prevencidén de accidentes a intoxicaciones infantiles:

Actuacidén de enfermeria en las intoxicacilones.

Necesidad de Comunicaciodn.

Cuidados de enfermeria a nifios con problemas del sis-

tema nervioso.

Cuidados de enfermeria a ninos en coma.

Necesidad de termorregulacidn.

Utilizacién de medios fisicos para bajar o subir la /

temperatura.

Necesidad de Reposo y suefno.

E1 dolor en el nifio. Actuacién a seguir por la enfer-

mera.

Juego. Distraccidn.

El juego como medida terapelitica en los nifios con al--

teraciones de la salud.
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SEMINARIOS Y CLASES PRACTICAS A GRUPOS REDUCIDOS

1.- Higiene del Rn. Preparacién y administracién de biberones.
2.- Técnicas somatrométricas. Sondajes. Recogida de muestras.

3.- Administracion de medicacidén en las diferentes vias. Pun--

ciones venosas fluidoterapia.
4.- Dosificacidén de farmacos por via oral IM e IV.

5.- Oxigenoterapia: Manejo de las carpas de oxigeno. Aspiracidn

de secreciones.

6.-Reanimacidén cardiorespiratoria:
Técnicas de masaje cardiaco y respiracioén artificial en el

nifio.



PROGRAMA DE UBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

OBSTETRICIA

TEMA 1

-Anatomia del aparato genital femenino.

-Fisiologia del aparato genital femenino:

-Ovulacion,menstruacion y fecundacion.

TENA 2

-Manifestaciones habituales de la gestacion; diagnostico
clinico.

-Modificaciones locales y generales dzl organismo materno.

-Sintomas y signos de gestacion.

TEMA 3

Diagnostico biologico de la gestacion.

Exploracion de la cestente.

TEMA 4

-Complicaciones de la gestacion.

TEMA 5

-Parto normal.Glinica y mecanismo.

TEMA ©

-Sufrimiento fetal.Parto de alto riesgo.

TEMA 7

~-Interrupcion de la gestecicn.

TEMA B

-Farto prematuro.c.I.R.

TEMA ©

-Hemorregies durante ei embarazo.

TEMA 1€

-Hemorregias durente el parto,alumbramiento y puerperio.
TEMA 11

_Accidentes convulsivos durante el embarazo.



TENA 12

-Patologia del cordon.Hidramnios.Diabetes en el embarazo.
TEIA 13

-tnfermedad hemolitica del recien nacido.

TEMA 14

-Ecografia en Cbstetricia.
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GINECOLOGIA

TEMA 1
-Alteraciones mas importantes de la menstruacion.

TEMA 2

-Patologia benigna en Ginecologia.
TEMA 3

-Carcinoma de cuello uterino.

TEIA 4

~Carcinoma de cuerpo uterino.

TEIMA 5

-Carcinoma de trompa y ovario.

TEFA 6

-Carcinoma de vulva y vagina.

TEMA 7

-Patologia de la mama.

TEMA 8

-Enfermedades de transmision sexual.
TEMA ©

-Planificacion familiar (12 parte).
TEMA 10

-Planificacion familiar (22 parte).
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* Conceptos de Pediatria, Puericultura y Pediatria Social.

Demografia Sanitaria de la infancia, Periodos de la infancia.

E1l

El R.N. Estados neonatales. E1 RN segiin gestacidén y peso.

.N. normal.

El R.N. prematuro. Postmadurez.

E1l R.N. de '"alto riesgo'".

Sufrimiento feto-Neonatal agudo. Reanimacién del R.N.
Traumatismos obstétricos del R.N.

Ictericias del R.N. Enfermedad hemolitica del R.N.
Hemorragias del R.N.

Infecciones neonatales.

Patologia del ombligo.

Patologia prenatal. Cromosomopatias. Malformaciones del R.N.
Digestidén y metabolismo del lactante.

Alimentacidén del R.N. y lactante sanos. Lactancia natural,
artificial y mixta. Alimentacidén complementaria. Problemas

dietéticos.

Crecimiento y desarrollo en la infancia.

Trastornos nutritivos del lactante. Vémitos. Diarreas.
Deshidratacidén aguda del lactante.

Diarreas croénicas en el nifio.

El lactante malnutrido.

Alimentacién del lactante y nifio enfermos.

Patologia del metabolismo de los principios inmediatos.
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Las vitaminas en la infancia. Vitaminopatias.

* Enfermedades infecciosas propias de la infancias. Calen-

dario vacunal.
* TBC infantil. Problemas sociales.
* Enfermedad reumdtica en la infancia. Problemas sociales.
* Enfermedades parasitarias.
* Cardiopatias congénitas y adquiridas. Insuficiencia cardiaca.
* Enfermedades respiratorias mds frecuentes en la infancia.
* E1 dolor abdominal en la infancia.
* Anemias en la infancia.
* Enfermedades de la serie blanca.
* Enfermedades hemorrdgicas.
* Enfermedades del aparato urinario:
* La infeccidén urinaria en la infancia.
* Patologia del aparato genital del nifio.
* Enfermedades del sistema nervioso.
* Trastornos psiquicos mds frecuentes en la infancia.

* Enfermedades traumdticas del aparato locomotor, traumdticos

y ortopédicos. Rehabilitacién.
* Enfermedades de la piel.
* Tumores en la infancia.

* E1 nifio dentro de la sociedad. Pediatria Social. Finalidades
del 1la Pediatria Social. Declaraciodon de los derechos del nifo.
Principales problemas Sociales de la Pediatria. Organizaciones /

internacionales en favor de la infancia.



-3

Teléfono 2578 44
30003 MURCIA

ESCUELA UNIVERSITARIA
DE DIPLOMADOS EN ENFERMERIA
DE LA COMUNIDAD AUTONOMA

* Aspectos Sociales de las enfermedades crénicas.

* Problemas sociales del nifio con deficiencia sensorial.

Deficiencias del lenguaje.

* Abondono y adopcién del nifio.

* E1 nifio victima de malos tratos.
Alcoholismo y delincuencia juvenil.
* Problemas del nifio hospitalizado.

* Medicina escolar.

Domicilio: Gral. Yagie s/n.



