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j.- Descripcidn del arez
2.- Objetivos Generales.
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DESCRIPCION DEL AREA

El zrea comprende: infermeria Médico-Quirdveics 1 v En--
fermeria Médico-Quirdrgica [l , que se 1mparten respsetiivamento
en 29 vy 59 curso, con duracidn anual,

* Adquirir conccimientos tdsicos de las diferentes enzermecaces

uo, identificando los sir
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O
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que pueden afectar gl individ
desencadenantes de las patologias, asi como los métod
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diagnéstico y tratamiento.

* Conocer y aplicar a los pacientes el Proceso de Atencidn de
Enfermeria, prestdndole los cuidados necesarios Y

atencion integral.
* Conseguir las destrezas y actitudes propias de Enfermeria.

* Colaborar en la educacién sanitaria del enfermo y de la fami-

lia.

CONTENIDO

Comprende: Teoria y Prédctica
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TEORIA:

Distribucidn.

Estd distribuida
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en las siguientes Unidades:

129 Cursol

Enfermeria Médico-Quirurgica |

Unidad I.- CONCEPTQS GE

rurgica.

MERALL sy de

'\I:‘!Z(} U

Unidad 1I.- E1 paciente con problemuas DIGES! Y
Unidad III.-E1 paciente con problemas CARDIOVASCULARES.
Unidad IV.- E1 paciente con problemas RESPIRATORIOS.

Unidad V.-

Enfermeria Médico-Quirdrgica

E1 paciente con

problemas ENDOURINOS.

1T (32 Curso!

Unidad I.-

El paciente sometido a INTERVENCICON QUIRURGICA.

Unidad II.- El1 paciente con problemas del aparato GENITO-

URINARIO:

Unidad III.-E1 paciente con problemas del sistema MUSCULO- -
ESQUELETICO.

Unidad IV.- El paciente
Unidad V.- E1 paciente
Unidad VI.- El paciente

Unidad VII.-E1 paciente

con problemas NEUROLOGICOS.
con problemas DERMATOLOGICOS.

con INTOXICACIONES.

con problemas OTORRINOLARINGOLOGICOS.

Unidad VIII.-El paciente con problemas OFTALMOLOGICOS.

Unidad.IX.q”El paciente con problemas ESTOMATOLOGICOS.
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* Programa

Ver hojas adjuntas.

* Numero de horas de teoria 210.

* Evaluacidén: Normativa.

E1 alumno es evaluado mediante examenes: uno por cada Uni-
dad y uno final de recuperacién.(Reali:é:iose en algunas /
Unidades un exdmen tedérico-préctico, en Za Sala ce Demos--

tracioneg)

La fecha de examen serd a los 15 dias de terminay las cla

ses de cada Unidad.

Dentro de la misma Unidad no se halla la media entre la ca
lificacién del profesor Médico y de Enferneria si no se /

llega a 5, siendo los suspensos por Unidades completas.

Para obtener el aprobado es necesario haber superado cada

una de las Unidades.

Las Unidades aprobadas en Junio solo se reservan hasta Sep

tiembre.

E1 alumno con asignaturas pendientes de 0tros Cursos debe

ajustarse a las incompatibilidades vigentes (ver cuadro /

adjunto) .

Son obligatorias las clases prdcticas.
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PRACTICAS:

* Objetivos especificos:

Ver hojas adjuntas.

* NO de horas de prdcticas 200.

o
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La Nota final del area es el resultado de la media entre la Teoria

y la Prdctica, siendo necesario superar cada una de estas dos /

pavtes por separado
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con las de Enfermeria y a su vez con las Prac-
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UNIDAD I.- CONCEPTOS GENERALES DE ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA.

Prof: D. Adridn Ortolano Goémez
D&, Ester Mufioz Ramirez

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar el estudio de esta Unidad, el alumno
serd capaz de detectar los cambios en el estado de salud del indivi-
duo, y reconocer alteraciones generales.

1. Enfermeria Médico-Quirdrgica: Concepto. Divisiones

y subdivisiones de la Patologia.

2. Lesiones anatémicas. Alteraciones funcionales. Sig-
nos. Sintomas. Sindrome. Signo patognomoénico. Pato-
genia. Terminologia de enfermedades. Concepto de sa-

lud y enfermedad. Causas generales de enfermedad. /

Enfermedad Iatrogénica.

3. Historia clinica y exploracidén del paciente. Métodos

de diagnéstico.
4. Dolor: Tipos y percepcion.

5. Mecanismos de defensa contra la enfermedad: Fiebre,

inmunidad e inflamacién.

6. Hemorragia: Origen. Clases. Métodos de hemostasia.

Trombosis. Embolia.

7. Alergia: Concepto. Tipos.

8. Shock: Tipos. Tratamiento.

9. Alteraciones del equilibrio hidrico y electrolitico.

Edemas: Tipos. Equilibrio dcido-base.

10. Enfermedad neopldsica. Clasificacién general de los

tumores bdnignos y malignos. Tratamiento general.

11. Septicemia. Tétanos. Gangrena gaseosa. SIDA. Preven-

cién y tratamiento.
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UNIDAD II.- EL PACIENTE CON PROBLEMAS DIGESTIVOS.

Prof.-D. Randn de Prado Serrano

pa.M? José Lépez Montesinos(Enfermeria)

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar el estudio de esta Unidad, el alumno
debe tener los conocimientos necesarios para valorar al paclente con
alteraciones digestivas y prestarle los cuidados de enfermeria nece-
sarios.

1. Fisiopatologia del aparato digestivo. Semiologia general:

Dolor, vomitos, hematemesis y melenas.
2. Exploracién fisica y funcional en patologia digestiva.
. 3. Sindromes esofdgicos: Clasificacién.Clinica. Tratamiento.

4. Patologia gastroduodenal: Gastritis. Enfermedad ulcerosa

gastroduodenal. Tumores gdstricos. Bezoares.

.5. Patologia del intestino delgado: Diarreas. Sindrome de mal

absorcién. Diverticulos.

6. Enfermedad inflamatoria intestinal crénica (Enfermedad de

Crohn y Colitis ulcerosa).

.7. Patologia del intestino grueso: Estrefiimiento. Megacolon.

Diverticulos. Intestino irritable. Tumores.

8. Ileo intestinal: Concepto. Tipos. Tratamiento.

9. Abdomen agudo. Trombosis mesentérica. Apendicitis. Peri-
tonitis. Perforacién de viscera hueca. Hernias. Absceso
subfrénico. Traumatismos abdominales.

10. Enfermedades del ano:'Cldsificacién° Tratamiento.

11. Enfermedades hepdticas: Hepatitis. Cirrosis hepdtica. Tu-

mores.
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% 12. Enfermedades de la vesicula y vias biliares: Colecistitis.
Colelitiasis. Tumores.

13. Enfermedades del pancreas: rancreatitis aguda y cluilid.

Fibrosis quistica. Tumores. '
Enfermeria:

14. Cuidados de Enfermeria a pacientes con los siguilentes sin-
tomas:Dolor, vémitos, nauseas, hematemesis y melenas, dia-
rreas, estrefiimiento, etc.

15. Cuidados de Enfermeria en las exploraciones: Analiticas.
Radiolégicas. Endoscépicas. Punciones. Ecografia y Scaner.

16. Sondajes digestivos: Técnica. Tipos de sondas. Cuidados de
Enfermeria.

17. Enemas. Tipos. Cuidados de Enfermeria.

18. Cuidados de Enfermeria a pacientes con alteraciones diges-
tivas no quirdrgicas.

19.Cuidados de Enfermeria a pacientes sometidos a cirugia

20.

digestiva de: Eséfago, estémago e intestino. Complica-

ciones.

Cuidados de Enfermeria a nacientes de cirugia de Vesicu-

la, vias biliares y pdncreas.
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UNIDAD III.- EL PACIENTE CON PROBLEMAS CARDIOVASCULARES.

Prof. - D..Adridn Ortolano Gomez
_ Dpa.-Mercedes Suances Caamafo(Enfermeria)

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar el estudio de esta Unidad el alumno
tendri los conocimientos teéricos necesarios para valorar al pacien-

te con alteraciones cardiovasculares y prestarle los cuildados de en-

fermeria.

1. Fisiopatologia del sistema cardiovascular. Semiologia gene-

ral: Alteraciones del pulso, dolor, edemas, etc..

2. Exploracidén fisica y pruebas funcionales en patologia cardio-

vascular.

3. Insuficiencia cardilaca: Concepto y tipos. Asma cardial. Ede-

ma agudo de pulmoén.

-4. Cardiopatia reumdtica. Valvulopatias.

S. Patologia coronaria: Clasificacién, cuadro clinico y tra-

tamiento. Parada cardio-respiratoria.

6. Alteraciones de la presidn arterial: Hipertensién e hipoten-

sién. Concepto. Tipos. Tratamiento.

7. Valvulopatias periféricas arteriales y venosas: Concepto.

Tipos. Tratamiento.

Enfermeria:

8. Catéteres: Tipos. Colocacién. Cuidados de Enfermeria.

Valoracién del enfermo cardiaco. Cuidados de Enfermeria a /
pacientes con esta sintomatologia: Alteraciones del pulso,

dolor, edemas, disnea, cianosis, hipertensién o hipotension

arterial.
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merfia en las exploraciones incruentas del

10, Actuacmén de Enfer
Pruebas de esfuerzo. Dopplere

corazdén: ECG. ECO. Fono. Vector.

Oscilometria.

11 . Cuidados de Enfermeria en las sigulentes pruebas diagnosti-
cas: Angiografia. Angiocardiografia. Flebografia. Isdtopos.

Cateterismo cardiaco etc..

12. Cuidados de Enfermeria al paclente con insuficiencia COTO-

naria.

.13, Culdados de Enfermeria-a pacientes con insufiencia cardia-

ca 1zqulerda y derecha. Sangria. Medicién de PVC.

14 . Cuidados de Enfermeria a pacientes con alteracién del ritmo

y de la conduccion: Cardioversidn. Marcapasos.

15. Atencion de Enfermeria a pacientes con alteraciones vas-
culares. Vigilancia en el tratamiento con: anticoagulan-

tes e hipotensores.

16. .Actuacién de Enfermeria en Urgencias cardiacas. Taponamien-
to. Puncién pericdrdica. Resucitacidn cardiopulmonar.

17. Atencién de Enfermeria a pacientes sometidos a cirugia /

cardiovascular.
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UNIDAD IV.- EL PACIENTE CON PROBLEMAS RESPIRATORIOS.

Prof. D.- Adridn grtolano Gémez (Patologia)
Da2. Mercedes Santesteban de Mingo (Enfermeria)

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar el estudio de esta Unidad el alumno
tendrad los conocimientos tedricos necesarios para valorar al pacien-

te con alteraciones respiratorias y prestarle los cuidados de enfer-

meria precisos.

.1. Fisiopatologia del aparato respiratorio. Semiologia general:

Respiracién, tos, expectoracién, cianosis, hemoptisis.

"..2. Exploracién fisica y exploracién funcional en patologia respi-

ratoria.

Enfermedades broncopulmonares médicas y quirurgicas: Insufi--

(93]

ciencia respiratoria aguda y crénica. Asfixia. Bronquitis. /
Bronquiectasia. Asma bronquial. Atelectasia pulmonar. Enfise-
ma pulmonar. EPOC. Obstruccién de vias respiratorias. Tuber--
culosis pulmonar. Neumonia. Neumoconiosis. Cancér broncopul--

monar. Broncoespasmo. Broncoaspiracién.
4. Patologia pleural: Pneumotorax. Pleuritis. Tumores pleurales.

5. Patologia del mediastino: Enfisema subcutaneo y del mediasti-

no. Mediastinitis. Tumores.

6. Traumatismos tordcicos. Tratamiento.

Enfermeria :

7. Oxigenoterapia y aerosolterapia: Indicaciones. Métodos de ad-
ministracioén.

8. Cuidados de Enfermeria a pacientes con la siguiente sintomato-
logia: Disnea, hipoxia, tos, expectoracién, hemoptisis etc..
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9.

10.

11,

12,

13,

14,

Métodos de estudio de las enfermedades respiratorias: Ana-
liticos, radioldgicos. endoscdpicos y OtLros métodos comple-

mentarios. Material. Preparacidn y cuidados del enfermo.

Cuidados de Enfermeria a pacientes con alteraciones respl-
ratorias no quirdrgicas: Neumonia. EPOC, bronquitils, asma
bronquial, neumotorax etc. Vigilancia a paclentes con tra

tamiento de corticoides.

Cuidados de Enfermeria a pacientes intubados y traqueoto--

mizados.

Fisioterapia respiratoria.
Respiracién artificial. Métodos. Tipos de ventiladores.

Cuidados de Enfermeria a pacientes sometidos a cirugia to-

rédcica. Sistemas de aspiraciodn.
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UNIDAD

V.- EL PACIENTE CON PROBLEMAS ENDOCRINO.

Prof. Da. Ester Mufioz Ramires
Da. Mercedes Santesteban de idingo(Enfermeria)

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar el estudio de esta Unidad el alumno

tendra
te con
dos de

.

. 8.

los conocimientos teéricos necesarios para valorar al pacien-

alteraciones endocrinas v metalégicas y prestarle los culda--

enfermeria necesarios.

Sistema endocrino y metabdlico: Fisiopatologia: Explora-

cién fisica y funcional del paciente.

Patologia hipofisaria: Clasificacién. Cuadro clinico. Tra-

tamiento.

Patologia de las glandulas suprarrenales: Clasificacion.

Cuadro clinico. Tratamiento.

Patologia de las gldndulas tiroides y paratiroides. Cla--

sificacién. Cuadro clinico. Tratamiento.

Diabetes: Fisiopatologia. Clasificacidén. Cuadro clinico.

Complicaciones. Tratamiento.

Obesidad y delgadez: Tipos. Cuadro clinico. Tratamiento.
Gota urica: Cuadro clinico. Tratamiento.

Sindrome carcinoide.

Enfermeria:

9.

Diabetes: Tratamiento medicamentoso: Insulinas, antidia-
béticos orales. Alimentacidén y ejercicio fisico. Cuidados

de Enfermeria.
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.10. Exdmenes complementarios al paciente diabético. Técnica

y preparacidén del enfermo.

.11. Cuidados de Enfermeria en las ‘complicaciones del paciente

diabértico.

-12. Actuacién de Enfermeria en el control clinico -del pacien-

te diabético.

13. Lducaciodn sanitariaz al pacicnte diabhérice.
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UNIDAD VI.- EL PACIENTE CON PROBLEMAS HEMATOLIGICOS.

OBJETIVO
tendra

te con

prof. -Dr.Ortolano Gomez (Patologia)

GENERAL: Al finalizar el estudio de esta Unidad el alumno

los conocimientos teéricos necesarios para valorar al pacien-

alteraciones hematoldgicas.

Organos hematopoy€ti1cos: Fisiopatologiu. Métodos de estu-

dio.

Patologia de la serie roja: Clasificacién. Cuadro clinico.

Tratamiento.

Patologia de 1la rerie blanca: Clasificacién. Cuadro cli-

nico. Tratamiento.

Enfermedades del sistema trombocitario: Clasificacion.

Cuadro clinico. Tratamiento.

patologia del sistema linfdatico: Clasificacion. Cuadro /

clinico. Tratamiento.



