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CONCLr1'0S GENERALES EN FARMACOLOGIA.

¢

Introduccién a la Farmacologfia y Terapéutica.
Definiciones. Clasificacién. Metodologia.

Farmacocinética. Definicién. Absorcién.
Factores que influyen en la velociad de
absorcidn. Papel de las membranas celula-
res. Mecanismo de paso a través de ellas.

Objetivos de la administracién de farmacos.
vias de administracién. Ventajas e inconve-
nientes de cada una de ellas.

Distribucién de los féarmacos en los compar-
timentos orgdnicos. Barreras hematoencefdli
cas y placentaria. Organos de depbsito y re
distribucién. -

. Metabolismo de los féarmacos. Organos de de-

puracién. Sustancias enzimdticas. Factores
de variabilidad en el metabolismo de los
fdrmacos. Organos y mecanismo de-excrecidn.
Factores de variabilidad en la excrecién.

Mecanismo de accién de los f&rmacos. Andlisis.
Bioensayo. Relacién: dosis-efecto. D.E..,-
Potencia. Indice Terapéutico. Terminologga:
sinergia, antagonismo, etc.

Fluidoterapia. Sueros de uso mds frecuente.

Efectos indeseables de los fdrmacos: toxicos
colaterales, secundarios. Concepto de zona
manejable. Hipersensibilidad. Idiosincrasia.
Tolerancia y Dependencia. Tolerancia aguda.
Concepto de riesgo terapéutico.

UNIDAD I1. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA VEGETATIVO AUTONOMO.

I7.1. Sistema nervioso autdnomo. Concepto de

transmisién quinmica y de mediador. Ciclo
Biolégico del mediador. Posibilidades far
macol6gicas de modificar el ciclo del
Mediador. Mediadores vegetativos. Correla
cién funcional del S.N.Vegetativo.
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TI.2. Sistema colinérgico. Estimulantes parasimpaticos.

II.3. Bogueantes parasimpé&ticos (muscarinicos ¥y nicoti-
nicos) .

IT.4. Sistema adrenérgico.
II.5. Blogueantes simpaticos.

II.6. Autacoides. Histamina. Antihistaminicos. Seroto-
nina. Polipéptidos biocactivos. Derivados adenili-

cos. Prostaglandinas.

UNIDAD III. FARMACOLOGIA ANALGESICA Y ANESTESICA.

III.1. Claéichacién de las sustancias activas sobre
el SNC. ‘Anestésicos Generales. Anestésicos

locales.

III.2. Hipnbticos barbitlGricos. Hipn6ticos no bar-
bitdricos.

III.3. Narcoanalgésicos. Opio. Morfina. Antagonistas
" de la morfina. Opidceos de accio y swus recep
tores.

III.4. Analgésicos. Antipiréticos. Antiinflamatoriovs.
Acido acetilsalicilico. Derivados del paraamino
fenol. Derivados de la pirazolona. Otros ahal-
gésicos antipiréticos.

UNIDAD IV. FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR.

IV.1l. Glucbsidos cardiotdnicos. Digit&licos. Mecanismo
de accibdn. Utilizacién clinica. Toxicidad.
Precauciones.

Iv.2. Farmacos antiarritmicos vy vasodilatadores corona-
- rios. Clasificacidn. Mecanismo de accibn. Aplica-
cibnes terapéutices. Precauciones.

IV.3. Terapducica antihioertensiva. rerapéutica antiate-
- romatosa. Fdrmacos vasodilatadores Yy vasoconstric
tores. Terapéutica del shock.



Domicillos Hospital Provinclal
Avda, Int. J. Palscios
Teléf. 1578 44

Escuela Universilaria
de Diplomados de Enfermeria
MURCIA

—_—

UNIDAD V. FARMACOLOGILA DEL APARATO DIGESTIVOQO.

v.l. Farmacos estimulantes vy neutralizadores de la
secrecién gdstrica. Protectores de la mucosa.

v.2. Farmacos que activan sobre la motilidad intes-
tinal. Astringentes. Laxantes. Peligros.

Vv.3. Extractos pancredticos. Coleréticos. Efectos
colaterales de los esteroides’y los antibibti-
cos sobre el aparato digestivo.

UNIDAD VI. FARMACOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO.

VI.l. Accién de los medicamentos sobre el centro
respiratorio, estimulantes, depresores sobre
las vias centrales del reflejo tusfigeno, mus-
culatura lisa y glé&ndulas bronguiales.

VI.2.. Broncodilatadores. Antitusigenos y Aerosoles.
Peligros. Precauciones.
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Elal . OBJETIVOS
alumno de Enfermerfa al finalizar su o 10
aal hinalizar su formacion en Farmac fa clinics
o rmacion en Farmacologia clinica debe ser Capaz...  *:
- Explicar el ongen v las propiedades e log diferentes fdrmacos,

- Identificar los diferentes vias de administracién de los medicamentos con el
fin de administrarlos correctamente.

- Explicar en términos genrales el mecanismo de accién de los farmacos.

- Enumerar los principales “dcciones terapeiticas de cada uno de los grupos
farmacolégicos. E '

- Conocer y saber identificar los efectos secundarios de los Farmacos. o ’
- Conocer las aplicaciones clinicas unas importantes de los firmacos y
Explicar las contraindicaciones.

- Instruir al paciente, familia y comunidad en los principios basico y generales

de la terapedtica medicamentosa pard que esta sca se

gura, eficaz y con el
minimo riesgo.

DIETETICA

- Temal - Intreduccién: Concepios de Dietética.
- Evolucién histérica de la Alimentacién.
- Alimentacién. Nutricidn.
- Tema I. - Fisiologia aplicada de la Nutricién.
- La digestién
- Hidratos de Carbono, Proteinas, Liquidos, Vitamin
- Necesidades Nutricionales.
-Temalll -Los alimentos.

as y Minerales.

- Composicién de los alimentos. Clasificacién funcional.
- Tablas de composicién de los Alimentos.
- Raciones dictéticas, recomendadas.
- Carne, pescado, leche y huevos.
- Cercales, legumbres, tubéreulos.
- Frutas y verduras.
-TemalV.-Higiéne y consevacion de los alimen:os.
- Cuasas que alteran los alimentos.
- Métodos de conservacion.
- Infecciones alimentarias.
-Tema V. -Alimentacion en los distintos Etapas de la Vida.
- Dicta bdsica.
- Alimentacién en el Embarazo v lactancia.
- Alimentacién en lu nifiez. v adolescencia,
- Alimentacién en ia edad adulta.
- Alimentacién en cl anciano
- Alimetnacién y Deporte.
- Tema V1. - Desnutricién:
- Desnutricién por hiponutricisn.
- Hipernutricia. Obesidad.
-Tema VII - Dietas adecuadas a las diferentes paraiogias.
- Alimentacién del enfermo. nutricién Enteral y Parental.
- Dicta en los enfermedades: Respiraterias, cardiacas y Renales.
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- Dieta en la enfermedad gastrointestinales, hepato-pancredticas.

OBJETIVOS - ‘

- Reconocer las necesidades nutritivas y alimentarias de cada individuo Segin la edad y el | "
estado fisioldgica y/o puatoldgico.

- Aplicar las bases de la nutricia humana y la alimentacion cotidiana.

- Distinguir los alimentos que son bdsicos para una nutricién adecuada.

- Adecuar la alimentacién a las diferentes necesidades y en las diverass ctapas de la vida.

- Utilizar las normas bdsicas de Higiéne alimentaria.

- Interpretar los signos que permitan v: alorar el estado de nutricién de un paciente.

- Detectar los problemas de nutricia por via oral que hace indicada para el paciente la
nutricién enteral y purenteral. - .

- Diferenciar las dietas que precisan modificacién “cuilitativa o cuantativa para ser
aplicadas a la patologia especifica de cada paciente.
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