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INTRODUCCION.

El programa de Ciencias de la Conducta del tercer curso de Diplo-
mados en knfermeria, trata de los trastornos psicopatolbgicos ba-
sicos de los fendmenos mentales, asi como de la descripcifn de
los cuadros nosolbgicos psiquiktricos.

Los contenidos de la asignatura se estructuran en dos bloques ba-
sicos de temas. £l primer bloque trata de los signos i sintomas
psicmpatolbgicos circunscritos en el ambito del estudio de la
rsicopatologia general. rl segundo blogue trata dél conocimiento

de las enfermedades mentales, su abordaje y prevemcidn.

OBJET1VOS GENERAL-ES

Describir los diversos trastornos psicopatolbgicos que pueden
acontecer en el ser humano.

ldentificar los diversos trastornos mentales y cuadros nosolbgi-
cos psiquiatricos.

Comprender el proceso del enfermar psiquico de céra a su abordaje

y prevencidn.
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Objetivos
— Delimitar el concepto de urgencia psigquidtrica.

— Describir las urgencias debidas a causas psiclgenas.

- Degcribir las urgencias debidas a causas no psicdgenas.

Tema 22 .- Terapias en psiquiatria.

Contenido

-~ Clasificacién de las terapias.
- Terapias biolégicas: electroshock, psicocirugia, psicofdrmacos.

- Psicoterapia.

Objetivos
- Exponer la clasificacién de las terapias psiquidtricas.
— Describir las terapias biolébgicas.

- Describir la psicoterapia.

ACTIVIDADES

— Seminario sobre psicopatologia de la percepcién.

— Seminario sobre las terapias en psiquiatria.



TEma 1l.- introduccion a la Psicopawlogia

TEma 2.— Psicopawlogia de la percepcion

TEma 3.— Psicopatologia dela consciencia

TEma 4.- Psicopatologia de la idemoria

Tema 5.- Psicopatologia de la afectividad

TEma 7.— Psicopatologia del pensamiento

TEma 8.— Psicopatologia del lenguaje

TEma 9.- Psicopatologia de la consciencia del yo

TEma lo.- Nosologia Psiquiatrica. clasificacion de las enfermedades mentales
Tema ll.— ieurosis

TEma 12.—- Trastornos esquizafrenicos

o

TEma 13.— Psicosis afectdvas

Tema 1l4.—- Cuadros Depresivos

TEma 15.- Psicosis organicas

Tema 16.— Drogodependencias, alcoholismo

Tema 17.- Trastornos psicosexuales

TEma 18.- Suicidio

TEma 19.— Trastornos psicosomaticos

Tema 20.— Alteracines psicopatologicas de la infancia y adolescencia.
Tema 21.- Urgencias en psiquiawia

TEma 22.- TErapias en psiquiatria
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CONTENIDO,OBJETIVOS ¥ ACTIVIDADES

’

Tema 1.- Introduccién a la rsicopatologia.

Contenido

Objetivo de la asignatura.

|

Concepto de :normalidad, anormalidad, sano y enfermo.

Concepto de:sintoma, sindrome, modos de enfocar el sintoma ¥y

el sindrome.

concepto de diagnéstico.Obtencién del diagnbstico.

Objetivos

- ldentificar el objetivo de la asignatura.

Definir el concepto de normalidad, anormalidad,sano y enfermo.

Delimitar los conceptos de sintoma ¥y sindrome.

Definkr el diagn&tico y su obtencidn.

Tema 2.- Psicopatologia de la percepcibn.

tontenido

- concepto de percepcibn. fases. caracterﬁst?cas de lo que se per
cibe.

_ Clasificacibén de los trastornos de la percepcidn.

- Fallos en la funcidn perceptiva .tipos.

- Anomalfias de la funcidn perceptiva.tipos.

- alucinaciones.concepto ¥ clasificacidn.

- Yrastornos de la percepclon con reSp%éto a la fidelidad o con-
cordancia con el mundo perceptivo.tipos.

Objetivos

- Definir el concepto de percepcidédn sus fases ¥y caracteristicas.
- Exponer la clasificacién de lod trastornos de la percepcidn.
- pefinir y describir los fallos de la funcibén perceptiva.
- pefinir y describir las anomalfias de la funcidn perceptiva.
- Delimitar el concepto de alucinacidén y describir su clasificacibn.
~- Definir y describir los trastornos con respecto a la fidelidad
o concordancia con el mundo perceptivo.
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Tema 3.- Psicopatologia de la consciencia.

Contenido

-Concepto ¥ sistemas’de funcibn.

- Clasificacifin de los trastornos de consciencia.

- Trastornos cuantitativos por disminucibn.Obnubilaciédn, somno-
lencia, sopor, precoma y coma.

- Trastornos cuantitativos por aumento ‘del nivel de consciencia.

- Trastornos Cualitativos del nivel de consciencia. Delirium
tremens,estado crepuscular, estado oneroide, amencla, situacidn
parasomnica de consciencia.

Objetivos,

- Definir el concepto de consciencia y sus sistemas de funcibn.

- Exponer la clasificacién de los trastornos de consciencia.

- Descripcidn de los trastornos cuantitativos por disminucibn del
nivel de consciencia.

- Descripcibén de los trastornos cuantitativos por aumento del ni¥
vel de consciencia.

- Descripcibn de los trastornos cualitativos del nivel de conscien

cia.

fema L.- Psicopatologia de la Memoria.

contenido

- Concepto ¥y exploracibn.

_ Clasificacién de la memoria desde el puntomde vista clinico.
- Clasificacién de los trastornos de la memoria.

- Hipermnesias. tipos.

- Hipomnesias: selectivas o alomnesias
amnesias de: fijacién,evocacién,conservacién.
- Pseudologia fantastica.concepto.

- Falseamiento o ilusiones delrecuerdo.concepto.

— Confabulacibn. concepto.



- Reminiscencias. comcepto.

- [1lusibn de lo ya visto.concepto.

- Confusibén de personés.concepto.

Objetivos

- Definir el concepto de memoria y su exploracién.

- Exponer la clasificacién de la memoria desde el punto de vista
clinico.

- Exponer la clasificacién de los trastornos de la memoria.

Delimitar el concepto de hipermnesia y definir cada una de sus

DN

tivpos.

- Concepto de hipomnesias .clasificacién.

- Concepto de alomnesias.

- pelimitar el concepto de amnesia ¥y definir cada uno de Bus tipos
- pefinir el concepto de pseudologia fantéstica.

- Bxponer el concepto de falseamiento o ilusiones del recuerdo.

- Delimitar el concepto de confabulacibn.

- Definir el concepto de reminiscencias.

- Concepto de la ylusibn de lo ya visto.

- Exponer el concepto de la confusibén de personas.

-

LEms .

Tema 5.- Psicopatologia de la afectividad.
Contenido

- Concepto de la afecthvidad.

- Clasificacidn de los sentimientos seglin Scheeler.

- Clasificacidn de los trstornos de la afectivadada
- Concepto de Bistimia .tipos

- Fstados afectivos prolongados .tipos.

- Concepto de Reotimia.

- Concept~ de Paratimias.tipos.



ubjetivos

vefinir la afectiYidad.' -

Exponer la clasificacidén de los sentimientos seglin Scheeler,
Exponer la clasificacién de los trastornos de la afectividad.
Explicar el concepto de distimia yvdescribir sus tipos.
Describir los estados afectivos prolongados y sus tipos.
Delimitar el concepto de neotimia.

Explicar lo que entiende por paratimias y sus tipos.

. fema 6.- Psicopatologia de la motricidad.

Contenido

Concepto.

1ipos de movimientos.Clasificacién.

Clasificaciédn de los trastornos del comportamiento motor.
irastornos cuantitativos por sobreabundancia de movimientos.
Trastornos por disminuciédn de movimientos.

Trastornos de la escritura.

Trastornos de la expresién mimica y corporal intencionada.
Trastornos por aumento y disminucibén de los movimientos de rea-

lizacibédn de actividades.

Objetivos

Delimitar el concepto.

Exponer la clasificacién-de los tipos de movimientos.

Fgticar la clasificacibn de los trastornos del comportamiento
motor.

Describir y delimitar los trastornos por sobreabundancia de mo-
vimientos.

Describir y delimitar los trastornos por disminucién de movimien
tos.

Definir y describir los trastornos de la escritura.



- Describir los trastornos de la expresidn mimica y corporal in#.
tencibnada.
- Describir los trastornos por aumento y disminucién de los mo-

vimientos de realizacidm de actividades.

Tema 7.- Psicopatologfa del pensamiento.
Contenido

- Concepto.

- Trastornos del pensamiento.Clasificacibn.

- Trastornos de la forma del pensamiento.

- Irastornos de la propiedad del pensamiento.

-~ ‘i'rastornos del contenido del pensamiento.

Objetivos

- Delimitar el concepto.

- Ennmeeapr la claeificacibén de,los trastornos del pensamiento.

- Ennmeezrp: y definir los trastornos d; la forma del pensamiento.

- Enumerar y definir los trastornos de la propiedad del pensami-
ento.

- Enumerar y definir los trastprnos del contenido del pensamiento.

Tema 8.- Psicopatologia del lenguaje.

Contenido

Clasificacién del los trastornos del lenguaje.

- Mutismo. concepto y causas.

- trastornos del ritmo.

- Irastornos de la articulacibn del lenguaje.

- trastornos por iteraciones verbales.

- Irastornos que afectan al significado del lenguaje.

- Afasias.concepto y tipos.



Objetivos

- Expogér la clasificacibn de los trastornos del lenguaje.

- Definir el concepfb de mutismo y exponer sis causas.

- Exponer y definir los trastornos del ritmo del lenguaje.

- ¥xponer y definir los trastornos de la articulacibn del lengua
je.

- Enumerar los trastornos por iteraciones verbales y describirlos.

- Exponer y definir los trastornos que afectan al significado del
lenguaje.

- Delimitar el concepto de afasias y definir sus tipos.

1ema 9.- Psicopatologia de la consciencia del yo.

Contenido

!

Concepto.

~Dimensiones de la consciencia del yo.

Clasificacién de los trastornos de la consciencia.del yo.

Despersonalizacifén. Desrealizacibn.

Irastornos que afectan a cada una de las dimensiones del yo.

Objetivod

Delimitar el concepto de consciencia del yo.

Explicar la sdimensiones del yo.

Exponer la clesificacién de los trastornos del yo.

Concepto de despersonalizacién y desrealizacién.

Exponer y definir los trastornos de las dimensiones del yo.

Tema 10.- Nosologfa Psiquiatrica .clasificacidén de las enferme-
dades mentales.

Contenido

- Concepto de enfermedad mental.

- Clasificacibn de las enfermedades mentales y su necesidad.



Objetivos
— Describir el concepto de enfermedad mental.

- Describir y explicar la clasificacién de las enfermedades mentales y su

necesidad.

Tema. 11.~ Neurosis.

Contenido

- Concepto. Causas.

—~ Neurosis de ansiedad. Concepto y clinica.
~Neurosis fébica. Concepto y clinica.

— Neurosis histérica. Concepto y clinica.

- Neurosis obsesiva. Concepto y clinica.

Objetivos

— Definir el concepto de neurosis y sus causas.
—~ Describir la neurosis de ansiedad.

- Describir 1la neurosis fdbica.

- Describir la neurosis histérica.

~ Describir la neurosis obsesiva.

Tema 12.- Trastornos esquizofrénicos.

Contenido

Concepto. Epidemiologia. Incidencia en cada sexo.

Etiologia de los trastornos esquizofrénicos.

Aspectos clinicos.
- Edad de comienzo. Formas de comienzo. Complicaciones. Pronéstico.

- Tipos de trastornos esquizofrénicos.

Trastornos paranoides.



Objetivos

pescribir el concepto, epidemiologia e incidencia en cada sexo
de las psicosis. ’

- Describir 1a etiologia de los trastopnos esquizofrénicos.

- vescribir 1los aSpectos clinicos de la esquizofrenia.

- Describir 1la edad de comienzo, formas de comienzo, complicacio-
nes, y pronbstico de las esquizofrenias.

- Describir los tipos de trastornos esquizofrénicos.

- Describir los trastppnos paranoides.

Tema 13.- Psicosis afectivas.
Contenido

- Boncepto.Clasificacibn.

- rtiologia.

- rrecuencia. formas de comienzo.
- Aspectos clinicos.

- rormas de comienzo y Ccurso.

- Complicaciones. Prondstico.

Objetivos

vefinir el concepto y clasificacidn de las psicosis afectivas.
- pescribir la etiologia de las psicosis afectivas.

- pescribir los aspectos clinicos.

- Describir'les formas de cominezo, curso,cpmplicaciones y pro-

ndstico.

Tema 1L4.- Cuadros depresivos
Contenido
- Vlasificacibn.

- Depresién reactiva. caracteristicas.



- Depresibdn por

agotamiento. caracteristicas.

- Depresibfi endbgena. caracteristicas.

- Depresién neurbtiva. caracteristicas.

- Depresién involutiva. caracteristicas.

Objetivos

- Exponer la clasificacién de los cuadros depresivos.

- Describir la
+eBescribir la
- Describir 1la
- Bescribir la

- Describir la

depresibén reactiva.
depresibén por agotamiento.
depresibn dndbgena.
depresibn neurbtica.

depresibn involutiva.

Tema 15.- Psicosis organicas.

Contenido

Concepto .

Clasificacidn.

Delirio.clinica y causas.

- Demencia.Clinica.causas.

Objetivos

- pelimitar el

concepto de psicosis organicas.

- Exponer la clasificacidn de las psicosis organicas.

- Describir el

- Describir 1la

Delirio.

Demencia.

Tema 16.- Drogodependencias,alcoholismo.

Contenido

- Concepto de droga, dependencia,tolerancia,sindrome de

nencia,dependencia fisica y dependencia psiquica.

_ Clasificacién de las drogodependencias.

absti-



Concepto de alcoholismo.

Etiologia del alcoholismo.

Evolucibén y trastornos secundarios al alcoholismo.

Dipsomanfa.Psicopatologia del alcoholismo.

Psicosis alcohblicas.

Objetivos

Definir los conceptos de droga,dependencia,tolerancia sindrome

de abstinencia,dependencia fisica,psiquica,

Exponer la clasificacibén de las drogodependencias.

Delimitar el eoncepto de alcoholismo.

- Describir la etiologfa del alcoholismo.

-

DiPerrribir la evoluciébn y trastornos secundarios al alcoholismo.

Definir la dipsomania y la psicopatologia del alcoholismo.

Describir las pshcosis etgdhbtieas.

Temal?7.- Trastornos psicosexuales.

Contenido

- Concepto de norﬁalidad sexual.

- Concepto de desviacidn sexual.causas.’

_ (lasificacion de las desviaciones sexuales.

Objetivos

- Delimitar el concepto denormalidad sexual.

- Delimitar el concepto de desviacidn sexual y sus causas.

_ Desctibir la clasificacibén de los desviaciones sexuales.

Tema 18.- Suicidio
Contenido

- Concepto.

& Epidemiologia.

- Significado de la tentativa suicida.



Sindrome presuicidario.
Procedimientos utilizados en la tentativa suicida.
Equivalentes suicidas.

Causas de suicidio.

Objetivos

Delimitar el concepto de suicidio.

Describir la epidemiologia.

Explicar el significado de la tentativa suicida.

Definir el sindrome presuicidario.

Describir los procedimientos utilizados en las tentativas
cidas.

Definir los equivalentes suichdas.

Describir las causas de suicidimo.

l'ema 19.- trastornos psicosomaticos.

Contenido

Concepto.

yrrastornos psicosomaticos més importantes.
Ulcera peptica. -
Asma bronquial.

Hipertensién.

Coronariopatias.

'rastornos de la piel.

Obesidad.

Anorexia nerviosa.

Dismenorrea.

Objetivos

Delimitar el concepto de psicosomaticas.

Describir la ulcera peptica.

sui-



- Describ;r el asma bronquial.
- Describir la hipertensibn.
- Describir las coron&riopatias.
- Describir los trastornos de la piel.
- Describir la Obesidad.

- Describir la ansrexia nerviosa.

- Vescribir la dismenorrea.

rema 20.- Blteraciones psicopatolbgicas de la infancia y adoles-
cencia.
Contenido |
- tTrastornos de conducta en la infancia:etiologia y tipos.
- Sintomas aislados: enuresis ,sonambulismo,tics.
- neurosis infantilies.
- Psicosis infantilies.
- Clasificacibdn de los trastornos de la adolescencia.
- rsicosis.tipos.
- Neurosis.
Objetivos
- Describir los trastornos en la infancia.
- Definir la enuresis,sonambulismo,tics.
- VDescribir las neurosis infantiles.
- Describir las psicosis infantilies.
- Describir los trastornos de la adolesqencia.

- Describir las psicosis y neurosis de la adolescencia.

rTema 2l.- Urgencias en psiquiatria.
Lontenido

- Concepto.

- Dbebidas a eausas psicbgenas.

- Debidas a causas no psicHgenas.
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EVALUACION

Se evaluara mediante 1 examen parcial eliminatorio con 6

y un examen final que se aprobara con 5.

El primer examen parcial abarcari el bloque 1 del temario y

el final del bloque II o toda la aisgnatura.



