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INTRODUCCION

Con el estudio de esta asignatura se pretende gque el alumno
identifigue las necesidades del individuo y/0 comunidad en materia

de prevencicn. fomento, asistencia y rehabilitacion, planificando,

ejecutando y evaluando los diferentes programas y actividades.
Azimismo, gqus desarrolle actitudes que fomenten las relaciones

arménicas entre la comunidad y su medico. como miembro del eguipo de

salud con funciones pProplas.
ra formulacion de obhjetivos educativos no solo la hemos

log resultados egperadog @n el alumno, sinc tambieén en los
resultados esperadeos en la sociedad o en el grupo interesado por la
Aucativa. Por ello, un criterio basico que hemos tenido en

-nta al formular los objetivos del programa son las necesidades de

cues
=zlud de la sociedad O comunidad donde el alumno gue S§¢€ esta

formando va a desarrollar su futura labor profesional.

tener en cuenta los roles, las funcicnes ¥y

que realizar, puss de este modo su formacion

. la capacitacicon para el desempeno de estas
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SEGUNDC CURSO
OBJETIVOS
Hemos basado la elaboracicén de los objetivos de las

2. Fupciones y tareas gue habra ds desempenar el
|
: alumno al finalizal® suUS estudios

- Caracteristicas de los alumnos
Caracteris

gl alumno debera adgquirir los conocimientos tedricos

eras v actitudes que le capaciten para:

integral de Enfermeria al individuo y a

la comunidad en los aspectos asistenciales, de prevencion
b sromocion de la  salud, teniendo en cuenta la

20— E] autceaprendliaje
30— El trabajo cooperativo en equipo.
40~ Qrientarse eventualmente hacia la espscializacion de

: . i e . bt ] S ’
Enfermeria comunitaria ¥ hacia la investigacion en €

campo de la Enfermeria Comunitaria.
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DETERMIBACION Y ANALISIS DE LOS CONTENIDOS EN EL PROGRANA

El  curso va dirigido a alumnos de Diplomado en Enfermeria
desarrollandose el curso con caracter tedrico-practico, el

~ua] se desarrollara en dos ciclos, primero uno tecrico seguido de

de temas ha sido realizada teniendao

especialmente en cuen

10. - El numero de horas Jectivas designade a esta asignatura

Segundo Curso o 3C
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20 r] contenido de las otras asignaturas incluidas en el

de FEnfermeria, con objeto de evitar

ones de materias.

[

duplicaciones ¥ superposic
2g. - Que se incluyan todos agquellos aspectos de la enfermeria

erados indispensables para Jue€ se

(S

comunitaria consis

ignatura

o]
n

alcancen los objetivos de 1
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HMETODCLOGIA
Se ha elegido teniendo en cuenta:

s
O

- Que sean Tos mas adecuados para el logro de los

nunciados.
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Los I ecursos disponibles ¥ lag limitaciones
impuestas.

30— Las caracteristicas de los alumnos.

1lgunos de estos factores difieren en las ensejanzas tecricas

y en Ias ensejancas practicas. Todas van dirigidas al logro de
obistivos generales de la asignatura pero mientras las clases

s orientan tamente hacia los chjetivos
“onoscitivos las practicas pretenden fundamantalmente 2]

Hemas preferido como métodos de ensenanza para les
5 de la tura la y el
metado activo @gqgg;@f{gq para profundizar en algunos temas, &asi
como Seminarios ¥ Frorwun.
M=dios audiovisuales utilizados en las clases toéricas:
peliculas videos, orabaciones ¥ diapeositivas.
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CONTENIDO DEL CURSO

~ Administracion Sanitaria

- Educacion para la Salud.

- Fnfermeria Comunitaria.

Servicics

~
a
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CORTENIDO DE CLASES TEORICAS  °

IT1: Froceso
Modelo: D. COrem

Administracion

TENA T

b~
L]

de Salud

FPlanss

Frogramas ae salud
T 15 Centros de Salud
7 vT 1fencion divecta cle

de Enfermeria

Sanitaria:

comunitaria

21

Enfermeria.

consilta de Fnfermerial
a demanda

vVII: Atencion directa

TEMA VIIIL: rducacien para Ia

generales.

Concepto . legislac

Espana
TEME X Situacion €n Murcia

Deimatr-ia ds

S N

rarticipacion comunitaria

~omunitaria

d. Conceptos
en salud

Salud.

la Atencion &

Concepto de Enfermsria Comunitaria.

Ja Comunidsad.

Flanificacion Sanitaria.

en zona: Diagnostico de

dentro y fuera de
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TEMA XI:

paradigmas y modelos en FEducacion para la

TEMA XII: Programacidn en Educacion para la Salud.

TEMA XITIT: Metodos ¥
TEMA XTIV Ambitos de

sdios en Educacicn para la Salud.

aplicacicén de la Educacion para la Salud:

en adultos, laboral, en la

la mujer,en diabstes, en hipertension arterial,
ancianos, ©1] ninlo Sano embarazada. etc
TEMA XV La formacion en rFducacicsn Sanitaria.
XVI: La Investigacion =va uativa en Educaciaon Sanitaria.
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escolar.
40—~ Ejscutar teéonicas

y conocer

~arrectamente Diagnosticos da Enfa2rmeril

en base 4
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Aplicar el proceso de Atencion de Enfermsria e&i

procedimientos

la

en base

valoracion

la comunidad

generales

la Enfermeria romunitaria.
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OBJETIVOS ESPETIFICOS

orer la demarcacion geografica de

ol
D
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gque realiza sus pr

] Centro de salud y de la Zona

]

scticas en relacicn con la

{

distribucicn glebhal de las Zonas delimitadas en =1 Area de Salud de

Murcia ( Area de Salud numerae 1 ).

&

s Jdentificar las caracteristicas de la organizacion funcional del

eguipo d= salud de su centro.

«  Conocer y participar £ as actividades realizadas por €l egquipo

- Consulta 1nﬁﬁgffynada.

« Realizar, junto con el profesianal c

corresponda. la va loracien . pl anifica

de los planes de cuidados en I

cumplimentando Como maninge Regist
gque esteén incluid

D
s

marcha en

53
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[
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e enfermeria del centro gue le

cion , ejecucion ¥ evaluacion

P,

as Consultas programadas ,
trog de Enfermeria & dos
o 1 ~ogramas de salud
os en dos programas de E
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¢« participar en las Seejones de Enfermeria gue 5€ realic
de] eguipo, asi como ( 51 2] egquipn del centro lo egtimara oportuno)
ina sesidn de enfermeria elaborada per los alumnos.
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S b en =] eetshlecimiento  de Imidades d= Aprendizaje
o O riblica 7 7 Fermutter Q75 )
( 0.N.S. Cuaderncs de calud Publica. 1.974, 52 Fermut ter 1,970
i ] afeia el > 0
inidad de Aprendizaje se coll esponde wcon las ¢ uatr

saziones practicas ~uatro horas por sesion, asi las unidades de

i ; - A1 581 or el 21 grado de
aprendizaje variara de cuatrc a diecisels hores, Segiun €: g

i} s ~ata egarrollar
ie Jas aptitudes ¥ actitudes gue 3¢ tratan de desarroll
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CONTERIDO
I inidad de Aprendizaje.”
vaioracion de las necesidades del individuo y la
=n thsirminos de autocuidadons
Ir
a] individuo ¥y A& 1z
;¢ programas de salud,
s ig salud., etc ) e terminos de oUrACcH
fomento
IIT Unidad de Aprendizaje.”

hacer

de los instrumentos para

centro de Salud.

Iv

Fnfermeria &1 la

‘n, prevencien ¥V

comunidad

comunidad.

educaciocn

Iy

enfermerida

Ccomunidad.
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EVALUACION

o= conocimientoeos adguiridos seran eva luados mediante dos
. . s
SNAMENSF uno  teorico ¥ teorico

,.
In
]

mediante un cuestionari

2 270 - =~ ene Framns
Iniormerla o &3 a en £l Jue neos enpcontramos.
< -~ 8 -~ I
Duracicon F~amen teonrico a0 o minutos
Duracicl Fxam & 20

en diss diferentes.
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- CREM D Normas practicas en IEnfermeria. Fi. FPiramide.

ia en la Atepciold Primaria de Salud”. pp:
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