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1.- OBJETIVOS GENERALES.

Al finalizar el periodo lectivo el alumno deber&

estar capacitado para:

* Conocer tras el recuerdo histdérico que ha seguido la Sa-
lud Pdblica, hasta el concepto actual de Salud Comunita-
ria, la interrelacidn existente entre el binomio Salud--
Enfermedad y la funcién del profesional de enfermeria en
el desarrollo:de una asistencia integral que garantice /
un nivel de calidad optimo en la prestacidn de cuidados

en este campo.

* Analizar el concepto y fundamento de la epidemiologlia me-
diante el estudio de una metodologia de trabajo que le /
permita establecer prioridades y objetivos, asi como eva-
luar los problemas y necesidades de Salud de una Comuni--
dad.

* Aplicar el método epidemioldgico y las formas de control
y vigilancia epidemioldégica, sobre procesos especificos co-
mo son, las enfermedades transmisibles y enfermedades cro-

nicas o de importancia social.

* Tdentificar el nivel de Salud de una Comunidad y conocer
la utilidad de las estadisticas de poblacidén e informacidn

demograficas, como apoyo a la epidemiologia.
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2.- OBJETIVOS ESPECIFICOS.

* Reconocer los inicios y la evolucidn histdrica que han

determinado la Enfermeria Comunitaria actual.

* Localizar la Enfermeria Comunitaria y sus funciones den-

tro del Equipo de Salud.

* Capacitar al alumno en la utilizacidn de una metodolo---
~gia de trabajo referida a la Salud-Enfermedad del indi--

viduo, familia y comunidad.

* Identificar la importancia y necesidad de la participa--

cidn comunitariaen materia de Salud.

* Conocer la validez de los fines y conceptos generales de

estadisticas de Salud y Comunidad.

* Valorar la necesidad de la epidemiologia para un andli--

sis de problemas de Salud.
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3.- METODOLOGIA.

El proceso ensefianza-aprendizaje, estard basado
en la participacidn dei alumnado en las clases tedricas,
mediante discusidn en grupo y seminarios tedrico-practi-
cos, en aquellos temas que por su interés especifico 1lo

requieran.

Las actividades préacticas incluirdn visitas a /
Centros e Instituciones pﬁblicas, relacionados con el /
contenido del programa. Asi como ejercicios tedrico-préac
ticos en aula, tras el ciclo tedrico y practico, para una

posterior discusibén y evaluacidn.
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PROGRAMA TEORICO

4.- CONTENIDO.

* UNIDAD DIDACTICA I: Recuerdo histdrico y actualidad de la

Enfermeria Comunitaria.

* UNIDAD DIDACTICA II: Epidemiologia, método y vigilancia

epidemioldgica.

*

UNIDAD DIDACTICA III: Epidemiologia de las enfermedades
transmisibles y enfermedades crdni-

cas o de importancia social.

* UNIDAD DIDACTICA IV: Epidemiologia de otros problemas de
Salud.

* UNIDAD DIDACTICA V: Diagndstico de Salud. Demografia.
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* 4.1.— UNIDAD DIDACTICA I: RECUERDO HISTORICOY ACTUALIPAD DE LA ENFERMERIA

COMUNITARIA.
Tema 1.- Consideraciones sobre Salud Comunitaria. Proceso
de enfermar. Historia de la enfermedad.
Tema 2.- Corcepto actual de Enfermeria Comunitaria: Obje-

tivos y principios.

* 4.2.— UNIDAD DIDACTICZ II: EPIDEMIOLOGIA. METODO Y VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA.

Tema 3.- Concepto y descripcidn histdrica de la epidemiolo-
giz . Epidemiologia empirica y cientifica.

Tema 4.- Ap_icaciones de la epidemiologia. Relaciones que
es-ablece con otras ciencias.

Tema 5.- Mé&todo epidemioldgico. Concepto y fases.

Tema 6.- Vigilancia epidemioldgica.

* 4.3.-UNIDAD DIDACTICZ III: EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES Y
ENFERMEDADES CRONICAS O DE IMPORTANCIA SOCTAL.

Tema 7.- Enfermedad transmisible: Concepto e importancia so-
cial.
Vigilancia epidemioldgica de las enfermedades trans-

misibles.
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* 4.4.-

Tema 8.- Cadena de las enfermedades transmisibles.

Tema 9.- Control de las enfermedades transmisibles.

Tema 10.-

Tema 11.-

Tema 12.-

Tema 13.-

Tema 14.

Tema 15.-

Tema 16.-

Clasificacidén de las enfermedades transmisibles
seglin su mecanismo de transmisidn. Enfermedad de

transmisién hidrico-alimentaria. Epidemiologia.

Enfermedades de transmisidn por via respiratoria.

Epidemiologia.

Enfermedades de transmisidn por contacto direc-

to cut&neo-mucoso. Epidemiologia.
Enfermedades transmitidas por vectores. Zoonosis.
Epidemiologia de las enfermedades crodnicas.

Investigacién epidemioldgica de la enfermedades

crbnicas.

Epidemiologia de las enfermedades no transmisibles

de importancia social.

UNIDAD DIDACTICA IV: EPIDEMIOLOGIA DE OTROS PROBLEMAS DE SALUD.

Tema 17.-

Tema 18.-

Tema 19.-

La salud mental como problema social.
Toxicomania y dependencia como problema sanitario.

Epidemiologia y prevencidn de los accidentes.
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* 4.5.- UNIDAD DIDACTICA V: DIAGNOSTICO DE SALUD. DEMOGRAFTA SANITARIA.

Tema 20.- Diagnéstico de Salud de la comunidad. Nivel e

indicadores.

Tema 21.- Demografia sanitaria. Fuentes de datos demo-

gr&ficos.
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5.~ EVALUACION.

Mediante el proceso de evaluacidn obtenemos la
informacidén precisa y continuada sobre la consecucidn de

los objetivos marcados y los resultados obtenidos.

Los contenidos de la materia se evaluar&n baséan
dose en las pruebas escritas, mediante un exé&men final /

en el mes de Junio.

Esta evaluacidn se complementard& con la valora-
cidn de los trabajgs individuales y en grupo, realizados
a lo largo del curso en los Seminarios tedrico-practicos
y la asistencia del alumnado a las visitas programadas /

durante el ciclo préactico.
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