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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Se pretende que el alumno adquiera los conocimientos tebricos y las técnicas basicas sobre los determinantes biologicos de la
conducta/respuesta sexual humana, que le permitan, de una parte realizar un diagnostico de las principales disfunciones
sexuales; de otra, orientar al paciente. F!l programa de formacion incluye el aprendizaje de técnicas que permitan a la

enfermero/a participar en programas de educacién sexual (Planificacion familiar y actividades de asesoramiento y
prevencion).

METODOLOGIA DE TRABAJO

El curso consta, en el momento actual, de 4,5 créditos, de los que 3,5 se impartiran como créditos teéricos y 1 como practico.
Las clases tebricas se impartiran bajo la forma de clases magistrales, con exposicion tematica y consiguiente discusion con
los alumnos. E! programa est4 formado por un tema introductorio y 21 temas agrupados en 5 bloques tematicos que intentan,
de forma progresiva, introducir los aspectos més basicos de los fundamentos biologicos, psicologicos y sociales de la
sexualidad humana. La ensefianza practica completa esta formacion tedrica al abordar aspectos esenciales, s¢ impartira bajo
la forma de seminarios y grupos de trabajo con discusién de casos précticos, impartidos a grupos reducidos de alumnos/as
(25-30). Esta ensefianza préctica es obligatoria.

EVALUACION
Examenes tipo test de respuesta miltiple.
PROGRAMA TEORICO DE LA ASIGNATURA
Tema 1. INTRODUCCION: EVOLUCION Y CONDUCTA SEXUAL.
BLOQUEI: DIFERENCIACION SEXUAL
Tema 2. GAMETOGENESIS.
Tema 3. DIFERENCIACION SEXUAL (I).
Tema 4. DIFERENCIACION SEXUAL (ID).
Tema 5. DIFERENCIACION SEXUAL (1lI).
BLOQUE II: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA RESPUESTA SEXUAL
Tema 6. BASES ANATOMICAS DE LA CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL.
Tema 7. ETAPAS DE LA RESPUESTA SEXUAL.
Tema 8. RESPUESTA SEXUAL MASCULINA.
Tema 9. RESPUESTA SEXUAL FEMENINA.
BLOQUE 111: BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL
Tema 10. CEREBRO Y CONDUCTA/ RESPUESTA SEXUAL.

Tema 11. HORMONAS Y CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL
Tema 12. PSICOBIOLOGIA DE LA CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL.
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BLOQUE 1V: CONDUCTA SEXUAL HUMANA

Tema 13. PATRONES DE CONDUCTA SEXUAL

Tema 14. DESARROLLO DE LA CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL (PERSPECTIVA BIOLOGICA).
Tema 15. DESARROLLO DE LA CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL (PERSPECTIVA PSICOSOCIAL).
Tema 16. SEXUALIDAD Y SALUD (I): ENFERMEDAD Y CONDUCTA/ RESPUESTA SEXUAL.

Tema 17. SEXUALIDAD Y SALUD (II): FARMACOS, DROGAS Y CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL.
Tema 18. SEXUALIDAD Y SALUD (Iil): ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL. SIDA.

BLOQUE V: TRASTORNOS SEXUALES

Tema 19, DEFINICION Y CLASIFICACION.

Tema 20. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA/RESPUESTA SEXUAL.
Tema 21, ACOSO Y ABUSO SEXUAL.

Tema 22, MODELOS DE TERAPIA SEXUAL.

PROGRAMA PRACTICO
1. ENTREVISTA CLINICA
2. EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL EN LA ESCUELA.

3. PLANIFICACION FAMILIAR
4. ASESORAMIENTO Y PREVENCION.
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