




Tema 3.- Asistencia a la eliminación fecal y urinaria del paciente. Procedimiento para colocación de los diferentes tipos de 
orinales. 

Tema 4.- Mecánica corporal. Utilización de una buena mecánica corporal en el desarrollo de los cuidados de enfermería. 
Procedimientos para inclinar, girar y desplazar a un paciente. Posiciones del paciente en cama. Medidas a tomar para 
proporcionar bienestar al paciente en las distintas posiciones. Procedimientos. 

Tema 5.- Signos vitales. Procedimientos para la toma de temperatura, pulso, respiración y presión arterial. Procedimientos 
para registrar los signos en las diferentes gráficas. 

Tema 6.- Cuidados de las heridas. Procedimientos. Úlceras por presión. Medidas preventivas y curativas. Procedimiento. 
Tema 7.- Vendajes. Principios básicos de un vendaje. Principales vueltas de un vendaje. Procedimiento. 

METOOOWGíA 

El programa consta de una parte teórica en la cual se impartirán clases magistrales por parte de la profesora, clases 
participativas, escenificaciones, grupos de trabajo y seminarios. 

Otra parte del programa es teórico-práctica que en la medida de lo posible se llevará a cabo por grupos en la sala de 
demostración. 

Según los medios de los que se dispongan se utilimrá material audiovisual, como transparencias, diapositivas, 
vídeos, etc. 

EVALUACIÓN 

En Febrero se hará el examen final. El examen será una prueba objetiva escrita con preguntas de teoría y práctica. 
La asistencia a las clases teórico-prácticas es obligatoria, no pudiendo faltar ningún día. En caso de no asistir a las 

clases teórico-prácticas no se aprueba la asignatura. 
Seminarios: Los acordados entre alumnos y profesora. 
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