SECCION ESPANOLA DE LA
ESCUELA INTERNACIONAL DE
SOFROLOGIA

ESCUELA DE SOFROLOGIA
ESPANOLA

XVC SICO

DE
SOFROLOGIA

PARA

LICENCIADOS Y ESTUDIANTES (ULTIMO CURSO)
EN
MEDICINA, ODONTOLOGIA, PEDAGOGIA, PSICOLOGIA Y
PSICOPEDAGOGIA

DIAS 21, 22 y 23 DE OCTUBRE DE 2011

LUGAR: MURCIA.

ORGANIZA: Seccion V. REGION MURCIANA.
DIRECTOR-PROFESOR: JOSE JIMENEZ LOPEZ (Dr. en Pedagogia)

Acreditado de interés sanitario por la Consejeria de
Sanidad de la CC.AA. de Murcia. (Orden 08.06.2011)

Informacion y matricula: Hasta el 18 de octubre.

TLF: 968 932 086 - 661 151 004

E-mail jimenez830@gmail.com




PROGRAMA DEL CURSO BASICO

FUNDAMENTO Y PRINCIPIOS DE LA SOFROLOGIA.
FUNDAMENTO DE LA SOFRONIZACION.

PRACTICA

RELAJACION DINAMICA. GRADO 1.

PRACTICA. (1)

RELAJACION DINAMICA. GRADO 1.

PRACTICA. (11)

APROXIMACION A LA “ANATOMIA” DE LA CONSCIENCIA.
TECNICA DE PROTECCION SOFROLIMINAL (Técnica para
tratar los trastornos del suefio).

PRACTICA

TERNOP LOGOS. (Modelo verbal para dirigir los aprendizajes de
las metodologias sofrologicas).

RELAJACION DINAMICA: GRADO 1.

PRACTICA. (1I1)

ENTRENAMIENTO AUTOGENO DE SCHULTZ A TRAVES DE
LA SOFRONIZACION.

PRACTICA

SOFROLOGIA Y FENOMENOLOGIA.

OTROS DATOS SOBRE EL CURSO

LUGAR: Murcia
N° DE HORAS: 15.

PLAZAS LIMITADAS. Las inscripciones seran seleccionadas por riguroso orden
de recepcion.

PLAZO DE INSCRIPCION. Hasta el 18 de octubre de 2011 .
¢ REMITIR INSCRIPCIONES A:
José Jiménez Lopez
PL. St*. Catalina, 4, 1* Es. 2B. 30004. Murcia.
e-mail: jimenez830@gmail.com

TLF. DE INFORMACION: 968 932 086 -- 661 151 004
IMPORTE MATRICULA:300 €

cortar por aqui

FICHA DE INSCRIPCION

APELLIDOS NOMBRE

O Licenciado O Estudiante (0ltimo curso)

O mepicina [ peDAGOGIA [ PsicoLoGia

O PSICOPEDAGOGIA

. DIRECCION PARTICULAR

PlLoC/ N° ) >
LOCALIDAD C.P.

TLF. E-MAIL:

. DIRECCION PROFESIONAL.
CENTRO DE TRABAJO

Pl..o C/ N° , 5
LOCALIDAD C.P.
TLF. E-MAIL:




