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3.2. Análisis funcional 

• Antecedentes. 

• Organismo. 

• Respuesta problema: Cognitiva, Motora, 

Fisiológica (somática) 

• Consecuentes. 

• Consecuencias. 



3.3.Antecedentes inmediatos de Pablo 

 

Obsesiones error, 

agresividad o 

contaminación 

. Ver los juguetes de su hermana. 

. Ver a su hermana jugando con sus 
juguetes 
(a cualquier hora del día y en cualquier 
lugar) 

Vasos, platos,  cubiertos, utensilios de 

cole, (a cualquier hora del día. En 

cualquier lugar pero sobre todo en su 

casa o en casa de los abuelos)  

 

Tareas escolares (en casa y en el 

colegio) 



Respuestas problema 

• Motor: Lavar, limpiar, repasar tareas escolares y rezar (más 
y más) 

 

• Cognitivo: «Yo soy el culpable de la enfermedad de mi 
hermana, en los cubiertos, platos, vasos, en mis manos 
puede haber bichitos y no quiero tocarlos ni comerlos…» 

 

 

 

• Fisiológico: Aumento de la tasa cardiaca,  ritmo respiratorio, 
tensión muscular, aumento de la conductancia de la piel, 
riego sanguíneo y sudoración 



Consecuentes 

• Refuerzo positivo: 

 

 

• Refuerzo negativo: 



Variables antecedentes      Respuesta-problema                           Variables Consecuentes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. Ver los juguetes de su hermana. 

. Ver a su hermana jugando con sus 
juguetes 
(a cualquier hora del día y en 
cualquier lugar) 
 

Vasos, platos,  cubiertos (a 

cualquier hora del día. En cualquier 

lugar pero sobre todo en su casa o 

en casa de los abuelos) y a la hora 

de comer (manos)  

 

Tareas escolares (en casa y en el 

colegio) 

 

. Cognitiva: “Mi hermana va a enfermar…” 
Reza (mentalmente) 
.Motora: Quita el juguete a su hermana. No 
ve los juguetes. Reza (él y la abuela). A 
veces, llanto y pataletas. 
. Fisiológica: Taquicardia, hiperventila… 

. Cognitiva: “Me voy a contaminar, hay 
bichitos…” 
.Motora: lava y obliga a lavar los objetos. No 
quiere tocar los objetos. Se pone guantes. A 
veces, llanto y pataletas 
. Fisiológica: Taquicardia, hiperventila… 

. Cognitiva: “Me voy a equivocar, esto está 
mal…” 
.Motora: Repasa, relee, borra. A veces, 
llanto y pataletas. 
. Fisiológica: Taquicardia, hiperventila… 

. Alivio para Pablo tras el ritual realizado por él 
mismo, su madre y su abuela (refuerzo 
negativo) 
. Alivio para la madre y la abuela que ven a 
Pablo más tranquilo (refuerzo negativo) 

. Alivio para Pablo tras el ritual realizado por él 
mismo y su madre (refuerzo negativo). Cuando 
sucede casa de la abuela, ésta debe realizar el 
mismo ritual que Ana. 
. Alivio para la madre y la abuela)que ven más 
tranquilo a Pablo (refuerzo negativo) 
. Pablo consigue lo que quiere. Por ejemplo, 
atención de la madre  (refuerzo positivo) 
 
. Alivio tras el ritual realizado por Pablo 
(refuerzo negativo) 
. Alivio para la madre y la profesora que ven 
más tranquilo a Pablo cuando le dejan repasar 
(refuerzo negativo) 
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