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Nombre revista Año y 
número 

Nombre autores Título articulo 

Apunts  2013, 114(4) Antonio Baena-Extremera, Juan 

Manuel Serrano Pérez, Raúl Fernández 

Baños, Julio Fuentesal García 

Adaptación de nuevos deportes de Aventura a la Educación Física: Vías 
Ferratas. 
Enlace web: http://www.revista-apunts.com/es/en-prensa  

Acción Motriz 2008, 1 Antonio González Molina Rasgos caracterizadores del turismo activo y turismo deportivo e 
importancia económico-social y estructural de nuevas formas emergentes 
Enlace web: http://www.accionmotriz.com/revistas/1/1_6.pdf 

Acción Motriz 2010, 5 Gabriel del Toro Vega, Francisco 
González Romero, José Hernández 
Moreno 

La praxis del turismo activo en entornos naturales: Conceptualización e 
identificación 
Enlace web: http://www.accionmotriz.com/revistas/5/5_5.pdf 

Acción Motriz 2012, 8 Gabriel del Toro Vega, Francisco 
González Romero 

Clasificación de las praxis motrices de turismo activo en entornos 
naturales 
Enlace web: http://www.accionmotriz.com/revistas/8/8_5.pdf 

Acción Motriz 2012, 9 Flávia Franco Carvalho La naturaleza del espacio en la educación física franciscana 
Enlace web: http://www.accionmotriz.com/revistas/9/9_3.pdf 

Acción Motriz 2012, 9 José Gregorio Luis Rodríguez, 
Francisco Jiménez Jiménez, Judith 
Hernández Sánchez 

Análisis estructural y funcional del Vóley-playa: Orientaciones para la 
interpretación de la acción del juego 
Enlace web: http://www.accionmotriz.com/revistas/9/9_2.pdf 

C.O.L.E.F.C.A.F
.E. 

2011, 11 Joan Mira Sarrió, Paloma Tortosa 
Enguix 

La bicicleta com a mitja d’actividad fisica i transport 
Enlace web: http://colefcafecv.com/wp-content/uploads/2013/04/revista-
colef-11.pdf 

C.O.L.E.F.C.A.F
.E. 

2012, 17 Christian D. Clemente Polán, Juan J. 
Manzano Ventura, María A. Grajera 
Cangas, Guillermo J. Olcina Camacho 

Influencia de un programa terapéutico en medio acuático sobre la fuerza 
estática, el grado de flexión dorsolumbar ventral y la aptitud 
cardiorrespiratoria en mujeres sanas posmenopáusicas. 
Enlace web: http://colefcafecv.com/wp-
content/uploads/2013/07/LIBRO_EDFISICAn%C2%BA17c.pdf 

C.O.L.E.F.C.A.F
.E. 

2012, 17 L. Mediavilla Saldaña, V. Gómez 
Encinas, J.J. Salinero Martín, S. Villota 

Identificación de la percepción del cliente de la calidad del servicio en las 
empresa de turismo de aventura analizadas en España, Italia y Costa Rica 
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Valverde en relación a la segmentación del país analizado, a través de la 
percepción del responsable de la empresa. 
Enlace web: http://colefcafecv.com/wp-
content/uploads/2013/07/LIBRO_EDFISICAn%C2%BA17c.pdf 

Ágora 2008, 7-8 Higinio Arribas Cubero, Diego Blas 
Asenjo, Verónica Cabanas Sánchez, 
Alma de las Heras Carbajo, Eva Flórez 
Pomar, Javier Talegón Martín 

Una puerta (entre)abierta: oportunidades educativas en el medio natural 
Enlace web: http://www5.uva.es/agora/revista/7/agora7-8_arribas_1.pdf 

Ágora 2008, 7-8 Joan Fuster, Feliu Fullonet, Joaquín 
Gómez 

Características elementales de los nuevos deportes en el medio natural 
Enlace web: http://www5.uva.es/agora/revista/7/agora7-8_fuster_2.pdf 

Ágora 2008, 7-8 Alberto Mínguez Viñambres Las actividades de orientación en la educación formal 
Enlace web: http://www5.uva.es/agora/revista/7/agora7-8_minguez_3.pdf 

Ágora 2008, 7-8 Lázaro Mediavilla Saldaña Parámetros para la valoración de la calidad en las empresas de turismo 
activo, a través del diseño de un instrumento multidimensional 
Enlace web: http://www5.uva.es/agora/revista/7/agora7-8_mediavilla_4.pdf 

Ágora 2008, 7-8 Jesús Saéz Padilla El diseño de las actividades en el medio natural en el nuevo currículo de 
educación secundaria obligatoria a partir de la ley orgánica de educación 
(LOE) 
Enlace web: http://www5.uva.es/agora/revista/7/agora7-8_saez_5.pdf 

Ágora 2008, 7-8 José Antonio Pérez Turpin, Juan José 
Chinchilla Mira, Concepción Suárez 
Llorca, Juan Manuel Cortell Tormo, 
Roberto Cejuela Anta. 

Aprendizaje situado en los deportes del mar: Bodyboard 
Enlace web: http://www5.uva.es/agora/revista/7/agora7-8_perez_6.pdf 

Ágora 2008, 7-8 Manuel Parra Boyero, Guadalupe 
Domínguez Carrillo, Pablo Jesús 
Caballero Blanco 

Innovación educativa. El cuaderno de campo: un recurso para dinamizar 
senderos desde la educación en valores 
Enlace web: http://www5.uva.es/agora/revista/7/agora7-8_parra_7.pdf 

Ágora 2010, 12 Josefa E. Blasco Mira, Alexander 
López Padrón, Santiago Mengual 
Andrés 

Validación mediante método Delphi de un cuestionario para conocer las 
experiencias e interés hacia las actividades acuáticas con especial 
atención al windsurf 
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Enlace web: 
http://www5.uva.es/agora/revista/12_1/agora_12_1d_blasco_et_al.pdf 

Ágora 2010, 12 Antonio Granero Gallegos, Antonio 
Baena Extremera, Marina Martínez 
Molina 

Contenidos desarrollados mediante las actividades en el medio natural de 
las clases de educación física en secundaria obligatoria 
Enlace web: 
http://www5.uva.es/agora/revista/12_3/agora12_3c_granero_et_al 
 

Ágora 2012, 14 E. Missy Wright, Meredith A. Whitley, 
Gem Sabolboro 

Dirigiendo un programa TPSR en un campamento para niñas marginadas 
Enlace web: 

Ágora 2013, 15 Carlos Peñarrubia Lozano, Roberto 
Guillen Correas, Susana Lapetra Costa 

Evolución de las actividades en el medio natural en el ámbito educativo 
entre 1883 y 1989 
Enlace web: http://agora-
revista.blogs.uva.es/files/2013/07/agora_15_1e_pe%C3%B1arrubia_et_al.
pdf 

Ágora  2013, 15 Carlos Peñarrubia Lozano, Roberto 
Guillen Correas, Susana Lapetra Costa 

Evolución de las actividades en el medio natural en educación física a 
partir de 1990 
Enlace web: http://agora-
revista.blogs.uva.es/files/2013/11/agora_15_2c_pe%C3%B1arrubia_et_al.
pdf 

Ágora 2013, 15 Lázaro Mediavilla Saldaña HEVA: Un modelo de análisis de las empresas de turismo de aventura 
Apunts 1993, 34 Juan Miguel Fernández Balboa Aspectos crítico y cívico del rol de los/las profesionales de la educación 

física y el deporte: conexiones con la política, la economía y el medio 
ambiente 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//34/es/034_074-082_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Javier Olivera Betrán Las actividades físicas de aventura en la naturaleza: análisis socio-cultural 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_005-008_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Javier Olivera Betrán, Albert Olivera La crisis de la modernidad y el advenimiento de la posmodernidad: el 
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Betrán deporte y las prácticas físicas alternativas en el tiempo de ocio activo 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_010-029_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Carles Feixa La aventura imaginaria. Una visión antropológica de las actividades físicas 
de aventura en la naturaleza 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_036-043_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Andreu Camps, José Luis Carretero, 
María Jesús Perich 

Aspectos normativos que inciden en las actividades físico-deportivas en la 
naturaleza 

Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_005-008_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Julión Miranda, Enrique Lacasa, 
Ignacio Muro 

Actividades físicas en la naturaleza: un objeto a investigar. Dimensiones 
científicas 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_053-069_es.pdf 

Apunts  1995, 41 Sergio Carvalho, Agnés Riera Los medios de comunicación social, la formación del profesional y las 
actividades físicas de aventura en la naturaleza: una aproximación 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_070-075_es.pdf 

Apunts 1995, 41 David Castillo, Xavier Fajardo, David 
Funollet, Feliu Funollet 

Necesidad de una educación ambiental integrada en la práctica de la 
actividad deportiva en el medio natural 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_076-079_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Elisabet Andreu, Francisco Lagardera, 
Glória Rovira 

El excursionismo catalán y los deportes de montaña 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_080-086_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Montserrat García Llovera La iniciativa de la diputación de Barcelona en las actividades deportivavs 
en el medio natural 
Enlace web: http://www.revista-
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apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_087-092_es.pdf 
Apunts 1995, 41 Joan Fuster i Matute, Beatriz Elizalde 

Agurruza 
Riesgo y actividades físicas en el medio natural: un enfoque 
multidimensional 
 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_094-107_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Alberto Olivera Betrán, Javier Olivera 
Betrán 

Propuesta de una clasificación taxonómica de las actividades físicas de 
aventura en la naturaleza. Marco conceptual y análisis de los criterios 
elegidos 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_108-123_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Feliu Funollet Propuesta de clasificación de las actividades deportivas en el medio 
natural 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_124-129_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Julión Mirnda Viñuelas, Javier Olivera 
Betrán, Antoni Mora Plantalamor 

Análisis del ámbito empresarial y de la difusión sociocultural de las 
actividades de aventura en la naturaleza 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_130-136_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Esetla I. Farías Torbidoni, Xavier 
Torrebadella Flix 

Hacia una metodología de análisis de los espacios deportivos naturales 
susceptibles a la práctica de actividades físicas de aventura en la 
naturaleza. Parque Nacional Aigüerstortes y Lago Sant Maurici 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_137-140_es.pdf 

Apunts 1995, 41 Inma Canales, Francisco Lagardera, M. 
Jesús Perich 

Lo femenino en las actividades físicas en la naturaleza 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//41/es/041_141-150_es.pdf 

Apunts 1995,42 Pedro Hellín Gómez, Lázaro Giménez 
Martínez 

Iniciación a las carreras de orientación en la naturaleza (familiarización en 
el medio urbano) 
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Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//42/es/042_029-035_es.pdf 

Apunts 1998, 52 Alberto Olivera Betrán, Javier Olivera 
Betrán 

Análisis de la demanda potencial de las actividades físicas de aventura en 
la naturaleza en la ciudad de Barcelona 
Enlace web: 

Apunts 1998, 51 Marc Marí, Josep María Mora Verdeny La inmersión en apnea. Análisis i secuenciación de las actividades físicas 
en la naturaleza para secundaria 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//51/es/051_088-097_es.pdf 

Apunts 1997, 50 Víctor Manuel López Pastor, Esther 
Matilde López Pastor 

Tratamiento de la educación ambiental desde el área de educación física. 
Problemática y propuestas de acción 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//50/es/050_076-081_es.pdf 

Apunts 1997, 48 María del Castillo Obeso Reflexiones en torno a la actividad acuática en educación infantil 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//48/es/048_034-046_es.pdf 

Apunts 1997, 48 Josep Invernó Curós Circulemos en bicicleta una propuesta interdisciplinar de educación viaria 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//48/es/048_092-101_es.pdf 

Apunts 1999, 57 Alberto Olivera Betrán, Javier Olivera 
Betran 

Las actividades físicas de aventura en la naturaleza. Estudio de la oferta y 
la demanda en el sector empresarial 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//57/es/057_086-094_es.pdf 

Apunts 1999, 58 Fernando Fermández Fraga Experiencia practica: "Volar en parapente". Unidad didactica 
interdisciplinar en la Enseñanza Secundaria Obligatoria 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//58/es/058_080-085_es.pdf 

Apunts 2000, 59 José Manuel Rodríguez Gimeno, Elena 
de la Puente Fra, José Luis González 

La prevención de drogodependencias mediante actividades cooperativas 
de riesgo y aventura 
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Montesinos, Ismael González Millán Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//59/es/59_046_054_ES.pdf 

Apunts 2000,62 Javier Fernandez-Rio La trepa y la escalada: contenidos del bloque de actividades en el medio 
natural fácilmente aplicables dentro del marco escolar 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//62/es/062_027_031_ES.pdf 

Apunts 2002, 69 Carles Sallan I Macias Orientación a pie y en bicicleta. Un medio para trabajar la orientación en el 
medio natural y al mismo tiempo promocionar la utilización de la bicicleta 
en la ESO 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//69/es/069_096-103ES.pdf 

Apunts 2003, 72 Daniel Martos García Las actividades náuticas y las personas con hipoacusia. Una experiencia 
con focus groups 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//72/es/072_055-060ES.pdf 

Apunts 2003, 73 Jesús Gómez Cimiano El uso del GPS en actividades desarrolladas en la naturaleza 
Enlace web: 

Apunts 2003, 74 Luis Ruiz Jiménez, Diego García de 
Jalón 

Estimación de caudales óptimos y mínimos para el uso del Raft en el Alto 
Tajo 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//74/es/074_034-037ES.pdf 

Apunts 2004, 75 Pedro Jesús Jiménez Martín, Vicente 
Gómez Encinas 
 

Gestión del riesgo en las empresas de turismo activo 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//75/es/075_045-049ES.pdf 

Apunts 2005, 80 Susana Lapetra Costa, Roberto Guillén 
Correas 

La motricidad de las actividades físico-deportivas en la naturaleza. La 
función recreativa de su práctica en la sociedad contemporánea 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//80/es/080_053-062ES.pdf 

Apunts 2007, 87 Germán Ruiz Tendero (Tesis) El triatlón como modelo de sistema deportivo en el contexto nacional 
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español e internacional. Determinantes para su desarrollo y la 
consecución del éxito 
Enlace web: 

Apunts 2007, 89 Cornelio Águila Soto Las actividades físicas de aventura en la naturaleza: ¿un fenómeno 
moderno o posmoderno? 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//89/es/089_081-087ES.pdf 

Apunts 2008, 94 Ana Márcia Silva, Humberto Luís de 
Deus Inácio, Javier Olivera Betrán 

El crecimiento del ecoturismo y de las actividades físicas de aventura en 
la naturaleza (afan): elementos para comprender la situación actual en 
España y Brasil 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//94/es/094_045-053_es.pdf 

Apunts 2009, 95 Víctor Díaz Molina, Ana Belén Peinado 
Lozano, Augusto G. Zapico, María 
Álvarez Sánchez, Pedro José Benito 
Peinado, Francisco Javier Calderón 
Montero 

Efecto del ciclismo sobre el rendimiento de la carrera en triatletas jóvenes 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//95/es/095_057-063_es.pdf 

Apunts 2009, 98 Antonio Baena Extremera, Socorro 
Rebollo Rico 

Análisis del perfil sociodemográfico y competitivo del practicante de raids 
de aventura de ámbito nacional 
Enlace web: 

Apunts 2011, 104 Carlos Peñarrubia Lozano, Roberto 
Guillén Correas, Susana Lapetra Costa 

Las actividades en el medio natural en Educación Física. Valoración del 
profesorado de Secundaria sobre los principales factores de limitación 
para su desarrollo 
Enlace web: http://www.revista-apunts.com/apunts/articulos//104/es/037-
045.pdf 

Apunts 2011, 105 Antonio Méndez-Giménez, Javier 
Fernández-Río 

Nuevas tendencias metodológicas en la enseñanza del esquí: 
orientaciones didácticas para su iniciación en los centros educativos 
Enlace web: http://www.revista-apunts.com/apunts/articulos//105/es/035-
043.pdf 
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Apunts 2011, 106 Feliu Funollet Queixalós, Eduard Inglés 
Yuba, Betlem Gomila Serra 

La experiencia personal y la perspectiva antropológica en el aprendizaje 
del esquí nórdico. Realizar unos ejercicios en casa puede acelerar su 
aprendizaje 
Enlace web: http://www.revista-apunts.com/apunts/articulos//106/es/009-
017.pdf 

Apunts 2012, 109 Eduard Inglés Yuba y Jordi Seguí 
Urbaneja 

La responsabilidad civil en las actividades en el medio natural en la 
Comunidad Autónoma de Cataluña. Medidas de prevención 
Enlace web: http://www.revista-apunts.com/apunts/articulos//109/es/089-
097.pdf 

Apunts 2013, 111 Sergio López García Atención a personas en situación de discapacidad desde el Servicio de 
Socorrismo en Espacios Acuáticos Naturales 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//111/es/087.pdf 

Apunts 2013, 112 Jordi Renom Pinsach, Andy Halcón 
Palencia 

Fuentes de alteración de los jueces y oficiales de regatas a vela durante la 
competición 
Enlace web: http://www.revista-apunts.com/apunts/articulos//112/es/082-
087.pdf 

Apunts 2013, 113 Pablo Luque Valle Análisis del modelo de uso-visita de los deportistas-turistas de las vías 
verdes andaluzas 
Enlace web: http://www.revista-
apunts.com/apunts/articulos//113/es/084.pdf 

Apunts 2013, 113 Iván López Fernández, Laura García 
Bravo, Francisco Javier Garrido 
González 

Estudio sobre las motivaciones para la práctica de la escalada en roca 
Enlace web: http://www.revista-apunts.com/apunts/articulos//113/es/023-
029.pdf 

Cuadernos 
psicología del 
deporte 

2010, 10 Gabriel Del Toro Vega, Francisco 
González Romero, José Hernández 
Moreno 

Catalogación de las praxis motrices de turismo activo en entornos 
naturales 
Enlace web: http://revistas.um.es/cpd/article/view/111331/105681 

Cuadernos 
psicología del 

2010, 10 Tomas Montalbetti, Andrés Chamarro Construcción y validación del cuestionario de percepción de riesgo en 
escalada de roca 
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deporte Enlace web: http://revistas.um.es/cpd/article/view/113061/107141 
Cuadernos 
psicología del 
deporte 

2009, 9 Enrique Cantón Chirivella, Irene Checa 
Esquiva, Francisco J. Ortín Montero 

Intervención psicológica con un nadador de medio acuático abierto 
Enlace web: http://revistas.um.es/cpd/article/view/92251/88831 

Cuadernos 
psicología del 
deporte 

2011, 11 R. Iván Martínez Lemos, Oscar García 
García, Virginia Serrano Gómez 

Nordic walking y salud: Una revisión descriptiva 
Enlace web: http://revistas.um.es/cpd/article/view/133901/124091 

Cultura Ciencia 
Deporte 

2005, 1 M ª Antonia Nerín, José Ramón 
Morandeira 

Estado actual de la prevención de los accidentes de montaña en Aragón. 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/92/85 

CCD 2005, 1 Ana Luisa Pereira Sentidos del alpinismo de elevada y extrema altitud: análisis efectuado a 
partir de los discursos de alpinistas Portugueses y Españoles 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/93/86 

CCD 2010, 5 Vicente Clemente Suárez, José María 
González-Ravé 

Modificaciones en la composición corporal después de realizar una prueba 
de ultrarresistencia de 1.700 km en bicicleta de montaña 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/102/95 

CCD 2008, 3 Pedro Ángel López Miñarro, Fernando 
Alacid Cárceles, Carmen Ferragut Fiol, 
Ascensión García Ibarra 

Valoración y comparación de la disposición sagital del raquis entre 
canoístas y kayakistas de categoría infantil 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/164/155 

CCD 2012, 7 Aarón Manzanares Serrano, Francisco 
Segado Segado, Ruperto Menayo 
Antúnez 

Factores determinantes del rendimiento en vela deportiva: revisión de la 
literatura 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/58/54 

CCD 2013, 8 G.M. Gea García, J.J. Molina Martín El saque como acción determinante de la clasificación en voley playa 
femenino. 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/223/208 

CCD 2012, 7 P. A. López-Miñarro, R. Vaquero-
Cristóbal, J. M. Muyor, F. Alacid, M. 
Isorna 

Validez de criterio del test sit-and-reach como medida de la extensibilidad 
isquiosural en piragüistas 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/55/51 

CCD 2013, 8 Juan Antonio Sánchez Sáez, Francisco 
Segado Segado, Lázaro Giménez 

Valoración del uso recreativo en los Espacios Naturales Protegidos de la 
Región de Murcia 
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Martínez Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/363/280 
CCD 2013, 8 Antonio Baena Extremera, Antonio 

Granero Gallegos, Manuel Gómez 
López, Socorro Rebollo 

Influencia del nivel técnico en deporte de orientación en el éxito en raids 
de aventura 
Enlace web: http://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/305/264 

E-Balonmano 2007, 3 Heytor Fioranelli Braga, Diogo 
Furlanetto, Juliano Nazari 

Paintball, estrategia e inteligencia: Una alternativa para el deporte y el ocio 
Enlace web: http://www.e-
balonmano.com/ojs/index.php/revista/article/view/21/19 

E-Balonmano 2011, 7 Jesús Cámara, Sara Maldonado-
Martín, Juan Ramón Fernández López, 
Moises González Goyonaga 

CAPACIDAD DE REMADA Y POSICIÓN EN EL RANKING DE 
SURFISTAS JUNIOR DE LA ASOCIACIÓN DE SURFISTAS 
PROFESIONALES: UN ESTUDIO PILOTO 
Enlace web: http://www.e-
balonmano.com/ojs/index.php/revista/article/view/96/83 

JHSE 2013, 8 Gilberto Gonzalez-Parra, Rigoberto 
Mora, Bernhard Hoeger  

Maximal oxygen consumption in national elite triathletes that train in high 
altitude  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/347/733 

JHSE 2012, 7 Beat Knechtle, Evelyn Eichenberger, 
Christoph Alexander Rüst, Romuald 
Lepers, Thomas Rosemann, Vincent 
Ochieng Onywera  

The aspect of nationality and performance in a mountain ultra-marathon - 
the ‘Swiss Alpine Marathon’  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/433/587 

JHSE 2012, 7 Juan J Chinchilla-Mira, Jose A Pérez-
Turpin, Jose A Martínez-Carbonell, 
Marcelo A Jove-Tossi  

Offensive zones in beach volleyball: differences by gender  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/415/581 

JHSE 2012, 7 Jose Manuel Jimenez-Olmedo, Alfonso 
Penichet-Tomas, Sheila Saiz-Colomina, 
José A Martínez-Carbonell, Marcelo A 
Jove-Tossi 

Serve analysis of professional players in beach volleyball  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/414/577 

JHSE 2011, 6 Maria Tili, George Giatsis The height of the men’s winners FIVB Beach Volleyball in relation to 
specialization and court dimensions 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/247/383 
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JHSE 2011, 6 Roberto Cejuela, Jonathan Esteve-
Lanao 

Training load quantification in triathlon 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/216/323 

JHSE 2011, 6 Carlos Villaroel,  Rigoberto Mora,
  Gilberto C. González Parra 

Elite triathlete performance related to age 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/158/349 

JHSE 2011, 6 Alessandro Bottoni,  Nunzio Lanotte,
  Paolo Boatto,  Stefano Bifaretti,
  Marco Bonifazi 

Technical skill differences in stroke propulsion between high level athletes 
in triathlon and top level swimmers 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/228/347 

JHSE 2011, 6 Ian Heazlewood,  Stephen Burke Self-efficacy and its relationship to selected sport psychological constructs 
in the prediction of performance in ironman triathlon 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/227/345 

JHSE 2011, 6 José Ramón Alvero-Cruz,  Mauro 
Ronconi,  Margarita Carrillo de 
Albornoz,  Jerónimo C García 
Romero,  Daniel Rosado 
Velázquez,  Mario de Diego Acosta 

Thyroid hormones response in simulated laboratory sprint duathlon 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/226/343 

JHSE 2011, 6 Sergio Migliorini Risk factors and injury mechanism in Triathlon 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/224/339 

JHSE 2011, 6 Rafael Merino,  Emilio 
Fernández,  Pablo Iglesias,  
Daniel Mayorga 

The effect of Kinesio taping on calf’s injuries prevention in triathletes 
during competition. Pilot experience. 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/223/337 

JHSE 2011, 6 Alessandro Bottoni,  Antonio 
Gianfelici,  Roberto Tamburri,  
Marcello Faina 

Talent selection criteria for olympic distance triathlon 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/222/335 

JHSE 2011, 6 Antonio Cala Mejías,  Roberto Cejuela How to get an efficient swim technique in triathlon? 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/221/333 

JHSE 2011, 6 Iñigo Mujika Tapering for triathlon competition 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/219/329 

JHSE 2011, 6 Paul B. Laursen Long distance triathlon: demands, preparation and performance 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/218/327 
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JHSE 2011, 6 Jan Olbrecht Triathlon: swimming for winning 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/217/325 

JHSE 2011, 6 Grégoire P. Millet,  Veronica E. 
Vleck,  David J. Bentley 

Physiological requirements in triathlon 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/214/319 

JHSE 2010, 5 Concepción Suárez Llorca, Vicente 
Carrasco-Embuena, Aurora Fourcade-
López, Juan J. Chinchilla-Mira, Eliseo 
Andreu-Cabrera  

THE EFFECTS OF THE USE OF BLOGS ON THE LEARNING PROCESS 
OF SEA SPORTS IN THE FRAMEWORK OF HIGHER EDUCATION  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/126/237 

JHSE 2010, 5 Antonio Cala, Roberto Cejuela Anta, 
Enrique Navarro 

BIOMECHANICAL ANALYSIS OF THE 10KM-RUN IN A TRIATHLON 
WORLD CUP EVENT: DIFFERENCES PRESENTED BY WOMEN GOLD 
MEDAL  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/86/197 

JHSE 2009, 4 Christina Koch, Markus Tilp ANALYSIS OF BEACH VOLLEYBALL ACTION SEQUENCES OF 
FEMALE TOP ATHLETES  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/47/184 

JHSE 2009, 4 Marcos Bürger-Mendonça, Monica 
Bielavsky, Fernanda C Retondaro-
Barbosa 

SIGNIFICANT SODIUM PLASMA REDUCTION AFTER HALF-IRONMAN 
TRIATHLON IN BRAZILIAN TRIATHLETES 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/64/178 

JHSE 2009, 4 Víctor Díaz, Augusto G Zapico, Ana B 
Peinado, María Álvarez, Pedro J 
Benito, Francisco J Calderón  

PHYSIOLOGICAL PROFILE OF ELITE TRIATHLETES: A COMPARISON 
BETWEEN YOUNG AND PROFESSIONAL COMPETITORS  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/44/176 

JHSE 2009, 4 Michael Peter Riggs, Jeremy M 
Sheppard 

THE RELATIVE IMPORTANCE OF STRENGTH AND POWER 
QUALITIES TO VERTICAL JUMP HEIGHT OF ELITE BEACH 
VOLLEYBALL PLAYERS DURING THE COUNTER-MOVEMENT AND 
SQUAT JUMP 
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/40/174 

JHSE 2007, 2 Roberto Cejuela Anta, José Antonio 
Pérez Turpin, José Gerardo Villa 
Vicente, Juan Manuel Cortell Tormo, 

An analysis of performance factors in sprint distance triathlon  
Enlace web: http://www.jhse.ua.es/jhse/article/view/18/53 
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José Antonio Rodríguez Marroyo  
JSRE 2010, 2 Merino, R., Mayorga, D., Fernández, 

E., Torres-Luque, G 
Effect of Kinesio taping on hip and lower trunk range of motion in 
triathletes. A pilot study 
Enlace web: http://www.journalshr.com/papers/Vol%202_N%202/full.pdf 

JsrE 2012, 4 Molero, D., Belchi Reyes,M., Torres 
Luque,G 

Socio-emotional competences in mountains 
Enlace web: http://www.journalshr.com/papers/Vol%204_N%202/full.pdf 

JHSE 2012, 4 Knowles, A. M., Hill, J., Davies, H., 
Dancy, B., Mistry, N., Mellor, R., 
Howatson, G. 

A pilot study examining the health benefits of Nordic walking in sedentary 
adults 
Enlace web: http://www.journalshr.com/papers/Vol%204_N%201/full.pdf 

Kronos 2010, 9 (18) C. Muniesa, G. Diaz Características generales del remo. Deporte cíclico del programa olímpico 
Enlace web: 
http://www.revistakronos.com/docs/File/kronos/18/Kronos_18_11.pdf 

Kronos 2010, 9 (18) Jose Manuel Palao Andrés, A.B. Lopez 
Martinez 

Incidencia de la forma de ejecución del remate sobre el rendimiento en 
voley playa  
Enlace web: 
http://www.revistakronos.com/docs/File/kronos/18/Kronos_18_7.pdf 

Kronos 2010, 9 (17) Antonio Baena, Socorro Rebollo El licenciado en educación física como entrenador de los competidores de 
deporte de aventura en España 
Enlace web: 
http://www.revistakronos.com/docs/File/kronos/17/Kronos_17_10.pdf 

Kronos 2010, 9 (17) F. Alacid, P.A. Lopez Miñarro, R. 
Vaquero 
 

Velocidad y frecuencia de ciclo en palistas infantiles en la distancia de 
1000 m  
Enlace web: 
http://www.revistakronos.com/docs/File/kronos/17/Kronos_17_1.pdf 

Kronos 2004, 5 Jonathan Esteve Lanao Control de entrenamiento y competición en corredores de campo a través 
Enlace web: 
http://www.revistakronos.com/docs/File/kronos/5/kronos_5_2.pdf 

Habilidad motriz 1992, 1 Julian Borrego Aguayo El deporte de orientación en la escuela 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/1.pdf 
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Habilidad motriz 1997, 9 Fernando Moreales García, Belén 
Rueda Villen 

Cross de orientación náutico. Una propuesta para la clase de E.F. 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/9.pdf 

Habilidad motriz 1999, 13 Sergio Pérez Rodríguez, Juan Antonio 
Callejón Martín, Isabel de Haro Roldán 

La escalada en los centros de enseñanza 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/13.pdf 

Habilidad motriz 2001, 17 Oscar Romero Ramos Las pruebas de orientación: un medio interdisciplinar en las clases de 
educación física 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/17.pdf 

Habilidad motriz 2002, 19 Miguel Ángel Pérez Villoslada Como hacer de una vivencia personal ecepcional un recurso didáctico en 
educación física: “Trekking por el Himalaya acompañando a la primera 
expedición andaluza Everest 2000” 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/19.pdf 

Habilidad motriz 2003, 21 Socorro Rebollo Rico El turismo deportivo y la formación en ciencias del deporte 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/21.pdf 

Habilidad motriz 2006, 27 Alejandro Sánchez del Aguila Innovar o… : “Deportes de playa en pabellón” 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/27.pdf 

Habilidad motriz 2007, 29 Antonio Granero Gallegos, Antonio 
Baena Extremera 

Importancia de los valores educativos de las actividades físicas en la 
naturaleza 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/29.pdf 

Habilidad motriz 2010, 35 Raquel Pérez Ordás, Miguel Ángel 
Delgado Noguera, Pablo Caballero 
Blanco 

Actividades físicas en el medio natural y educación ambiental es posible. 
Propuesta para su desarrollo 
Enlace web: http://www.colefandalucia.com/docs/revista/35.pdf 

Motricidad 2005, 13 F. Alacid, V. Ferrer, E. Martínez, L. 
Carrasco 

Análisis cuantitativo de la técnica de paleo en kayakistas infantil 
Enlace web: 
http://revistamotricidad.es/openjs/index.php?journal=motricidad&page=arti
cle&op=view&path%5B%5D=120&path%5B%5D=241 

Motricidad 2008, 20 F. Alacid, P. Á. López-Miñarro, C. 
Ferragut, A. García, V. Ferrer, I. 
Martínez 

Evolución y comparación de la velocidad, frecuencia, longitud e índice de 
ciclo sobre 200 m en palistas infantiles de diferentes modalidades 
Enlace web: 
http://revistamotricidad.es/openjs/index.php?journal=motricidad&page=arti
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cle&op=view&path%5B%5D=174&path%5B%5D=355 
Motricidad 2008, 20 P.A. López-Miñarro, F. Alacid, C. 

Ferragut, A. García 
Valoración y comparación de la extensibilidad isquiosural entre kayakistas 
y canoistas de categoría infantil 
Enlace web: 
http://revistamotricidad.es/openjs/index.php?journal=motricidad&page=arti
cle&op=view&path%5B%5D=179&path%5B%5D=365 

Motricidad 2011, 27 Vicente Javier Clemente Suárez Modificaciones de parámetros bioquímicos después de una maratón de 
montaña. 
Enlace web: 
http://revistamotricidad.es/openjs/index.php?journal=motricidad&page=arti
cle&op=view&path%5B%5D=314&path%5B%5D=514 

Motricidad 2012, 28 Ana María de Benito Trigueros, Silvia 
Sedano Campo, Juan Carlos Redondo 
Castán, Gonzalo Cuadrado Sáenz 

Análisis y cuantificación de las acciones técnicas de la escalada deportiva 
de alto nivel en competición. 
Enlace web: 
http://revistamotricidad.es/openjs/index.php?journal=motricidad&page=arti
cle&op=view&path%5B%5D=326&path%5B%5D=526 

Motricidad 2012, 28 Inmaculada Aparicio Aparicio, Jose 
Vicente Giménez Gil, Pedro Pérez 
Soriano, Alfonso Martínez Nova, Cecili 
Macián Romero, Salvador Llana 
Benlloch 

Evaluación de tecnología Regeneractiv® en calcetines durante la marcha 
nórdica 
Enlace web: 
http://revistamotricidad.es/openjs/index.php?journal=motricidad&page=arti
cle&op=view&path%5B%5D=319&path%5B%5D=520 

Materiales para 
la historia del 
deporte 

2009   nº 7 Raquel Pérez Ordás, Pablo Jesús 
Caballero Blanco, Luis Jiménez 
Márquez 

Evolución de las AFMN con fines educativos. 
www.upo.es/revistas/index.php/materiales_historia_deporte/.../705  

RED 2003   nº 2  Carlos Castellar Otín  El triatlón de invierno: Modificaciones actuales y su incidencia en el 
entrenamiento. 
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=169610  

RED 2003   nº4 Isabel Mesquita Riveiro, M. Perla 
Moreno, José Manuel Teixeira 

Asociación entre la eficacia en el ataque y la adaptación al bloqueo 
contrario en Voley Playa de élite mundial. 
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http://www.unex.es/investigacion/grupos/adico/estructura/publicaciones/pa
gina_publicacion?listado_personal=1&idpublicacion=19714  

RED 2004   nº1 Jonatan Ruiz Ruiz, Ángel Gutiérrez 
Sáinz, Mikel Zabala Díaz, José Luis 
Mesa Mesa 
 

Adaptaciones fisiológicas del entrenamiento en altitud: experiencia del 
equipo nacional de Mountain Bike en el mundial de Colorado.  
http://cts545.ugr.es/produccion-cientifica/revistas/ver_detalles/80309/  

RED 2007   nº3 Antonio Baena Extremera  Análisis del perfil competitivo de los practicantes de deportes de aventura 
que compiten a nivel estatal.  
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2380661  

Retos  2002   nº2 Pablo Luque Valle, Manuel Parra 
Boyero, Carlos Manuel Rovira Serna.  

Aproximación taxonómica de las AF en la naturaleza en centros 
educativos.  
http://www.retos.org/numero_1_2_3/retos2-1.pdf  

 
Retos  

 
2003   nº4 

 
Manuel Gómez López, Eva Sanz 
Arazuri. 

 
Enseñanza de Esquí Alpino en las clases de E.F. de la ESO 
http://www.retos.org/numero_4_5_6/frame4-2.html  

Retos  2005   nº7  Antonio Granero Gallegos, Francisco 
Ruiz Juan, María Elena García Montes.  

El camino de Santiago, una AF de recreación y formación para los 
jóvenes.  
dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/2280368.pdf   
 

Retos  2006   nº10 Pablo Jesús Caballero Blanco, David 
Sayago Zambrano, Guadalupe 
Domínguez Carrillo, Oscar Pérez 
Sainz, Manuel Parra Boyero.  

Jugando en un espacio de fantasía: claves para elaborar una jornada de 
aventura en un centro de enseñanza.  
http://www.retos.org/numero_9_10/retos10-2.pdf  

Retos 2007   nº11 Juan Pablo Venero Valenzuela.  Las clases de E.F. como motor de cambio social: reflexionando sobre 
actividades en la naturaleza, currículum oculto y valores.  
dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/2257862.pdf  

Retos 2007   nº11 Antonio Granero Gallegos, Francisco 
Ruiz Juan, María Elena García Montes, 
Gabriel Flores Allende. 

Estudio de la preparación realizada para recorrer el Camino de Santiago.  
dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3311433  
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Retos 2008   nº13 Antonio Granero Gallegos.  Una experiencia de teleformación del profesorado de E.F. (Primaria y 
Secundaria) en AFMN. 

 
 
Retos 

 
 
2008   nº13 

 
 
Antonio Granero Gallegos, Francisco 
Ruiz Juan, María Elena García Montes, 
Antonio Baena Extremera, Manuel 
Gómez López.  

 
 
Análisis del perfil sociodemográfico de senderistas y ciclistas que recorren 
el Camino de Santiago.  
www.retos.org/numero_14_13/frame13-10.html  

Retos  2008   nº14 Antonio Baena Extremera, Socorro 
Rebollo Rico. 

Análisis del perfil sociodemográfico de la mujer como participante en raids 
de aventura.  
dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2722245  

Retos 2008   nº14 Antonio Baena Extremera, Antonio 
Granero Gallegos  

Las AF en la naturaleza en el currículum actual: contribución a la 
educación para la ciudadanía y los derechos humanos.  

Retos 2009   nº16  Estela Inés Farías Torbidoni, Oriol 
Sallent Bonaventura. 

El impacto ambiental de las AFMN: El caso de la práctica de Mountain 
Bike o bicicleta todo terreno.  

Retos 2011   nº20 Jesús Sáez Padilla, José Mª Rodríguez 
López, Francisco Javier Giménez 
Fuentes Guerra  

Visión del profesorado de E.F. en ESO en Andalucía sobre las AMN.  

Retos 2013   nº23 Carlos Castellar Ortín, Francisco 
Pradas de la Fuente, Marta Rapún 
López, Irene Coll Risco, Sergio Pérez 
Gómez 

Aula en bici: un proyecto longitudinal de intervención docente en Ed. 
Primaria.  

Retos 2013   nº23 Alberto Guillén Correas, Carlos 
Peñarrubia Lozaño  

Incorporación de contenidos de AMN mediante la investigación-acción 
colaborativa.  

Revista 
Andaluza de 
Medicina del 
Deporte 

2008   nº3 A. Olea González, S. Balanza Galindo, 
M.J. Alcaraz García  

Modificaciones espiriométricas en una población que se inicia en el buceo 
con aire comprimido.  

Revista 2009   nº1 Bernardo H. Viana Montaner, José Comparación de VO 2max y del tiempo hasta el agotamiento en dos 
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Andaluza de 
Medicina del 
Deporte 

Ramón Gómez Puerto, Ramón A. 
Centeno Prada, J. D. Beas 
Jiménez,Carlos Melero Romero, Marzo 
Edir da Silva Grigoletto 

modalidades, de ejercicio en triatletas 

Revista 
Andaluza de 
Medicina del 
Deporte 

2009   nº3 C. López López, Juan Ribas Serna Análisis biomecánico de la articulación de la muñeca en el paleo en kayak: 
modelo dinámico 

Revista 
Andaluza de 
Medicina del 
Deporte 

2008   nº2 J.R. Gómez-Puerto, Marzo Edir da 
Silva Grigoletto, B.H. Viana-Montaner, 
D. Vaamonde, José Ramón Alvero 
Cruz  

La importancia de los ajustes de la bicicleta en la prevención de las 
lesiones en el ciclismo: aplicaciones prácticas 

Revista 
Andaluza de 
Medicina del 
Deporte 

2010   nº4  M. Mariscal-Arcas, Cristina Carvajal 
Pedrosa, C. Monteagudo, J. Lathinen, 
M.C. Fernández de Alba, B. Feriche,F. 
Olea-Serrano 

Nutritional analysis of diet at base camp of a seven thousand-metre 
mountain un the Himalayas.  

Revista de 
Psicología del 
Deporte 

1992   nº2 A.Viadé  Entrenamiento psicológico en los equipos de esquí de élite.  

Revista de 
Psicología del 
Deporte 

1994   nº6 Melchor Gutiérrez Sanmartín La respuesta cardiaca medida de ansiedad en deportes de riesgo. 

Revista de 
Psicología del 
Deporte 

1997   nº12 Joan Palmi Guerrero Las actividades físico-deportivas en el medio natural y sus efectos sobre 
la salud y la calidad de vida. 

Revista de 
Psicología del 
Deporte 

1999   nº1 Sidonio Serpa Toma de decisión dinámica en diferentes niveles de “expertise” en el 
deporte de vela. 

Revista de 2005   nº2 S. Tellechea, S. Arribas, Gloria Balagué Capacidad de esfuerzo de snowboarders: diferencias individuales en una 
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Psicología del 
Deporte 

Gea, Robert Brustad, José Antonio 
Arruza Gabilondo 

prueba de máximo esfuerzo en half-pipe.  

Revista de 
Psicología del 
Deporte 

2009   nº2 A. Chamarro, Tatiana Rovira Faixa, J. 
Fernández Castro. 

Juicios de riesgo en el deporte: una aproximación experimental en 
excursionista.  

Revista 
Iberoamericana 
de Psicología 
del Ejercicio y el 
Deporte 

2009   nº2 Félix Guillén García, Dante Nieri 
Romero 

Autoestima y competitividad en una selección juvenil peruana de surf.  

Revista 
Iberoamericana 
de Psicología 
del Ejercicio y el 
Deporte 

2012   nº1 José Carlos Jaenes Sánchez, Rafael 
Peñaloza Gómez, Karina Gabriela 
Navarrete Dueña, Mª Rocío Bohórquez  

Ansiedad y autoconfianza precompetitiva en triatletas.  

RICYDE 2006   nº2 Pedro Jesús Jiménez Martín Turismo activo y protocolos de seguridad: BTT en la Vía Verde de Morata 
Tajuña.  

RICYDE 2011   nº26 Daniel Esparza.  De Hawai al Mediterráneo: la génesis del surf en España.  
RICYDE 2013   nº32 Ana de Benito Trigueros, Silvia Sedano 

Campo, Juan Carlos Redondo Castán, 
Gonzalo Cuadrado Sáenz  

Análisis cualitativo de las implicaciones musculares de la escalada 
deportiva de alto nivel en competición.  

Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

2004   nº14 A.BN: Ubeda Palomares.  Valoración de la fuerza de agarre en escaladores.  

Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

2006   nº22 Antonio Granero Gallegos, María Elena 
García Montes, Francisco Ruiz Juan  

Lesiones y problemas físicos padecidos por senderistas y cicloturistas en 
una ruta por etapas. El caso del camino de Santiago. 
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Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

2007   nº26 Antonio Granero Gallegos Las actividades físico-deportivas en la naturaleza y la industria turística.  

 
Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

 
2009   nº33 

 
Antonio Baena Extremera, Socorro 
Rebollo Rico.  

 
Uso del tiempo libre de los practicantes de deporte de aventura.  
 

Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

2009   nº35 Vanesa España Romero, E.G. Artero, 
Francisco B. Ortega Porcel, David 
Jiménez Pavón, A. Gutiérrez, Manuel 
J.Castillo Garzón, Jonatan Ruiz Ruiz  

Aspectos fisiológicos de la escalada deportiva. 

Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

2012   nº45 Manuel Mateo March, M. Zabala, 
Cristina Blasco Lafarga, José Francisco 
Guzmán Luján  

Concentración de lactato versus diseño y dificultad de la pista de BMX.  

Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

2012   nº45 José Antonio Pérez Turpin, Juan 
Manuel Cortell Tormo, Concepción 
Suárez Llorca, Juan José Chinchilla 
Mira, Roberto Cejuela Anta, Eliseo 
Andreu Cabrera  

Lesiones en windsurfistas de élite masculinos.  

Revista 
internacional de 
medicina y 
CAFD 

2012   nº48 Antonio Baena Extremera, Antonio 
Granero Gallegos 

Desarrollo de un modelo de utilidad en descensores para deportes de 
montaña.  

Revista 
internacional de 
medicina y 

2013   nº51 Antonio Baena Extremera, Antonio 
Granero Gallegos 

Estudio cuasi-experimental de un programa de supervivencia en el medio 
natural.  
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CAFD 
TÁNDEM 2002   nº6 Carlos Manuel Rovira Serna, Manuel 

Parra 
Jugando con fuego: Propuestas pedagógicas al calor de las sensaciones 
de aventura.  

TÁNDEM 2002   nº6 Luis Fernando Martínez Muñoz, María 
Luisa Santos  

El medio natural: Escenario educativo urbano.  

TÁNDEM 2009   nº9 Carlos Gutiérrez, Carmen Lena Cuervo, 
Santiago Martínez, Pilar Saludes 
Fernández, Milagros Sandín, Nerea 
Cortés  

Una educación física diferente para una escuela diferente: La escuela 
rural.  

TÁNDEM 2009   nº9 Cándida Gómez Oviedo La educación física en escuelas en el medio rural, una experiencia 
personal.  

TÁNDEM 2009   nº9 José Ramón Uriel  Educación física en el medio rural.  
TÁNDEM 2009   nº9 Fernando Gracia  La educación física en la escuela  rural.  
TÁNDEM 2009   nº9 Victor Manuel López Pastor. Recursos, experiencias y posibilidades para el desarrollo de la educación 

física en la escuela rural. 
TÁNDEM 2003   nº12 Josep Invernó i Curós De travesía por el río Fluviá. 
TÁNDEM 2003   nº14 Javier Fernández Río Desafíos físicos cooperativos en el aula de educación física: una 

experiencia de aventura.  
TÁNDEM 2003   nº14 Cecilio Castro González  Las actividades cooperativas en el medio natural.  
TÁNDEM 2004   nº16 Feliu Funollet i Queixalós  La necesidad de las actividades deportivas en el medio natural.  
TÁNDEM 2004   nº16 Feliu Funollet i Queixalós, Joan Fuster Riesgo y seguridad en las actividades deportivas en el medio natural.  
TÁNDEM 2004   nº16 Paola Martínez, Maite Basacoma  Mejora de la calidad de vida en personas con discapacidad intelectual a 

través del deporte de la vela: el programa “Vela sense límits”.  
TÁNDEM 2004   nº16 Oriol Sallent La oferta de actividades en la naturaleza en la comarca El Pla de L’Estany 

(Cataluña).  
TÁNDEM 2004   nº16 Rosa Rovira La escalada en la escuela: una experiencia práctica.  
TÁNDEM 2004   nº16 Una propuesta del Seminario de 

Educación Física AAW 
 

Juegos de aventura: una propuesta del Seminario de Educación Física 
AAW 
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TÁNDEM 2005   nº19 Xavier Baladas La formación de técnicos deportivos, en deportes de montaña. 
 
 
TÁNDEM 

 
 
2008   nº19 

 
 
Higinio Arribas Cubero, David 
Fernández, J. Antonio Vinagrero 

 
 
Caminar por la naturaleza: un planteamiento de ocio e inclusión. 

TÁNDEM 2008   nº27 Marcelino Vaca Escribano, Jesús 
Cartón 

Traslada la escuela al medio natural.  

TÁNDEM 2008   nº27 Arantxa Hernández  Las Vías Verdes, un recurso didáctico.  
TÁNDEM 2008   nº28 Juan Luis López, Antonio Granero 

Gallegos 
Una experiencia de orientación en piragua desarrollada en el medio 
natural.  

TÁNDEM 2009   nº30 Juan José Cano Blázquez, Pablo Jesús 
Caballero Blanco, Jesús Morenas 
Martín, Manuel Parra  

La escalada en bloque: una propuesta de utilización de espacios 
clandestinos.  

TÁNDEM 2009   nº30 Antonio Baena Extremera, Antonio 
Granero Gallegos  

Deportes de aventura “indoor”: enseñanza de la espeleología en los 
institutos de educación secundaria.  

TÁNDEM 2011   nº36 María Luisa Santos, Luis Fernando 
Martínez Muñoz  

Aprendizaje integrado de las actividades en el medio natural desde las 
competencias en la ESO.  

TÁNDEM 2012   nº38 Jesús Gil Gómez, Andrea Francisco 
Amat, Lidón Moliner Miravet 

La educación física y el aprendizaje servicio: abriendo el entorno natural a 
la escuela.  

 
TÁNDEM 

 
2012   nº38 

 
Francisco Pradas de la Fuente, Marta 
Rapún López, Carlos Castellar Otín, 
Flora Juvillà Vidal  

 
De los patines en el aula a los esquís en la nieve.  

TÁNDEM 2012   nº40 Carlos Suárez Álvarez, Javier 
Fernández Río  

Expandiendo las fronteras del aula de educación física: el “parkour” como 
contenido educativo. 

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2005   nº1 Jesús Sáez Padilla Las actividades en el medio natural, aproximación terminológica. 

Wanceulen 2006   nº2 Sergio Martín Carrasco, Mario El deporte de la orientación en la naturaleza. Aportaciones a la educación 
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Educación 
Física Digital 

Domínguez Díaz y el desarrollo de los alumnos, y sus relaciones con el currículo de 
educación física. 

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Vicente Gómez Encinas Juegos y actividades de reto y aventura en el contexto escolar.  

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Manuel Parra Boyero La acampada como medio educativo en primaria y secundaria.  

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Marisa Santos Pastor, Luis Fernando 
Martínez Muñoz  

Las actividades en el medio natural en la escuela. Consideraciones para 
un tratamiento educativo. 

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Marisa Santos Pastor, Luis Fernando 
Martínez Muñoz 

Propuesta práctica integral para el desarrollo de actividades físicas en el 
medio natural en el entorno cercano del centro escolar de primaria.  

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Alfredo Miguel Aguado La escuela municipal de actividades físicas en el medio natural: un modelo 
de formación.  

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Jesús Sáez Padilla El manejo de las cuerdas en la escuela. 

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 José Robles Rodríguez La carrera de orientación. Un medio que contribuye al desarrollo 
multicultural en las escuelas.  

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Andrés Gómez López El senderismo. Actividad física organizada en el medio natural.  

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Francisco Briongos de la Fuente, Óscar 
Pérez Sáinz  

Una estructura para escalar en la escuela.  
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Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Julio Ángel Herrador Sánchez  Seguridad y control de contingencias en las actividades físico-deportivas 
en el medio natural.  

 
Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

 
2008   nº4 

 
José Luis Rúa Nácher 

 
Exposición fotográfica: la actividad física en la naturaleza.  
 

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 Juan José Cano Blázquez, Vicente 
Gaspar Gil, Esther Simón Benito 

Póster: la escalada en bloque en espacios no convencionales. 

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2008   nº4 José Antonio Rebollo González. 
 

Juegos y actividades en el medio natural: una propuesta práctica.  

Wanceulen 
Educación 
Física Digital 

2009   nº5 Jesús Tejada Mora, Jesús Sáez Padilla  Educación física y educación ambiental. Posibilidades educativas de las 
actividades en el medio natural. Perspectivas de futuro: la educación al 
aire libre y el aula naturaleza.  

Trances 2010   nº3 A. Muñoz  Deporte, naturaleza y sostenibilidad en la provincia de Jaén.  
Trances 2011   nº3 Antonio Baena Extremera, Antonio 

Granero Gallegos 
Contribución de las actividades físicas en el medio natural a la 
consecución de las competencias básicas.  

Trances 2011   nº6 Antonio Baena Extremera, Antonio 
Granero Gallegos 

Propuesta didáctica para el trabajo de la orientación deportiva en los 
centros educativos.  

Trances 2012   nº6 Baena-Extremera, A.; Granero-
Gallegos, A.; Sánchez-Fuentes, J; 
Ayala-Jiménez, J.D.; Vaquero-
Cristobal, R.; Martínez-Molina, M.  

Enseñanza de actividades en la naturaleza y su relación con el entorno 
escolar.  

Trances 2012   nº6 Sáez, J., Caballero, J. A. y Fuentesal, 
J.  

Un análisis DAFO sobre las actividades en el medio natural. Estrategias 
de intervención desde la perspectiva de la Educación Física.  

Trances 2013   nº1 Ignacio, H. D. L., Moraes, T. M. y 
Caetano, A. C. A.  

Diagnóstico socioambiental de las prácticas de aventura en la naturaleza 
en la ciudad de Pirenópolis (Goiás, Brasil).  
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Trances 2013   nº1 Vaquero-Cristóbal, R.; Martínez, M.; 
Baena, A.; Granero, A. y Sánchez, J.A.  

Progresión de los contenidos a enseñar en la ESO dentro del bloque de 
actividades en el medio natural 

Trances 2013   nº3  Peñarrubia, C.; Hernández, J.; Inglés, 
D.  

Proyecto de iniciación a las Actividades en el medio natural: el senderismo 
en la Asociación Síndrome de Down de Huesca. 

Trances 2013   nº5 Basanta Camiño, S.; Navarro Patón, 
R.; Carral Maseda, D.; Copa Arias, A.  

Modificaciones en la composición corporal después de realizar a pie el 
Camino de Santiago.  

Trances 2013   nº6 Álvarez, M.; Navarro, R.; Basanta, S.  Análisis del conocimiento y práctica de actividades lúdicas populares 
tradicionales en la naturaleza de la población escolar en el ayuntamiento 
de Xove.  

Trances 2013   nº6 Navarro, R.; Castedo, I.; Basanta, S. 
 

Variaciones en aspectos de la condición física saludable tras la realización 
del camino de Santiago. 

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2000   nº4  Vuelo libre en la E.S.O  

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2000   nº4  Sesión de paracaídas. Juegos Cooperativos.  

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2005   nº9  Historia del ala delta y el parapente.  

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2008   nº15 Pedro Rabanque Vega, Pedro Garrido 
Simón.  

I Carrera escolar de orientación de Carabanchel.  

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2010   nº20 Juan del Campo Vecino, Rafael 
Navarro, César Fernández-Quevedo 
Rubio.  

Justificando la presencia de las actividades con raquetas de nieve como 
contenido de secundaria. 
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Revista 
Pedagógica 
ADAL 

 
2013   nº25 

 
Jesús Sáez Padilla 

 
Las actividades físico-deportivas en el medio natural como contenido 
dentro del sistema educativo español. Desarrollo y evolución en las leyes 
educativas. 

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2013   nº25 Higinio Francisco Arribas Cuber El montañismo como práctica de ocio inclusivo.  

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2013   nº25 Ana Pérez Curiel  Cooperando en educación secundaria con la escalada como centro de 
interés.  

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2013   nº25 Darío Pérez Brunicardi, Juan Manuel 
Gea Fernández  

Con naturalidad. La enseñanza de los deportes por la naturaleza.  

Revista 
Pedagógica 
ADAL 

2013   nº26 Luis Fernando Martínez Muñoz, María 
Luisa Santos Pastor 

La evaluación formativa para el aprendizaje integrado de las actividades 
físicas en el medio natural.  

Revista de 
Educación 
Física  

1996   nº61 Ivan López Fernández, Miguel Ángel 
Delgado Noguera, Pedro Almedral Lara  

Una experiencia curricular: carrera de orientación. 

Revista de 
Educación 
Física 

1997   nº65 Fernando Fernández Fraga  Experiencia práctica: a caballo por la naturaleza. 

Revista de 
Educación 
Física 

1997   nº66 Fernando Fernández Fraga  Experiencia Práctica: "Vive la naturaleza". Tema transversal en la 
Enseñanza Secundaria 
 

Revista de 
Educación 
Física 

1998   nº70 Pedro López Martínez La orientación en la naturaleza: Diseño de una unidad didáctica en E.S.O 

Revista de 1998   nº70 Javier Fernández Río La bicicleta, la naturaleza y su utilización en el currículo: Una experiencia 
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Educación 
Física 

práctica 

Revista de 
Educación 
Física 

1998   nº70 Francisco Javier Rivas Bértolo Respuesta cardiovascular (fc) durante la realización de actividades 
deportivas en la naturaleza: Trekking 

Revista de 
Educación 
Física 

1998   nº72 José Palacios Aguilar, José Arturo 
Abraldes Valeiras  

Juegos y actividades de aventura en el gimnasio, patio o instalaciones al 
aire libre. 

Revista de 
Educación 
Física 

1999   nº73 Alfredo Larraz Urgelés, Sonia Asún 
Dieste 

El esquí de fondo en la escuela: Un proyecto escolar viable. 

Revista de 
Educación 
Física 

1999   nº73 Pedro López Martínez Perspectiva educativa de la Orientación: Sugerencias para el profesorado. 

Revista de 
Educación 
Física 

1999   nº75 Fernando Fernández Fraga  Experiencia práctica: Camino de Santiago. 

Revista de 
Educación 
Física 

2000   nº79 Pedro López Martínez La educación  ambiental en las actividades físico-deportivas y recreativo-
turísticas en el medio natural: Una propuesta 

Revista de 
Educación 
Física 

2000   nº79 Inmaculada Canales Lacruz, María 
Jesús Perich 

¿Qué cuerpo?... el de la mujer en la naturaleza: Sensaciones y vivencias 
de la mujer en la práctica de actividades físicas en la naturaleza  

Revista de 
Educación 
Física 

2000   nº80 Anabel Albero Ichart Tratamiento de las actividades en la naturaleza en el sistema educativo: 
todo un reto 

Revista de 
Educación 
Física 

2001   nº81 Carmen Lena Cuervo, Pilar Saludes 
Fernández 

Educación física y escuela rural: una UD en torno a la estructuración 
espacio-temporal 
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Revista de 
Educación 
Física 

2002   nº88 Ana Mur Huerva, Roberto Roselló, 
Jaime Vilarrubí Lorrens  

La acampada: juego, convivencia y diversión 

Revista de 
Educación 
Física 

2003   nº91 Ernesto José Martínez Lareo, Daniel 
Patiño Calviño 

Propuesta para el desarrollo de actividades en la naturaleza en el entorno 
de un Centro Educativo 

Revista de 
Educación 
Física 

2003   nº92 María del Mar Cepero González, Feliz 
Zurita Molina, David Cabello Manrique, 
Francisco Javier Ballesteros Rueda 

Las espalderas adaptadas y el rocódromo pasivo en la escuela: 
transformación y creación de estos dos recursos en el área de Educación 
Física en Primaria 

Revista de 
Educación 
Física 

2004   nº96 Jesús Ángel González Sanz El uso del medio natural en el currículum de educación física en 
educación primaria: iniciación a la orientación, unidad didáctica de 
bicicleta y un paseo por la escalada y el rapel.  

Revista de 
Educación 
Física 

2005   nº98 Amaya Sánchez Abadía, María Pilar 
López Mercader, Eduardo Muñoz Uribe 

Una experiencia con la BTT en la E.S.O. 

Revista de 
Educación 
Física 

2009   nº113 Roger Pelletier Caminantes y senderistas.  

Revista de 
Educación 
Física 

2009   nº113 Roger Pelletier Senderismo en Tercer Ciclo de Primaria. 

Revista de 
Educación 
Física 

2009   nº116 Thierry Mirtain, Margot Auger.  Surfear” sobre la ola: unidad didáctica progresamos en surf. 

Revista de 
Educación 
Física 

2010   nº118 Alberto Martín Barrero Juegos de lucha en la playa.  

Revista de 
Educación 

2011   nº122 Ana Pilar Del Palacio Lacambra, Ana 
Mur Huerva, Mº Nélida Serrano 

Encuentros deportivos comarcales de Educación Física: Una apuesta por 
la convivencia en el medio rural. 
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Física Romeo, Arantxa Consejo Calvo, 
Soraya Ramos Galiana 

  


