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Ficha de Actividad nº 2 Tema 2 

“Tu futuro está en tus manos”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

María y Pablo deben atender las peticiones de información y orientación  de 
los siguientes casos: 
 

— Cristina, 26 años, sin cualificación profesional ni estudios 
básicos/obligatorios finalizados. 

— Yolanda, 20 años, finalizó la ESO con dificultades y no sabe qué 
hacer. 

— Abdalá, 20 años, acaba de finalizar un Programa de Cualificación 
profesional Inicial y ha obtenido el Graduado en ESO.  

— Miguel, es un joven de 21 años con discapacidad psíquica, no 
finalizó sus estudios básicos. 

— Nuria, acaba de finalizar sus estudios de Bachillerato. 
— Ana, ha terminado un Ciclo de Formación profesional, Grado Medio y 

no sabe los requisitos para poder continuar en un ciclo de FP Grado 
de Superior. 

— Pilar, 29 años, está trabajando en una empresa de administrativa y 
estudiando 2º de Derecho y no sabe si existe alguna posibilidad 
para compatibilizar trabajo y estudio. 

— Rubén, ha terminado la ESO pero no quiere ir a la Universidad. Le 
gusta la peluquería y las relaciones públicas. 

— Ginés, trabajador del Sector de la Construcción que quiere estudiar 
y ampliar su formación. 

— Laila, 24 años, está en paro, está separada y tiene un hijo. 
— Miguel acaba de terminar su formación en una Casa de oficios y 

quiere montar su propio negocio. 
— Sandra, 26 años está en un Programa de Taller de Empleo y no sabe 

qué tipo de formación teórico-práctica tiene y si le harán un 
contrato y de qué tipo. 

— Carmen tiene 23 años y una hija de 4 años, está realizando un 
programa de formación e inserción para colectivos en riesgo de 
exclusión y no sabe si puede optar a algún tipo de ayuda. 

 
 
Nota: Pueden existir varias opciones de información/orientación. 
 

 
¿Qué necesitan saber María y Pablo para atender estas demandas? 
 
 


