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3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en laLey Organica 5/1999 de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Carécter Personal, se informa que los datos solicitados en este
impreso son necesarios para la tramitacién de la solicitud y podréan ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero automatizado corresponde
al Consegjo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podran ejercer ante el Consejo de Universidades |os derechos de informacién, acceso,

rectificacion y cancelacion alos que serefiere el Titulo |11 delacitada Ley 5-1999, sin perjuicio de lo dispuesto en otra normativa que ampare los derechos como

cedentes de |los datos de carécter personal.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoriay se compromete acumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificacion por
medios teleméticos a los efectos de lo dispuesto en el articulo 59 de la 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas'y del

Procedimiento Administrativo Comun, en su version dada por la Ley 4/1999 de 13 de enero.

En: Murcia, AM 19 dejunio de 2015

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION DEL TiTULO
1.1. DATOSBASICOS

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO | CONVENIO CONV.
ADJUNTO

Doctor Programa de Doctorado en Ciencias de laActividad |No Ver anexos.
Fisicay del Deporte por la Universidad de Murcia Apartado 1.

ISCED 1 ISCED 2

Deportes Salud

AGENCIA EVALUADORA UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Agencia Nacional de Evaluacion delaCalidad y Acreditacion Universidad de Murcia

1.2 CONTEXTO

La Universidad de nuestros dias es un complejo de educacion, investigacién, proyeccién profesional, extensién y pro-
mocién social, que ha de realizarse, no solo desde el grado y master sino también desde el doctorado, al que de he-
cho le corresponde la responsabilidad ultima de la formacién mas especifica en el &mbito de la investigacion. Esta
formacion en investigacion, es imprescindible que ocupe un lugar primordial en la formacion de una sociedad del co-
nocimiento, dada la conexién entre una sociedad competitiva y produccién de conocimiento innovador que responda
a sus necesidades.

El articulo 39 de la Ley Organica de Universidades recoge expresamente, como funciones de la Universidad la inves-
tigacion y la transferencia del conocimiento. Sefiala que la investigacion cientifica es fundamento esencial de la do-
cencia y una herramienta primordial para el desarrollo social a través de la transferencia de resultados a la sociedad
y, como tal, constituye una funcién esencial de la Universidad, que deriva de su papel clave en la generacién de co-
nocimiento y de su capacidad de estimular y generar pensamiento critico, generadora de todo proceso cientifico. Co-
mo consecuencia de todo ello, finaliza sefialando (apartado 3) que ¢La Universidad tiene, como uno de sus objetivos
esenciales, el desarrollo de la investigacion cientifica, técnica y artistica y la transferencia del conocimiento a la socie-
dad, asi como la formacion de investigadores e investigadoras, y atendera tanto a la investigaciéon basica como a la
aplicadag,.

Esta trascendente funcién de la investigacion tiene reflejo en los Estatutos de la Universidad de Murcia (Capitulo Il
Estatutos, arts. 109 ss), al asumir el desarrollo de la investigacion cientifica, técnica y artistica, asi como la formacién
de investigadores ya que se trata de un fundamento de la docencia, un medio para el progreso de la comunidad y un
soporte de la transferencia social del conocimiento.

La investigacion es un derecho y un deber del personal docente e investigador y se promueve, principalmente, a tra-
vés de la libre investigacion individual o en grupos de investigacion, Departamentos, Institutos y empresas. Y, al mis-
mo tiempo, la Universidad de Murcia asume el establecimiento de un Plan propio para el Fomento de la Investigacion,
regido por principios de calidad y, con esta finalidad, la creacion de una Comision de Investigacion (art. 111y 112),
asi como el compromiso de promover de una forma integral y coordinada, la transferencia a los sectores productivos,
y a la sociedad en general, los resultados obtenidos como consecuencia de su actividad investigadora (art.113.1 Es-
tatutos).

La oferta de este programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte pretende cubrir la demanda
de profesionales cuyo interés se relaciona con la investigacion en cualquiera de los &mbitos de Ciencias de la Activi-
dad Fisica y del Deporte. La transmision de los resultados obtenidos de la investigacién individual o de los equipos de
investigacion integrados en el seno de nuestra Facultad de Ciencias del Deporte, permitira consolidar la formacién de
los alumnos con un alto grado de especializacién que garantice un sustrato de investigadores en Ciencias de la Acti-
vidad Fisica y del Deporte que podrian integrarse en las plantillas de profesorado de las Universidades, Institutos de
Investigacion Superiores, otros centros similares o empresas.

En este sentido, cabe sefialar que el presente programa de doctorado, sustituye a los extinguidos programas de doc-
torado propios de las ciencias de la actividad fisica y del deporte que tiene la UMU desde el bienio 1998-2000. En es-
te sentido, destacar que estos programas han tenido hasta la fecha una muy alta demanda de matricula, y que como
resultado de su actividad se ha generado un importante volumen de produccién cientifica, tanto en relaciéon a alum-
nos que completan la formacion investigadora, como a la produccion cientifica derivada de ella. Asi, desde su crea-
cion se han matriculado mas de 300 alumnos, se han defendido mas de 75 D.E.A, y mas de 25 tesis doctorales.

En concreto el programa de doctorado que actualmente tiene la Facultad de ciencias del deporte de la Universidad de
Murcia es el titulado ¢ Ciencias de la actividad fisica y el deporte (Bienio 2007-2009) (R.D. 778/1998);,. Dentro de es-

te programa cabe destacar que en los Ultimos cinco afios se ha leido un total de 16 tesis, las cuales han dado lugar a
mas una veintena de articulos publicados en revistas indexadas en el JCR.
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Por otro lado, y con respecto a la demanda potencial del posible doctorado Universitario y su interés para la socie-
dad, en el dltimo estudio realizado por el Centro de Investigacién Sociolégica, sobre los Habitos Deportivos en Es-
pafia (2010), se aprecia que 16 millones de personas mayores de 14 afios hacen deporte en Espafia, apreciandose
un incremento del 6% con respecto al afio 2005, y un 20% superior a lo registrado en el afio 1980. En concreto, se
aprecia un incremento muy significativo en la practica de actividad fisica saludable asi como fisico-recreativa con una
perspectiva educativa, ambitos en los que la participacion de un licenciado/graduado en Ciencias de la Actividad Fisi-
cay del Deporte, a través de una adecuada prescripcion y promocién de ejercio fisico resulta cada vez méas determi-
nate. De igual modo destaca un incremento muy significativo en el nimero de instalaciones deportivas, asi como de
empresas de servicios deportivos, focos de insercion laboral del licenciado/graduados en Ciencias de la Actividad Fi-
sica y del Deporte, y por ende de continua formacion especializada. Por otro lado, en la encuesta sobre los Habitos
Deportivos en Espafia, los espafioles consideran que el deporte de rendimiento espafiol esta muy bien situado a ni-
vel internacional, estando muy orgullosos cuando deportistas espafioles alcanzan elevados retos. En definitiva, la en-
cuesta sefiala que los espafioles cada vez practican mas deporte, cada vez con un fin més saludable, fisico-recreati-
vo y educativo, cada vez otorgan méas importancia al deporte y a la educacion fisica, y cada vez estdn mas orgullosos
de los resultados de los deportistas espafioles de alto rendimiento.

La Comunidad Auténoma de la Region de Murcia cuenta actualmente (enero del 2014) con una poblaciéon de
1.466.818 habitantes. Esta Comunidad posee una gran tradicion deportiva y cuenta con el apoyo popular y politico en
el ambito de la Actividad Fisica y el Deporte, habiendo sido candidata para la organizacién de los Juegos Mundiales
Universitarios a celebrar en 2011 y 2013. Estos juegos son el segundo evento en el que mas paises participan des-
pués de unas olimpiadas.

Desde una perspectiva de deporte federado, se ha apreciado un incremento muy significativo en el nimero de depor-
tistas, pasando de 70.797 en el afio 2004 a 91.660 en el afio 2009 (Instituto Nacional de Estadistica). Por otro lado, si
significativo ha sido el aumento de nimero de deportistas, mucho més ha sido la practica de actividad fisica no fede-
rativa, apreciandose un incremento del 21% en la Ultima década, de manera que el 41% de la poblacion de la CARM,
sefiala que practica actividad fisica y el 65% que le gustaria practicar de forma mas habitual (Instituto Nacional de Es-
tadistica). Por tanto, nos encontramos en una comunica autdbnoma, donde la practica de actividad fisica y deporte es
muy relevante socialmente. Tal es el punto que dispone dos facultades que imparten la titulacién de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.

Este interés creciente, que plantean las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte convierte a esta area de cono-
cimiento multidisciplinar en un campo de gran demanda e interés profesional, y por afiadidura, de investigacion. Es
obvio, indicar que el campo de estudio de las ciencias de la actividad fisica y del deporte ha experimentado un incre-
mento muy significativo en las dos Ultimas décadas; no solo se ha producido un incremento enorme en el nimero de
articulos de investigacion que trata sobre el tema, sino también en tesis, congresos, revistas cientificas (alcanzado al-
gunas de ellas las maximas cotas de internacionalizacién), presencia de investigadores en grupos internacionales, y
especialmente en inversion publica y privada en 1+D+i.

En concreto, dentro del ambito de la investigacion en ciencias de la actividad fisica y del deporte, Ortega, Valdi-
via-Moral Hernan-Villarejo y Olmedilla (2014), analizaron los proyectos de investigacion concedidos del Plan Nacional
propios del area de gestion del deporte, asi como los concedidos por el Consejo Superior de Deportes (CSD). En pri-
mer estos autores sefialaron una evolucion exponencial de proyectos relacionados con las Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte en los Ultimos afos. En la figura 1 se aprecia el porcentaje de proyectos concedidos a cada una
de las disciplinas objeto de estudio. En concreto, se observa una supremacia del area de la actividad fisica y salud, si
bien, también se observa una elevada variabilidad, apreciandose un porcentaje muy importante de proyectos relacio-
nados con el rendimiento deportivo, la educacion fisica, y la gestion deportiva, y en menor medida proyectos relacio-
nados con la recreacion fisico-deportiva.

Por otro lado, estos mismos autores sefialaron que la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia se encuentra si-
tuada en la quinta posicion, apreciandose un incremento muy significativo en los Ultimos tres afios. La CARM Unica-
mente es superada por comunidades autbnomas con un nimero de habitantes muy superior, como es Madrid, Cata-
lufia, Comunidad Valenciana, y Andalucia.

En este sentido, cabe sefialar que la Universidad de Murcia, ocupa el tercer puesto en la disciplina de Actividad Fisi-
ca y Deporte en el nimero total de articulos publicados en el JCR (dimension cuantitativa), del prestigioso Ranking de
Universidades espafiolas elaborado por el Grupo de Investigacion EC3 de la Facultad de Biblioteconomia de la Uni-
versidad de Granada (http://dicits.ugr.es/rankinguniversidades/?page_id=55#)

De igual modo hay que sefialar la inversion del sector empresarial en investigacion en ciencias de la actividad fisica
y del deporte, reflejandose en un incremento significativo en contratos de investigacion entre el sector empresarial y
grupos de investigacion en ciencias de la actividad fisica y del deporte, destacando empresas como Calidad Deporti-
va S.L, Hero, El Pozo, Jecupi S.L., y Klaster. Todos estos datos denotan el incremento exponencial en el ambito de la
investigacion en las ciencias de la actividad fisica y del deporte, en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia.
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Todos estos datos, denotan la elevada y variada investigacion de calidad que se esta llevando a cabo en la Universi-
dad de Murcia, teniendo un importante caracter multidisciplinar, propio de las ciencias de la actividad fisica y el depor-
te.

Por otro lado, al observar la encuesta sobre Percepcion Social De La Ciencia Y La Tecnologia (FECYT, 2011) el de-

porte se han consolidado como elementos estructurales de primer orden para la ciudadania en general, y de los jove-
nes en particular, siendo la tematica que despierta mayor interés. Ademas es uno de los ocho principales ambitos en
los que los ciudadanos consideran que se debe incrementar el gasto publico.

Esta preocupacion de la sociedad es trasladada como linea prioritaria a las diferentes politicas cientificas, como se
aprecia en el Plan Estatal de Investigacion Cientifica y Técnica y de Innovacién (2013-2016), y en la Estrategia Espa-
fiola de Ciencia y Tecnologia y de innovacién (2013-2020), ademas de que desde el afio 2008, las Ciencias del De-
porte, disponen de un area de gestion propio en el Plan Nacional I1+D+i.

Sin embargo el caracter multidisciplinar de las ciencias del deporte, provocan la necesidad de analizar este &mbito
desde diferentes perspectivas: salud, educacion, gestion, rendimiento deportivo, etc¢,Asi, a pesar de disponer de un
area de gestion propia en el Plan Nacional 1+D+i, los investigadores en ciencias del deporte, tiene la posibilidad de
optar a multitud de ambitos de actuacion en la investigacion.

En este sentido, por ejemplo dentro de los retos del programa Horizonte 2020, los solicitantes disponen proyectos de
investigacion relacionados con los siguientes retos: a) Salud, cambio demografico y bienestar; b) Europa en un mun-
do cambiante, sociedades inclusivas, innovadoras y reflexivas, y ¢) Sociedades Seguras.

Otro posible ejemplo es que dentro de la Estrategia Estatal de Innovacidn, e2i, (actuacion de la politica del go-
bierno en materia de innovacién), se ha definido la salud como uno de los mercados mas innovadores.

Finalmente cabe destacar que dentro de la Estrategia de investigacion e innovacion para la especializacion inte-
ligente RIS3, en concreto en la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia (RIS3Mur), el ambito del Deporte es-
td contemplada de manera especifica en dos de los ocho actividades prioritarias: a) Actividad prioritaria de Salud, bio-
medicina y bienestar, y b) actividad prioritaria de Turismo.

Todos estos datos, denotan la sensibilidad de la sociedad hacia la actividad fisica y el deporte la cual se esta reflejan-
do en las politicas cientificas, y debido al caracter multidisciplinar de las ciencias del deporte, son muchas y variadas
las politicas cientificas que se puedan adaptar al &mbito de las ciencias de la actividad fisica y del deporte.

En este sentido, no existe en la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, un doctorado que profundice y espe-
cialice en ciencias de la actividad fisica y el deporte en los procesos de investigacion en sus diferentes ambitos: edu-
cacion fisica, gestion deportiva, actividad fisica y salud y rendimiento deportivo.

Finalmente cabe sefialar que la continuidad l6gica hacia niveles superiores de conocimiento en el &mbito de las Cien-
cias de la Actividad Fisica y el Deporte, reclama la existencia de un programa de doctorado que permita el avance
hacia conocimientos, técnicas y estrategias de investigacion caracteristicas de este ambito de conocimiento. La for-
macion de docentes universitarios, el mantenimiento de las lineas de investigacion, la creacién de grupos de investi-
gacion, asi como el incremento por parte del sector empresarial vinculado con las ciencias de la actividad fisica y del
deporte en inversion en I+D+i, reclaman la existencia de este ciclo, claro vivero de futuros investigadores y docentes
de la universidad, ofreciendo, asimismo, una via académica de desarrollo a los numerosos Licenciados/Graduados
en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte existentes en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia.

En este sentido, como elemento clave para el desarrollo del presente programa de doctorado, este doctorado se en-
marara dentro de la Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia.

Finalmente, es necesario indicar que el disefio del presente programa de doctorado, se ha basado en un estudio de
la necesidades del entorno, el valor académica y experiencia investigadora de los investigadores de la universidad de
Murcia en general y de los profesores del presente doctorado en particular, asi como del anélisis de los programas de
doctorado en ciencias del deporte de referencia en el panorama nacional e internacional.

En concreto en el contexto internacional son muy numerosas las Universidades que estan llevando a cabo Doctora-
dos equivalentes al propuesto y con itinerarios relacionados con los mismos que los de la presente propuesta, de en-
tre las que se han tomado como referencia los programas de doctorado de las siguientes universidades:

- German Sport University Cologne.

- Liverpool John Moores University. School of Sport & Exercise Sciences.
- Manchester Metropolitan University. Dpt. Exercise & Sport Sciences.

- University of Amsterdam. Faculty of Human Movement Science.

- Université de la Mediterranée. Faculté des Sciences du Sport.

- Université de Montpellier. Faculté des Sciences du Sport.

- The University of Hong-Kong. Institute of Human Performance.
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- The University of North Carolina at Greensboro.
- University of Northen Colorado. College of Natural and Health Sciences.
- University of Otago. School of Physical Education.

A nivel nacional se han tomado como referencia los programas de doctorado en ciencias de la actividad fisica y del
deporte de las siguientes universidades:

- Universidad de Barcelona

- Universidad Auténoma de Barcelona

- Universidad Pablo de Olavide

- Universidad del Pais Vasco/Euska Herriko Unibertsitatea

- Universidad de Ledn

- Universidad Politécnica de Madrid

El total de plazas de nuevo ingreso sera de 15, de las cuales 2 de ellas se reservaran a tiempo parcial

Por ultimo, destacamos que actualmente el programa de doctorado que tiene la Facultad de Ciencias del Deporte

de la Universidad de Murcia es el titulado ¢,Ciencias de la actividad fisica y el deporte (Bienio 2007-2009) del R.D.
778/1998, por lo que no existe un doctorado previo ni del Real Decreto 56/2006 ni del Real Decreto 1393/2007. Y da-
do que la aplicacion del Ministerio no permite grabar informacién de los regulados por R.D. 778/1998, hay que des-
tacar que en los ultimos cinco afios, los alumnos matriculados en el programa de doctorado del R.D. 778/1998, en-
tre matriculados y traslados de otras universidades que finalmente han defendido la tesis doctoral en este programa,
ha sido de 59. Asi, se podria sefialar que ha habido una media de 12 alumnos por afio, a expensas de tratarse de un
programa de doctorado a extinguir.

En concreto Unicamente se ofertd el programa de doctorado del Real Decreto R.D. 778/1998 en los cursos
2007/2008, en el que se matricularon como alumnos de nuevo ingreso un total de 39 alumnos (dos alumnos
extranjeros). Posteriormente, en el curso 2008/09 se aceptaron un total de 8 traslados (tres alumnos extranje-
ros), en el curso 2009/10 se aceptaron un total de 2 traslados (un alumno extranjero), en el curso 2010/11 se
aceptaron un total de 2 traslados, en el curso 2011/12 se aceptaron un total de 2 traslados (un alumno extran-
jero), en el curso 2012/13 se aceptaron un total de 2 traslados, en el curso 2013/14 se aceptaron un total de 3
traslados, en el curso 2014/15 se aceptaron un total de 1 traslado.

Del total de alumnos matriculados en el afio 2007/2008 mas los trasladados, suponen un total de 59 alumnos,
de los cuales se han defendido un total de 16 tesis.

En cualquier caso, y como este programa es de nueva creacion, la estimacién de estudiantes de nuevo ingre-
so previstas para los primeros tres afios de consolidacién del programa seran los siguientes sera la siguien-
te:

2016-17: 15 nacionales 5 internacionales

2017-18: 15 nacionales 5 internacionales

2018-19: 15 nacionales 5 internacionales

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CODIGO UNIVERSIDAD

012

Universidad de Murcia

13

Universidad de Murcia

1.3.1. CENTROSEN LOSQUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CODIGO CENTRO

30014030 Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia

1.3.2. Escuéla I nternacional de Doctorado dela Universidad de Murcia
1.3.2.1. Datos asociados a centro

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRI

MER ANO IMPLANTACION SEGUNDO ANO IMPLANTACION
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NORMAS DE PERMANENCIA

http://www.um.es/web/estudi os/conteni do/normativa/permanencia

LENGUAS DEL PROGRAMA

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

1.4 COLABORACIONES

CODIGO|INSTITUCION DESCRIPCION NATUR.
INSTIT

CONVENIOS DE COLABORACION

Ver anexos. Apartado 2
OTRAS COLABORACIONES

La Facultad de Ciencias del deporte dispone de convenios de colaboracién con multitud de organismos nacionales e
internacionales con programas de intercambio de alumnos (Erasmus+).

Desde la perspectiva de programas de intercambio de alumnos, se aprecian los siguientes convenios de ERAS-
MUS+, para intercambio de alumnos en programas de doctorado:

- Alemania: ALBERT-LUDWIGS-UNIVERSITAT FREIBURG (2 plazas).

- Alemania: TECHNISCHE UNIVERSITAT MUNCHEN (2 plazas).

- Francia: UNIVERSITE DE LA REUNION (2 plazas).

- Francia: UNIVERSITE DE ROUEN HAUTE-NORMANDIE (2 plazas).

- Francia: UNIVERSITE LILLE Il (2 plazas).

- Francia: UNIVERSITE MONTPELLIER | (2 plazas).

- Francia: UNIVERSITE PARIS DESCARTES, SORBONNE (2 plazas).

- Italia: UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CASSINO (2 plazas).

- Italia: UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO (2 plazas).

- Polonia: AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE (2 plazas).
- Polonia: AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W POZNANIU (2 plazas).
- Portugal: UNIVERSIDADE DO PORTO (2 plazas).

- Republica Checa: UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI (2 plazas).

- Rumania: UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA (2 plazas).

Por otro lado la Facultad de ciencias del deporte, a través de un convenio de colaboracién especifico puso en mar-

cha el programa de doctorado de Educacion Fisica y Deporte Escolar, programa internacional de doctorado con la
Universidad Juarez (Durango-México) (programa a extinguir).
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Ademas, muchos de los profesores del presente programa de doctorado forman parte de las siguientes redes cientifi-
cas:

- European Network for Studies in Sports Sciences. A través de esta red, algunos de los profesores del presente pro-
grama de doctorado, han participado en proyectos de investigacion en convocatorias europeas, destacando el pro-
yecto titulado: European Employability of Graduates in Sport

- Red Universitaria Euro Americana de Actividad Fisica, Educacién Fisica, Deporte y Recreacién. La presente red,
de la que forma parten mas de 25 universidades, esta liderada por la Universidad de Murcia. A través de ella, se han
llevado a cabo proyectos de investigacion, jornadas y congresos, destacando el Congreso Internacional de Cancin
2004, y el | Seminario Internacional Red Universitaria Euro-Americana de Actividad Fisica 2012, y los proximos semi-
narios de Expomotricidad Internacional 2015, y el VI Congreso Iberoamericano de Economia del Deporte de 2015

De igual modo cabe destacar la colaboracion de profesores del presente programa de doctorado con otros profeso-
res de diferentes universidades nacionales e internacionales, en el disefio y desarrollo de proyectos de investigacion
competitivos, tanto a nivel regional como nacional e internacional. Entre ellos, y a modo de ejemplo cabe destacar los
siguientes:

1.- Proyecto de investigacion: Interacciones entre el entrenamiento fisico y la medicacién con hipoglucemiantes e hi-
potensores en personas con sindrome metabdlico

Convocatoria: Convocatoria 2014 - Proyectos |+D+l - programa estatal de investigacion, desarrollo e innovacion
orientada a los Retos de la Sociedad.

Investigador principal del proyecto con el que se colabora: Ricardo Mora. Universidad de Castilla la Mancha

2.- Proyecto de investigacion: La condicion fisica como mediador del impacto de la carga mental experimentada por
pilotos de aviacién militar

Convocatoria: Convocatoria 2013.- Proyectos |+D+l - Programa Estatal de investigacion, desarrollo e innovacion
orientada a los Retos de la Sociedad

Investigador principal del proyecto con el que se colabora: David Cardenas. Universidad de Granada

3.- Proyecto de investigacion: European Employability of Graduates in Sport

Convocatoria: Convocatoria 2013 Life Long Learning Programme (Erasmus+)

Investigador principal del proyecto con el que se colabora: Diane Crone. Universidad de Glochesteare

Finalmente, cabe destacar multitud de colaboraciones entre los profesores del doctorado, con multitud de universida-
des naciones e internacionales, asi como con empresas del sector privado, y entidades puiblicas, tanto en el ambito
de la investigacion como en el &mbito de la innovacion y transferencia. A modo de ejemplo se indican otras entidades
con las existen colaboraciones:

Universidades:
- Universidad Politécnica de Madrid (Colaboracion en disefio y ejecucion de publicaciones de alto impacto en las

areas de: Notationa analysis y ensefianza de los deportes)

- Universidad Auténoma de Madrid (Colaboracién en disefio y ejecucién de proyectos de investigacion y publicacio-
nes de alto impacto en las areas de: Psicologia del deporte)

- Universidad Islas Baleares (Colaboracion en disefio y ejecucion de publicaciones de alto impacto en las areas de:
Psicologia del deporte)

Entidades privadas:
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- Federacion de Salvamtne y Socorrismo de la Region de Murcia (colaboracién en formacién, innovacion, y transfe-
rencia en el &mbito del salvamento y socorrismo deportivo)

- Empresa Calidad Deportiva, S.L. (colaboracién en formacion, y transferencia en el &mbito del equipamiento deporti-
VO).

Entidades publicas:

- Centro de Alto Rendimiento Infanta Cristina (Participaciéon en programa de transferencia e investigacién en alto ren-
dimiento deportivo y en psicologia del deporte)

- Ayuntamiento de Molina de Segura (Participacion en programa de transferencia e investigacion en actividad fisica y
salud)

2. COMPETENCIAS

2.1 COMPETENCIASBASICASY GENERALES

BASICAS

CB11 - Comprension sistemética de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con
dicho campo.

CB12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practicay adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

CB13 - Capacidad para contribuir ala ampliacion de las fronteras del conocimiento a través de unainvestigacion original.

CB14 - Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.

CB15 - Capacidad de comunicacion con la comunidad académicay cientificay con la sociedad en general acerca de sus ambitos de
conocimiento en los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad cientificainternacional.

CB16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, €l avance cientifico, tecnoldgico, social, artistico o
cultural dentro de una sociedad basada en el conocimiento.

CAPACIDADESY DESTREZAS PERSONALES

CAO0L1 - Desenvolverse en contextos en |os que hay poca informacion especifica.

CAOQ2 - Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo.

CAO03 - Disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su ambito de conocimiento.

CA04 - Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

CAO05 - Integrar conocimientos, enfrentarse ala complgjidad y formular juicios con informacién limitada.

CAO06 - Lacriticay defensaintelectual de soluciones.

OTRAS COMPETENCIAS

1 - No presenta competencias adicionales.

3. ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES

3.1 SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO

Con caracter previo conviene sefialar que, como elemento comun a los sistemas de informacién que se indican a
continuacion, la Universidad de Murcia gestiona y suministra la informacién a través de la pagina web siguiendo crite-
rios de "politica de accesibilidad", de forma que no se excluya a aquellos usuarios con cualquier tipo de discapacidad
o limitacion de tipo tecnolégico.

Asi, se realiza la adaptacion de todo el contenido a las directrices de accesibilidad WAI 1.0 en su nivel AA'y se uti-
lizan formatos estandar establecidos por el W3C. Una parte importante de los sitios institucionales de la Web de la
Universidad de Murcia gestionados por el Servicio de informacién universitario (SIU) cumplen un alto grado de acce-
sibilidad, habiendo sido validados por el test de accesibilidad web (TAW) y por el test de validacion xhtml del W3C.
Se puede encontrar méas informacién al respecto en la siguiente direccion:

http://www.um.es/universidad/accesibilidad/.

La informacion relativa a los requisitos de acceso y admision al programa de doctorado estara disponible desde la
pagina web de la Facultad de Ciencias del Deporte (http://www.um.es/web/ccdeporte), la seccion de doctorado del
Vicerrectorado de estudios (http://www.um.es/web/vic-estudios/contenido/doctorados) y la Escuela Internacional
de Doctorado (http://www.um.es/web/eidum).
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El sitio Web del Vicerrectorado de Estudios Planificacion de Ensefianzas de la UM (http://www.um.es/web/vic-
estudios/contenido/doctorados), en su apartado de Programas de Doctorado, contiene informacién general
muy detallada sobre los siguientes aspectos relativos al acceso y admision de estudiantes: Acceso, Preins-
cripcién, Matricula, Becas para Posgrado, Oferta de titulos, Doctorados interuniversitarios, Escuela interna-
cional de Doctorado (EIDUM), informacion sobre Tesis doctorales, preguntas frecuentes y por altimo, infor-
macion para estudiantes internacionales.

Ademas, en la web de la Facultad de ciencias del deporte, se disefiara una pagina exclusiva para el presente
Programa de Doctorado, en la que se recogerd de manera muy detallada la siguiente informacién:
1.- Informacion general del Programa de Doctorado:

- Presentacion del programa de Doctorado. Donde se explica de manera resumida la estructura del programa
de doctorado, objetivos, competencias, etcg,

- Equipos y lineas de investigacion. En la que se expone las diferentes lineas de investigacion a las que los
alumnos podrén adscribirse

- Actividades formativas. Se indicaran de manera detalla las actividades formativas especificas del presente
programa de colorando, sefialando, fechas, objetivos, competencias, sistemas de evaluacion, etce,

- Complementos formativos. Se detallaran los complementos formativos que sean necesarios a cursas en el
caso que corresponda

- Perfil de ingreso y criterios de admision. Se indicara el perfil de ingreso y los criterios de admisién para op-
tar al programa de doctorado

- Comisién Académica. Se expondran los miembros de la comisién académica, asi como sus funciones y res-
ponsabilidades. Junto a ellos, se indicaran sus datos de contacto, email, teléfono, etc¢,

- Documentacién oficial. Se adjunta la documentacion oficial, tal como la aprobacion de creacion del progra-
ma por la Comunidad auténoma, la verificacién por parte de ANECA, etc.,,

- Sistema de Garantia de Calidad.

2. Acceso: En este apartado, el estudiante encontrara informacién sobre los procesos de acceso a estudios
de doctorado, por una doble via: aquellos alumnos que desean acceder con titulaciones obtenidas en Espa-
flay aquellos otros que quieren acceder a estudios de Doctorado con titulaciones extranjeras; en este caso

se aportarad informacion sobre los procesos de homologacion de estudios y de comprobacién del nivel de
formacidn equivalente.

3. Preinscripcion: Para acceder alos estudios de Doctorado se debe realizar una solicitud de admision. Para
ello, se dispondra en al web ed al siguiente informacioén, para que el alumno debe tener en cuenta la siguien-
te informacion:

- Calendario de admisién y matricula en el curso académico correspondiente.

- Normas de admisiéon y matricula en el curso correspondiente.

- Formularios de solicitud (en word y pdf).

- Reglamento de estudios de doctorado.

- Guia de estudios oficiales de doctorado.
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- Informacién adicional para estudiantes que acceden al doctorado con una titulacién obtenida en el extranje-
ro.

Una vez realizada la preinscripcion, el alumno puede consultar el estado de su solicitud en la correspondien-
te aplicacion informética de la UM.

4. Matricula: En este apartado el alumno podra consultar el estado de la solicitud de admision y realizar la au-
tomatricula. Ademas, se presentaran los plazos de todo el proceso completo en cuadro detallado asi como la
informacion relativa a los plazos para presentar la solicitud de comprobacién del nivel de formacién equiva-
lente para solicitantes que acrediten estar en posesion de un titulo universitario extranjero no homologado
(estudios de grado y/o Méaster) conforme a sistemas educativos ajenos al Espacio Europeo de Educacién Su-
perior (EEES).

5. Becas para Posgrado: Se aportara informacién sobre donde el alumno puede consultar las convocatorias
de becas para este tipo de estudios.

6. Escuela internacional de Doctorado (EIDUM). Se pondra un enlace web a la EIDUM, pero ademas, se hara
hincapié en las actividades formativas genéricas que la EIDUM disefiay que podran formar parte del presen-
te programa de doctorado..

7. Tesis doctorales: Los estudios de doctorado han de finalizar, en todo caso, con la elaboracion y defensa
de unatesis doctoral que incorpore resultados originales de investigacion. Aqui se describiran los tramites a
realizar para la presentacion, depdsito, exposicion, defensay evaluaciéon de la tesis doctoral, asi como para
la solicitud del titulo de Doctor/

8. Preguntas frecuentes: En relacién a los siguientes temas:
- Informacidn sobre los estudios de doctorado.

- Informacion sobre tesis doctorales.

- Certificaciones y titulos.

- Homologaciéon y reconocimiento de titulos.

9. Informacién para estudiantes internacionales (Admission information for international students to PhD de-
grees):

En ese apartado se detallaran, en inglés, todas las cuestiones que un alumno extranjero debe conocer para
podes acceder a los estudios de doctorado en la UM.

Por otro lado, de forma regular se hace difusién de informacién acerca de los estudios de doctorado median-
te envio de informacion especifica a universidades, colegios profesionales, prensa especializada, asociacio-
nes cientificas, etc.

Con respecto a los canales de difusién orientados a los potenciales estudiantes, aparte de los ya citados y en rela-
cién con la matricula, la Universidad de Murcia publicita en su Web, asi como en la prensa (radio, television, periédi-
cos), la apertura de la matricula en sus estudios, existiendo todo tipo de informacién en la Web, en un cuaderno infor-
mativo elaborado a tal efecto.

Por su parte, la Facultad de Ciencias del Deporte tiene diversos mecanismos para la orientacion de los estudiantes
respecto de su futuro profesional y académico mediante los que pueden acceder a la informacion necesaria en rela-
cién con el doctorado. Concretamente la Facultad de Ciencias del Deporte, en colaboracion con el COIE y la Dele-
gacion de alumnos, organiza desde el curso 2011/2012 las ¢, Jornadas de Insercion Laboral y Salidas Profesionales
para Estudiantes de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte de la Universidad de Murcia¢, principalmente para
los alumnos de los Ultimos cursos, sobre todo para su informacion previa a la decisién sobre un campo profesional o
por continuar sus estudios hacia un Tercer Ciclo. En ellas, ademés de facilitarles la adquisicion de competencias re-
lacionadas con la busqueda de empleo (como confeccionar un curriculum vitae, cémo afrontar una entrevista de tra-
bajo, busqueda de empleo publico, autoempleo, etc.), los estudiantes toman contacto directo con representantes de
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las principales profesiones del &mbito de las ciencias del deporte quienes les informan al respecto. En esta sede se
planificard un médulo especialmente dedicado al Tercer Ciclo, con participacion de investigadores contrastados y de
personal de apoyo, para informar y orientar al estudiante.

Ademas, la Facultad de Ciencias del deporte, utiliza las redes sociales (Facebook,( https://www.facebook.com/
pages/CAFD-UMU/831456036899207?skip_nax_wizard=true&ref_type), Twitter,(https://twitter.com/umu-
cafd) Instagram (https://instagram.com/umucafd/ ) y blog (http://fccdeporteumu.blogspot.com.es/) para apor-
tar informacion sobre los diferentes estudios de postgrado, asi como los éxito de la facultad en relacién a estu-
dios, proyectos, investigaciones, premios, etc¢ De igual modo, la Escuela Internacional de doctorado dispone de

un Facebook, (https://www.facebook.com/Escuela-Internacional-de-Doctorado-de-la-Universidad-de-Mur-
cia-1536127226644713/timeline/), en el que se difunde toda la informacion general de doctorado de la Universidad
de Murcia.

Especialmente respecto a alumnos extranjeros, la integracion del programa en la Escuela Internacional de Doctora-
do de la Universidad de Murcia debe implicar el incremento del nimero de alumnos extranjeros, al tener aquélla en-
tre sus funciones la de promocionar la cooperacién en materia de 1+D+i con entidades externas, publicas o privadas,
Especialmente en el ambito internacional, fomentando la movilidad de profesores y estudiantes de doctorado, asi co-
mo la participaciéon de sus programas en convocatorias internacionales (art. 3.f del Reglamento de la Escuela Inter-
nacional). La EIDUM, se encuentra anexada a la AUIP (Asociacion de Universidades Iberoamericanas de Posgrado),
en la que oferta dos becas para que alumnos de universidades iberoamericanos puedan cursas sus estudios de doc-
torado en la Universidad de Murcia. En este mismo sentido la EIDUM, forma parte de la EUA-CDE (EUA COUNCIL
FOR DOCTORAL EDUCATION) (http://www.eua.be/cde/Home.aspx), a través de la cual se ofertan becas de doc-
torado en la Universidad de Murcia.

En esta misma linea, la Facultad de Ciencias del Deporte utiliza las plataformas de las redes teméaticas internaciona-
les en las que se encuentra inmersa para la captacion de alumnos a nivel europeo (a través de la red European Net-
work for Studies in Sports Sciences) y a nivel americano (a través de la Red Universitaria Euro Americana de Activi-
dad Fisica, Educacion Fisica, Deporte y Recreacion).

En relacién a los procedimientos de acogida y orientacién la Facultad de Ciencias del Deporte incluye actividades de
orientacion y formacion en las jornadas de acogida de los alumnos de primer curso. Después del periodo de matricu-
la y unas fechas antes del inicio formal del curso académico, se desarrolla un acto de recepcion a los nuevos estu-
diantes, donde se les da la bienvenida a la Facultad de Ciencias del Deporte y se les presenta al coordinador, profe-
sores y personal relacionado con el doctorado. En dicho acto se les informa también de los servicios que la Universi-
dad de Murcia les proporciona por el hecho de ser estudiantes, y de cualquier normativa que les pueda ser de espe-
cial interés para el adecuado desarrollo de su vida en el campus. El programa de Doctorado, ademas de contar con
los procedimientos de acogida y orientacion a estudiantes de nuevo ingreso, establecera un Plan de Accion Tutorial.
En este plan se contempla que los alumnos tengan un apoyo directo en su proceso de toma de decisiones y el segui-
miento continuo a través de la figura del tutor. Los mecanismos basicos del Plan de Accién Tutorial desde la entrada
en el Doctorado son: la tutoria de matricula, que consiste en informar, orientar y asesorar al estudiante respecto a to-
do aquello que es competencia del plan de estudios y el sistema de apoyo permanente a los estudiantes una vez ma-
triculados, que consistira en un seguimiento directo del estudiante durante todos sus estudios de Postgrado.

Ademas, la Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia organiza, anualmente, al principio del
curso, sesiones de bienvenida a los doctorandos, agrupadas por ramas del saber, para informar a los nuevos estu-
diantes sobre las generalidades del Doctorado, de la propia Escuela y de otros pormenores de interés para ellos. El
objetivo principal de estas jornadas, es informar y orientar a los estudiantes, sobre el marco general de los estudios
de doctorado.

Perfil/les de Ingreso recomendados

Para acceder al programa de doctorado en Ciencias del Deporte de la UMU no se exige un titulo oficial de grado o
equivalente que sea especifico. Sin embargo, este programa de doctorado esta especialmente dirigido a la formacion
que previamente se haya desarrollado en el ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. En concreto,
el perfil de ingreso recomendado es el del siguiente estudiante:

- Graduado en Ciencias del Deporte;

- En posesion de un Titulo de Master Universitario en el ambito de las Ciencias del Deporte;

- Con experiencia investigadora en el ambito de las Ciencias del Deporte.
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3.2REQUISITOSDE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

Los requisitos generales de acceso a este programa, prefijados por el Real Decreto 99/2011, son los siguientes:

1. Con caréacter general, para el acceso al programa oficial de doctorado sera necesario estar en posesion de los titu-
los oficiales espafioles de Grado, o equivalente, y de Master Universitario.

2. Asimismo podran acceder quienes se encuentren en alguno de los siguientes supuestos:

a) Estar en posesion de un titulo universitario oficial espafiol, o de otro pais integrante del Espacio Europeo de Edu-
cacién Superior, que habilite para el acceso a Master de acuerdo con lo establecido en el articulo 16 del Real Decre-
to 1393/2007, de 29 de octubre y haber superado un minimo de 300 créditos ECTS en el conjunto de estudios uni-
versitarios oficiales, de los que, al menos 60, habran de ser de nivel de Master.

b) Estar en posesion de un titulo oficial espafiol de Graduado o Graduada, cuya duracion, conforme a normas de de-
recho comunitario, sea de al menos 300 créditos ECTS. Dichos titulados deberan cursar con caréacter obligatorio los
complementos de formacion a que se refiere el articulo 7.2 de esta norma, salvo que el plan de estudios del corres-
pondiente titulo de grado incluya créditos de formacion en investigacion, equivalentes en valor formativo a los crédi-
tos en investigacion procedentes de estudios de Master.

c) Estar en posesion de un titulo obtenido conforme a sistemas educativos extranjeros, sin necesidad de su homolo-
gacion, previa comprobacion por la universidad de que éste acredita un nivel de formacion equivalente a la del titulo
oficial espafiol de Master Universitario y que faculta en el pais expedidor del titulo para el acceso a estudios de doc-
torado. Esta admisién no implicara, en ningln caso, la homologacion del titulo previo del que esté en posesion el in-
teresado ni su reconocimiento a otros efectos que el del acceso a ensefianzas de Doctorado.

d) Estar en posesion de otro titulo espafiol de Doctor obtenido conforme a anteriores ordenaciones universitarias.
e) Los titulados universitarios que, previa obtencién de plaza en formacion en la correspondiente prueba de acceso

a plazas de formacién sanitaria especializada, hayan superado con evaluacion positiva al menos dos afios de forma-
cion de un programa para la obtencién del titulo oficial de alguna de las especialidades en Ciencias de la Salud.

Criterios de admisién

Sin perjuicio de lo establecido en el articulo 7 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero, el proceso de seleccién y
admision en el programa de doctorado sera efectuado por la comisién académica del programa de doctorado. Con-
forme al articulo 35 del reglamento de doctorado de la Universidad de Murcia, la comisién académica estara com-
puesta por:

a) El presidente, que sera el coordinador del programa de doctorado designado por el rector, conforme a lo estableci-
do el articulo 8.4 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero.

b) Un maximo de siete miembros titulares y dos suplentes, elegidos por y de entre los doctores que formen parte del
programa. Para ser elegible se requiere reunir las condiciones necesarias para ser director de tesis doctoral, segun lo
previsto en los articulos 12.2'y 12.3

¢) Un representante del centro o de la escuela de doctorado que retina las mismas condiciones de aptitud para dirigir
tesis doctorales.

Asistiran como invitados, con voz y sin voto:
- Un representante del alumnado.

- Representacioén de las empresas e instituciones implicadas en el programa, en su caso.

Valoracién por parte de la comisién académica

Para el proceso de admision, la comision utilizaréa criterios académicos y de investigacion. El porcentaje estimado
que cada criterio puede tener sobre la valoracion global se muestra a continuacion:

- Expediente académico de grado y master, hasta 4 puntos.
- Formacion complementaria de posgrado, hasta 2 punto.

- Publicaciones y participaciones en reuniones cientificas, hasta 1 punto.
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- TFG, TFM u otros trabajos relacionados con la linea de investigacion, hasta 2 puntos

- Nivel B1 o superior en inglés, 1 punto.

Finalmente, y respecto a los estudiantes con necesidades educativas derivadas de la discapacidad, se cuenta con el
apoyo y asesoramiento de la Unidad de apoyo a estudiantes con discapacidad y/o necesidades especiales, dentro
del "Servicio de Atencion a la Diversidad y Voluntariado" de la Universidad de Murcia. Esta unidad da soporte a los
estudiantes universitarios con discapacidad fisica, sensoriales intelectual que lo solicite. Trata de garantizar la igual-
dad de condiciones con el resto de estudiantes y su integracion en la Universidad de Murcia en todos los aspectos
que afectan a la vida académica. Asimismo, orienta sobre posibles adaptaciones o alternativas a los estudiantes con
discapacidad. En este sentido, la Universidad de Murcia, garantiza criterios de igualdad en la admision de los estu-
diantes con necesidades educativas derivadas de la discapacidad.

En concreto, la Universidad de Murcia, dispone del Servicio de Atencién a la Diversidad y Voluntaria-

do depende del Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo y sus funciones son (http://www.um.es/adyv/
diversidad.php): Entre sus objetivos se encuentra:

- Atender las necesidades socio educativas de los alumnos con discapacidad de la Universidad de Murcia.

- Promover la solidaridad, el voluntariado y los valores sociales, gestionando proyectos sociales y de volun-
tariado que faciliten la participacion solidaria de la comunidad universitaria.

- Proporcionar asesoramiento psicolégico, pedagoégico o juridico alos miembros de la comunidad universita-
ria.

- Promover programas de salud comunitaria.
En el &mbito de lo alumnos con necesidades educativas especificas derivadas de discapacidad, la UMU,

presente un programa muy detallado y especifico que se puede apreciar en el siguiente enlace web: http://
www.um.es/adyv/diversidad/discapacidad/index.php. Las principales lineas de actuacion son:

- Asesoramiento psicoldgico y pedagdgico a los alumnos y profesores en aquellas cuestiones relacionadas
con la discapacidad y los estudios universitarios.

- Formacioén especifica dirigida al profesorado sobre las estrategias pedagégico-didacticas mas adecuadas a
utilizar en clase con presencia de alumnos con algun tipo de discapacidad y en funcién de las caracteristicas

de la misma.

- Acciones de sensibilizacion dirigidas a toda la comunidad universitaria con la finalidad de potenciar la ple-
naintegracion de estos alumnos, no sélo en el contexto universitario sino en el conjunto de la sociedad.

- Asesoramiento sobre el uso y la adecuacion de ayudas técnicas que faciliten y, en su caso, posibiliten el
acceso normalizado al curricula académico universitario.

- Canalizar el voluntariado universitario con el fin de cubrir las necesidades de apoyo a los estudiantes con
discapacidad, mediante colaboraciones programadas con el Servicio Universitario de Voluntariado de la Uni-
versidad de Murcia.

- Adaptaciones curriculares: si tienes dificultades que te impidan realizar un examen, tornar apuntes o que te
supongan un impedimento académico, podemos ayudarte a superarlas.

- Un aula informatica especialmente adaptada para navegar por Internet o para pasar apuntes, estando al al-
cance de todos los alumnos.

- Soportes técnicos a tu disposicién que te ayudaran en la trascripciéon de tus apuntes (ordenador portatil,
grabadoras...).

- Informacién de todas las becas que puedes recibir y orientacion sobre las posibles salidas profesionales al
terminar tu carrera.

- Contactos con las asociaciones e instituciones de apoyo a personas con discapacidad.

- Colaboracion de otros alumnos becarios y voluntarios que te ayudaran a transcribir tus apuntes.
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En Este sentido, cabe destaca la iniciativa ¢ Campus Inclusivo, Campus sin Limites¢,. actuacion promovida
por el Ministerio de Educacion, Culturay Deporte, la Fundaciéon ONCE y la Fundacion Repsol.

Tras el éxito de las tres ediciones anteriores, desde la UMU pretendemos impulsar de nuevo esta iniciativa
inclusiva dirigida a familiarizar a futuros alumnos y alumnas, con y sin diversidad funcional o necesidades
educativas especificas, con la experiencia universitaria en todas sus dimensiones (académicas, culturales

y creativas, deportivas, laborales y de relaciones interpersonales). Se persigue asi incrementar la presencia
activa de personas con discapacidad que, por sus caracteristicas individuales, podrian ver limitada su inclu-
sion en las universidades espafiolas y aumenten, a medio y largo plazo, sus posibilidades de acceso al mer-
cado laboral.

A continuacién se adjunta el blog, en el que se detallan las actividades reliadas en cursos anteriores: http://
inclusiblog.blogspot.com.es/

3.3ESTUDIANTES

El Titulo esta vinculado auno o varios titulos previos

UNIVERSIDAD TITULO

CURSO N° Total estudiantes N° Total estudiantes que provengan de otros paises

No existen datos

3.4 COMPLEMENTOS DE FORMACION

De acuerdo con el Real Decreto 99/2011, aquellos que accedan al programa de doctorado por estar en posesion de
un titulo oficial espafiol de Graduado o Graduada cuya duracion, conforme a normas de derecho comunitario, sea de
al menos 300 créditos ECTS, deberan cursar con caracter obligatorio los complementos de formacion, salvo que el
plan de estudios del correspondiente titulo de grado incluya créditos de formacion en investigacién, equivalentes en
valor formativo a los créditos en investigacion procedentes de estudios de Master.

Los complementos formativos detallados a continuacion seran considerados obligatorios para los estudiantes descri-
tos en el parrafo anterior, asi como para aquellos alumnos que no partan de estudios relacionados con las ciencias
de la actividad fisica y del deporte. No obstante lo anterior, la comisién académica del programa de doctorado podra
eximir al alumno de la obligatoriedad de realizar alguno de estos complementos si considera que sus contenidos es-
tan suficientemente representados en el plan de estudios del titulo de grado y/o master.

Complementos formativos:

- Médulo: Metodologia de la investigacion en ciencias de la actividad fisica y el deporte. Master Universitario en
Investigacion en Ciencias de la actividad fisica y del deporte de la Universidad de Murcia o afin. Total de créditos
ECTs: 9. Este modulo tiene dos asignaturas:

12 Asignatura.

- Titulo: El método cientifico. Fases del proceso de investigacion. Disefios de investigacion en las ciencias de la acti-
vidad fisica y del deporte. (6 ECTS)

- Competencias:

. S.1. Que e aumno identifiquey diferencie los procedimientos y fases de la adquisicidn de conocimiento cientifico siguiendo
el método cientifico en las Ciencias de laActividad Fisicay € Deporte.

- S.2. Que d alumno identifique y diferencie los paradigmas, ambitos, y tendencias de investigacion en Ciencias de la Activi-
dad Fisicay el Deporte.

- S.3. Que & alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las caracteristicas del método cientifico ala hora de abor-
dar el estudio de las Ciencias de la Actividad Fisicay € Deporte.

. S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las caracteristicas de la medicidn e instrumentacion cientifica mas utilizadas en €l
ambito delas Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte.

. S.7. Que e alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de andlisis de datos, tanto parainvestigacién cuantitativa
como cualitativo mas utilizadas en €l ambito de las Ciencias dela Actividad Fisicay € Deporte.
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- S.8. Que &l alumno sea capaz de conocer |0s pasos para planificar, organizar, elaborar y defender informes cientificos tanto
en lalengua materna como en las propias de investigacion del area

- S.9. Que el alumno sea capaz de conocer |os diferentes procesos de planificacion y fases para el correcto disefio y puestaen
marcha de un trabajo cientifico.

. SE.1. Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de disefios de investigacién més utilizados en el ambito de las ciencias de la
actividad fisicay del deporte.

- SE.8. Ser capaz de realizar unainvestigacion cientifica de formaindividual y en equipo en alguno de los ambitos de aplica-
cion propios de las ciencias de la actividad fisicay del deporte: educacion fisica, actividad fisicay salud, rendimiento deporti-
VO, gestion deportivay recreacion y animacion deportiva desde el resto de la ética de investigacion.

- SC.3. Que &l alumno sea capaz de aplicar las tecnologias de lainformacién y comunicacion (TIC) en larealizacién de unain-
vestigacion en ciencias de la actividad fisicay del deporte.

- Contenidos:

TEMA 1. Ciencia y método cientifico. Epistemologia de la ciencia.

1.1 Ciencia y método cientifico. Epistemologia de la ciencia.

1.2 Paradigmas de investigacion.

1.3 Método de investigacion cualitativo y método de investigacion cuantitativo.
1.4 Ubicacion histérica de la investigacion en las ciencias del deporte.

TEMA 2. Proceso de investigacion

2.1 Problema, objetivos, variables, e hipétesis.

2.2 Fases del proceso de investigacion.

2.3 Muestreo y validez.

- Criterios de Evaluacion:

Presentacion de un trabajo autbnomo, sobre planteamiento del problema y metodologia a utilizar en ciencias de la
actividad fisica y del deporte.

Realizacion de seminarios tedrico-practicas

22 Asignatura.

- Titulo: Fuentes documentales en las ciencias de la actividad fisica y del deporte (3 ECTS)
- Competencias:

. S.2. Que e aumno identifique y diferencie los paradigmas, ambitos, y tendencias de investigacion en Ciencias de la Activi-
dad Fisicay €l Deporte.

- S.3. Que & alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las caracteristicas del método cientifico ala hora de abor-
dar € estudio delas Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte.

- S.4. Que &l alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodol égicas que se presentan en diversos contextos de in-
vestigacion, asi como fundamentar |as propias decisiones.

. S.5. Que & alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes disefios y técnicas de investigacion més utili-
zados en €l ambito delas Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte.

. SE.2. Ser capaz de plantear problemas de investigacidn considerando |os diferentes paradigmas, ambitos, y tendencias de in-
vestigacion en Ciencias de la Actividad Fisicay €l Deporte.

- SE.5. Ser capaz de mangjar y analizar laliteratura cientifica propiadel area de ciencias delaactividad fisicay del deporte.

. SE.8. Ser capaz de realizar unainvestigacion cientifica de formaindividual y en equipo en alguno de los émbitos de aplica-
cion propios de las ciencias de la actividad fisicay del deporte: educacion fisica, actividad fisicay salud, rendimiento deporti-
VO, gestion deportivay recreacion y animacion deportiva desde el resto de la ética de investigacion.

- SC.1. Que el alumno sea capaz de dominar |os procedimientos y herramientas de blsqueda de informacién, tanto en fuentes

primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisicay €l Deporte.
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- SC.2. Que el alumno sea capaz de dominar gestores de referencias bibliogréficas para una mejor gestion de laliteratura cien-
tifica propiade las ciencias de la actividad fisicay del deporte en lenguainglesay en otras lenguas de presencia significativa
en el dmbito cientifico

- SC.4. Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros ambitos profesionales
y cientificos alas ciencias de la actividad fisicay del deporte en larealizacion de unainvestigacion.

- Contenidos:

TEMA 1. Fuentes documentales en las ciencias de la actividad fisica y el deporte
1.1 Libros, monografias, y documentacion de referencia (editoriales y bibliotecas)

1.2 Articulos de investigacion y de divulgacion (editoriales, bases de datos (genéricos y especificos) y buscadores y
meta-buscadores, y bibliotecas).

1.3 Trabajos académicos y tesis doctorales (repositorios bibliogréaficos)

1.4 Comunidades virtuales

TEMA 2. Estrategias de busqueda e interpretacion de documentacion cientifica
2.1 Pasos del proceso de busqueda

2.2. Andlisis e interpretacién de las busquedas realizadas

TEMA 3. Gestores bibliogréaficos

3.1 Tipos, caracteristicas y posibilidades de gestores bibliograficos

3.2. Herramientas y opciones de los gestores bibliograficos

- Criterios de Evaluacion:

Presentacion de un trabajo auténomo, sobre blsqueda bibliogréafica.

Realizacion de seminarios tedrico-practicas

- Médulo Andlisis de Datos, interpretacion y publicacion en las ciencias de la actividad fisica y del deporte. Master

Universitario en Investigacion en Ciencias de la actividad fisica y del deporte de la Universidad de Murcia o afin. Total
de créditos ECTs: 9. Este mddulo tendra que realizar la asignatura que se detalla:

12 Asignatura.

- Titulo:

Andlisis de datos en las ciencias de la actividad fisica y del deporte (6 ECTS)

- Competencias

. Ser capaz de identificar |as diferentes técnicas de andlisis de datos, tanto para investigacion cuantitativa como cualitativo mas
utilizados en el dmbito de las Ciencias dela Actividad Fisicay €l Deporte

. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de andlisis de datos necesarias para dar respuesta a las pregun-
tas de investigacion en los distintos &mbitos cientificos propios de las ciencias de la actividad fisicay del deporte

- Ser capaz de mangjar de paquetes informéticos paralaintroduccién y tratamiento estadistico de |os datos recogidos

- Ser capaz de valorar de forma criticay defender, desde la perspectiva del andlisis de los datos, |os procedimientos, resultados
y conclusiones que se promueven en cualquier informe de investigacién que se publicaen ciencias de la actividad fisicay el
deporte.

- Contenidos

TEMA 1. Introduccion al analisis de datos en ciencias de la actividad fisica y del deporte
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TEMA 2. Software de registro y andlisis de datos

TEMA 3. Estadisticos descriptivos

TEMA 4. Estadistica descriptiva mediante tablas y figuras con SPSS
TEMA 5. Regresion y correlacion

TEMA 6. Prueba T Student, y ANOVA

TEMA 7. Prueba Chi cuadrado

TEMA 8. Pruebas no paramétricas

- Criterios de Evaluacion

Presentacion de un trabajo auténomo, en el que a partir del disefio de una investigacion se realiza una hoja de regis-
tro de datos ficticia y se realiza un analisis de los datos

Realizacion de seminarios tedrico-practicas

4. ACTIVIDADESFORMATIVAS

4.1 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD: Metodologia Avanzada en I nvestigacion en Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte

411 DATOSBASICOS N°DE HORAS 12

DESCRIPCION

Actividad formativa especifica organizada por el programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte
Lengua: Castellano

Tipo: Obligatoria

Contenidos:

Introduccion a método cientifico en ciencias de laactividad fisicay el deporte

Identificacién de problemas de investigacion en ciencias de la actividad fisicay el deporte.

Disefio de investigaciones en ciencias de la actividad fisicay €l deporte

Divulgacién cientifica: escritura, presentacion y defensa de resultados en ciencias de la actividad fisicay el deporte
Aspectos éticos: plagio, auto-plagio, etc.

GaAWNE

Competencias:

CB11 - Comprension sistematica de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.
CB12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practica y adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

CB13 - Capacidad para contribuir a la ampliacién de las fronteras del conocimiento a través de una investigacion original.

CB14 - Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.

CB15 - Capacidad de comunicacién con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en general acerca de sus ambitos de conocimiento en
los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad cientifica internacional.

CAO01 - Desenvolverse en contextos en los que hay poca informacién especifica

CAO2 - Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo.

CAO03 - Disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su &mbito de conocimiento.
CA04 - Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

CAO5 - Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacion limitada.

CAO06 - La critica y defensa intelectual de soluciones.

Resultados de Aprendizaje:
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1.- Conocimiento de los elementos y métodos que permiten ampliar las fronteras del conocimiento a través de una investigacion original
2.- Capacidad de disefiar y poner en practica un proceso de investigacion.

3.- Capacidad para documentar y presentar resultados de investigacion.

4.- Capacidad critica y defensa intelectual de soluciones

5.- Conocimiento de los aspectos éticos en la investigacion.

Planificacion Temporal:

Alumnos a Tiempo Completo: ler afio, Primer cuatrimestre

Alumnos a Tiempo Parcial: 1er - 2° afio Primer cuatrimestre

Observaciones:

Los alumnos deberan cursar actividades formativas que supongan al menos un minimo de 80 horas lectivas, de las cuales 57 seran especificas y obli-
gatorias y del resto, los alumnos podran escoger entre las diferentes actividades ofertadas

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Se hara a partir de la presentacion de un plan de investigacion en ciencias de la actividad fisica y el deporte, siguiendo el modelo necesario para su
presentacion a la comision de ética de la Universidad de Murcia

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No tiene prevista actuacion de movilidad

ACTIVIDAD: Realizacion de un Trabajo Empirico relacionado con su I nvestigacion en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte.

4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 45

DESCRIPCION

Actividad formativa especifica obligatoria

Lengua: Castellano

Tipo: Obligatoria

Contenidos:

La labor de sistematizar los avances progresivos de la investigacion que ha de hacer el doctorando le ayuda en la delimitacion del objeto de estudio.
Ademas, supone una primera aproximacion a la competencia sobre la realizacion de trabajos fundamentados criticamente sobre cuestiones innovado-
ras y complejas, asi como sobre tematicas interdisciplinares en el &mbito de las ciencias del deporte susceptibles de ser publicados en revistas de im-
pacto del area coincidente con la linea de investigacion de su Tesis. En concreto los contenidos son:

- Desarrollo de un breve trabajo doctrinal de investigacion relacionado con sus tesis doctoral

- Exposicién de resultados derivados de la investigacion

- Puesta en comun de resultados a investigadores

Competencias:
CB11 - Comprension sistematica de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.
CB12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practica y adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

CB13 - Capacidad para contribuir a la ampliacién de las fronteras del conocimiento a través de una investigacion original.

CB14 - Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.
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CB15 - Capacidad de comunicacién con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en general acerca de sus &mbitos de conocimiento en
los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad cientifica internacional.

CB16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico, tecnoldgico, social, artistico o cultural dentro de una so-
ciedad basada en el conocimiento.

CAO01 - Desenvolverse en contextos en los que hay poca informacién especifica

CAO2 - Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo.

CAO03 - Disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su &mbito de conocimiento.
CAO04 - Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

CAO5 - Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacion limitada.

CAO06 - La critica y defensa intelectual de soluciones.

Resultado de Aprendizaje:

Sintetizar de manera muy precisa, la esencia de las aportaciones que estas realizando en tu linea de investigacion
Exponer en publico, la lineas de investigacion prioritarias

Adquirir la capacidad de obtener la mayor aplicacién practica hacia la sociedad de tu proyecto de investigacion, y ser capaz de exponerlo hacia el publi-
coy las empresas

Planificacion Temporal:

Alumnos a Tiempo Completo: 2° afio Segundo cuatrimestre

Alumnos a Tiempo Parcial: 3er/4° afio Segundo cuatrimestre

Observaciones:

Los alumnos deberan cursar actividades formativas que supongan al menos un minimo de 80 horas lectivas, de las cuales 57 seran especificas y obli-
gatorias y del resto, los alumnos podran escoger entre las diferentes actividades ofertadas

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Presentacion y defensa del trabajo de investigacion

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No tiene prevista actuacion de movilidad

ACTIVIDAD: Eticae Integridad en la Investigacion Cientifica. Codigo de Buenas PrActicas Cientificas

4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 4

DESCRIPCION

Actividad formativa transversal organizada por la Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia
Lengua: Castellano

Tipo: Optativa

Contenidos:

1. Introduccién ala ética aplicada.

1. Deontologiay codigos deontol 6gicos.

1. Fraude cientifico.
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1. Cddigo de buenas précticas cientificas de laEIDUM.

Competencias:

CB14 - Capacidad de redlizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas
CAO04 - Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.
CAO05 - Integrar conocimientos, enfrentarse alacomplejidad y formular juicios con informacién limitada.
CAO06 - Lacriticay defensaintelectual de soluciones

Resultado de Aprendizaje:

Dotar de un Cédigo de Buenas Précticas tanto académicas como éticas destinado, a guiar y orientar para que lainvestigacion se desarrolle en las mejores condi-
ciones deontol égicas.

Planificacion Temporal:
Alumnos a Tiempo Completo: ler afio. Cuatrimestre 1°

. Alumnos a Tiempo Parcial: ler - 2° afio. Cuatrimestre 1°

Observaciones:

Los alumnos deberan cursar actividades formativas que supongan al menos un minimo de 80 horas lectivas, de las cuales 57 seran especificas y obli-
gatorias y del resto, los alumnos podran escoger entre las diferentes actividades ofertadas

Ayudar a establecer |os compromisos, clarificar las expectativas y determinar las responsabilidades de las partes directamente involucradas en lain- vestigacion.

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Asistentes presenciales: Control de asistencia mediante hojade firmas y trabajos en equipo.
Asistentes On-line: visionado de los videos, pruebasy compromisos de trabajo personal.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No tiene prevista actuacién de movilidad

ACTIVIDAD: Recursos Electr6nicos. Gestor es Bibliogr aficos

4.1.1 DATOSBASICOS N°DE HORAS 8

DESCRIPCION

Actividad formativa transversal organizada por la Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia
Lengua: Castellano

Tipo: Optativa

Contenidos:

1. Recursos bibliogréficos disponibles en la Universidad de Murcia.

1. Catdogo ALBA y Porta WEB de laBiblioteca de la Universidad de Murcia.

1. Recursos electronicos.

1. Introducciéon aWOK y SCOPUS.

1. Gestores bibliogréficos.

1. indices deimpacto, visibilidad.

Competencias:
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CB14 - Capacidad de redlizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas

CB16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico, tecnol 6gico, social, artistico o cultural dentro de una sociedad ba-
sada en el conocimiento.

CAO01 - Desenvolverse en contextos en los que hay pocainformacion especifica

Resultado de Aprendizaje:

Comprension sistemética de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.

Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en précticay adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.

Capacidad parafomentar, en contextos académicosy profesionales, el avance cientifico, tecnoldgico, social, artistico o cultural dentro de una socie- dad basada
en el conocimiento. (RD 99/2011. Art. 5.1)

Desenvolverse en contextos en los que hay pocainformacion especifica.

Encontrar |as preguntas claves que hay que responder pararesolver un problema complejo.

Disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su @mbito de conocimiento.

Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

Planificacién Temporal:

Alumnos a Tiempo Completo: ler afio Cuatrimestre 1°

Alumnos a Tiempo Parcia: ler - 2° afio Cuatrimestre 1°

Observaciones:

Los alumnos deberan cursar actividades formativas que supongan al menos un minimo de 80 horas lectivas, de las cuales 57 seran especificas y obli-
gatorias y del resto, los alumnos podran escoger entre las diferentes actividades ofertadas

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Se controlara la asistencia a clase en la que se mostraran presentaciones del profesor y se realizaran trabajos en equipo; se valorara en este caso, la
participacion activa en clase en las tareas de grupo.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No tiene prevista actuacion de movilidad.

ACTIVIDAD: Disefio de Experimentosy Fundamentos de Andlisis de Datos

4.1.1 DATOSBASICOS N°DE HORAS 15

DESCRIPCION

Actividad formativa transversal organizada por la Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia
Lengua: Castellano

Tipo: Optativa

Competencias:

¢, Comprension sistematica de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.
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¢ Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practica y adoptar un proceso sustancial de investigacién o creacion.
¢, Capacidad para contribuir a la ampliacion de las fronteras del conocimiento a través de una investigacion original.

¢ Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.

¢ Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico, tecnoldgico, social, artistico o cultural dentro de una sociedad
basada en el conocimiento. (RD 99/2011. Art. 5.1)

¢ Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo

¢ Disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su &mbito de conocimiento.

¢ Trabajar tanto en equipo como de manera autbnoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

¢ Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacién limitada.

Contenidos:

1. Modelos estadisticos aplicados en lainvestigacion psicol 6gica
1. Lastresestructuras bésicas de modelado: GLM, GLMM y SEM.
1. Disefioy andlisis de investigaciones experimentales.
1. Disefioy andlisis de investigaciones cuasi-experimentales.
1. Disefioy andlisis deinvestigaciones no experimentales.

1. Ejemplos seleccionados de |a literatura cientifica

Competencias:

CB11 - Comprension sistematica de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.
CB12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practica y adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

CAO1 - Desenvolverse en contextos en los que hay poca informacion especifica

CAO2 - Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo.

CAO04 - Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

CAO5 - Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacion limitada.

CAO06 - La critica y defensa intelectual de soluciones.

Resultado de Aprendizaje:

¢ Conocer los conceptos esenciales del modelado estadistico y del andlisis de datos con el apoyo del paquete estadistico R.

¢ Conocer los disefios de investigacion mas empleados en Psicologia, las Ciencias Sociales y las Ciencias de la Salud.

¢, Desarrollo de ejemplos seleccionados con disefios de investigacién publicados.
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¢ Planteamiento y resolucién de ejemplos de investigacién propuestos

Planificacion Temporal:

Alumnos a Tiempo Completo: ler afio Segundo cuatrimestre

Alumnos a Tiempo Parcial: ler - 2° afio Segundo cuatrimestre

Observaciones:

Los alumnos deberan cursar actividades formativas que supongan al menos un minimo de 80 horas lectivas,de las cuales 57 seran obligatorias y del
resto, los alumnos podran escoger entre las diferentes actividades ofertadas

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

La evaluacion del curso consistira en el control de la asistencia obligatoria a las sesiones presenciales, la realizacién y entrega de las tareas requeridas
por los profesores, asi como la cumplimentacién del cuestionario de satisfaccion del curso.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No tiene prevista actuacién de movilidad

ACTIVIDAD: Movilidad: Universidad o Centro de I nvestigacion | nternacional o Nacional

4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 150

DESCRIPCION

Actividad formativa especifica

Duracién: 150 h (Duracién minima) La duracién es una estimacién que dependera entre otras variables de la financiacion y disponibilidad presupues-
taria. Se calcula a partir de la estancia de un mes de duracién (4 semanas), con una estancia a tiempo completo (37,5 horas por semana). Este total
implica 37.5*4 =150h

Dedicacién: Tipo de actividad Optativa (supeditado a la disposicién de financiacién)

Justificacién: Esta actividad formativa pretende que los doctorandos se relacionen con otros grupos de trabajo en otros centros nacionales o interna-
cionales de reconocido prestigio en las ciencias de la actividad fisica y del deporte.

Contenidos

1. Contacto con grupos de investigacion y solicitud para larealizacion de una estancia

1. Solicitud de financiacion paralarealizacion de la estancia en las diferentes convocatorias existentes atal efecto.

1. Realizacién delaestancia

1. Presentacion de un informe de actividades realizadas

Competencias:

CB11 - Comprensién sistematica de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.
CB12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practica y adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

CB13 - Capacidad para contribuir a la ampliacién de las fronteras del conocimiento a través de una investigacion original.

CB14 - Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.

CB15 - Capacidad de comunicacién con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en general acerca de sus ambitos de conocimiento en
los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad cientifica internacional.
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CB16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico, tecnolégico, social, artistico o cultural dentro de una so-
ciedad basada en el conocimiento.

CAO1 - Desenvolverse en contextos en los que hay poca informacion especifica

CAO02 - Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo.

CAO3 - Disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su &mbito de conocimiento.
CAO04 - Trabajar tanto en equipo como de manera autbnoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

CAO5 - Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacién limitada.

CAOQ6 - La critica y defensa intelectual de soluciones.

Resultados del aprendizaje

Esta actividad formativa pretende ser relevante para la adquisicion de las siguientes competencias:

Capacidad de comunicacion con la comunidad académicay cientificay con la sociedad en general acerca de sus &mbitos de conocimiento en los modos e idiomas|
de uso habitual en su comunidad cientificainternacional.
Desenvolverse en contextos en los que hay pocainformacion especifica

Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

Planificacién Temporal:

Alumnos a Tiempo Completo: 2° afio Segundo cuatrimestre

Alumnos a Tiempo Parcial: 2°3er/4° afio Segundo cuatrimestre

Observaciones:

Los alumnos deberan cursar actividades formativas que supongan al menos un minimo de 80 horas lectivas,de las cuales 57 seran obligatorias y del
resto, los alumnos podran escoger entre las diferentes actividades ofertadas

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Informe justificado y detallado, con valoracién positivo del centro de estancia, del trabajo de investigacion realizado durante la estancia.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

Ayudas a movilidad:

Diferentes organismos y entidades publicas y/o privadas tienen establecidas convocatorias para la obtencién de recursos externos dedicadas a ayudas
para las estancias en el extranjero de doctorandos en formacion, asi como para la obtencién de recursos externos dedicadas a ayudas para la asisten-
cia a congresos, entre ellas podemos citar:

Ministerio de Educacion, Culturay Deporte. Son varias las convocatorias de becas y ayudas alamovilidad de estudiantes de doctorado: (http://
www.educacion.gob.es/horizontales/servicios/becas-ayudas-subvenciones/movilidad/de-estudiantes/doctorado.html).

Entre ellas, destacamos la Convocatoria de ayudas de subvenciones de movilidad de estudiantes en el marco de estrategias institucionales de forma-
cién doctoral de las universidades y de consolidacion de los programas de doctorado con Mencién hacia la Excelencia, ya que nuestro programa de re-
ferencia ha conseguido tal distincién (Ref. MEE2011-0019).

Ayudas de laUniversidad de Murcia: http://www.um.es/ugi/rrhh.php

Ayudas de la Fundacion Séneca: http://www.f-seneca.org/seneca?2
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Erasmus Mundus Program:
http://eacea.ec.europa.eu/erasmus_mundus/funding/scholarships_students_academics_en.php
COST Action. Short Time Scientific Missions (STSMs): http://www.cost.eu/about_cost/cost_stories/Short-Term-Scientific-Missions

Ayudas alumnos Master y Doctorado. Universidad de Okayama (OU, Japon). http://www.okayama-u.ac.jp/en/tp/internatio- nal/
list.exchange_agreements2.html

Ayudas otras entidades:
Cajamurcia:
http://www.um.es/ugi/rrhh.php?opc=privadas&seccion=cajamurcia#cajamurcia

CAM:

http://www.um.es/ugi/rrhh.php?opc=privadas&seccion=cam#cam

Fundacion Cultural Privada Esteban Romero:

http://www.um.es/ugi/rrhh.php?opc=privadas&seccion=esteban#esteban
Banco Santander (Becas Formula Santander): http://www.becas-santander.com/

Obra Social La Caixa

http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/becas/convocatorias_es.html

Fundacién Carolina:

(http://lwww.fundacioncarolina.es/es-ES/becas/presentacion/Paginas/presentacion.aspx).

Ademas, la EIDUM estéa preparando una convocatoria propia de ayudas de movilidad para sus estudiantes.

ACTIVIDAD: Jornadas Doctorales dela Universidad de Murcia

4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 25

DESCRIPCION

Actividad formativa transversal organizada por la Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia

Lengua: Castellano

Tipo: Optativa

Competencias:

-Debatir acerca de los problemas actuales de |os estudiantes de doctorado de | as diferentes ramas de conocimiento.

Difundir laactividad investigadora a conjunto de doctorandos, miembros de la comunidad universitaria, las empresas'y ala sociedad.
Desarrollar la capacidad de exposicion y difusion de los resultados de investigacion que se realizan en las tesis doctorales.

Impulsar |as capacidades cretivas de estudio e investigacion entre |os estudiantes de doctorado.

Resaltar el valor del grado de Doctor en el acceso al mercado laboral.

Contenidos:
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La Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia (EIDUM) organiza las Jornadas Doctorales de la UM. Estas jornadas estan dirigi-
das a estudiantes de doctorado de la Universidad de Murcia y de otras universidades espafiolas o extranjeras que soliciten su participacion. En ellas,
se impartiran conferencias plenarias, se realizar&n mesas redondas y presentaciéon de comunicaciones orales o escritas (poster) por parte de los alum-
nos de doctorado de las cinco ramas de conocimiento.

Los alumnos, previo revisiéon por un comité de expertos, podran exponer a través de comunicaciones so en formato poster, los avances de sus progra-
mas de investigacion.

Se adjunta enlace de las | Jornadas Doctorales (http://eventos.um.es/event_detail/1806/detail/i-jornadas-doctorales-de-la-universidad-de-
murcia.html)

Competencias:

CB11 - Comprension sistematica de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.
CB12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practica y adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

CB13 - Capacidad para contribuir a la ampliacién de las fronteras del conocimiento a través de una investigacion original.

CB14 - Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.

CB15 - Capacidad de comunicacién con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en general acerca de sus ambitos de conocimiento en
los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad cientifica internacional.

CB16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico, tecnoldgico, social, artistico o cultural dentro de una so-
ciedad basada en el conocimiento.

CAO01 - Desenvolverse en contextos en los que hay poca informacién especifica

CAO02 - Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo.

CAO3 - Disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su @mbito de conocimiento.
CA04 - Trabajar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

CAO5 - Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacion limitada.

CAO06 - La critica y defensa intelectual de soluciones.

Resultado de Aprendizaje:

Sintetizar de manera muy precisa, la esencia de las aportaciones que estas realizando en tu linea de investigacion

Exponer en publico, lalineas de investigacion prioritarias

Adauirir una capacidad critica, que permita analizar 1as aportaciones de otros jovenes investigadores en aras para lograr aunar ideas, y plantear proyectos de in-
vestigacion en comdn.

Adaquirir la capacidad de obtener lamayor aplicacion préctica hacia la sociedad de tu proyecto de investigacion, y ser capaz de exponerlo hacia el piblicoy las
empresas

Planificacion Temporal:

Alumnos a Tiempo Completo: 2° afio Segundo cuatrimestre

Alumnos a Tiempo Parcial: 2°/3er/4° afio Segundo cuatrimestre

Observaciones:

Los alumnos deberan cursar actividades formativas que supongan al menos un minimo de 80 horas lectivas, de las cuales 57 seran especificas y obli-
gatorias y del resto, los alumnos podran escoger entre las diferentes actividades ofertadas

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Control de asistencia y/o presentacion de trabajos especificos
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4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No tiene prevista actuacion de movilidad

5. ORGANIZACION DEL PROGRAMA

5.1 SUPERVISION DE TESIS

-Relacion de actividades previstas para fomentar la direccién de tesis doctorales. Detallar si el programa de doctorado cuenta con una Guia de buenas
practicas para la direccion de tesis.

Inicialmente se parte de la premisa de que la direccién de tesis doctorales comprende un alto grado de responsabilidad por parte de los Tutores/Direc-
tores por trazar las lineas maestras que permitirdn a un estudiante alcanzar el maximo reconocimiento investigador. Por este motivo, el profesorado in-
tegrante del Programa de Doctorado cumple con los requisitos de calidad y compromiso para desarrollar semejante tarea. No obstante, este hecho no
impide que los potenciales Directores/Tutores continten formandose al respecto mediante la participacion en cursos de innovacién docente que reper-
cutan en un mejor disefio y coordinacion de las técnicas, destrezas y competencias que deben trasladar a los doctorandos.

De otro lado, tampoco cabe dejar al margen la posible incorporacién de nuevos docentes a las tareas de tutorizacion y direccion de tesis doctorales.
Para ello, tras la finalizacion de cada curso académico se convocaran una serie de reuniones sobre las siguientes premisas:

i) Reunién de coordinacién de Tutores/Directores de tesis para realizar una puesta en comun de las experiencias de cada uno intentando buscar solu-
ciones grupales a los déficits o problemas detectados.

ii) Se contactara con los Directores de los Departamentos implicados o, previa peticién, externos interesados en participar en el Doctorado para que
remitan informacion a sus miembros sobre una sesion presencial en la que se abordara la entrada de nuevos docentes intentando, con ello, fomentar
la inclusién en temaéticas actuales de ciencias del deporte que cuenten con los requisitos minimos establecidos en el Real Decreto 99/2011, de 28 de
enero, por el que se regulan las ensefianzas oficiales de doctorado.

La Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de Murcia (EIDUM) cuenta con un Cédigo de Buenas Practicas (http://www.um.es/web/ei-
dum/contenido/normativa ) que el programa de doctorado seguird, para ayudar a establecer los compromisos, clarificar las expectativas y determinar
las responsabilidades de las partes directamente involucradas en la investigacion. Se trata de un cédigo de buenas practicas tanto académicas como
éticas destinado, en general, a guiar, evitar problemas derivados de la falta de informacién y comunicacion, y orientar a las partes mencionadas, para
que la investigacion se desarrolle en las mejores condiciones y culmine satisfactoriamente en la realizacién de una Tesis Doctoral de calidad.

En el Codigo se reflejan las funciones y responsabilidades de la Escuela Internacional de Doctorado y, en cuanto a los Doctorados, determina las res-
ponsabilidades de las partes implicadas. Sintéticamente, son:

El programa de doctorado

El programa de doctorado en el que se matricula el estudiante y desarrolla su investigacion desempefia un papel clave en el apoyo y supervision de su
progreso, adquiriendo la responsabilidad de que éste disponga de los recursos y la supervisién adecuada en el desarrollo de la investigacion. Todos los
programas de doctorado dispondran de una Comisién Académica.

El tutor o tutora

Un tutor o tutora seré asignado a cada estudiante por la Comisién Académica del programa de doctorado. El tutor o tutora esté concebido como una fi-
gura de asesoramiento académico y administrativo del doctorando, con el fin de que desarrolle con todas las garantias su investigacion. El tutor o tuto-
ra podra tener asignados uno o varios doctorandos.

El director o directora o del equipo director

Es tarea fundamental del director o directora, o equipo director la supervision consistente en ofrecer apoyo cognitivo y formativo a los estudiantes de
doctorado con vistas a la culminacién de sus estudios

-Relacioén de actividades previstas que fomenten la supervision mdltiple en casos justificados académicamente (codireccion de tesis por parte de un Di-
rector experimentado y un Director novel, cotutela de tesis interdisciplinares, en colaboracion, internacional, etc.).

El Programa de Doctorado cuenta con las siguientes herramientas que favorecen la supervisién mltiple de las actividades investigadoras desarrolla-
das:

-Codireccion de tesis doctorales. El Programa de Doctorado comprende la posibilidad de codirecciones de tesis doctorales y, en este sentido, ha pre-
visto diversas actuaciones. De conformidad con el articulo 12 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero, por el que se regulan las ensefianzas oficia-
les de doctorado, semejante posibilidad se contempla para aquellos supuestos en que por razones de indole académico, como puede ser el caso de la
interdisciplinariedad tematica o los programas desarrollados en colaboracién nacional o internacional, requiriendo siempre la previa autorizacion de la
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Comisién Académica. En este mismo sentido, de acuerdo con el art. 12 del Reglamento por el que se regulan las ensefianzas oficiales de doctorado de
la Universidad de Murcia (aprobado en Consejo de Gobierno de 27 de enero de 2012), ¢ previa autorizacion de la comisiéon académica, la tesis puede
ser codirigida por otros doctores cuando concurran razones de indole académica, como puede ser el caso de la interdisciplinariedad temética o los pro-
gramas desarrollados en colaboracién nacional o internacional. La autorizacién para intervenir como codirector y la asignacion correspondiente puede
ser revocada por la comisiéon académica en cualquier momento del desarrollo del programa, previa audiencia del doctorando, del tutor y de los codirec-
tores, si concurren causas justificadas para ello, tales como que la codireccién no beneficie el desarrollo de la tesis. En el supuesto de tesis codirigidas,
el nimero méaximo de directores sera de tres, de los que solamente dos podran ser de la misma universidad o institucién. Las decisiones e informes de
los codirectores deberan ser adoptados y emitidos por unanimidad.

-Cotutelas. Las Universidad Murcia prevé el fomento de la aplicacion del régimen de cotutelas en aquellos supuestos que lo estime justificado la Comi-
sion Académica, en orden a la adquisicion de las competencias propias del titulo. En este sentido, el incremento de las relaciones de cooperacion cien-
tifica, investigadora y docente entre la Universidad de Murcia y universidades no espafiolas, realizado -entre otros- con el objetivo de fomentar y desa-
rrollar la colaboracion cientifica y docente, asi como para facilitar la movilidad de los doctorandos y doctorandas, implicé que la Universidad de Murcia
ordenase juridicamente un procedimiento para autorizar la cotutela de tesis doctorales, previendo tanto la participacién de los doctores y doctoras de
las universidades interesadas en la direccién de tesis en régimen de cotutela, como la participacién de los propios doctorandos y doctorandas que se
acojan

a este sistema (norma Aprobada en Consejo de Gobierno de 26 de noviembre de 2010).

-Presencia de expertos internacionales en las comisiones de seguimiento, en los informes previos y en los tribunales de tesis.

La Comisi6n Académica aprobara la presencia de expertos internacionales en las comisiones de seguimiento, en los informes previos y en los tribuna-
les

de tesis.
El alumnado
Los estudiantes de doctorado deberan llevar a cabo un trabajo de investigacion original bajo la supervisién de un director o directora, o equipo director.

El producto de su trabajo de investigacién, culminado con éxito, seré la Tesis Doctoral, la cual debe aportar una contribucién sustancial al estado del
arte en el area de conocimiento correspondiente (e.g. mediante una publicacién destacada en revistas especializadas). Al comienzo del proceso, el es-
tudiante debera defender el proyecto de tesis doctoral en las condiciones que establezca el programa de doctorado y al final del proceso, el estudiante
debera ser capaz de defender de viva voz el trabajo frente a expertos. El estudiante seré responsable de su trabajo de investigacion y se espera que
realice un esfuerzo razonable y adecuado a su nivel académico.

En cualquier caso, la Comisién Académica del programa de doctorado propondra comisiones de seguimiento para la valoracion anual de la evolucion
de los doctorandos, en las que se procurard la participacion de expertos internacionales.

Como se indica en el apartado siguiente, en el plazo de 3 meses desde la matriculacion del alumno, la Comisién Académica nombrara un director de
tesis. A criterio de la Comisién Académica, con el visto bueno del director, se podrd nombrar un codirector novel, con una antigiiedad en el grado de
doctor superior a 3 afios y sin experiencia previa en la direccién de tesis doctorales. De esta forma, se procurara que los doctores mas jévenes adquie-
ran experiencia y buenas practicas en la supervision y direccién de tesis doctorales.

5.2 SEGUIMIENTO DEL DOCTORANDO

En aplicacion del RD 99/2011, la duracion de los estudios de doctorado sera de un maximo de tres afios, a tiempo completo, a contar desde la admi-
sién del doctorando al programa hasta la presentacion de la tesis doctoral, y de cinco afios para estudiantes a tiempo parcial.

Si transcurrido el citado plazo de tres afios no se hubiera presentado la solicitud de depdsito de la tesis, la comisién responsable del programa podra
autorizar la prérroga de un afio mas y excepcionalmente de otro afio. En el caso de estudiantes a tiempo parcial, la comisién académica podra prorro-
gar el plazo en dos afios y excepcionalmente en otros dos.

El doctorando podra solicitar a la comision académica una baja temporal justificada de un afio y excepcionalmente de otro mas. La comisién académi-
ca, a la vista de la solicitud y los informes de director y tutor, informara si procede la peticién del doctorando.

Comision Académica del programa

Son funciones de la comisién académica:

a) Asistir al coordinador del programa de doctorado en las labores de gestién del programa.

b) Aprobar la propuesta de seleccién del alumnado.

c¢) Autorizar las prérrogas del plazo de tres afios para la realizacién de la tesis.

d) Autorizar la realizacion de estudios a tiempo parcial.

e) Autorizar las bajas temporales en el programa que pudieran ser solicitadas por los doctorandos.
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f) Asignar a cada doctorando un tutor, una vez admitido al programa.
g) Asignar a cada doctorando un director o codirectores de tesis en el plazo maximo de tres meses desde su matriculacién en el programa.

h) Previa audiencia del doctorando, del director y del tutor, modificar el nombramiento de director de tesis doctoral en cualquier momento del periodo de
realizacion del doctorado, siempre que concurran razones justificadas.

i) Evaluar anualmente el plan de investigacion y el documento de actividades de los doctorandos, junto con los informes que a tal efecto deben emitir el
tutor y el director.

j) Autorizar la presentacion de la tesis doctoral.
k) Formular propuesta de designacion de integrantes del tribunal de tesis.

I) Establecer los criterios para la utilizacién de los recursos econémicos destinados a la financiacién del programa de doctorado, con arreglo a las direc-
trices fijadas por la Universidad.

m) Nombrar las subcomisiones que estime oportunas para el 6ptimo funcionamiento de la oferta de estudios de doctorado, cuyas actividades y pro-
puestas quedan subordinadas a la aprobacion de la comisién académica.

n) Analizar, en colaboracién con el coordinador para la calidad del centro, los resultados del programa que indique el sistema de garantia de calidad e
informar a la comisién de garantia de calidad del centro.

0) Aquellas otras que les sean asignadas conforme a la normativa aplicable o por la Comisién General de Doctorado.

Tutor

Una vez admitido al programa de doctorado y verificada la matricula, la comisién académica asignaré a cada doctorando un tutor que ser& doctor con
acreditada experiencia investigadora y ligado al EIDUM. La comisién académica, oido el doctorando y, en su caso, el tutor, puede modificar el nombra-
miento del tutor en cualquier momento del periodo de realizacién del doctorado, siempre que concurran razones justificadas.

Son funciones del tutor:

a) Revisar regularmente, junto con el director de la tesis, el documento de actividades personalizado del doctorando.

b) Avalar, junto con el director de la tesis y antes de la finalizacién del primer afio, el plan de investigacion elaborado por el doctorando.

c¢) Firmar el compromiso documental junto con la universidad, el doctorando y el director.

d) Emitir y elevar anualmente a la comisién académica el informe previsto en el articulo 11.7 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero.

€) La labor de tutela del doctorando sera reconocida como parte de la dedicacién docente e investigadora del profesorado en los términos establecidos
en la normativa para la valoracion de la actividad del profesorado de la Universidad de Murcia.

Director

En el plazo maximo de tres meses desde su matriculacion, la comisién académica responsable del programa asignaré a cada doctorando un
director de tesis doctoral que podré ser coincidente o no con el tutor a que se refiere el apartado anterior. Dicha asignacién podréa recaer so-
bre cualquier doctor espafiol o extranjero, con experiencia acreditada investigadora, con independencia de la universidad, centro o institu-
cién en que preste sus servicios. La comisién académica, oido el doctorando, podra modificar el nombramiento de director de tesis doctoral
a un doctorando en cualquier momento del periodo de realizacién del doctorado, siempre que concurran razones justificadas.

El director propuesto sera doctor, espafiol o extranjero, con acreditada experiencia investigadora, con una antigliedad minima de tres afios en el grado
de doctor y con experiencia previa en la direccién de tesis.

Previa autorizacion de la comision académica, la tesis puede ser codirigida por otros doctores cuando concurran razones de indole académica, como
puede ser el caso de la interdisciplinariedad tematica o los programas desarrollados en colaboracién nacional o internacional. La autorizacién para in-
tervenir como codirector y la asignacién correspondiente puede ser revocada por la comisién académica en cualquier momento del desarrollo del pro-
grama, previa audiencia del doctorando, del tutor y de los codirectores, si concurren causas justificadas para ello, tales como que la codireccién no be-
neficie el desarrollo de la tesis.

La comisién académica podra nombrar adicionalmente un codirector novel, sin experiencia previa en la direccién de tesis doctorales, como parte de la
accion formativa de futuros directores.

En el supuesto de tesis codirigidas, el namero maximo de directores sera de tres, de los que solamente dos podran ser de la misma universidad o insti-
tucién. Las decisiones e informes de los codirectores deberan ser adoptados y emitidos por unanimidad.

Sin perjuicio de otras, el director de tesis tiene las siguientes funciones:
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- Revisar regularmente, junto con el tutor, el documento de actividades personalizado del doctorando.

- Avalar, junto con el tutor y antes de la finalizacién del primer afio, el plan de investigacién elaborado por el doctorando.

- Firmar el compromiso documental junto con la universidad, el doctorando y el tutor.

- En el caso de codirigir con un director novel, delegar y supervisar funciones de direccion.

- Emitir y elevar anualmente a la comisién académica el informe previsto en el articulo 11.7 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero.

- Si procede, avalar la estancia y actividades requeridas para la inclusion, en su caso, de la mencién «Doctor internacional», con arreglo a lo previsto
en el articulo 15.1.a del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero.

Sin perjuicio de otros, el director de tesis tiene los siguientes deberes:
- Ayudar al doctorando en la definiciéon del tema de su investigacion doctoral que debera de culminar en la tesis doctoral.

- Ayudar al doctorando a afrontar los diferentes aspectos relacionados con la investigacion y a establecer los detalles concretos de la misma, asi como
los medios requeridos y, en su caso, el disefio experimental.

- Indicar al doctorando las actividades formativas mas adecuadas para su investigacion.

- Comunicar al doctorando cualquier norma o aspecto ético que pueda tener relacién con su investigacion.

- Establecer el plan de supervision del trabajo de investigacion y planificar reuniones regulares.

- Leer, corregir y comentar el manuscrito de la tesis, en las sucesivas redacciones, con anterioridad a la fecha pactada para el depésito.

- Conocer los requisitos administrativos y académicos para la defensa de la tesis y los limites temporales correspondientes a todo el proceso, asi como
asegurarse de que el doctorando los conoce.

- Asesorar al doctorando para la obtencién de financiacién para la realizacién de estancias en otros centros de investigacion en las diferentes convoca-
torias internacionales, nacionales y regionales destinadas a ese fin (véase actividad formativa ¢ Movilidad¢,, apartado 4).

- Realizar los contactos pertinentes con centros de investigacion relevantes para la tematica de la tesis doctoral para la realizacion de estancias de in-

vestigacion por parte del doctorado (véase actividad formativa ¢ Movilidad¢,, apartado 4).

La direccion de tesis sera reconocida como parte de la dedicacién docente e investigadora del profesorado en los términos establecidos en la normati-
va para la valoracion de la actividad del profesorado de la Universidad de Murcia.
Documento de compromiso

Las funciones de supervisién de los doctorandos se estableceran mediante un compromiso documental firmado por el vicerrector competente en mate-
ria de doctorado, el doctorando, su tutor y su director o codirectores. EI compromiso debe ser firmado a la mayor brevedad posible después de la admi-
si6n y matricula y, en todo caso, en el plazo maximo de tres meses desde la asignacioén de tutor y de director.

El documento de compromiso ha de incluir la aceptacién no condicionada del doctorando y del director acerca del régimen de derechos y deberes pre-
vistos en el reglamento de doctorado de la Universidad de Murcia. Ha de incluir, asimismo, un procedimiento de resolucion de conflictos, acorde con el
citado reglamento y contemplar los aspectos relativos a los derechos de propiedad intelectual o industrial que puedan generarse en el &mbito del pro-
grama de doctorado.

El documento de compromiso, que se ajustara al modelo que se establezca por resolucién rectoral, una vez suscrito por los intervinientes, sera archiva-
do en el expediente del estudiante.

El procedimiento para el seguimiento y control del registro de actividades esta regulado por los articulo 13 y 14 del reglamento de Doctorado de la Uni-
versidad de Murcia

Articulo 13.- Registro de actividades.

1. Una vez matriculado en el programa, se ha de materializar para cada doctorando el documento de actividades personalizado a efectos del registro
individualizado de control a que se refiere el articulo 2.5 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero. En él han de ser inscritas todas las actividades de
interés para el desarrollo del doctorando segun regule la universidad, la escuela o la propia comisién académica y ha de ser regularmente revisado por
el tutor y el director de tesis y evaluado por la comisién académica responsable del programa de doctorado.

2. El documento de actividades personalizado se debera confeccionar seglin el modelo que sea disefiado al efecto con arreglo a resolucién del rector.
Articulo 14.- Seguimiento.

1. Antes de la finalizacién del primer afio, el doctorando ha de elaborar un plan de investigacion, con arreglo al modelo disefiado al efecto, avalado por
el tutor y por el director, que podra mejorar y detallar a lo largo de su estancia en el programa y que debe incluir, al menos, los siguientes apartados:

a) Datos identificativos del doctorando y del director o codirectores de la tesis que se propone.

b) Titulo de la propuesta de tesis.
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¢) Resumen de la propuesta.
d) Objetivos previstos.

e) Plan de trabajo con estimacién temporal y de medios para lograr los objetivos propuestos y con mencién expresa, en su caso, de los complementos
de formacién especificos que debera realizar.

f) Metodologia que se va a utilizar.
g) Bibliografia.

2. Anualmente, la comision académica del programa evaluara el plan de investigacion y el documento de actividades junto con los informes que a tal
efecto deben emitir el tutor y el director. El resultado de la evaluacion, positiva o negativa, firmado por el presidente de la comision, se incorporaré al
expediente del estudiante. La evaluacion positiva es requisito indispensable para continuar en el programa. En caso de evaluacién negativa, que debe
ser debidamente motivada, el doctorando debe ser evaluado, de nuevo, en el plazo de seis meses, a cuyo fin debe elaborar un nuevo plan de investi-
gacion. En el supuesto de producirse una nueva evaluacién negativa, el doctorando causara baja definitiva en el programa. A tal efecto, el rector dicta-
ra la resolucion que proceda, a propuesta de la comisién académica responsable del programa de doctorado y previa audiencia del doctorando e infor-
me de la Comisién General de Doctorado.

A la finalizacién del segundo afio la comisién académica organizard una sesion publica para la presentacion de los proyectos de tesis por parte de los
doctorandos. A esta presentacion, a modo de mini-congreso, estaran invitados todos los profesores del programa de doctorado asi como todos los
alumnos, especialmente los de nuevo ingreso.

Antes de la finalizacién del plazo legal que el doctorando dispone para terminar sus estudios, debera presentar a la comisién académica la aceptacion
de un manuscrito en una revista con indice de impacto (JCR-ISI 6 SJR). Esta condicién sera imprescindible para autorizar la lectura de la tesis.

Movilidad

La realizacién de estancias en otros centros de investigacion se considera un elemento muy importante en la formacién de los doctorandos. Por ello, se
incluye una actividad formativa (véase el apartado 4), que incluye la realizacién de una estancia de, al menos, 150h de duracién en un centro de inves-
tigacién relevante para la temética de la tesis. Los directores guiarén a los doctorandos para la obtencién de financiacién para esta actividad de movili-

dad, y se haran cargo de los contactos iniciales con los responsables de los centros de destino.

A continuacion se detallan los centros con los que actualmente la Universidad de Murcia, tiene convenios especificos en el &mbito especifico de la do-
cencia y la investigacion en Ciencias de la actividad fisica y del deporte, para la movilidad de alumnos de doctorado, dentro de los cuales se pueden
llevar a cabo estancias de investigacion:

Alemania: ALBERT-LUDWIGS-UNIVERSITAT FREIBUR; Alemania: TECHNISCHE UNIVERSITAT MUNCHEN; Francia: UNIVERSITE DE LA REU-
NION; Francia: UNIVERSITE DE ROUEN HAUTE-NORMANDIE; Francia: UNIVERSITE LILLE II; Francia: UNIVERSITE MONTPELLIER I; Francia:
UNIVERSITE PARIS DESCARTES, SORBONNE,; Italia: UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CASSINO; Italia: UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO;
Polonia: AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE; Polonia: AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W POZNANIU; Portugal: UNI-
VERSIDADE DO PORTO; Republica Checa: UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI; Rumania: UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPO-
CA.

Ademas, se adjunta el enlace con la pagina web de relaciones internacionales, en la que se puede apreciar todas las normativas, convenios, etc, de
movilidad (http://www.um.es/web/internacionalizacion/)

Mencién internacional del titulo de doctor (articulo 31 del Reglamento de Doctorado de la Universidad de Murcia)..
1. De conformidad con lo previsto en el articulo 15 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero, el titulo de doctor o doctora puede incluir en su anverso

la mencién «Doctor internacional», siempre que concurran las siguientes circunstancias:

a) Que, durante el periodo de formacién necesario para la obtencion del titulo de doctor, el Doctorando haya realizado una estancia minima de tres me-
ses fuera de Espafia en una institucion de ensefianza superior o centro de investigacion de prestigio, cursando estudios o desarrollando trabajos de in-

vestigacion. La estancia y las actividades han de ser avaladas por el director y autorizadas por la comisién académica, y se incorporaran al documento

de actividades del doctorando. El tiempo de estancia minima puede ser fraccionado, siempre que cada estancia sea de tiempo no inferior a un mes.

b) Que parte de la tesis doctoral, al menos el resumen y las conclusiones, se haya redactado y presentado en una de las lenguas habituales para la co-
municacion cientifica en su campo de conocimiento, distinta a cualquiera de las lenguas oficiales en Espafia. Esta norma no sera de aplicacién cuando
las estancias, informes y expertos procedan de un pais de habla hispana.

¢) Que la tesis haya sido informada por un minimo de dos expertos doctores pertenecientes a alguna institucién de educacién superior o instituto de in-
vestigacion no espafioles. En dichos informes debe constar la idoneidad de la tesis al efecto de acceder al grado de doctor.

d) Que al menos un experto perteneciente a alguna instituciéon de educacion superior o centro de investigacion no espafiola, con el titulo de doctor, y
distinto del responsable de la estancia mencionada en el apartado a, haya formado parte del tribunal evaluador de la tesis.

2. Para la tramitacion administrativa de la mencién de doctor internacional, los interesados deben presentar en el momento de depositar la tesis:
a) Solicitud, con arreglo al modelo que sea aprobado por resolucién del rector, con el visto bueno del coordinador del programa.

b) Los informes previstos en la letra ¢ del apartado 1, con traduccién oficial al castellano, en su caso.
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c) Certificacion de la estancia referida en la letra a del apartado 1, expedida por la institucién o centro en que se haya verificado, con traduccién oficial
al castellano.

3. La Comisién General de Doctorado examinara la documentacion presentada y, en su caso, autorizara que la tesis sea tramitada con la mencioén.

4. La defensa de la tesis ha de ser efectuada en la universidad espafiola en la que el doctorando estuviera inscrito o, en el caso de programas conjun-
tos de doctorado, en cualquiera de las universidades participantes o en los términos que disponga el oportuno convenio de colaboracion.

5. Realizada la defensa, el secretario del tribunal de tesis doctoral ha de certificar que el tribunal ha sido constituido atendiendo a los requisitos estable-
cidos en este articulo.

53NORMATIVA PARA LA PRESENTACION Y LECTURA DE TESISDOCTORALES

La Universidad de Murcia, en su Reglamento por el que se regulan las ensefianzas oficiales de doctorado de la Universidad de Murcia (aprobado en
Consejo de Gobierno de 30 de abril de 2015), establece en el capitulo Il la normativa para la presentacion y lectura de tesis doctorales:

Capitulo Il. Tesis doctoral

Articulo 17.- La tesis doctoral

La tesis doctoral consiste en un trabajo original de investigacion elaborado por el candidato en cualquier campo del conocimiento. La tesis debe capaci-
tar al doctorando para el trabajo auténomo en el &mbito de la 1+D+i.

Articulo 18.- Redaccion de la tesis

1. El doctorando podréa optar por redactar y, en su caso, defender su tesis en idioma castellano o en idioma inglés.

2. Ainstancias del doctorando, la Comisién General de Doctorado puede autorizar la redaccion y, en su caso, defensa de la tesis en otro idioma distinto
del castellano y del inglés, si concurre justificacion de que dicha lengua es habitual para la comunicacion cientifica en el campo de conocimiento de que
se trate. Para ello, se requiere informe favorable de la comisién académica responsable del programa de doctorado.

3. La solicitud de redaccién y, en su caso, defensa de la tesis en una lengua distinta al castellano y al inglés ha de formularse a la Comisién General de
Doctorado con caracter previo al trdmite de presentacion de la tesis.

4. Por excepcion y sin necesidad de autorizacion previa, las tesis doctorales realizadas en ambitos de filologia no castellana ni inglesa o de la traduc-
cién e interpretacion pueden ser redactadas y, en su caso, defendidas en la lengua correspondiente a la especialidad de la que se trate.

5. El titulo de la tesis ha de constar en el idioma original de su redaccién y en castellano, en la cubierta y en la portada.

6. En el caso de que la lengua de redaccion sea distinta del castellano, la tesis debe contener un resumen en castellano. Este resumen ha de tener una
extension minima de dos mil palabras y debe ser encuadernado como parte de la tesis.

Articulo 19.- Formato de la tesis doctoral

La elaboracion de la tesis doctoral ha de verificarse con arreglo a los requisitos formales que sean determinados en virtud de resolucién del rector, en
la que se estableceran reglas que garanticen la uniformidad de presentacién, portadas, formatos electrénicos de las tesis, permisos de acceso a sus
contenidos y cualquier otro aspecto que se considere relevante.

Articulo 20.- La tesis como compendio de publicaciones

1. Pueden optar por presentar su tesis en la modalidad de compendio de publicaciones los doctorandos que, en el periodo que media entre el aval de
su plan de investigacion con arreglo al articulo 11.6 del Real Decreto 99/2011, de 28 de enero, y la presentacién de su tesis y con la autorizacion ex-
presa de su director o codirectores de tesis, tengan publicados o aceptados un nimero minimo de tres trabajos en revistas indizadas en bases de da-
tos internacionales de reconocido prestigio o en revistas cientificas o libros editados de importancia justificada, segun los indicios de calidad estableci-
dos por la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA) para cada una de las cinco ramas del conocimiento en la evaluacion
de la actividad investigadora. Dichos trabajos han de tener valor cientifico por si 'y, al tiempo, han de configurar una unidad cientifica.

2. Antes de la presentacion de la tesis y acompafiando informe favorable y motivado de la comisién académica del programa de doctorado y visto
bueno de la comisién de rama de conocimiento o, en su caso, de la escuela de doctorado, el doctorando ha de solicitar a la Comisién General de Doc-
torado que se le autorice la presentacién de la tesis doctoral como compendio de publicaciones.

3. Para obtener la autorizacién de la Comisién General de Doctorado, el doctorando ha de aportar la siguiente documentacion:

a) Copia de los trabajos publicados y/o aceptados.

b) Informe del director de tesis, justificativo de la presentacién del compendio de publicaciones como tesis doctoral.

c¢) Informe del doctorando en el que se especifique cudl ha sido su aportacién en cada articulo, que vendra avalado por el director de la tesis.

d) Documentacion firmada de la que resulte.
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i) La conformidad de los coautores de cada uno de los articulos presentados con la presentacién del correspondiente articulo por parte del doctorando
con el propésito de formular tesis como compendio de publicaciones.

i) El compromiso de cada uno de los coautores de no presentar los articulos de su coautoria como parte de otra tesis doctoral.

i) La declaracién de cada uno de los coautores acerca de la relevancia de la contribucién del doctorando en la investigacién cuyos resultados fueran
plasmados en los articulos de su coautoria.

4. Es de aplicacion a las tesis formuladas bajo la modalidad de compendio de publicaciones lo establecido en el articulo 18 al respecto de la redacciéon
de las tesis y de la lengua de las mismas.

5. Las tesis presentadas bajo la modalidad de compendio de publicaciones han de contener, necesariamente, los siguientes apartados adicionales:
a) Una introduccion general, en la que se presenten los trabajos y se justifique la unidad cientifica de la tesis.

b) Un resumen global de los objetivos de la investigacion y de las conclusiones finales, en el que se unifiquen los resultados parciales presentados en
cada uno de los trabajos.

¢) Una copia completa de los trabajos (articulos, capitulos de libros o libros, etcétera). Debe figurar la referencia completa de los trabajos, de los datos
personales de todos los autores y de la revista en que se han publicado. El doctorando debe especificar cuél ha sido su aportacién en los trabajos in-
cluidos.

d) Copias de las cartas de aceptacion de las publicaciones de que consta la tesis, en el caso de trabajos pendientes de publicacion.

6. Cada programa de doctorado podra establecer en la memoria de verificacion los criterios adicionales que considere oportunos para la admisién de
tesis doctorales en la modalidad de compendio de publicaciones.

7. Los coautores de los trabajos presentados no pueden formar parte del tribunal que ha de juzgar la tesis.

Articulo 21. Presentacion y depdsito de la tesis

1. Concluida la elaboracion de la tesis doctoral, el doctorando solicitara4 que se autorice su presentacion mediante escrito dirigido a la comisién acadé-
mica del programa de doctorado, al que ha de acompafiar:

a) Informe favorable del director o de todos los codirectores de la tesis. Si ninguno de ellos tuviera vinculacién académica con la Universidad de Murcia,
se requerird informe favorable, asi mismo, del tutor.

b) Un ejemplar de la tesis.
2. Solicitada la autorizacién, la comisién académica del programa de doctorado ha de proceder:

a) A formular propuesta de expertos en la materia que puedan formar parte del tribunal encargado de juzgar la tesis. Esta propuesta ha de ir acompa-
flada de un informe razonado sobre la idoneidad de los expertos propuestos, con indicacién de la propuesta de presidente y de secretario del tribunal

de tesis. La comision académica del programa de doctorado o, en su caso, la escuela de doctorado podra establecer requisitos adicionales, que debe-
ran ser publicos, para ser miembro del tribunal que ha de juzgar la tesis.

b) A solicitar informe de la comisién de rama de conocimiento correspondiente o, en su caso, del comité de direccién de la escuela de doctorado, sobre
la idoneidad de los expertos propuestos para integrar el tribunal que haya de juzgar la tesis.

3. Una vez evaluado el expediente completo del doctorando, que incluird el documento de actividades, la comisién académica del programa de docto-
rado, autorizard, si procede, la presentacion de la tesis, dictando resolucién en el plazo méaximo de un mes. En el caso de que se deniegue la autoriza-
cién, el doctorando puede formular recurso de alzada ante el rector, que resolvera previo informe de la Comisién General de Doctorado.

4. Una vez autorizada la presentacion de la tesis doctoral, la comisién académica del programa de doctorado elevara lo actuado a la Comisién General
de Doctorado mediante la remisién de la siguiente documentacion:

a) El documento de actividades del doctorando, con las actividades formativas realizadas por este.

b) El informe de la comisién de rama de conocimiento o del comité de direccién de la escuela de doctorado sobre la propuesta de expertos que pueden
formar parte del tribunal.

c) La autorizacién de la comisién académica del programa de doctorado.

5. Autorizada la presentacion de la tesis, el doctorando solicitara de la Comisién General de Doctorado que autorice su defensa, acompafiando la si-
guiente documentacion:

a) Un ejemplar impreso de la tesis con arreglo a las especificaciones de formato, encuadernacion y otras que se dispongan mediante resolucién del
rector.

b) Un ejemplar de la tesis en el formato digital abierto que se especifique mediante resolucién del rector.

¢) La autorizacién de la comisién académica responsable del programa de doctorado.

6. Verificada la recepcién del expediente, la Comisién General de Doctorado ha de proceder:

a) A comprobar la regularidad formal del expediente.
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b) A comunicar la presentacion de la tesis a todos los doctores de la comunidad universitaria.

c) A disponer, a través de los servicios administrativos competentes, que el ejemplar de la tesis quede depositado en la Biblioteca General de la Uni-
versidad de Murcia durante el plazo de quince dias habiles, al objeto de que pueda ser examinado por cualquier doctor. A los efectos de dicho plazo de
quince dias hébiles, se reputan inhabiles los sdbados y domingos, los dias festivos por cualquier concepto en el término municipal de Murcia y los dias
correspondientes a los periodos no lectivos de vacaciones de Navidad, Semana Santa y Fiestas de Primavera, asi como el mes de agosto.

7. Transcurrido el plazo reglamentario de exposicién publica, y previa comunicacién de la comisién académica del programa de doctorado responsa-
ble, la Comisién General de Doctorado resolvera sobre la autorizacion de defensa de la tesis. A tal efecto, atendera a los aspectos administrativos o no
académicos del expediente, salvo que se hubieran formulado alegaciones en el periodo de exposicién publica, en cuyo supuesto resolvera lo que es-
time arreglado a derecho, previo informe de la comisién académica responsable y previa audiencia del doctorando. En el caso de que se deniegue la
autorizacion, se notificaré al doctorando y se comunicaré al director o codirectores de la tesis y a la comisién académica del programa de doctorado. El
doctorando podra formular recurso de alzada ante el rector, que resolvera previo informe de la Comisién General de Doctorado.

8. Autorizada la defensa de la tesis, entre la fecha de registro de la solicitud de presentacién y la fecha de lectura de la tesis no puede mediar mas de
seis meses.

Articulo 22. El tribunal de evaluacién de la tesis doctoral

1. El tribunal de evaluacién de la tesis doctoral es designado por la Comision General de Doctorado, una vez autorizada la defensa de la tesis, segin
la propuesta formulada por la comisién académica del programa de doctorado y tomando especialmente en consideracion lo motivado al respecto en el
informe de la comisién de rama de conocimiento o, en su caso, de la escuela de doctorado.

2. El tribunal ha de estar formado por tres miembros y en su propuesta han de figurar tres titulares y tres suplentes. En la composicion del tribunal de-
ben respetarse los siguientes requisitos:

a) Todos los miembros han de estar en posesion del titulo de doctor, contar con experiencia investigadora acreditada y ser especialistas en la materia a
la que se refiere la tesis o en otra que guarde afinidad con la misma.

b) No pueden formar parte del tribunal mas de dos miembros de la Universidad de Murcia o de las instituciones colaboradoras con la escuela o progra-
ma de doctorado de que se trate.

¢) En ninglin caso pueden formar parte del tribunal el tutor, director o codirectores de la tesis, salvo en el caso de tesis presentada en programa de
doctorado conjunto con universidad o universidades extranjeras, en el que se ha de atender a lo previsto en el correspondiente convenio.

d) Los profesores con vinculaciéon permanente a universidades o centros de investigacion pueden formar parte de los tribunales de tesis doctorales,
aunque se hallen en situacion de excedencia o jubilacién.

3. En caso de renuncia por causa justificada de un miembro titular del tribunal, el presidente del mismo ha de proceder a su sustitucion por el suplente
gue corresponda.

4. La resolucién de la Comisién General Doctorado por la que se designa al tribunal debe ser notificada al 6rgano responsable del programa de doc-
torado y al director de la tesis. El director de la tesis dispone, entonces, del plazo de siete dias para hacer llegar la tesis a los integrantes del tribunal,
acompafiando el documento de actividades del doctorando.

Articulo 23. Defensa y evaluacién de la Tesis Doctoral

1. La tesis doctoral se evalla en el acto de defensa.

2. El acto de defensa de la tesis:

a) Debe tener lugar en dia o dias que tengan la consideracién de habiles con arreglo al calendario académico de la Universidad de Murcia.

b) Tiene que ser convocado por el presidente del tribunal y comunicado por el secretario del mismo a los restantes miembros, al doctorando y a la Co-
misién General de Doctorado con una antelacién minima de siete dias a su celebracién, conforme a la definicién establecida en el articulo 21.6.c.

2. Constituido el tribunal, la defensa y evaluacion ha de tener lugar en sesion publica y consistir en la exposicion por el doctorando de la labor realiza-
da, la metodologia, el contenido y las conclusiones, con especial mencién a sus aportaciones originales.

3. El documento de actividades formativas del doctorando no puede dar lugar a una puntuacién cuantitativa, pero si constituir un instrumento de eva-
luacién cualitativa que complemente la evaluacion de la tesis doctoral.

4. Los miembros del tribunal pueden formular cuantas cuestiones consideren oportunas, a las que el doctorando ha de contestar. Asimismo, los docto-
res presentes en el acto publico pueden formular cuestiones en el momento y forma que sefiale el presidente del tribunal.

5. Finalizada la defensa y discusion de la tesis, cada miembro del tribunal ha de emitir por escrito un informe sobre ella.

6. El tribunal emitira un informe y la calificacién global concedida a la tesis de acuerdo con la siguiente escala: No apto, aprobado, notable y sobresa-
liente.

7. El tribunal puede proponer que la tesis obtenga la mencién «cum laude» si, mediante votacién especifica, se emite en tal sentido el voto secreto po-
sitivo por unanimidad. El voto emitido por cada miembro del tribunal queda custodiado por el secretario del tribunal. Constituido en sesion diferente, el
tribunal ha de proceder al escrutinio de los votos secretos emitidos a tal efecto.

8. El resultado de la evaluacion se debe recoger en un acta que tiene que ser dirigida al vicerrectorado competente en materia de doctorado, en la que
constara el resultado del escrutinio y que ird acompafada de los votos emitidos.

Articulo 24. Intervencién a distancia del doctorando en el acto de defensa de la tesis, por medios telematicos
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1. Con caréacter excepcional, que requiere de apreciacion discrecional y aprobacién previa de la Comisién General de Doctorado, se puede acceder a
que la tesis sea defendida por el doctorando sin presencia fisica en el lugar en el que se haya constituido el tribunal, sino a distancia. En tal caso, la in-
tervencion del doctorando se ha de realizar por medio de tecnologias de la telecomunicacion tales como la videoconferencia u otras que permitan la
necesaria inmediacion e intercambio simultaneo de informacién mediante la imagen, el sonido y, en su caso, la transmisién de otros datos.

2. Para ello, una vez autorizada la defensa y designado el tribunal de evaluacién, el doctorando debera dirigir solicitud a la Comisién General de Docto-
rado, con una antelacién minima de un mes a la fecha prevista para el acto de defensa de la tesis. A la solicitud se ha de acompafiar la documentacién
acreditativa de las siguientes circunstancias:

a) Radicar el lugar de residencia u ocupacion profesional habitual del doctorando en un lugar desde el que su desplazamiento resulte especialmente
gravoso en términos econémicos o hallarse afectado el doctorando por patologia o por discapacidad que dificulte gravemente o que impida tal despla-
zamiento.

b) Disponer de la conformidad de la universidad o institucién de educacion superior o de investigacion desde cuyas dependencias y en virtud de cuyos
recursos técnicos ha de realizarse en todo caso la intervencion.

¢) Que los recursos técnicos habilitados al efecto por la institucién desde la que se haya de producir la intervencién del doctorando responden a las es-
pecificaciones técnicas que, al efecto, sean sefialadas con caracter general por la Comisién General de Doctorado.

3. La Comisién General de Doctorado debe resolver la solicitud en el plazo de diez dias. La denegacion puede ser recurrida en alzada ante el rector, si
bien el recurso no tendra, en ningan caso, efectos suspensivos.

4. Autorizada la intervencion telematica del doctorando, ha de ser comunicado sin demora a este y al tribunal, asi como a la unidad administrativa res-
ponsable de prestar la asistencia técnica necesaria.

5. En el dia y hora sefialados, el doctorando ha de constituirse ante el tribunal en virtud de los pertinentes medios técnicos de comunicacion a distan-
cia. El tribunal tiene que adverar, entonces, la identidad del doctorando, a cuyo efecto puede servirse del conocimiento personal que de aquel tengan
sus integrantes o de la acreditacién especifica que, a tal fin, sea realizada por la institucién desde la que se efectle su intervencién. La suscripcion del
acta de lectura se ha de efectuar con arreglo a las instrucciones generales que, al efecto, sefiale la Comisién General de Doctorado.

6. La concurrencia sobrevenida de impedimentos técnicos autoriza al presidente del tribunal a suspender el acto por el tiempo estrictamente preciso
para su reanudacion. El presidente del tribunal resolvera, asi mismo, lo que proceda, con arreglo a su mejor criterio, por razén de cuantas incidencias
técnicas pudieran perturbar el desarrollo del acto.

7. La defensa de la tesis por el doctorando con arreglo a lo establecido en este articulo se sujeta a los mismos requisitos restantes y produce los mis-
mos efectos que la defensa presencial.

Articulo 25. Intervencion a distancia de miembros del tribunal en el acto de defensa de la tesis, por medios telematicos

1. En las mismas condiciones de excepcionalidad sefialadas en el articulo 24, la Comisién General de Doctorado puede acceder a que, como maximo,
un miembro del tribunal, que no pueden ser ni el presidente ni el secretario, verifique por medios telematicos su intervencién en el acto de defensa de
la tesis.

2. Atal efecto, el interesado ha de dirigir solicitud a la Comisién General de Doctorado, por conducto, en su caso, del presidente del tribunal, con una
antelacion minima de un mes a la fecha prevista para el acto de lectura de la tesis.

3. La solicitud ha de fundarse en causa justificada de ocupacion profesional relevante, de patologia, de discapacidad o de especial carestia del despla-
zamiento desde el punto de vista econémico.

4. La Comision General de Doctorado resolvera y dispondré proceder en términos anélogos a los sefialados en el articulo 24. En el caso de existir mas
de una solicitud, se accederd, en su caso, a la que se estime prioritaria por razén de las circunstancias personales y profesionales concurrentes.

5. Con arreglo a las instrucciones generales que ha de elaborar al efecto la Comisién General de Doctorado, el tribunal debe adoptar las medidas ade-
cuadas para adverar la identidad del interesado y para que la firma del acta de lectura de la tesis, la formulacién del informe que deba realizar aquel y
el voto que deba emitir secretamente puedan verificarse adecuadamente y quedar, en su caso, a disposicion del secretario del tribunal.

Articulo 26. Archivo de tesis doctorales

1. Una vez aprobada la tesis doctoral, la universidad se ocupa de su archivo en formato electronico abierto en el repositorio institucional DIGITUM y re-
mite, en formato electrénico, un ejemplar de la misma asi como toda la informacién complementaria que fuera necesaria al Ministerio competente en
materia de universidades y a los efectos oportunos.

2. A los efectos de su archivo y conservacion, de cada tesis doctoral aprobada deben quedar un ejemplar impreso y otro digital en la Biblioteca General
de la Universidad de Murcia. Ademas, se ha de remitir al Ministerio competente en materia de universidades la correspondiente ficha de la tesis, con
arreglo a lo que se establezca reglamentariamente.

Articulo 27. La tesis doctoral en régimen de cotutela.

En el caso de tesis doctoral en régimen de cotutela se ha de atender a lo establecido en el Reglamento de cotutela de tesis doctorales, aprobado por el
Consejo de Gobierno de la Universidad de Murcia, en sesién de 26 de noviembre de 2010, y a las normas que lo desarrollen, modifiquen o sustituyan.

6. RECURSOSHUMANOS

6.1LINEASY EQUIPOSDE INVESTIGACION

L ineas de investigacion:

NUMERO |L|’NEA DE INVESTIGACION
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01 Actividad Fisicay Deporte para la Promocion de la Salud
02 Entrenamiento y Rendimiento Deportivo

03 Ensefianzade la Actividad Fisicay Deporte

04 Actividad Fisicay Genoarquitectura Funcional

05 Gestion delaActividad Fisicay € Deporte

Equipos de investigacion:

Ver documento Sl Cedu en anexos. Apartado 6.1.

Descripcion de los equipos deinvestigacion y profesores, detallando la internacionalizacion del programa:

El programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se compone de un Unico equipo de investigacion "Actividad Fisica y del De-
porte", que cuenta con 5 lineas de investigacion asociadas:

Linea 1: Actividad Fisicay Deporte parala promocion dela Salud (7 miembros del Equipo)
Linea 2: Entrenamiento y Rendimiento Deportivo (5 miembros del Equipo)

Linea 3: Enseflanza de la Actividad Fisicay Deporte (5 miembros del Equipo)

Linea4: Actividad Fisicay Genoarquitectura Funcional (3 miembros del Equipo)

Linea5: Gestion de laActividad Fisicay el Deporte (3 miembros del Equipo)

Seleccion de 3 profesores del equipo de investigacion que avalan el programa de doctorado:

Profesor Categoria Ne sexenios Afio de concesion (tiltimo) Afio de finalizacion Participaen otro PD Tesis dirigidas (Cltimos 5 afigs)
+1 (Ultimo sexenio)
Enrique Ortega Toro Titular de Universidad 2 2013 2020 No 7
José Manuel-Palao-Andrés Titular-de Universidad 2 2013 2020 No 5
José Luis Eduardo Ferran Contratado Doctor 2 2014 2021 Si 2
Arturo Diaz Suérez Titular de Universidad 1 2009 2015 Si 8

Los profesores José Luis Eduardo Ferran y Arturo Diaz Suérez, participa en el programa de Integracion y Modulacién de Sefiales en Biomedicina de la
Universidad de Murcia y Doctorado de Psicologia respectivamente, pero no como profesor referenciado.

Referencia completa de un proyecto de investigacion ligado con el equipo de investigacion:

Titulo European Employability of Graduatesin Sport

|.P (investigador del PD) Alfonso Valero Vaenzuela

Entidad financiadora Life Long Learning Programme (01.10.2013 - 30.09.2015)

Referencia EGS

Duracién 3 afios

Tipo convocatoria Publica

Instituciones participantes University of Gloucestershire; Univerzita Palackého; Université de Strasbourg; University of Gottingen -

Georg-August; University of Thessaly; Universidad de Murcia
Ne° de investigadores implicados 30

Referencia Completa de un total de 25 contribuciones cientificas del personal investigador que participa en el programa en los Gltimos 5 afios:

Linea 1: Actividad Fisica y Deporte para la promocién de la Salud

1
Autores: Rodriguez-Hernandez, A., la Cruz-Sanchez, D., Feu-Molina, S., & Martinez-Santos, R
Titulo Inactivity, Obesity and Mental Health in the Spanish Population from 4 to 15 Y ears of Age
Nombre Revista Revista Espariola de Salud Publica
ISSN 1135-5727
Afio 2011
indice deimpacto 0,706
Nimero derevistaen e &rea 143
Posicion relativa de larevista 127
2
Autores: De la Cruz-Sanchez, E., Isabel Moreno-Contreras, M., Pino-Ortega, J.,, & Martinez-Santos, R
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Titulo Leisuretime physical activity and its relationships with some mental health indicatorsin Spain through the Na-
tional Health Survey
Nombre Revista Salud Mental
ISSN 0185-3325
Afio 2011
indice deimpacto 0,417
Ndmero de revistas en el &rea 124
Posicion relativa de larevista 120
3
Autores: De laCruz-Sanchez, E., & Aguirre-Gémez, L
Titulo Health related lifestyle and preventive medical care of rural Spanish women compared to their urban counter-
parts
Nombre Revista Journal of immigrant and minority health / Center for Minority Public Health
ISSN 1557-1920
Afio 2014
indice deimpacto 1,264
Ndmero de revistas en el &rea 143
Posicion relativa de larevista 78
4
Autores: Ayadla, F., De Ste Croix, M., Sainz De Baranda, P., & Santonja, F.
Titulo Acute effects of static and dynamic stretching on hamstring eccentric isokinetic strength and unilateral hams-
tring to quadriceps strength ratios.
Nombre Revista J Sports Sci.
ISSN 0264-0414
Afio 2013
indice deimpacto 2,095
Nimero derevistaen el &rea 81
Posicion relativa de larevista 21
5
Autores: Cejudo, A., de Baranda, P. S, Ayaa, F., & Santonja, F
Titulo Test-retest reliability of seven common clinical tests for assessing lower extremity muscle flexibility in futsal
and handball players.
Nombre Revista Phys Ther Sport.
ISSN 1466-853X
Afio 2015
indice deimpacto 1.342
Nimero derevistaen el &rea 81
Posicion relativa de larevista 45
6
Autores: Ayadla, F., deBaranda, P. S., Croix, M. D. S,, & Santonja, F
Titulo Reproducibility and criterion-related validity of the sit and reach test and toe touch test for estimating hamstring|
flexibility in recreationally active young adults.
Nombre Revista Phys Ther Sport.
ISSN 1466-853X
Afio 2012
indice deimpacto 1.367
Ndmero derevistaen el &rea 81
Posicion relativa de larevista 45

Linea 2: Entrenamiento y Rendimiento Deportivo

7

Autores: Manzanares, P., Paao, J. M., & Ortega, E
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Titulo

Nombre Revista

ISSN

Afio

indice de impacto

Nimero derevistaen e &rea

Posicion relativade larevista

8
Autores:
Titulo
Nombre Revista
ISSN
Afo
indice de impacto
Ndmero de revistas en el &rea

Posicién relativade larevista

9
Autores:
Titulo
Nombre Revista
ISSN
Afio
indice deimpacto
Numero derevistasen el drea

Posicion relativa de larevista

10

Autores:

Titulo

Nombre Revista

ISSN

Afio

indice deimpacto

Numero derevistaen el &rea

Posicion relativa de larevista

11
Autores:
Titulo
Nombre Revista
ISSN
Afio
indice de impacto
Nimero derevistaen e &rea

Posicion relativade larevista

12

Adutores:

Titulo
Nombre Revista
ISSN

Afo
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The coach¢s perception of the performance of game actionsin training sessions. A case study in volleyball
International Journal of Performance Analysis

1474-8185

2014

0.845

8l

59

Medeiros, A., Marcelino, R., Mesquita, |., & Palao, J. M.

Physical and temporal characteristics of under 19, under 21 and senior male beach volleyball players
Journal of Sports Science and Medicine

1303-2968

2014

0.898

8l

56

Alcaraz, P. E., Elvira, J.L. L., & Palao, J. M.

Kinematic, strength, and stiffness adaptations after short-term sled towing training in athletes
Scandinavian Journal of Medicine and Science in Sports

1600-0838

2014

3174

81

8

Pallarés, J. G., L6pez#Samanes, A., Fernéndez#Elias, V. E., Aguado#liménez, R., Ortega, J. F., Gomez, C., ...
& Mora#Rodriguez, R

Pseudoephedrine and circadian rhythm interaction on neuromuscular performance
Scandinavian Journal of Medicine & Sciencein Sports

1600-0838

2015

3174

84

8

Mora-Rodriguez, R., & Palarés, J. G

Performance outcomes and unwanted side effects associated with energy drinks
Nutritional Review

1753-4887

2014

5.540

79

5

Pallarés, J. G., L6pez#Samanes, A., Fernandez#Elias, V. E., Ortega, J. F., Mufioz, G., Mufioz-Guerra, J., & Mo-
ra#Rodriguez, R

Neuromuscular responses to incremental caffeine doses: performance and side-effects
Medicine and Science in Sports and Exercise
0195-9131

2013
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indice de impacto
Nimero derevistaen el &rea

Posicion relativade larevista

13
Autores:
Titulo
Nombre Revista
ISSN
Afo
indice deimpacto
Nlmero derevistaen el &rea

Posicion relativa de larevista

14
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4.430

85

Garcia-Pallarés, J., Sanchez-Medina, L., Carrasco, L., Diaz, A., & 1zquierdo, M

Endurance and neuromuscular changesin world-class level kayakers during a periodized training cycle
European Journal of Applied Physiology

1439-6319

2009

2.047

81

19

Garcia-Pallarés, J., Garcia-Fernandez, M., Sanchez-Medina, L., & lzquierdo, M.

Performance changes in world-class kayakers following two different training periodization models
European Journal of Applied Physiology

1439-6319

2010

2214

8l

19

Ortega, E., Pdao, J. M., Sanz, M., Bazaco, M. J,, & Olmedilla, A.
Goal-setting and players, perception of their effectiveness in mini-basketball
Revistade Psicologia del deporte

1132-239X

2013

0.957

75

46

Palao, J. M., Hastie, P. A., Cruz, P. G., & Ortega, E

The impact of video technology on student performance in physical education
Technology, Pedagogy and Education

1475-939X

2013

0.541

139

219

Olmedilla, A., Ortega, E., Almeida, P., Lameiras, J., Villalonga, T., & Sousa, C
Cohesién y cooperacion en equipos deportivos

Anales de psicologia

1695-2294

2011

0.568

125
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Merino-Barrero, J. A., Vaero-Vaenzuela, A., & Moreno-Murcia, J. A

Andlisis psicométrico del cuestionario estilos de ensefianza en educacion fisica (EEEF)
Revista Internaciona de Medicinaen Ciencias delaActividad Fisicay del Deporte
1577-0354

2015

0.167

81

el

Garcia, L. M., Valero, A, Gonzdlez, S., & Gutiérrez, D

Cambios en la Empatia, la Asertividad y las Relaciones Sociales Por la Aplicacion del Modelo de Instruccion
Educacién Deportiv

Revista de Psicologia del Deporte
1132-239X

2009

0.957

75

46

Valero, A., Delgado, M., & Conde, J. L

Motivacion hacia la précticadel atletismo en la educacion primaria en funcion de dos propuestas de ensefian-
zalaprendizaje

Revista de Psicologia del Deporte
1132-239X

2012

0.957

75

46

Ferran, J. L., Puelles, L., & Rubenstein, J. L

Molecular codes defining rostrocaudal domainsin the embryonic mouse hypothalamus
Frontiersin Neuroanatomy

1662-5129

2015

4.18

Anatomy and Morphology (20), Neurociences (252)

Anatomy and Morphology (3), Neurociences (68)

Puelles, L., & Ferran, J. L

Concept of neural genoarchitecture and its genomic fundament.
Frontiers in Neuroanatomy

1662-5129

2012

4.18

Anatomy and Morphology (20), Neurociences (252)

Anatomy and Morphology (3), Neurociences (68)
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Datos relativos a un total de 10 tesis doctorales dirigidas por profesores investigadors que participan en el programa de doctorado y una referencia
completa de 1 contribucién cientifica derivada de cada una de las 10 tesis doctorales.

Linea 1: Actividad Fisica y Deporte para la promocién de la Salud

1-

Titulo

Nombre del Doctorando
Director/es

Fecha defensa
Cadlificacion
Universidad de Lectura

Contribucion cientifica derivada (N° de JCR derivados)

2-
Titulo
Nombre del Doctorando
Director/es
Fecha defensa

Calificacion

Identificador : 5601269

Morales-Delgado, N., Castro-Robles, B., Ferrén, J. L., Martinez-de-la-Torre, M., Puelles, L., & Diaz, C
Regionalized differentiation of CRH, TRH, and GHRH peptidergic neurons in the mouse hypothalamus
Brain Structure and Function

1863-2653

2013

7.837

Anatomy and Morphology (20), Neurociences (252)

Anatomy and Morphology (2), Neurociences (54)

Ortega, E., Vadivia, P. A., Villargio, D., & Olmedilla, A

Andlisis de |os proyectos de investigacion concedidos por el consejo superior de deportes (2006-2012), desde
una perspectiva de género

Revista De Psicologia del Deporte
1132-239X

2014

0.957

75

46

Olmedilla, A., Ortega, E., Gonzdlez, J., & Hernén-Villargjo, D.

Andlisis de |os proyectos de investigacion de financiacion publica en Psicologia del Deporte
Anales de Psicologia

0212-9728

2013

0.549

129

92

Efecto de un programa de estiramientos activos sobre el rango de movimiento de laflexién de cadera en jugado]
resde fltbol sala

Francisco Ayala Rodriguez

Mariadel Pilar Sainz de Baranda And(jar Fernando Santonja Medina
17/02/2012

Sobresaliente Cum Laude

Universidad de Murcia

Ayala, F., De Ste Croix, M., Sainz de Baranda, P., & Santonja, F. (2012). Absolute reliability of hamstring to
quadriceps strength imbalance ratios cal culated using peak torque, joint angle-specific torque and joint ROM-
specific torque values. Internationa journal of sports medicine, 33(11), 909. Articulo publicado en una revista
indexada en el Science Citation Index (1S Web of Science), con un factor de impacto de JCR de 2.065, y con un
nimero de citas en Google Academic de: 7

Estilosy calidad de vida en jévenes preuniversitarios del estado de colima
CiriaMargarita Salazar

Manuel Vizuete Carrizosa, y Sebastian Feu Molina,

25/10/2012

Sobresaliente Cum Laude
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Universidad de Lectura
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Universidad de Lectura
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Identificador : 5601269

Universidad de Extremadura

Salazar, C., Feu, S, Vizuete, M., & delaCruz-Sanchez, E. (2013). IMC y actividad fisica de los estudiantes de
laUniversidad de Colima. Revista Internacional de medicinay ciencias de la actividad fisica 13(51), 569-610.
Articulo publicado en una revista indexada en el Science Citation Index (1S Web of Science), con un factor de
impacto de JCR de 0.146, y con un nimero de citas en Google Academic de: 6

Performance desportiva no voleibol de praia masculino de alto rendimento: Estudo aplicado nos escaldes
sub-19, sub-21 e senior

Alexandre Medeiros

Jose M Palao, Isabel Mesquita, y Rui Marcelino
16/12/2014

Sobresaliente Cum Laude

Universidad de Oporto (Portugal)

Medeiros, A. ., Mesquita, I. M., Marcelino, R. O., & Paao, J. M. (2014). Effects of technique, age and
player'srole on serve and attack efficacy in high level beach volleyball players. International Journal of Perfor-
mance Analysisin Sport, 14(3), 680-691. Articulo publicado en una revista indexada en el Science Citation
Index (IS Web of Science), con un factor de impacto de JCR de 0.0798, y con un niimero de citas en Google
Academic de: 2

Diferencias técnicas y técticas entre ganadores y perdedores en rugby internacional masculino
Diego Villaregjo

Enrique Ortegay Jose M Palao

25/06/2012

Sobresaliente Cum Laude

Universidad de Murcia

Ortega, E., Villargjo, D., & Palao, J. M. (2009). Differences in game statistics between winning and losing
rugby teams in the Six Nations Tournament. Journal of sports science & medicine, 8(4), 523. Articulo publicadd
en una revista indexada en el Science Citation Index (IS Web of Science), con un factor deimpacto de JCR de
1.025, y con un nimero de citas en Google Academic de: 57
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Titulo

Nombre del Doctorando
Director/es
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Cadlificacion
Universidad de Lectura

Contribucion cientifica derivada (N° de JCR derivados)

8-
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Director/es
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Universidad de L ectura

Contribucion cientifica derivada (N° de JCR derivados)

Linea 4: Actividad Fisica y Genoarquitectura Funcional

9-

Titulo

Identificador : 5601269

Valoracion condicional a partir de test fisicos de resistencia, periodizacion del entrenamiento y rendimiento de
competicion en futbol profesional europeo

Antonio José Gémez Diaz

Arturo Diaz Suérez, Jestis Garcia Pallarés, Francisco Pradas de la Fuente
20/03/2014

Sobresaliente Cum Laude. Premio Extraordinario de Doctorado
Universidad de Zaragoza

Bradley, P. S., Mohr, M., Bendiksen, M., Randers, M. B., Flindt, M., Barnes, C.Gémez-Diaz A., & Krustrup, P.
(2011). Sub-maximal and maximal Y o¢Y o intermittent endurance test level 2: heart rate response, reproducibi-
lity and application to elite soccer. European Journal of Applied Physiology, 111(6), 969-978. Articulo publica-
do en una revista indexada en el Science Citation Index (1S Web of Science), con un factor de impacto de JCR
de 2.187, y con un nlimero de citas en Google Academic de: 54

Capacidades fisicas condicionales del éxito en lucha: diferencias entre Libre Olimpicay Grecorromana
José Maria L6pez Gullon

Arturo Diaz Suérez y Jestis Garcia Pallarés

20/10/2010

Sobresaliente Cum Laude. Premio Extraordinario de Doctorado

Universidad de Murcia

Fernéndez-Elias, V. E., Martinez-Abellan, A., Lépez-Gullén, J. M., Morén-Navarro, R., Palarés, J. G., Dela
Cruz-Séanchez, E., & Mora-Rodriguez, R. (2014). Validity of hydration non-invasive indices during the weight-
cutting and official weigh-in for Olympic combat sports. PloS one, 9(4). Articulo publicado en unarevistain-
dexada en el Science Citation Index (1S Web of Science), con un factor de impacto de JCR de 3.234, y con un
numero de citas en Google Academic de: 3

Programa de intervencion y prevencion de las conductas agresivas a través de la asignatura de educacion fisica
en el contexto escolar

Josefa M3 Ledn Campos

Antonia Pelegrin Munoz, , Enrique Garcés de |os Fayos Ruiz, Enrique Ortega Toro,
30/05/2013

Sob Cum Laude

Universidad Miguel Hernandez

Pelegrin, A, Ledn, J. M., Ortega, E., & Garcés, E. J. (2012). Programa para el desarrollo de actitudes de igual-
dad de género en clases de educacion fisica en escolares. Educacion XXI, 15, 271-292. Articulo publicado en
una revista indexada en el Science Citation Index (ISl Web of Science), con un factor de impacto de JCR de
0.100, y con un niimero de citas en Google Academic de: 1

Incidencia de laforma de organizacion sobre la cantidad y |a calidad de la préctica, el feedback impartido, la
percepcion de la satisfaccion, y el aprendizaje, en la ensefianza secundaria obligatoria

Antonio Calderdn Luquin

José M. Palao Andrésy Enrique Ortega
03-10-2007

Sob Cum Laude

Universidad Catélica San Antonio

Hastie, P. A., Calderén, A., Pdao, J., & Ortega, E. (2011). Quantity and quality of practice: Interrelationships
between task organization and student skill level in physical education. Research quarterly for exercise and
sport, 82(4), 784-787. Articulo publicado en una revista indexada en el Science Citation Index (IS Web of
Science), con un factor de impacto de JCR de 1.566, y con un nimero de citas en Google Academic de: 8

Aportaciones ala organizacion estructural del telencéfalo de aves.
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Nombre del Doctorando Juan Eugenio Sandoval
Director/es José Luis Ferran'y Luis Puelles
Fechadefensa 30/05/2011
Calificacion Sobresaliente Cum Laude
Universidad de Lectura Universidad de Murcia
Contribucién cientifica derivada (N° de JCR derivados) Alonso, A., Merchén, P., Sandoval, J. E., Sanchez-Arrones, L., Garcia-Cazorla, A., Artuch, R,, ... & Puelles, L.

(2013). Development of the serotonergic cellsin murine raphe nuclei and their relations with rhombomeric do-
mains. Brain structure and function, 218(5), 1229-1277 Articulo publicado en una revista indexada en el Scien-
ce Citation Index (1S Web of Science), con un factor de impacto de JCR de 5.618, y con un niimero de citas en
Google Academic de: 21

Linea 5: Gestion de la Actividad Fisicay el Deporte

10-
Titulo Diagndstico de excelencia en |a gestion de |os servicios deportivos municipales: modelo EFQM
Nombre del Doctorando Alfonso Martinez Moreno
Director/es Arturo Diaz Suérez
Fechadefensa 27/09/2010
Calificacion Sobresaliente Cum Laude
Universidad de Lectura Universidad de Murcia
Contribucién cientifica derivada (N° de SIR derivados) Martinez Moreno, A., Morales Bafios, V., Sdnchez Roca, C., & Sanchez Pérez, F. (2013). EI modelo EFQM,

andlisis de los criterios resultados en un servicio deportivo municipal con més de 25.000 habitantes. Cuadernos
de Psicologiadel Deporte, 12, 71-76  Articulo publicado en una revista indexada en el Scimago Ditation Index
(SIR), con un factor deimpacto de SJR de 0.210

Participacion de Profesores Extranjeros

Kuei Y. Tseng

Associate Professor

Department of Cellular & Molecular Pharmacology

The Chicago Medical School at RFUMS

inidice H Google Académico: 28

Diane Crone
Professor

University Gloucestershire

inidice H Google Académico: 15

Mark De Ste Croix
Professor

University Gloucestershire

inidice H Google Académico: 14

D¢.Ottavio, Stefano
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Professor
Universita Degli Studi di Roma Tor Vergata. Facolta di Medicina e Chirurgia. Corsi di Studio in Scienze Motorie.

Presidente del Corso di Studi Magistrale in Scienze e Tecniche delle Sport. Coordinatore Scientifico Area Tecnico Sportiva

inidice H Google Académico: 14
Palao Andrés, Jose Manuel
Professor

University of Wisconsin (Parkside, Estados Unidos)

inidice H Google Académico: 23

La participacion de los expertos internacionales se centra en las siguientes actividades:

Imparticién alos alumnos de conferencias, cursos y actualizaciones sobre los temas'y contenidos propios de sus lineas de investigacion, segin €l plan de activida
des disefiados en el Programa de Doctorado

Admision y tutela de alumnos en sus respectivos centros de investigacion
Codireccion de tesis doctorales

Participacion en las comisiones de evaluacion del desarrollo de las tesis doctorales
Participacion en tribunales de tesis

6.2 MECANISMOS DE COMPUTO DE LA LABOR DE AUTORIZACION Y DIRECCION DE TESIS

M ecanismos de computo de la labor de autorizacién y direccion de tesis:

Tanto el Real Decreto 99/2011, como el Reglamento 310/2015 que regula los estudios de doctorado en la Universidad de Murcia, prevén la necesidad
de establecer mecanismos del computo de la actividad de autorizacién y direccién de tesis.

Asi, el Reglamento 310/2015 en su Art. 11, apartado 4 indica "La labor de tutela del doctorando sera reconocida como parte de la dedicacién docente e
investigadora del profesorado en los términos establecidos en la normativa para la valoracién de la actividad del profesorado de la Universidad de Mur-
cia"; y en su Art. 12, apartado 9 "La direccién de tesis sera reconocida como parte de la dedicacién docente e investigadora del profesorado en los tér-
minos establecidos en la normativa para la valoracién de la actividad del profesorado de la Universidad de Murcia". La normativa para la valoracion de
la actividad del profesorado vigente actualmente en la Universidad de Murcia (Aprobado por el Consejo de Gobierno el 19 de junio, de 2012 24 de ma-
yo de 2013) determina que:

6) Tesis doctorales dirigidas y defendidas en los tres Gltimos cursos académicos (segln el RD 1393/2007 o legislacién anterior): 30 horas por tesis (a
repartir entre los directores). Se afiadiran 10 horas (a repartir entre los directores) si la tesis posee la mencién de doctorado europeo o internacional.

Méaximo: 60 horas.

7) Supervision y seguimiento de doctorandos en el dltimo curso académico (segln el RD 99/2011 o legislacion posterior). Por ser tutor: 3 horas por ca-
da alumno de doctorado (méximo: 6 horas). Por ser director de tesis doctoral: 4 horas por cada alumno (méaximo: 15 horas). Si el director coincide con
el tutor, se sumaran las valoraciones correspondientes.

8) Tesis doctorales dirigidas y defendidas en los tres Gltimos cursos académicos (segln el RD 99/2011 o legislacién posterior): 20 horas por tesis (a re-
partir entre los directores). Se afiadiran 10 horas (a repartir entre los directores) si la tesis posee la mencién de "Doctor internacional”. Maximo: 60 ho-
ras.

La suma de los apartados 6, 7 y 8 no podra ser superior a 60 horas.

Las reducciones en este apartado seran acumulables hasta un méximo de 120 horas.
Esta normativa se puede consultar en el siguiente enlace:

https://sede.um.es/sede/normativa/valoracion-de-la-actividad-del-profesora-
do/pdf/4539.pdf;jsessionid=b7db5a0bb39b05f33d761606a378622c8f18d1ddbea9c26f6446d1clda7dd924.e38NaNeTh3aShO0Lch80e0

7. RECURSOSMATERIALESY SERVICIOS

La Facultad de Ciencias del Deporte es un edificio de reciente construccion dotado de modernas infraestructuras.

Los alumnos del programa de doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte tendran a su disposicién los recursos necesarios para el buen
desarrollo de sus actividades formativas y de investigacion. Estos recursos seran proporcionados por la Facultad de Ciencias del Deporte, el Patronato
de Deportes del Ayuntamiento de San Javier, la Escuela Internacional de Doctorado y, en general, por la Universidad de Murcia. Entre ellos, podemos
destacar los siguientes:
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Espacios formativos

Para el desarrollo de actividades formativas, la Facultad de Ciencias del Deporte dispone de salas de gran tamafio (5 de 100 puestos), de tamafio me-
dio (8 de 30 puestos) y de tamafio reducido o seminarios (3 de 15 puestos), equipadas con sistemas multimedia e internet. Cuentan con pizarras elec-
trénicas de Ultima generacion que permiten la emisién de sesiones por videoconferencia o para su disponibilidad a través del servicio de streaming de
la Universidad de Murcia (tv.um.es).

Bibliotecay Hemeroteca

La Facultad de Ciencias del Deporte dispone de una sala de estudio con 50 puestos individuales méas dos salas para grupos, en las que se desarrollan
actividades formativas relacionadas con blisqueda documental. La sala de estudio dispone de cobertura wifi y ordenadores portatiles en préstamo.

El fondo de la sala de la Biblioteca de la propia Facultad cuenta con:

Un total de 2.440 gjemplares (entre los que se incluyen monografias en papel, CD-Rom y obras de referencia).
Un total de 86 titulos de revistas procedentes de donaciones.

Aparte la Universidad tiene suscritas un total de 243 revistas electronicas incluidas dentro de la materia deportes, ocio y juegos, alas que se puede acceder atra-
vés de |la pagina Web de |a biblioteca :http://www.um.es/web/biblioteca/conteni do/bi blioteca-digital /revistas-por-suscripcion.

Estéan disponibles dos OPAC en |la sala de consulta para acceso a catélogo de |a biblioteca(Catélogo Alba) y demés recursos el ectronicos (bases de datos, revistas
electronicas..).

Tipos de préstamo:

Préstamo largo: 10 dias, 5 ejemplaresy tres renovaciones.
Préstamos corto: 5 dias, 2 ejemplaresy tres renovaciones.

El fondo documental de la Biblioteca General de Espinardo, accesible para todos los alumnos UM, cuenta con mas de 5000 ejemplares.
Revistas electronicas y bases de datos

Buena parte del fondo de revistas disponibles en la UM lo estan via electrénica. La Universidad de Murcia tiene a su disposicién un total de 23.283 titu-
los de revistas electrénicas de pago. Su distribucién por plataformas es la siguiente:

¢, Abinform Global (2348)

¢, Academic Search Premier (4712)
¢, ACM Digital Library (413)

¢ Annual Reviews (31)

¢ ACS (38)

FOL (203)

¢, |IEEE Computer Society. The Digital Library (27)
¢ IOP (103)

¢ JSTOR (1324)

¢ Metapress: Springer +Wiley (1440)
¢ Nature Publishing Group (20)

¢, Oxford University Press (182)

¢ ProQuest Central (8120)

¢ PAO/PIO (281)

PsycArticles-APA (65)

¢ RSC (22)

¢, SAGE Premier (494)

¢, ScienceDirect (2196)

¢ Wiley-Blackwell InterScience (1264)

Y mas de 15.000 revistas en acceso abierto de las siguientes plataformas:

¢, Biomed Central

¢ DIALNET
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¢, DOAJ (Open access)

¢, E-LIS (Repositorio)

¢, e-revistas cientificas

¢ Fisterra

¢, Free Medical Journals

¢ Highwire Press

¢ Ispub.com

¢, PL0S.Public Library Lscience
¢, PubMed Central RedAlyC

¢ Revicien

¢ Revistas electronicas de Universidades Espafiolas
¢ Scielo Bib. Electronica

¢ SCielo Espafia

Identificador : 5601269

Adicionalmente, la Biblioteca Universitaria de la Universidad de Murcia provee el acceso a las siguientes bases de datos:

¢ Abi Inform Global

¢ Academic Search Premier
¢ Autoridades

¢ Bibliografia de la Literatura
¢ CSIC

¢ Dialnet

¢ Econlit

¢ Eric

¢ FSTA

¢ I1SI Web Science (Portal)
¢ JSTOR

¢ La Ley Digital Doctrina
¢ LISTA

¢, Mathscinet

¢, MEDLINE

¢ MLA Bibliography

¢ Philosopher¢s Index

¢ PIO/PAO

¢ S.AB.

¢ SciFinder Web
ProQuest Central

¢ PSICODOC

¢, PsycArticles

¢ PsyCRITIQUES
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¢ Psycinfo

¢ Tirant on line

¢ V-lex

¢, Westlaw Encuentra
¢, Westlaw International

¢ ZMath

Conectividad

La Facultad de Ciencias del Deporte es un espacio wifi para sus alumnos mediante eduroam en todas sus dependencias. Adicionalmente, la Facultad
dispone de 2 aulas de ordenadores (41 equipos en total), un aula mévil de 20 equipos portétiles y servicio de préstamo de equipos portéatiles en la sala
de estudio.

El acceso a las bases de datos, a las revistas electrénicas y a software estadistico licenciado (SPSS) esta disponible tanto desde la UM (conexién ca-
bleada y wifi) como desde los domicilios particulares, en este Gltimo caso a través de escritorios virtuales (eva.um.es), con la necesaria identificacién de
la vinculacién a la UM mediante el correo electrénico institucional.

La Universidad de Murcia dispone de un espacio en el que se pueden desarrollar todas las tareas propias de un Aula Virtual, dirigido a Personal Do-
cente e Investigador, Personal de Administracién y Servicios, alumnos y becarios de la Universidad. Cualquier asignatura presencial, curso de postgra-
do, méster, doctorado, cursos de formacién continua, etc. se pueden beneficiar de este servicio. A través de la herramienta Sakai se facilita la creacion
de ambientes educativos basados en el Web. Usada como complemento a la docencia presencial y para docencia on-line. Este Aula Virtual incorpora
la aplicacion Adobe Connect especialmente disefiada para desarrollar video-presentaciones y sesiones de meeteing on-line en tiempo real.

Hay que destacar que cada uno de los programas de doctorado de la Universidad de Murcia dispone de un sitio en el Aula Virtual en el que coinciden
todos los estudiantes del programa, tutores y directores junto al responble del programa y a la Escuela de Doctorado, y en el que se les informa de
todos los aspectos relevantes como son las convocatorias de ayudas, becas, plazos que deben cumplir, la oferta de actividades formativas de la El-
DUM... Ademas, el tutor y director podra crear un sitio especifico donde poder contactar directamente con su estudiante.

Laboratorios y recursos

La Facultad de Ciencias del Deporte pone a disposicion del programa de doctorado los siguientes laboratorios y recursos:

Laboratorios de Docencia:

El edificio de la Facultad cuenta con dos Laboratorios de Docencia en los que se llevan a cabo las sesiones préacticas de los Titulos de Grado y Posgra-
do que se imparten en este Centro. Estos espacios cuentan con cafiones de presentacion multimedia, mobiliario (sillas y mesas para los alumnos) y es-
pacios para poder instalar los recursos materiales que se encuentran en los diferentes almacenes o Laboratorios de Investigacion con los que se desa-
rrollara las técnicas y protocolos de docencia practica. La coordinacién de las practicas de laboratorio las lleva a cabo el decanato de la Facultad, que
gestiona y sincroniza la utilizacion de los laboratorios.

Laboratorios de Investigacion:

La Facultad de Ciencias del Deporte cuenta con seis Laboratorios de Investigacion que se encuentran a cargo de los diferentes Grupos de Investiga-
cién adscritos al Centro. Cada uno de estos laboratorios esta dotado de equipamiento cientifico permanentemente actualizado, dependiendo de las ne-
cesidades especificas de la disciplina impartida en cada uno.

Laboratorio de Fisiologia del Ejercicio y Valoracién del Rendimiento, cuya dotacién principal es: Ergometria (cicloergémetros, kayakergémetros y ta-
pices rodantes), transductores lineales de velocidad, plataforma de fuerzas, plataforma de contactos, células fotoeléctricas, radar, Smith Machine con
discos calibrados, monitores de frecuencia cardiaca, GPS, calorimetria indirecta, analizadores de lactato, material de cineantropometria y material infor-
matico.

Laboratorio de Salud y Ejercicio Fisico, cuya dotacion principal es: acelerometria, dinamémetros, monitores de frecuencia cardiaca, GPS, material de
cineantropometria, cicloergémetros y material informatico.

Laboratorio de anatomia y fisiologia, cuya dotacién principal es: software especifico, Ergometria (cicloergémetros, kayakergémetros y tapices rodan-
tes), materiales de anatomia .

Laboratorio de metodologia observacional, cuya dotacién principal es programas informéticos, software, y hardware especifico para la observacién en
el ambito de la actividad fisica y el deporte

Laboratorio de Gestion cuya dotacion principal es programas informéticos, software, y hardware especifico.

Laboratorio de actividades recreativas cuya dotacion principal es material de actividades recreativas

7.2. Prevision para la obtencién de recursos externos que sirvan de apoyo a los doctorandos en su formacion.
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Desde la comisién académica del programa de doctorado se informaré periédicamente de la convocatoria de becas y ayudas que sirvan de apoyo al
programa de doctorado. Por otra parte, los grupos de investigacién que sustentan las lineas de investigacién del programa informaran a su vez sobre
posibles becas predoctorales derivadas de proyectos de investigacion financiados.

En la Universidad de Murcia, la Escuela Internacional de Doctorado, esté tramitando unas ayudas propias para movilidad que se publicitaran en: http://

www.um.es/web/eidum/.

Diferentes organismos y entidades publicas y/o privadas tienen establecidas convocatorias para la obtencién de recursos externos dedicadas a ayudas
para las estancias en el extranjero de doctorandos en formacion, asi como para la obtencién de recursos externos dedicadas a ayudas para la asisten-
cia a congresos, entre ellas podemos citar:

- Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. Son varias las convocatorias de becas y ayudas a la movilidad de estudiantes de doctorado: (http://
www.mecd.gob.es/servicios-al-ciudadano-mecd/catalogo-servicios/becas-ayudas-subvenciones/movilidad.html).

Entre ellas, destacamos la Convocatoria de ayudas de subvenciones de movilidad de estudiantes en el marco de estrategias institucionales de forma-
cién doctoral de las universidades y de consolidacion de los programas de doctorado con Mencién hacia la Excelencia, ya que nuestro programa de re-
ferencia ha conseguido tal distinciéon (Ref. MEE2011-0019).

Ademas, se detallan distintas convocatorias para la obtencién de recursos externos dedicadas a ayudas para movilidad:

- Ayudas de la Universidad de Murcia: http://www.um.es/web/ugi/

- Ayudas de la Fundacién Séneca: http://www.f-seneca.org/seneca2

- Erasmus Mundus Program:
http://eacea.ec.europa.eu/erasmus_mundus/funding/scholarships_students_academics_en.php

- COST Action. Short Time Scientific Missions (STSMs): http://www.cost.eu/about_cost/cost_stories/Short-Term-Scientific-Missions
- Ayudas alumnos Master y Doctorado. Universidad de Okayama (OU, Japdn). http://www.okayama-u.ac.jp/en/tp/internatio-
nal/list.exchange_agreements2.html

Ayudas de otras entidades:

- Cajamurcia: http://www.fundacioncajamurcia.es/

- Fundacién Cultural Privada Esteban Romero:
http://www.um.es/web/investigacion/contenido/financiacion/privada/estebanromero

- Fundaciéon BBVA: http://www.fbbva.es/TLFU/tIfu/esp/homel/index.jsp

- Banco Santander (Becas Férmula Santander): http://www.becas-santander.com/

- Obra Social La Caixa: http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/becas/convocatorias_es.html

- Fundacion Carolina:

(http://www.fundacioncarolina.es/esES/becas/presentacion/Paginas/presentacion.aspx )

Ademas, la EIDUM esté preparando una convocatoria propia de ayudas de movilidad para sus estudiantes.

7.3. Prevision para la obtencién de recursos externos y bolsas de viaje para la asistencia a congresos y estancias en el extranjero y prevision del por-
centaje de los estudiantes receptores de las ayudas.

En la pagina web del programa, asi como en la Escuela de Doctorado, se ofrecera informacién actualizada sobre programas de becas y ayudas orien-
tadas a la movilidad, regional, nacional e internacional. Adicionalmente, desde la Facultad de Ciencias del Deporte se fomentara la ampliacién de con-
venios internacionales que redunden en beneficios para la movilidad de los estudiantes del programa de doctorado. Se estima que el porcentaje de
alumnos a tiempo completo que podra obtener financiacion para la realizacion de estancias de investigacion y/o asistencia a congresos a través de las
diferentes convocatorias sera de entre el 50% y el 70%. La obtencién de financiacion para los alumnos a tiempo parcial que tengan que fraccionar sus
estancias estara condicionada a que futuras convocatorias contemplen la posibilidad de fraccionar la estancia.

7.4. El programa de doctorado/universidad dispone de servicios de orientacion profesional que favorezcan una adecuada insercién laboral de los egre-
sados del programa.

La Universidad de Murcia dispone del Servicio de Orientacién y Empleo (COIE), que tiene como finalidad facilitar la insercién profesional de los titula-
dos de la Universidad de Murcia, aumentando la empleabilidad de los mismos a través de diferentes actividades y propiciando el contacto entre univer-
sitarios y empresas. Mas informacion se encuentra en:

http://www.um.es/coie/,
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Ademas cabe destacar que la Facultad de ciencias del deporte, al finalizar cada curso académico organiza, las ¢ Jornadas de Insercién Laboral y Sali-
das Profesionales para Estudiantes de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte de la Universidad de Murcia¢, jornadas en las que existe una sec-
cién especial para los alumnos de doctorado.

En esta misma linea pero desde una perspectiva mas amplia, la EIDU también en sus jornadas de presentacién, dispone de mesas especificas de tra-
bajo, para la orientacion profesional tanto de los antiguos alumnos de doctorado (nuevos doctores), como para los actuales estudiantes de doctorado.

Por ultimo hay que destacar que desde el Servicio de Atencién a la Diversidad y Voluntariado (http://www.um.es/adyv/) coordinando los esfuerzos del
profesorado, el personal de administracién y servicios y los alumnos y alumnas que se implican en tareas de voluntariado universitario, se da soporte

a los estudiantes con discapacidad fisica y sensorial que lo soliciten para garantizar la igualdad en condiciones con el resto de estudiantes y su integra-
cién en la Universidad de Murcia en todos los aspectos que afectan a la vida académica.

8. REVISION, MEJORA Y RESULTADOSDEL PROGRAMA

8.1 SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD Y ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS

SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD

El Consejo de Gobierno de fecha 6 de julio de 2012, ha aprobado el sistema de garantia de la calidad de los programas de doctorado de la Universi-
dad de Murcia, cuya documentacién se adjunta, y que alcanza a la totalidad de los programas de doctorado que se implanten en la misma.

En dicho sistema se incluyen los contenidos previstos para este punto en el Real decreto 99/2011 de 28 de enero por el que se regulan las ensefian-
zas oficiales de doctorado.

SISTEMA DE GARANTIA DE LA CALIDAD DE LOS PROGRAMAS DE DOCTORADO DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA

Guia para su implantacion y para la revisién, mejora y resultados del programa de doctorado

1. Presentacion

El Real Decreto 1393/2007 por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales (modificado por el Real Decreto
861/2010) establece el marco general de regulacién de los procesos de verificacion, seguimiento y acreditacion a los que tendran que someterse las
ensefianzas universitarias.

El Real Decreto 99/2011 por el que se regulan las ensefianzas oficiales de doctorado es el marco de referencia para la organizacién de los estudios
de doctorado. Esta normativa incorpora recomendaciones que se refieren a la estructura y organizacion del doctorado, competencias a adquirir por
los doctorandos, a las condiciones de acceso y al desarrollo de la carrera investigadora en su etapa inicial, al fundamental papel de la supervision y
tutela de la formacion investigadora, a la insercién de esta formacién en un ambiente investigador que incentive la comunicacion y la creatividad, a la
internacionalizacién y a la movilizacion.

El presente documento, teniendo en cuenta la normativa anteriormente citada asi como el protocolo de evaluacién para la verificacion de las ense-
flanzas oficiales de doctorado, constituye una gufa que facilite la implantacién del sistema de garantia de la calidad y la revisién y la mejora de los
programas de doctorado mediante el andlisis de los distintos resultados alcanzados.

2. Sistema de garantia de calidad de I0S programaS de doctorado DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA

El sistema de garantia de calidad de los programas de doctorado de la Universidad de Murcia se fundamenta en la recogida de informacién sobre los
aspectos clave del desarrollo de dichos programas para proceder a un analisis reflexivo del que se extraeran las conclusiones oportunas dirigidas, en
todo caso, a la solucién de posibles desviaciones y al aporte de propuestas de mejora. Dicho andlisis es la piedra angular del sistema y es, por tan-
to, esencial que se refleje de forma conveniente en las diferentes actas de la Comisién de Garantia de la Calidad del programa (apartado 3). De esta
manera, las actas evidenciaran el funcionamiento de los programas de doctorado en todos sus ambitos.

Los programas de doctorado se desarrollan de acuerdo a una planificacién previa atendiendo a la Memoria elaborada para su verificacion, los resul-
tados de ese desarrollo conforman la informacién de entrada que debera analizar la Comisién de Garantia de Calidad de acuerdo a lo expresado en
el parrafo anterior.

3. Responsabilidades en la gestién, coordinacién y seguimiento del SISTEMA DE GARANTIA DE LA CALIDAD DEL PROGRAMA DE DOC-
TORADO

Coordinador de calidad del programa de doctorado (CCD): El coordinador del programa de doctorado actuara como coordinador de calidad del
mismo. Es el responsable de que todas las actuaciones que se indican en el sistema de garantia de calidad se lleven a cabo.

Comision de garantia de calidad del programa de doctorado (CGCD): Actuara como tal la comisién académica del programa con la posible parti-
cipacion de otros agentes implicados en el programa de doctorado: profesorado, doctorandos, responsables académicos, personal de apoyo y otros
agentes externos, a decision de la propia comision y atendiendo a la propia configuracién de cada programa de doctorado y la relacién con otras ins-
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tituciones de investigacion, como el CSIC, empresas o entidades de reconocido prestigio, otros centros de investigacion e innovacion, etc.. La fun-
cién de esta comision sera analizar los resultados de los diferentes procedimientos que componen el sistema de garantia de calidad y, a partir de ese
andlisis, elaborar las propuestas de actuacién que considere oportunas, llevando a cabo el seguimiento de las mismas.

Caso de que el programa de doctorado esté adscrito a un Centro, la CGCD informara de los resultados de los andlisis realizados a la Comisién de
Garantia de la Calidad del Centro. En el caso en que el programa esté adscrito a la Escuela Internacional de Doctorado, debera informar a la Direc-
cién de la misma.

Universidad: Se compromete a tener actualizada la normativa sobre presentacion y lectura de tesis doctorales. También garantiza la existencia de
mecanismos de reconocimiento de la labor de autorizacion y direccion de tesis.

4. Satisfaccion de los colectivos implicados

Para conocer la satisfaccion, necesidades y expectativas, la CGCD, elaborara un plan plurianual de recogida de opiniones, atendiendo a qué gru-
pos de interés consultar (doctorandos, personal académico, egresados, etc.) qué informacién interesa obtener, en qué momento (cuéndo y periodici-
dad) y cémo hacerlo (encuestas, grupos focales, etc.). Dicho plan debe ser aprobado y quedar constancia del mismo en un acta de la comisién. (Pa-
ra la elaboracién del plan ver ANEXO 1)

Los resultados de la satisfaccion seran analizados por la propia comisién dejando constancia en el acta correspondiente de los resultados de dicho
analisis.

5. desarrollo del programa de doctorado

Los programas de doctorado contaran con una planificacién de las actividades formativas y su desarrollo temporal y duracién incluyendo la organiza-
cién con los estudiantes matriculados a tiempo parcial. La CGCD realizara un seguimiento trimestral del desarrollo del programa de doctorado aten-
diendo a lo indicado en la Memoria de verificacion sobre procedimientos de control de las actividades formativas.

Asi mismo la CGCD velara porque la guia de buenas practicas para la direccién de tesis doctorales esté permanentemente actualizada y revisara
que se asigna tutor y director de tesis seguln lo previsto. La CGCD también se asegurara de que se realiza el control del documento de actividades
de cada doctorado, se certifican sus datos y se valora el plan de investigacion y el documento de actividades de cada doctorando, para ello se hara
uso de la ¢ficha del doctorandog,.

Habida cuenta del interés del programa en la participacién de expertos internacionales, se potenciara la participacion de éstos en la medida que los
temas y condiciones econémicas lo permitan. Se recogeran evidencias de dicha participacion que habran de ser analizadas por la CGCD.

6. Programas de movilidad

El programa de doctorado se preocupa de la movilidad de sus doctorandos para lo que establece relaciones y convenios con empresas y otras en-
tidades, de lo que el CCD informa a la CGCD para que analice su conveniencia y establezca los criterios de participacion y seleccion. Asimismo, la
CGCD se responsabilizara de que se informe adecuadamente a los doctorandos, llevara a cabo la seleccién de los doctorandos participantes y reali-
zaré el seguimiento y evaluacion de la actividad realizada por cada doctorando.

A tal efecto, la CGCD establecerd, y revisara su actualizacion, los criterios de evaluacion, podra delegar el seguimiento en los directores de los doc-
torandos, quienes informaran de los resultados obtenidos.

La CGCD analizara sistematicamente los resultados de la movilidad y dejara constancia de dicho andlisis y de las conclusiones y propuestas de me-
jora en el acta correspondiente. Siempre contemplando lo indicado en la Memoria.

7. seguimiento de doctores egresados

Durante los cinco afos siguientes a la lectura de la tesis doctoral, se realizara el seguimiento de los doctores egresados para conocer su insercion la-
boral. Se utilizara el método de encuesta, que se realizara a los tres y cinco afios de la fecha de lectura, para conocer su situacion laboral, la conse-
cucién de becas u otro tipo de ayudas asi como la satisfaccién con el programa realizado.

En el caso de que los doctores egresados que hayan quedado vinculados a la Universidad de Murcia, se les demandara que reporten informacién
anual. Las encuestas y los correspondientes informes seran llevados a cabo por el Observatorio de Empleo del COIE.

La satisfaccién con la formacion recibida, informacién sobre la insercién laboral de los egresados, asi como el porcentaje de estudiantes que consi-
guen ayudas para contratos postdoctorales y cualquier otra informacién que se considere relevante sera analizada cuidadosamente por la CGCD pa-
ra extraer las conclusiones oportunas y emprender las acciones de mejora que considere convenientes. De todo ello quedaré constancia en el acta
correspondiente.

8. resultados del programa de doctorado
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Atendiendo a las estimaciones realizadas en la memoria o a los valores limite (objetivos) que puedan haberse establecido para los distintos indicado-
res, la CGCD analizara los distintos resultados dejando constancia de dicho andlisis en el acta correspondiente.

La informacién a analizar constara al menos de:

* Resultados de satisfaccion de los distintos agentes implicados en el programa de doctorado (doctorandos, personal académico y de administracion
y servicios, etc.)

* Resultados de movilidad
* Porcentaje de doctorandos que consiguen ayudas para contratos post-doctorales, para comprobar si se cumplen previsiones.

* Datos de empleabilidad de los doctorados, durante los tres afios posteriores a la lectura de su tesis para analizar si se consideran adecuados y se
estan cumpliendo las previsiones.

* Resultados del programa de doctorado (tesis producidas, tasas de éxito en la realizacién de las mismas, la calidad de las tesis y contribuciones re-
sultantes) para comprobar si se estan cumpliendo las previsiones.

* Namero de estudiantes de nuevo ingreso y los procedentes de otros paises

Durante el proceso de revisién y mejora la CGCD utilizaré los resultados del andlisis para conocer la idoneidad del programa y poder establecer las
acciones de mejora que considere oportunas.

9. Seguimiento de la Memoria presentada a verificacion

La CGCD realizara el seguimiento de la Memoria presentada para garantizar que los recursos humanos y materiales, planificacion del programa,
etc., se llevan a cabo y se actualizan segun lo indicado en dicha Memoria.

En dicho seguimiento se ha de revisar ademas:

El perfil de ingreso recomendado (publicado en la memoria) para comprobar que sigue siendo valido o proceder a su actualizacion.

Que los equipos de investigacion tengan proyectos de investigacion activos en temas relacionados con las lineas de investigacién del progra-
ma.

Que los recursos materiales explicitados en la memoria siguen siendo adecuados y que se dispone de una prevision de recursos externos

El nimero de contribuciones cientificas del personal que participa en el programa y tener actualizada la base de datos

10. Publicacién de informacién (sobre el programa, desarrollo y resultados)

La CGCD asume un compromiso de transparencia y rendicion de cuentas a los agentes interesados en el programa de doctorado. Para ello se com-
promete a dar informacion sobre el programa, el perfil de ingreso, satisfaccion de los colectivos, desarrollo del programa, resultados obtenidos asi
como del andlisis de los mismos y las propuestas de mejora. Para ello utilizara la pagina web del programa y dara informacién directa (reuniones o e-
mail) a alumnos y profesores.

En sus reuniones trimestrales el CCD informara de la actualizacién de la Web y de la comunicacién mantenida con profesores y estudiantes a la
CGCD.

Ademas el CCD procurara que en la Web haya informacion actualizada sobre matriculacion, orientacion a estudiantes de nuevo ingreso, procedi-
mientos de admision y seleccién, complementos de formacién, etc.

11. Revisioén del cumplimiento del SGC

La CGCD anualmente comprobara que se han llevado a cabo todas las actuaciones previstas en el SGC y en la Memoria (Anexo Il) y que, en conse-
cuencia, se ha elaborado el correspondiente Plan de Mejora, el cual puede estar configurado como tal plan o como la suma de una serie de acciones
puntuales que se hayan aprobado a lo largo del curso.

En relacién con lo anterior, en sus reuniones trimestrales, la CGCD realizara un seguimiento de aquellas actividades incluidas en el Plan de Mejora
que se estén llevando a cabo para hacer una valoracion de su eficacia.

12. Programas interuniversitarios

En el caso de programas de doctorado en los que participe mas de una universidad, se establecera un convenio entre las mismas de forma que se
asegure que la Universidad responsable de la coordinacién recibe informacién del resto sobre el seguimiento del desarrollo y el andlisis de los resul-
tados.
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Asimismo, la CGCD velara porque la informacién aportada sea completa y actualizada en las paginas web de todas las universidades participantes
en el programa, asi como que se vayan realizando los andlisis adecuados para el seguimiento del programa, memoria y sistema de garantia en la

parte correspondiente a cada una de dichas universidades.

ANEXO I: PLAN DE RECOGIDA DE OPINION

Quién (Responsable de A quién? (Grupo de ¢ Qué? (Sobre que pre-

llevar a cabo la actividad) Interés) guntamos)

ANEXO Il Revision ¢ Seguimiento

¢Cuéndo? (Fechas, pe- ¢Cémo? (Método: en-
riodicidad¢) cuesta, grupo focal,
reunion informal, etc.)

ACTIVIDAD ¢CUANDO SE HA REALIZADO? ¢(GENERA ACCION DE MEJORA? (indicar
(Fechaacta CGCD en que se andliza) dénde queda registrada: acta o plan anual de mejora)

Comprobar que laidentificacion del
coordinador y de la comisién de garan-
tiade calidad estén en la paginaweb

SATISFACCION DE LOS COLECTIVOSIMPLICADOS

Elaborar y aprobar en CGCD el
plan de recogida de opiniones

Analizar los resultados de |a satisfaccion de los
grupos de interés (doctorandos, personal aca-
démico y de administracion y servicios, etc.)

DESARROLLO DEL PROGRAMA DE DOCTORADO

Comprobar que se hareaizado la planificacion
y organizacion de |as actividades formativas

Realizar el seguimiento trimestral de las
actividades formativas de los doctorandos

Comprobar que laguia de buenas préacticas parala
direccion de tesis doctorales esta actualizada, que
seasignatutor y director detesis segtin lo previsto

Revisar lafichadel doctorando: control del
documento de actividades de cada doctora-
doy valoracion del plan deinvestigacion

Revisar la participacion de expertos internacionales

PROGRAMASDE MOVILIDAD
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Reslizar laplanificacion de
las actividades de movilidad

Reslizar la seleccién de los doctorandos par-
ticipantesy el seguimiento de su actividad

Andlizar los resultados del programa de movilidad

Identificador : 5601269

SEGUIMIENTO DE EGRESADOS ¢, INSERCION LABORAL

Analizar, comparando con previsiones, lasitua-
cion laboral de los doctorandos a partir del estu-
dio deinsercion laboral realizado por el COIE

Analizar la satisfaccion de los egre-
sados con laformacion recibida

Anadlizar, comparando con previsiones, el porcentaje
de alumnos que obtienen ayudas postdoctorales

Analizar, comparando con estimaciones, |os resulta-
dos del programa de doctorado (tesis producidas,
tasas de éxito en larealizacion de las mismas, la
calidad delastesis y contribuciones resultantes)

Analizar, comparando con estimaciones,
el nimero de estudiantes de nuevo ingre-
50 (total y los procedentes de otros paises)

Andlizar, que se estd cumpliendo con lo que
sereflejé en laMemoria (recursos humanos y
materiales, planificacion del programa, etc.)

Analizar: perfil deingreso, proyectos de investiga-
cion activos, recursos materiales, contribuciones
cientificasy actualizacion de |la base de datos)

Comprobar que todo el contenido de laweb
es el adecuado y esta actualizado, incluyen-
do lainformacion necesaria parael proxi-
mo doctorando y parael doctorando actual

Realizar el seguimiento de las acciones de me-

joradescritas en el anterior plan de mejora

Elaborar el plan anual de mejo-
radel programa de doctorado

OTROSRESULTADOS DEL PROGRAMA DE DOCTORADO

SEGUIMIENTO DE LA MEMORIA

PUBLICACION DE INFORMACION EN WEB

REVISION DEL CUMPLIMIENTO DEL SGC
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Comprobar que todas |as ac-
tas dela CGPD figuran en web

PROGRAMASINTERUNIVERSITARIOS

Si laUMU eslacoordinadora, analizar como
se estan desarrollando los programas en el res-
to de universidades participantes, comproban-

do que se dispone de lainformacion necesa

riay que las paginas web estén actualizadas

Si laUMU no eslacoordinadora, aportar ala
universidad coordinadorainformacion del desarrollo
y resultados del programay de los enlaces web
en los que seincluye lainformacién necesaria

TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO %
75 25

TASA DE EFICIENCIA %

100

TASA VALOR %

No existen datos

JUSTIFICACION DE L OS INDICADORES PROPUESTOS

Las anteriores estimaciones se han realizado atendiendo al perfil de ingreso recomendado, los objetivos planteados,
la metodologia de ensefianza y el seguimiento personalizado del doctorando indicados a lo largo de la presente me-
moria, asi como a los valores alcanzados en los afios anteriores en que se ha impartido el Doctorado.

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOSRESULTADOS

Durante los cinco afios siguientes a la lectura de la tesis doctoral, se realizara el seguimiento de los doctores egresa-
dos para conocer su insercion laboral. Se utilizara el método de encuesta, que se realizara a los tres y cinco afios de
la fecha de lectura, para conocer su situacién laboral, la consecucion de becas u otro tipo de ayudas asi como la sa-
tisfaccion con el programa realizado.

En el caso de que los doctores egresados que hayan quedado vinculados a la Universidad de Murcia, se les deman-
dara que reporten informacion anual. Las encuestas y los correspondientes informes seran llevados a cabo por el
Observatorio de Empleo del COIE.

La satisfaccion con la formacion recibida, informacion sobre la insercién laboral de los egresados, asi como el por-
centaje de estudiantes que consiguen ayudas para contratos postdoctorales y cualquier otra informacién que se con-
sidere relevante sera analizada cuidadosamente por la CGCD para extraer las conclusiones oportunas y emprender
las acciones de mejora que considere convenientes. De todo ello quedara constancia en el acta correspondiente.

Prevision del porcentaje de doctorandos que consiguen ayudas para contratos post-doctorales Sobre la base de los
datos de los programas de doctorado anteriores, la prevision del porcentaje de doctorados con ayudas para contratos
post-doctorales no sera superior al 10%.

Datos relativos a la empleabilidad de los doctorandos, durante los tres afios posteriores a la lectura de su tesis (en el
caso de programas ya existentes) o datos de prevision de la empleabilidad (en el caso de programas de nueva crea-
cién)

En la actualidad no se ha realizado ningin estudio sobre los efectos de empleabilidad de los doctorandos. En previ-
sion, ante la situacion econémica actual, no podemos esperar un efecto muy alto del doctorado sobre el empleo, y
por tal motivo se estima que de un 5 a un 10% de los doctorandos veran mejorada su empleabilidad.

83DATOSRELATIVOSA LOSRESULTADOSDE LOSULTIMOS5ARNOSY PREVISION DE RESUL TADOS DEL PROGRAMA

TASA DE EXITO (3 ANOS)% TASA DE EXITO (4 ANOS)%
15 40
TASA VALOR %

No existen datos
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DATOSRELATIVOSA LOSRESULTADOSDE LOSULTIMOS5ARNOSY PREVISION DE RESUL TADOS DEL PROGRAMA

Datos relativos a los Ultimos 5 sobre tesis producidas, tasa de éxito en la realizacién de tesis doctorales, calidad de
las tesis y contribuciones resultantes. Justificacién de los datos aportados.

Dado que este programa de doctorado no ha generado todavia tesis doctorales, los Unicos datos disponibles perte-
necen al programa de doctorado anterior, en el que muchos alumnos estaban interesados exclusivamente en la certi-
ficacion de los cursos y no en la tesis doctoral. En el bienio 2007-2009 del programa anterior de la Facultad de Cien-
cias del Deporte de la Universidad de Murcia, se defendieron 16 tesis de 178 alumnos que fueron admitidos en el
programa.

En estas condiciones y como se ha sefialado més arriba, es necesario una adecuada seleccién de los alumnos de
nuevo ingreso y un adecuado seguimiento del desarrollo del titulo. En base a ello, se estima que en tres afios entre
el 5y el 15% de los alumnos podra tener la tesis doctoral lista para su defensa. En 4 afios este porcentaje podra es-
tar entre el 25% y el 50%, con las necesarias reservas que implica adelantar el resultado de un programa que ain no
se ha iniciado.

De la misma forma, se estima que la tasa de abandono serd inferior. La tasa méxima estimada de abandono no debe
superar el 25% de los alumnos de nuevo ingreso. No obstante, cualquier tasa superior al 20% requerir4 un detallado
andlisis por parte de la comisién académica a fin de proponer las acciones de mejora oportunas para reducirla.

Las contribuciones resultantes de las tesis doctorales supondran un profundo cambio con respecto a las contribucio-
nes de las tesis actuales, al poner como condicién de defensa la aceptacién para publicacién de un articulo JCR deri-
vado de la tesis. Esto, junto con los controles y seguimientos del alumno repercutird en una notable mejora de la cali-
dad de las tesis producidas.

9. PERSONASASOCIADASA LA SOLICITUD

9.1 RESPONSABL E DEL PROGRAMA DE DOCTORADO

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

45580603P ENRIQUE ORTEGA TORO

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

FACULTAD DE CIENCIAS |30720 Murcia San Javier

DEL DEPORTE C/

ARGENTINA SN

EMAIL MOVIL FAX CARGO

eortega@um.es 868888826 868888672 COORDINADOR
DEL PROGRAMA DE
DOCTORADO EN CIENCIAS
DE LA ACTIVIDAD FiSICA
Y DEL DEPORTE

9.2 REPRESENTANTE LEGAL

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

22423095G JOSE MANUEL MIRA ROS

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

AVDA. TENIENTE 30003 Murcia Murcia

FLOMESTA N°5

EMAIL MOVIL FAX CARGO

vicplanense@um.es 868883660 868883506 VICERRECTOR DE
PLANIFICACION DE
ENSENANZAS

9.3SOLICITANTE

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

22903712] GREGORIO SANCHEZ GOMEZ

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

57160

csv: 191996695542784508039752



ol T GOBERND  MIMISTERD
S T DEESPANA  DEEDUCACION. CULTURA
1 i ¥ DEPORTE

Identificador : 5601269

EDIFICIO RECTOR SOLER, (30100 Murcia Murcia

3FFPLANTA, CAMPUS DE

ESPINARDO

EMAIL MOVIL FAX CARGO

eidum@um.es 868889106 868884217 DIRECTOR DE LA ESCUELA
INTERNACIONAL DE
DOCTORADO
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ANEXOS: APARTADO 6.1

Nombre:Def_Apartado_6 CCActividad_Fisica_22Alega.pdf
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