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 Se denomina síndrome metabólico al conjunto dealteraciones metabólicas constituido
 por la obesidad de distribución central, la disminución de las concentraciones del
 colesterol unido a las lipoproteínas dealta densidad (cHDL), la elevación de las
 concentraciones de triglicéridos, el aumento de la presión arterial(PA) y la
 hiperglucemia.                                      
 
 
  


