LEPTINA Y NEUROPEPTIDO Y. La relacion entre ambos se encontré pronto, poco
después de descubrirse el gen ob que codificaba a la hormona leptina. Fue el
equipo del Dr. Stephens, en la revista NATURE, el que demostré el papel molecular
de la proteina leptina en la inhibicion de la liberacion del neuropéptido Y desde el
hipotalamo, donde existen lugares especificos de reconocimiento para la leptina.
Simultdneamente, otros investigadores, en ratas, encontraron que, tras la comida, o,
tras la administracion de insulina, tiene lugar una mayor produccion de leptina en el
tejido adiposo de las ratas, por lo que los acontecimientos ordenados podrian ser:
alimentacion abundante — leptina — no neuropéptido Y —No deposito de grasas.
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