HUNTINGTON. Las investigaciones confirman que la ingesta cal6rica tiene relacién con
ciertos desérdenes neuronales. Investigadores del Instituto Nacional del Envejecimiento de
EE.UU. han demostrado, sobre ratones que llevaban insertados el gen humano de la
enfermedad de Huntington, que si se les sometia a un ayuno total en dias alternos, la
aparicion de la enfermedad se retrasaba notablemente y su esperanza de vida aumentaba
considerablemente.
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