CHIPS. ¢Existe una Ciencia para freir las patatas?. Asi lo creen la Dra. Mazda
Krokidia y sus colegas de la Universidad Técnica Nacional de Atenas, quienes
durante un afio han investigado esta cuestion, buscando reducir su contenido final
de aceite. Los procesos fisicos y quimicos los han resumido en seis complejas
ecuaciones que contemplan, entre otros aspectos la salida del agua o la absorcion
del aceite. Y la recomendacion practica final: poner las patatas en el microondas
durante un minuto antes de freirlas, y usar aceite que esté a una temperatura
moderada.
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